
○県内各地で、施設の祭りや製品の販売会など様々なイベントを開催します！

○期間：１１月１日（日）～１２月１５日（火）
※一部のイベントは、上記期間以降も開催しています。 県のホームページ

くまもとハートウィーク 地域でのふれあいイベント

★この情報は、変更となる可能性があります。各イベントの主催者にお問合せください。

イベント名 内　容 開催期間 場　所
主　　催
問合せ先

1
熊
本
市

心の健康フェス
タ「第32回精神
障がい者作品展
示事業」

作品展示、販売
【販売するもの】
絵画、ペーパクラフト、貼り
絵、クッキー、パウンドケーキ
等

11月1日(日)

10:30～15:00

熊本市下通商店街
（熊本市中央区下通1丁目3-
10）

公益社団法人
熊本県精神保健
福祉協会

096-285-
6884
http://kumam
oto-
mhwa.sakura.
ne.jp/

2
熊
本
市

第２６回福祉セ
ンター交流会

・福祉センター利用団体の相互
交流と活動発表
・地域の方々との交流

11月3日(火・祝)

9：00～15:00

熊本県身体障害者福祉セン
ター
（熊本市東区長嶺南２丁目３
番２号）

熊本県身体障害
者福祉センター

096-383-
6533
http://www.ks
sfc.jp

3
熊
本
市

パンまつり

販売
【販売するもの】
パン、コーヒー、コーヒー豆、
お菓子、創作品等

11月14日(土)

10:00～14:00

社会福祉法人桜木会
託麻ワークセンター
（熊本市東区小山4-9-88）

社会福祉法人桜
木会

096-388-
2606
http://takuma.
or.jp/

4
熊
本
市

希望荘チャレン
ジフェスタ
2026

ステージパフォーマンス、移動
動物園、ワークショップ、お楽
しみ抽選会、販売等
【販売するもの】
焼き菓子、パン、雑貨等

11月21日(土)

10:00～15:00

熊本市障がい者福祉センター
希望荘
（熊本市中央区大江5-1-
15）

熊本市障がい者
福祉センター希
望荘

096-371-
5533
https://kibous
ou.com/

5
熊
本
市

令和８年度熊本
県精神障がい者
スポレク大会
（第３３回  ふれ
あいピック）

〇×クイズ、缶積み競争、ス
ポーツダンスなど

11月27日(金)

10:30～15:00

大会本部：熊本県連家族会館
（熊本市南区南高江７丁目８
－７７）

一般社団法人
熊本県精神保健
福祉会連合会

096-358-
4054

6
熊
本
市

難聴（聞こえ）
への理解講座

・聴覚障がいの基礎知識につい
ての講座
・当事者の体験発表
・聞こえに困っている方とのコ
ミュニケーションツールのいろ
いろ

11月28日(土)

13:30～16:30

植木公民館　多目的ホール
（熊本市北区植木町岩野
238-1）

NPO法人熊本県
難聴者中途失聴
者協会

090-8917-
2445
https://www.n
pokumanan.or
g/

（裏面あり）



くまもとハートウィーク 地域でのふれあいイベント

★この情報は、変更となる可能性があります。各イベントの主催者にお問合せください。

イベント名 内　容 開催期間 場　所
主　　催
問合せ先

7
熊
本
市

第１２回肢体不
自由児ふれあい
写真展

肢体不自由児や関係者による写
真作品の巡回展示。

12月1日(火)
～2月26日(金)

9:00～16:00

県総合福祉センター、特別支
援学校、県医師会館他
（県内８か所程度を巡回）

公益財団法人
熊本県肢体不自
由児協会

096-354-
0675
https://kumas
hikyo.jp

8
玉
名
市

第２２回ハート
フルコンサート
IN ARIAKE

こころのメッセージ、ハートフ
ルオーケストラ、玉名市少年少
女合唱団、作品展示

11月1日(日)

13:00～15:30

玉名市民会館
（玉名市岩崎88-5）

有明地域こころ
のネットワーク
推進事業実行委
員会

0968-73-
1022
https://ariakeh
n.org/

9
山
鹿
市

ゆうあい園さを
り織り展

・ゆうあい園の活動紹介
・さをり織り製品の展示、販売
【販売するもの】
マフラー、ランチョンマット、
コースター、ポーチ、バッグ、
ネームホルダー、ブックエンド
等

12月1日(火)
～12月15日(火)

8:30～17:00

山鹿市地域活動センターぴあ
ぴあ
（山鹿市山鹿１番地　温泉プ
ラザ３階）

NPO法人山鹿ゆ
うあい園

0968-43-
8518
（Instagram）
yuaien2020

10
菊
池
市

サニーサイド秋
まつり2026

・ステージプログラム
・抽選会
・ひだまりマルシェ
・サニーサイドの画家たち展
Vol.10

11月14日(土)

10:00～13:00

障がい者支援施設　サニーサ
イド
（菊池市泗水町南田島
1791-1）

社会福祉法人
友朋会

0968-38-
4448
https://sunny-
side.or.jp/

11
菊
池
市

居屋敷の里　交
流会

・ステージイベント
・ゲーム
・販売
【販売するもの】
手作り餃子、ウインナー、ジュー
ス、カレー、焼きそば、フライドポ
テト、揚げタコ、お菓子、ぜんざ
い、野菜等

11月23日
(月・祝)

10:30～13:30

菊池市社会福祉協議会七城支
所　駐車場
（菊池市七城町甲佐町74番
地１）

社会福祉法人
七城福祉会

0968-24-
5210
http://iyashiki.
com/

12
天
草
市

くまもとハート
ウィークin天草

パネル展示、手話マークラリー、療
育相談、障がい者団体の啓発、
ニュースポーツ体験コーナー、障が
い者・施設作品展、事業所写真展、
標語展示・募集
【販売するもの】
花、花苗、陶器各種、軍手、木工
品、手芸品、紙製品、EM活性液、石
鹸、手織り製品、お手玉、小物、
コーヒー豆、ドリップコーヒー、シ
イタケ、ラーメン、ちゃんぽん、ク
ラフト製品、パン、クッキー、お
茶、麦茶、雑貨等

12月4日(金)
～12月6日(日)

10:00～15:00

天草市複合施設　ここらす
（天草市浄南町4-15）

天草地域自立支
援協議会

0969-22-
1770
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