
令和８年度 熊本県立天草青年の家・あしきた青少年の家共催事業「無人島キャンプ」 実施要項 
 
１ 目  的 

天草の海や山に囲まれた大自然の中での共同生活をとおして、仲間と協働するための「思い

やりの心」や「工夫する力」を身につけるとともに人間としての強さやたくましさを育むこと

を目的とします。 

２ 活動の概要 

天草の大自然に囲まれた環境の中で、３泊４日のプログラムを実施します。 

主に魚つりや海水浴、シュノーケリングなどを行いながら、食事は全て自分達で調理します。

自ら捕まえた魚をさばき、食べるという行為を通じて、命の大切さや感謝の心を育みます。 

また、防災教育や危険予知能力を高める活動も取り入れ、自らの身を守る能力も身につけてい

きます。 

３ 主 催 

熊本県立天草青年の家、熊本県立あしきた青少年の家 

（指定管理者：ひとづくりＪＡＰＡＮネットワーク・三勢共同体） 
 

４ 協力団体 （１）しおさい館（海上タクシー） 

（２）御所浦消防署 

５ 運営スタッフ （１）熊本県立天草青年の家・熊本県立あしきた青少年の家 施設職員 

（２）ボランティア・スタッフ 

６ 実施期間 令和８年８月８日（土）～８月１１日（火・祝）３泊４日 

７ 活動内容及び活動場所 

日付 活動場所 主な活動内容 

 

 

１日目 

８/８(土) 

【集合・解散】 

①宮田港 

（天草市倉岳町） 

②あしきた青少年の家 

  (葦北郡芦北町) 
 

 

【活動場所】 

黒島キャンプ場 

（無人島） 

 

 

受付（９：３０～） 

開会行事（１０：００）※各港 

アイスブレイク、黒島へ移動（海上タクシー） 

テント設営、生活環境づくり 

海遊び講座Ⅰ 『海水浴』 

海遊び講座Ⅱ 『釣り・魚さばき体験』 

ミーティング、井戸水シャワー 

２日目 

８/９(日)  

 

３日目 

８/１０(月) 

【昼間の活動】 

島探検・海遊び・食材調達（魚釣り・シュノーケリング） 

海の運動会・宝探し・野外炊飯・記念品作り 
【夜の活動】 

ナイトハイク、夜光虫観察、流木ファイヤー
ミーティング、井戸水シャワー 

 

４日目 

８/１１(火) 

海遊び・食材調達（魚釣り） 

キャンプ道具片付け、撤収・島清掃活動 

黒島から移動（海上タクシー） 

活動のふりかえり／閉会行事（１４：３０）※各港 

解散（１５：００） 

※１日目の昼食は弁当ですが、その他の食事は基本的に野外炊飯となります。 

※８月１１日（火）１４：３０ から閉会行事を行います。 

閉会行事では子どもたちの感想発表を行います。保護者の皆様の参加をお待ちしています。                         

全体の終了時間は１５：００ を予定しています。 

８ 準 備 物 

□野外活動に適した服装（長袖、長ズボン含む） □軍手 □水筒 □水着 

□ゴーグル □靴下 □運動靴 □濡れてもいい靴 □新聞紙 □懐中電灯 □米 

□虫よけスプレー □常備薬（酔い止め等、必要な人のみ）  

※必要数等の詳細については、参加者決定後に資料をお渡しします。 

 



９  参加者募集について 

（１） 対 象 者 ：小学校４年生から中学校３年生まで 

（２） 定   員 ：１８人（宮田港発９人/あしきた青少年の家発９人） 

（３） 参加者の選定：応募者多数の場合は、抽選を行い決定します。 
 
１０ 参 加 費  

①宮田港（天草市倉岳町）【集合・解散】 ２５,０００ 円 

     ②あしきた青少年の家  【集合・解散】 ２８,０００ 円 

 

１１ 募集方法及び参加者決定について 

（１）募集期間 令和８年７月２７日（月）１７：００ までにお申し込みください。 

（２）申込み方法  申込みフォームにてお申し込みください。 

 

（３）抽選日時 令和８年７月２８日（火）１０：００ 

 

（４）抽選結果の連絡方法及び期間 

①抽選結果（キャンセル待ち含む）の連絡は、抽選日の １５：００ から １７：００ までの

間に電話で連絡いたします。 

※当選者のみ連絡いたします。上記の時間に電話を受けることができない方は、

備考欄に連絡可能時間をご記入ください。 

②兄弟、姉妹で申し込む場合でも、抽選は個々で行いますので、当落が異なる 

ことがございます。 

③キャンセル待ちにつきましては、令和８年８月１日（土）までにキャンセルが 

出た場合のみ連絡いたします。 

１２  そ の 他 

（１）申し込み後にキャンセルをしなければならない事情が発生した場合は、速やかに

ご連絡ください。なお、令和８年８月１日（土）１２：００以降の参加取り消しについ

ては、キャンセル料が必要となりますのでご注意ください。キャンセル料に関しま

しては、キャンセル当日から変更ができなかった費用（食材費、活動準備費、保険

代等）となります。 

（２）参加に際してお預かりした個人情報は、参加者の皆様の保険加入手続きに使用 

する他、事業を円滑に運営させていただくものであり、本事業の事務に関わる業務

及び次回のイベント案内以外では使用しません。 

（３）本事業で撮影した写真や動画、製作物・感想文等を県立青少年の家の事業報告や

広報等に使用し、インターネット上のホームページ及び SNS 上にも掲載する場合

があります。予めご了承ください。 

（４）体調面や食事面で気になることは、事前にお知らせください。ただし、無人島で

のキャンプ生活のため、重度の食物アレルギー等に対しては、対応できない場合が

ありますのでご了承ください。 

（５）貴重品の紛失については、主催者側では一切責任を負いかねます。各自で注意し

管理をしてください。 

（６）自分達で食材（魚等）を調達して食事を行う日もございます。予めご了承ください。 

（７）悪天候（大雨、台風等）により、事業を中止する場合があります。中止の場合は、前日の

正午までに参加者にご連絡します。 

 

 

 

 

 

 

 

【申込み・問合せ先】  

熊本県立天草青年の家 
      〒861-6102 熊本県上天草市松島町合津5500 

TEL 0969-56-1650 ／ FAX 0969-56-1195 
Eメール：minnanoamasei@hitodukuri.com           担当：山嵜・泉 

mailto:minnanoamasei@hitodukuri.com

