
管内小・中学校体育主任研修会 
６月５日（金）に、管内小・中学校体育主任研修会を玉名市天水市民センターで実施しました。 
研修１では、「学校体育推進上の現状、体育主任に期待すること」として、担当指導主事からの

行政説明を行いました。 
研修２では、令和７年度、くまもとスポ好き共創プロジェクト「１学校１チャレンジ」最優良校

を受賞した玉名市立玉水小学校の実践について、北本義和教諭に発表していただきました。 
研修３では、令和８年度の「１学校１チャレンジ」の作成へ向けて、同校種や各中学校区での班

別協議を行いました。 
昨年度から始まった「１学校１チャレンジ」について、近隣の学校がどのような取組をしている

のかを知る機会は、これまであまりありませんでした。しかし、研修の中で考えや意見を交流する
ことで、一人で考えるよりも新たなアイデアがひらめいた先生方も多かったようです。研修後の感
想には、「玉水小の発表のように、縦割りでの運動に関する行事ができないか、体育委員会で考え
させたい。」や「自分の経験や知識では足りないことが多いので、先輩方の考えを取り入れ、新し
いことにチャレンジしていきたい。」などがあり、充実した研修となりました。 
 


