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関係法令等 

（令和８年（２０２６年）３月２３日付け障がい第２３１６号熊本県健康福祉部長通知）  

 

 

○ スポーツ基本法（抄） 

（基本理念） 

第二条第五項 １～４ 略 

５ スポーツは、障害者をはじめとする全ての国民が自主的かつ積極的にスポーツを行う

ことができるよう、障害の種類及び程度その他の事由に応じ必要な配慮をしつつ、共生

社会の実現に資することを旨として、推進されなければならない。 

６～８ 略 

 

（スポーツ施設の整備等） 

第十二条 国及び地方公共団体は、国民が身近にスポーツに親しむことができるようにす

るとともに、競技水準の向上を図ることができるよう、スポーツ施設（スポーツの設備

を含む。以下同じ。）の整備、利用者の需要に応じたスポーツ施設の運用の改善、スポ

ーツ施設への指導者等の配置その他の必要な施策を講ずるよう努めなければならない。 

２ 前項の規定によりスポーツ施設を整備するに当たっては、当該スポーツ施設の利用の

実態等に応じて、安全の確保を図るとともに、障害者等の利便性の向上を図るよう努め

るものとする。 

３ 略 

 

○ 障害を理由とする差別の解消の推進に関する法律（抄） 

（社会的障壁の除去の実施についての必要かつ合理的な配慮に関する環境の整備） 

第五条 行政機関等及び事業者は、社会的障壁の除去の実施についての必要かつ合理的な

配慮を的確に行うため、自ら設置する施設の構造の改善及び設備の整備、関係職員に対

する研修その他の必要な環境の整備に努めなければならない。 

 

（行政機関等における障害を理由とする差別の禁止） 

第七条 行政機関等は、その事務又は事業を行うに当たり、障害を理由として障害者でな

い者と不当な差別的取扱いをすることにより、障害者の権利利益を侵害してはならな

い。 

２ 行政機関等は、その事務又は事業を行うに当たり、障害者から現に社会的障壁の除去

を必要としている旨の意思の表明があった場合において、その実施に伴う負担が過重で

ないときは、障害者の権利利益を侵害することとならないよう、当該障害者の性別、年
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齢及び障害の状態に応じて、社会的障壁の除去の実施について必要かつ合理的な配慮を

しなければならない。 

 

（事業者における障害を理由とする差別の禁止） 

第八条 事業者は、その事業を行うに当たり、障害を理由として障害者でない者と不当な

差別的取扱いをすることにより、障害者の権利利益を侵害してはならない。 

２ 事業者は、その事業を行うに当たり、障害者から現に社会的障壁の除去を必要として

いる旨の意思の表明があった場合において、その実施に伴う負担が過重でないときは、

障害者の権利利益を侵害することとならないよう、当該障害者の性別、年齢及び障害の

状態に応じて、社会的障壁の除去の実施について必要かつ合理的な配慮をしなければな

らない。 

 

（地方公共団体等職員対応要領） 

第十条 地方公共団体の機関及び地方独立行政法人は、基本方針に即して、第七条に規定

する事項に関し、当該地方公共団体の機関及び地方独立行政法人の職員が適切に対応す

るために必要な要領（以下この条及び附則第四条において「地方公共団体等職員対応要

領」という。）を定めるよう努めるものとする。 

２～５ 略 

 

（報告の徴収並びに助言、指導及び勧告） 

第十二条 主務大臣は、第八条の規定の施行に関し、特に必要があると認めるときは、対

応指針に定める事項について、当該事業者に対し、報告を求め、又は助言、指導若しく

は勧告をすることができる。 

 

（相談及び紛争の防止等のための体制の整備） 

第十四条 国及び地方公共団体は、障害者及びその家族その他の関係者からの障害を理由

とする差別に関する相談に的確に応ずるとともに、障害を理由とする差別に関する紛争

の防止又は解決を図ることができるよう人材の育成及び確保のための措置その他の必要

な体制の整備を図るものとする。 

 

（啓発活動） 

第十五条 国及び地方公共団体は、障害を理由とする差別の解消について国民の関心と理

解を深めるとともに、特に、障害を理由とする差別の解消を妨げている諸要因の解消を

図るため、必要な啓発活動を行うものとする。 
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○ 文部科学省所管事業分野における障害を理由とする差別の解消の推進に関する対応指

針（令和６年１月 17 日文科初第 1788 号・抄） 

（スポーツ・文化芸術分野・抄） 

スポーツに関する施設及びサービス等を提供する事業者においては、障害の有無にかか

わらず誰もが楽しく安全にスポーツに親しむことができる環境を整備し、障害者がスポー

ツに参加する機会の拡充を図るとの基本的な考え方を踏まえて対応することが適当である

こと。 

 

○ 地方自治法（抄） 

（技術的な助言及び勧告並びに資料の提出の要求） 

第二百四十五条の四 各大臣（（（略略））又は都道府県知事その他の都道府県の執行機関

は、その担任する事務に関し、普通地方公共団体に対し、普通地方公共団体の事務の運

営その他の事項について適切と認める技術的な助言若しくは勧告をし、又は当該助言若

しくは勧告をするため若しくは普通地方公共団体の事務の適正な処理に関する情報を提

供するため必要な資料の提出を求めることができる。 

 

○ 障害のある人もない人も共に生きる熊本づくり条例（抄） 

（不利益取扱いの禁止） 

第八条 １～７ 略 

８ 障害者が不特定かつ多数の者の利用に供されている建物その他の施設又は公共交通機

関を利用する場合において、障害者に対して、建物その他の施設の構造上又は公共交通

機関の車両、自動車、船舶及び航空機の構造上やむを得ないと認められる場合、障害者

の生命又は身体の保護のためやむを得ないと認められる場合その他の合理的な理由があ

る場合を除き、障害を理由として、建物その他の施設若しくは公共交通機関の利用を拒

み、若しくは制限し、又はこれらに条件を付し、その他不利益な取扱いをすること。 

９～11 略 

 

（社会的障壁の除去のための合理的な配慮） 

第九条 社会的障壁の除去は、それを必要としている障害者が現に存し、かつ、その実施

に伴う負担が過重でないときは、それを怠ることによって障害者の権利利益を侵害する

こととならないよう、その実施について必要かつ合理的な配慮(第 11条第 1項において

「合理的配慮」という。)がされなければならない。 

 

（特定相談） 

第 11条 何人も、県に対し、不利益取扱い、合理的配慮又は虐待に関する相談(次項及び

第 14条第 1項において「特定相談」という。)をすることができる。 
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２ 略 

 

○ 高齢者、障害者等の移動等の円滑化の促進に関する法律（抄） 

（定義） 

第二条 １～18 略 

19 特別特定建築物 不特定かつ多数の者が利用し、又は主として高齢者、障害者等が利

用する特定建築物その他の特定建築物であって、移動等円滑化が特に必要なものとして

政令で定めるものをいう。 

20～32 略 

 

○ 障害者基本法（抄） 

（定義） 

第二条 この法律において、次の各号に掲げる用語の意義は、それぞれ当該各号に定める

ところによる。 

一 障害者 身体障害、知的障害、精神障害（発達障害を含む。）その他の心身の機能

の障害（以下「障害」と総称する。）がある者であつて、障害及び社会的障壁により

継続的に日常生活又は社会生活に相当な制限を受ける状態にあるものをいう。 

二 社会的障壁 障害がある者にとつて日常生活又は社会生活を営む上で障壁となるよ

うな社会における事物、制度、慣行、観念その他一切のものをいう。 

 

※ 社会的障壁の例（リーフレット「令和６年４月１日から合理的配慮の提供が義務化

されます！」から） 

・社会における事物：通行・利用しにくい施設、設備など 

・制度：利用しにくい制度など 

・慣行：障害のある方の存在を意識していない慣習、文化など 

・観念：障害のある方への偏見など 

 

（差別の禁止） 

第四条 何人も、障害者に対して、障害を理由として、差別することその他の権利利益を

侵害する行為をしてはならない。 

２ 社会的障壁の除去は、それを必要としている障害者が現に存し、かつ、その実施に伴

う負担が過重でないときは、それを怠ることによつて前項の規定に違反することとなら

ないよう、その実施について必要かつ合理的な配慮がされなければならない。 

３ （略） 

 

○ 障害を理由とする差別の解消の推進に関する基本方針（抄） 



別紙１ 

5 

 

第１（障害を理由とする差別の解消の推進に関する施策に関する基本的な方向 

２（基本的な考え方 

（１）法の考え方 

 （前略）国民一人一人の障害に関する正しい知識の取得や理解が深まるとともに、障害

者や行政機関等・事業者、地域住民といった様々な関係者の建設的対話による協力と合

意により、共生社会の実現という共通の目標の実現に向けた取組が推進されることを期

待するものである。 

 

３（合理的配慮 

（１）合理的配慮の基本的な考え方 

 イ （前略）合理的配慮は、行政機関等及び事業者の事務・事業の目的・内容・機能に

照らし、必要とされる範囲で本来の業務に付随するものに限られること、障害者でな

い者との比較において同等の機会の提供を受けるためのものであること、事務・事業

の目的・内容・機能の本質的な変更には及ばないことに留意する必要がある。その提

供に当たってはこれらの点に留意した上で、当該障害者が現に置かれている状況を踏

まえ、社会的障壁の除去のための手段及び方法について、当該障害者本人の意向を尊

重しつつ「（２）過重な負担の基本的な考え方」に掲げた要素も考慮し、代替措置の

選択も含め、双方の建設的対話による相互理解を通じて、必要かつ合理的な範囲で柔

軟に対応がなされる必要がある。 

建設的対話に当たっては、障害者にとっての社会的障壁を除去するための必要かつ

実現可能な対応案を障害者と行政機関等・事業者が共に考えていくために、双方がお

互いの状況の理解に努めることが重要である。例えば、障害者本人が社会的障壁の除

去のために普段講じている対策や、行政機関等や事業者が対応可能な取組等を対話の

略で共有する等、建設的対話を通じて相互理解を深め、様々な対応策を柔軟に検討し

ていくことが円滑な対応に資すると考えられる。 

 

（合理的配慮の提供義務に反しないと考えられる例） 

エ（前略）なお、意思の表明が困難な障害者が、家族や支援者・介助者等を伴っていな

い場合など、意思の表明がない場合であっても、当該障害者が社会的障壁の除去を必

要としていることが明白である場合には、法の趣旨に鑑みれば、当該障害者に対して

適切と思われる配慮を提案するために建設的対話を働きかけるなど、自主的な取組に

努めることが望ましい。 

（２）（前略）行政機関等及び事業者は、過重な負担に当たると判断した場合は、障害

者に丁寧にその理由を説明するものとし、理解を得るよう努めることが望ましい。そ

の際には前述のとおり、行政機関等及び事業者と障害者の双方が、お互いに相手の立
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場を尊重しながら、建設的対話を通じて相互理解を図り、代替措置の選択も含めた対

応を柔軟に検討することが求められる。 

○（事務・事業への影響の程度（事務・事業の目的・内容・機能を損なうか否か） 

○（実現可能性の程度（物理的・技術的制約、人的・体制上の制約） 

○（費用・負担の程度、○（事務・事業規模、○（財政・財務状況 

 

第２（行政機関等及び事業者が講ずべき障害を理由とする差別を解消するための措置に関

する共通的な事項 

 ２ 不当な差別的取扱い 

（1）不当な差別的取扱いの基本的な考え方 

イ （略）不当な差別的取扱いとは、正当な理由なく、障害者を、問題となる事務・

事業について本質的に関係する諸事情が同じ障害者でない者より不利に扱うことで

ある点に留意する必要がある。 

（2）正当な理由の判断の視点 

正当な理由に相当するのは、障害者に対して、障害を理由として、財・サービスや

各種機会の提供を拒否するなどの取扱いが客観的に見て正当な目的の下に行われたも

のであり、その目的に照らしてやむを得ないと言える場合である。行政機関等及び事

業者においては、正当な理由に相当するか否かについて、個別の事案ごとに、障害

者、事業者、第三者の権利利益（例：安全の確保、財産の保全、事業の目的・内容・

機能の維持、損害発生の防止等）及び行政機関等の事務・事業の目的・内容・機能の

維持等の観点に鑑み、具体的場面や状況に応じて総合的・客観的に判断することが必

要である。行政機関等及び事業者は、正当な理由があると判断した場合には、障害者

にその理由を説明するものとし、理解を得るよう努めることが望ましい。 

 

第５（国及び地方公共団体による障害を理由とする差別を解消するための支援措置の実施

に関する基本的な事項 

１（相談及び紛争の防止等のための体制の整備 

（１）障害を理由とする差別に関する相談対応の基本的な考え方 

（前略）相談対応過程では相談者及びその相手方から丁寧な事実確認を行った上で、相

談窓口や関係部局において対応方針の検討等を行い、建設的対話による相互理解を通じ

て解決を図ることが望ましい。（後略） 

 

２（啓発活動 

（３）地域住民等に対する啓発活動 

ア（国民一人一人が法の趣旨について理解を深め、建設的対話を通じた相互理解が促

進されるよう、障害者も含め、広く周知・啓発を行うことが重要である。（後略） 


