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ぼく たちが出会っ た 

江津湖公園は、  

地下水がわき 出る

いこ いの場だよ ! 

え      づ     こ      こ う  えん 

➀山や森林に雨

がふる 。  

➁土の中にし み

こ んだ水が地

下水になる  

熊本県は、 生活用水の約８ 割（ 全国平均は 

約２ 割） 、 工業用水の約４ 割（ 全国平均は約 

き れいな地下水は、 世界にほこ れる 熊本の

たから です。  

く ま も と けん やく  わり   へいき ん 

やく  わり       こ う ぎょ う     やく    わり      へいき ん   やく   

わり  

３ 割） を 地下水でま かなっ ていま す。  

わたし たちのく ら し を さ さ える ゆたかで 
せ  かい                                           く ま も と  

く ま  も と  けん 

●熊本県は地下水がほう ふな「 水の国」  

熊本県の 
水のひみつをさ ぐ ろう ！ 

く ま        も と   けん 

1 
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熊本県の水のひみつをさ ぐ ろう ！ 

地下水はど う やってでき る のかな？ 

地下水を守る ために大切なのは「 量」 と 「 質」 ！ 

農業が地下水の「 量」 をふやす！ 

農業が地下水の「 質」 を守る ！ 

地下水を守る ための取り 組みってなに？ 

みんなででき る こ と はなんだろう ？ 

農業がさ かんな熊本県 ど んな農畜産物がある のかな？ 

熊本の農業について 

コ ラ ム「 熊本の水の歴史」  

ま と め 

いっ ぱん てき          なが   く ま  も と  けん  なが 

●生活用水になる ま での「 一般的な水の流れ」 と 「 熊本県の水の流れ」 のちがい 

え  づ  こ  こ う えん 

江津湖公園 

も  く  じ  

い  っ  し   ょ   に   学  ぶ お  と   も   だ  ち 

キラ リ ン 

熊本県の地下水のよ う せい。  

みんなに、 地下水と 土と 農業

の関わり を つたえる ために

やっ てき たよ 。  

食べる こ と が大好き で、 特に

えこ め牛や米粉など の農畜産

物が大好き なんだ。  

だいちさ ん みずき さ ん 

一般的な水の流れ 
いっ  ぱん てき  なが 

熊本県の水の流れ（ 一部の地域をのぞく ）  
く ま   も と   けん                                  なが                      いち  ぶ                ち    いき  ポイ ント  

く ま  も と  けん  いち ぶ 

ポイ ント  

川の水や、 ダム に

ためら れた水を  
つか 

使いま す。  
                                                              の 

そのま ま では飲 
                                                             じ ょ う  すい 

めないので、 浄水 
      じ ょ う    じ ょ う  か          し ょ う ど く  

場で浄化と 消毒 

を し ま す。  

熊本県では、 一部 
ち いき  

の地域を のぞい 

て、 地下水を く み 
                             つか 

あげて使いま す。  

き れいな地下水 

を 使う ので、 消毒 

は少なく てすみ 

ま す。  

つか し ょ う ど く  

く ま  も と  

熊本は 
う  り ょ う  

雨量が 
多い 

➀山や森林に

たく さ んの

雨がふる 。  

地下水はど う やって

でき る のかな？ 
つぎ  

次のページで、  

地下水のし く み

を 知ろう ！ 

はいすいかん 

➂地下水を く みあ ➃配水管を 通っ て、  
し ょ う ど く  か てい 

げ、 消毒を し て、  家庭や学校にと  
はいすい ち 

配水池にためら  ど く 。  

れる 。  

ど う すいかん 

➂導水管を 通っ て、  
じ ょ う すいじ ょ う    はこ  

浄水場に運ばれ、  
し ょ う ど く  

消毒さ れて水道 

水になる 。  

➁川の水を く みあ 
なが 

げたり 、 川に流 

れた水がダムに

ためら れる 。  

はいすいかん 

➃配水管を 通っ て、  
か てい 

家庭や学校にと  

ど く 。  
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小学校４ 年生の男の子。  

江津湖公園で、 水遊びを し て

いたと き にキラ リ ン と 出会っ

たんだ。  

き ょ う みを 持っ たら 、 見たり

調べたり する こ と が大好き 。  

サッ カーがと く い。  

だいちさ んのおさ ななじ み

で、 と なり の家に住む小学校

４ 年生の女の子。  

好き なこ と は料理。 料理が

も っ と 上手になり たく て、 お

母さ んに教えても ら っ ている

んだ。  

く ま も と けん 

                        のう ぎ ょ う  

  かか 

 

                       と く  

      ぎ ゅ う   こ めこ        のう ちく さ ん 

ぶつ 

 

 

  え づ こ  こ う えん      あ そ 

 

 

           も  

し ら  

 

 

                  す 

 

              り ょ う り    り ょ う り  
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く ま    も と     けん 

 

           ま も                             り ょ う          し つ 

のう ぎょ う                 り ょ う  

のう ぎょ う                   し つ 

             ま も             と      く  

 

のう ぎょ う                 く ま    も と  けん         のう   ちく    さ ん    ぶつ 

く ま    も と      のう ぎょ う  

           く ま   も と            れき し  



                                                                                ち そう  

水を 通し やすい地層 
あ     そ   か さ いり ゅ う たいせき ぶつ 

（ 阿蘇火砕流堆積物など ）  

ち そう  

水を通し にく い地層 
き  ばんがん 

（ 基盤岩）  

さ  そう  

砂れき 層 

ち そう  

水をためやすい地層 
と  がわよ う がん 

（ 砥川溶岩）  

あり あ けかい 

有明海 

く ま も と じ ょ う  

熊本城 

あ     そ   ざ ん 

阿蘇山 

                                                                                                                                        ち そう           ねん ど  そう  

水を通し にく い地層（ 粘土層）  
ち そう            あ     そ   かさ いり ゅ う たいせき ぶつ 

水を 通し やすい地層（ 阿蘇火砕流堆積物など ）  

はたけ 

畑 
はたけ 

畑 

水田 
水田 

ま と め 

● ⋯ 水田は雨がし みこ みやすい 

熊本県には、 各地に地下水を たく さ んたく わえら れる 地層があり ま す。  

特に、 熊本市と そのま わり の地域は、 約３ ０ 万年前から ９ 万年前ま でに阿 

蘇の大噴火が４ 回く り 返さ れる 間に溶岩や火砕流がつみ重なり 、 すき ま やわ 

れ目の多い地層と 、 その上に火山灰がおおう 地層ができ ま し た。  

ま も  

地下水を守る ために 

4 

地下水は 

ど う やってでき る のかな？ 

キーワ ード  
か 

ろ 過 

モノ と モノ のすき  

ま に水を 通すこ と

で、 水の中のよ ご れ 
と  

が取り のぞかれて、  

き れいになる し く

みのこ と です。  

雨がふれば

地下水は 

ふえる ん 

じ ゃない？ 

り ょ う  

「 量」 をふやし て、  

「 質」 を守る ために

はど う し たら  

いいんだろう ？ 

し つ  ま も  

量 

大切なのは   と   ！ 

質 
し つ 

り  し つ 

ポイ ント  

水田は、 水がし みこ

みやすいので、 水田

を ふやし て い く こ

と が大切です。  アス フ ァ ルト  

し みこ み
にく い 

なる ほど ！ 

だから  
おいし い
のね！ 

すき ま を
水が通る  

すこ し
し みこ む 

じ     めん 

土の地面 

たく さ ん
し みこ む 

水田 

く ま   も と    けん       ま も  

●熊本県のおいし い地下水を 、 ずっ と 守り つづける こ と が大切 

り ょ う    し つ               ひつよ う  

「 量」 と 「 質」 に必要 
のう ぎょ う  

なのは「 農業の力」 ！ 

                                                                                                                                                   の 

こ れから も ずっ と おいし く 地下水を 飲んで 
                                                              り ょ う  

いける よ う に、 地下水の「 量」 を ふやし て、  
し つ     ま も  

「 質」 を 守る こ と が大切なんだ。  

そのためにはど う し たら いいんだろう ？ 

し  ぜんげんし ょ う  

雨は自然現象だから  
  かっ て         り ょ う         か 

勝手に量は変えら れ 
       ほか 

ないよ 。 他にでき る  

こ と がある のかな。  

                                                                                  じ  めん                                                                                なんばい 

アス フ ァ ルト や土の地面にく ら べて、 水田は、 何倍も 水がし みこ みま す。  

地層のすき ま を 通る なかで、 水の中のよ ごれが取り のぞかれて、 きれい

になり ま す。 ま た、 ミ ネラ ルが水の中にと けこ んでおいし く なり ま す。  

ち そう     と  

● ⋯ ろ過する 土がよ いと 、 地下水がき れいになる  
か 

か 

地下のろ過のし く み 

ポイ ント  
か        やく わり  

ろ 過の役割を する  

土がよ ご れないよ

う にし ていかない

と いけま せん。  

ミ ネラ ルの

ある 地層 
ち そう  

か

ろ
過
さ
れ
て
き
れ
い
に
な
る

地下水のひみつを  
  こ う かい 

大公開！ 

地面をく ら べてみよ う  
じ    めん 

取り の
ぞかれ
る  

ち そう  

地層 かく だい図 
ち そう  

地層 

ち そう  

地層 

ち そう  

地層 

ち そう  

地層 

ミ ネラ ル と けこ む 

く ま  も と  けん 

●熊本県の地下水ができ る ま で 
                             じょ う はつ 

地下水は、 海や川の水が蒸発し て雲になり 、 雨と なっ て地上にふり 、 地下 

にし みこ んでいく こ と でつく ら れま す。  
く ま も と けん    かく  ち                                                                                                                                                 ち そう  

 と く        く ま も と  し       ち いき            あ  

  そ         ふんか         かえ       よ う がん  か さ いり ゅ う                 かさ  

ち そう                                     か ざんばい                                       ち そう  

こ のよ う な地層は、 水が通り やすく 、 ま た地層のかたむき にそってゆっ 
なが 

く り 流れ、 く ぼみには水がたま り やすく なっていま す。  
し  ぜん              か 

ま た自然のフ ィ ルタ ーと なり 、 し みこ んでく る 雨をゆっ く り 「 ろ過」 ※する こ と で、 き れいな 

                く ま も と           し ょ う どく            あんぜん 

になり ま す。 こ のため、 熊本の地下水は消毒も 少なく 、 安全でおいし いのです。  

ち そう       ち そう  

3 2 

3 

ょ  う  

量 
り ょ う  

り ょ う  

質 
しつ 

農業の力で、
ど んなこ と を
する のかな？ 

のう ぎょ う  

地下水になり ま す。 さ ら に、 地下を 流れる 間に、 ミ ネラ ルがバラ ンス よ く と けこ んでおいし い水
なが 



地下に 
し みこ む 

地下水が 
たく わえら れる  

く みあげる  

生活用水に 
つか 

使われる  

雨が地下にし みこ んで、 地下水と し てたく わえら れる こ と を 「 かん養」 と いいま す。  

水田は、 アス フ ァ ルト や土の地面などにく ら べ、 何倍も 水がし みこ みま す。 特に白川中流域（ 大 

津町、 菊陽町、 熊本市の一部） の水田は、 かん養能力が高く 、 熊本県の大き な地下水かん養の地域

と なっていま す。  

熊本県は、 米や野菜をつく る 耕地が１ ,０ ２ ６ 平方キロ メ ート ル［ 令和７ 年（ ２ ０ ２ ５ 年） げんざい］  

と 、 全国で１ ４ 位の耕地面積を持ち、 熊本県の面積（ 約７ ,４ ０ ０ 平方キロ メ ート ル） のう ち水田は 

約６ ３ ２ 平方キロ メ ート ルです。  

6 5 

よ う  

水田の地下水かん養のイ メ ージ 

水田 

ま と め 

ま と め 

農業が 
地下水の 量 をふやす！ 

りょう  し つ 

ひ り ょ う  のう  やく            かん けい 

●土と 肥料や農薬の関係 

お米を つく る  
し り ょ う よ う ま い 

飼料用米を つく る  たん水を する  

ひり ょ う  のう やく       はたけぜんたい  し  よ う  

肥料や農薬を 、 畑全体に使用 
   や さ い    ね  も と   ぶ   ぶん 

せず、 野菜の根元部分にのみ 
し  よ う  

使用し ま す。  

ぶつ 

はいき 物と なる ウ シやブタ の 
し  よ う    ひ 

フ ンなど を 使用し て「 たい肥」  
ひり ょ う   

を つく り 、 肥料にし ま す。  

のう ぎょ う  

地下水と 土と 農業は 
                                          かんけい 

みっ せつな関係がある んだ。  
く ま も と けん 

そこ で、 熊本県では地下水 

 

●地下水かん養における 、 水田の役割 

 し つ        ま も      ど  り ょ く  

●地下水の「 質」 を 守る ための努力と は 
 のう  か       し つ            ま も              ひ り ょ う    のう やく  

農家は、 地下水の「 質」 を 守っていく ために、 肥料や農薬 
ど り ょ く  

を へら す努力を し ていま す。  

のう   ぎょ う  

農業が 
地下水の 質 を守る ！ 

ま も  

のう   ぎょ う  

や さ い そだ                                                           ひ り ょ う          のう やく         つか 

野菜を 育てる ためには、 肥料や農薬を 使いま す。  
    ひつよ う  いじ ょ う                         ひ り ょ う         のう やく  

し かし 、 必要以上にあたえた肥料や農薬は、 地下に 

し みこ んでし ま いま す。  
   か           やく わり      し つ 

 そう する と 、 ろ過の役割をはたし て地下水の「 質」  
を よ く する 土のはたら き にえいき ょ う を あたえ、  

    し つ 

地下水の「 質」 が上がり にく く なり ま す。  

ひ り ょ う  のう やく  つか そだ や さ い 

肥料と 農薬は、 たく さ ん使いすぎず、 育てる 野菜 
                                                                          り ょ う     し  よ う  

にと っ てちょ う ど よ い量の使用が大切ですが、 その 
 のう  か     ど  り ょ く  ひつよ う  

ためには農家の努力が必要と なり ま す。  
水田がふえる と

地下水の「 量」 も

ふえる んだね！ 

り ょ う  

    り ょ う     ど  り ょ く  

●地下水の「 量」 を ふやすための努力と は 
    り ょ う      のう  か                  く  ふう  

地下水の「 量」 を ふやすために、 お米を つく る 農家は、 さ ま ざま な工夫を し ていま す。  

                                                                                                                                                                         り ょ う  

 お米をつく る こ と はも ちろん大切です。 し かし 、 わたし たちが食べる お米の量がへっ てき た 
                                    し り ょ う よ う ま い 

ので、 ブタ やニワ ト リ など のエサになる 飼料用米をつく って、 水田をふやし ていま す。 さ ら に、                 
                                                                                                                     じ  き  

お米など の作物を つく ら ない時期に、 水田に水を はる 「 たん水」 を し ていま す。  

ひ り ょ う   のう やく  

肥料や農薬を 

へら すには、  

工夫がいる んだね！ 
く  ふう  

肥料や農薬を 最小限で

使用する  

ひり ょ う  のう やく  さ いし ょ う げん 

ひ 

たい肥※を 使う  

キーワ ード  
ひ 

たい肥 

ウ シやブタ のフ ンなど  
         し  よ う                        ひ り ょ う  

を 使用し た肥料のこ と  

です。 土を やわら かく し  
し つ 

て、 土の質を よ く する こ  

と ができ る ので、 よ り お 
  や さ い 

いし い野菜を つく る こ  

と ができ ま す。  

を 守る ための独自の条例を

つく っ たよ 。  
ないよ う  

ど んな内容なんだろう ？ 

 ま も      どく  じ     じ ょ う れい 

よ う  

じ  めん  なんばい    と く     し ら かわちゅ う り ゅ う いき   おお 

づ ま ち         き く よ う ま ち          く ま も と  し          いち ぶ               よ う のう り ょ く                    く ま も と けん                  よ う            ち 

く ま も と けん    や さ い   こ う  ち    へいほう        れい わ           ねん                               ねん 

      い        こ う  ち めんせき          く ま も と けん         めんせき          やく             へいほう  

やく  へいほう  

5 4 

いき  

よ う                                            やく  わり
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農 家 
けん みん のう  か 

はぐ く   のう ぎょ う すいし んじ ょ う れい 

ポイ ント  「 地下水と 土を 育む農業推進条例」  

買っ て 

さ さ える  
ぎじ ゅ つで 

さ さ える  

の農畜産物を

買ってさ さ える  

キーワ ード  条例 
じ ょ う れい 

ち ほう こ う き ょ う だん たい さ だ 

地方公共団体（ 県や市区町村） が定め 
    ほう  り つ 

る 、 法律（ ルール） のよ う なも のです。  

ポイ ント  

ま と め 
1 3 

3 

4 

5 1 

県民（ わたし たち）  

はぐ く  のう  ぎょ う  

「 地下水と 土を育む農業」  
し  り ょ う  よ う  ま い 

飼 料用米 

野菜や米などを

育てる 農家 

地下水を守る ための 

取り 組みってなに？ 

まも  

と  く  

 のう ぎょ う    ま も  

●「 農業の力」 を 使っ て地下水を 守る  
く ま も と けん       のう ぎょ う             はぐ く          も く  

熊本県では、 「 農業の力」 で地下水と 土を 育むこ と を 目 
てき         はぐ く    のう ぎょ う すいし んじ ょ う れい へいせい 

的に、 「 地下水と 土を 育む農業推進条例※」 が平成２ ７ 年 
               はじ                    せ こ う  

（ ２ ０ １ ５ 年） ４ 月から 、 全国で初めて施行さ れま し た。  

や     さ い  

そだ のう      か 

のう      ちく      さ ん    ぶつ 

のう ちく さ んぶつ 

く  ふう  

2 
ひ り ょ う  のう やく  

肥料や農薬を 

へら す工夫を し て、  
し つ 

「 質」 のよ い土をつく る 。  

し つ 

ぎじ ゅつでさ さ えるこ と で、  
のう  か せい さん 

農家が生産し やすい 

かんきょ う をつく る。  

4 
し  り ょ う よ う ま い 

飼料用米を つく り 、  

たん水をおこ なう こ と で、  
めんせき  

水田の面積をふやす。  

「 質」 のよい土づく り の 
               ひ 

も と と なる、 たい肥をつく り 、  

野菜や米などを育てる 
                のう  か                                                                                                                                              つか 

農家に使っても ら う 。  

や さ い           そだ 

農畜産物を 買う こ と で、  
のう  か せい さ ん 

農家が生産し やすい 

かんき ょ う を つく る 。  

農家が 
し つ 

のう  か 

地下水の「 質」 を 
ま も  

守る 。  

農家が 

地下水の「 質」 を守る 。  

のう  か 

し つ      ま も  

農家が 

地下水の「 量」

を ふやす。  

り ょ う  

のう  か り ょ う  

地下水の「 量」 をふやし 、  
                                   し つ           ま も  

「 質」 を守る  
のう  か 

農家を さ さ える 。  

り ょ う  

地下水の「 量」 をふやし、  
                                                                                                                                        しつ                                                                     まも 

「 質」 を守る 
                                     のう  か 

農家をさ さ える 。  

５
つ
の
取
り
組
み

と

く

地下水の 

量 がふ え、  
り ょ う  

質  が守ら れる  
し つ 

ま も  

ウ シ・ ブタ など を 

育てる 農家 
そだ  のう      か 

ひ 

たい肥 

けん 

県・ 大学 
 
「 地下水と 土を育む農業」 に 

かん 

関するぎじ ゅつのふき ゅう や 
                                                                                        けん きゅう                                                             かい はつ 

研究、 開発 

り ょ う              し つ                 ま も  

●地下水の「 量」 がふえ、 「 質」 が守ら れている こ と 。  
そだ 

●作物を 育てる 土がよ い土である こ と 。  

●県民が「 地下水と 農業」 の関係を 知り 、 農家を さ さ えていく こ と 。  

       のう  か         あんてい        のう ぎょ う  

地下水と 土がよ いじ ょ う たいで、 農家が安定し て農業を し ている こ と  

けんみん     のう ぎょ う          かんけい                のう  か 

く ま も と けん ま も  

熊本県のたから である 地下水と 土を 、 こ れから も ずっ と 守り つづけていく  
じ ょ う れい も く てき  

条例の目的 

すがた 

めざす姿 

次のページで 

みんなが 

でき る こ と を  

考えてみよ う ！ 

6 

2 

のう ぎょ う  

5 

はぐ く  



やく  

約2.8 
メ ート ル 

よう のう り ょ く                                                                              しらかわちゅう り ゅう いき                         おお づ まち                                            きく よう まち                                           く まもと し                                                  いち ぶ 

かん養能力が高い白川中流域（ 大津町、 菊陽町、 熊本市の一部） では、 お米５ キログラムをつく  
     やく  

ると 、 約１ ０ ０ ト ンの地下水になると いわれています。  
  

約2.8メ ート ル 

10 

みんなででき る こ と は
なんだろう ？ 

はぐ く     のう ぎょ う    すいし ん        のう  か    すす     のう ちく さ ん 

「 地下水と 土を 育む農業」 の推進は、 農家ががんばる だけでは進めら れま せん。 みんなで農畜産 
ぶつ      のう  か 

物を 買っ て食べて、 農家を さ さ える こ と が大切です。  

ぱい    やく  

お茶わん一杯のごはんを食べる と 、 約１ ,５ ０ ０ リ ッ ト ルの地下水 
はぐ く  

を 育む計算になり ま す。  

                 のう  か 

●買っ て食べて、 農家を さ さ えよ う  

５ キロ グラ ム 

地下水 

地下水 

おふろ 水田 お米 

ごはん 

やく  へい ほう  

約８ 平方メ ート ル 
やく  

約１ ０ ０ ト ン 
やく  ぱい 

約５ ０ ０ 杯分※ 

※家庭のお風呂１ 杯を 平均約２ ０ ０ リ ッ ト ルと し て計算し ていま す。  

※ペッ ト ボト ル１ 本５ ０ ０ ミ リ リ ッ ト ルと し て計算し ていま す。  

ペッ ト
ボト ル 

ぱい 

茶わん１ 杯 
やく  

約１ ,５ ０ ０ リ ッ ト ル 
やく  

約３ ,０ ０ ０ 本※ 

のう ちく さ んぶつ 

農畜産物を 食べる

こ と で、 地下水と  
ま も  

土を 守る こ と が 

でき る よ ！ 

食べ物を つく る 。  

農家など の生産者 
せいさ んし ゃ のう か 

けんみん 

県民（ わたし たち）  

買っ て、 食べる こ と で 
せいさ んし ゃ  

生産者を さ さ える 。  

お店（ 販売者）  

つく ら れた食べ物を

売る 。  

はんばいし ゃ 

ち さ ん ち し ょ う  

地産地消 

●買っ て食べる こ と は 
ち さ ん ち し ょ う  

「 地産地消」 にも つながる ！ 

ち さ ん ち し ょ う  

「 地産地消」 と は、 わたし たちの住ん 
ち いき  

でいる 地域で作ら れた食べ物を、 その 
ち いき  

地域のお店で買っ たり 、 食べたり する  

こ と です。  

ち     さ ん     ち  し ょ う  

●「 地産地消」 には、 “よ いこ と ”がある よ ！ 
し んせん 

➀新鮮でおいし い！ 

がっこ う き ゅ う し ょ く    ち    さ ん    ち   し ょ う  

●学校給食でも 「 地産地消」 ！ 

キーワ ード  
し ゅ ん 

旬 
                                                                                                                 ち  いき  

食べ物には、 それぞれの地域 

でよ く 育ち、 たく さ んと れる  
き  せつ 

季節があり ま す。 それぞれの 

食べ物が一番よ く と れて、  
じ  き  

おいし く なっ た時期を 食べ 
  し ゅ ん 

物の「 旬」 と いいま す。  

ひつよ う  ひ こ う  き  

遠く に食べ物を 運ぶために必要な自動車や飛行機など  

のねんり ょ う を へら せる から 、 かんき ょ う にやさ し いよ ！ 

し んせん 

つく る 人と 食べる 人のき ょ り が近いから 、 よ り 新鮮なも  
し ゅ ん 

のや旬※のおいし いも のが食べれる よ ！ 

➁かんき ょ う にやさ し い！ 

ち いき          せいさ んし ゃ                                                                                                                             ち いき  

地域の生産者やお店のおう えんにつながり 、 地域が 

元気になる よ ！ 

ち いき  

➂地域が元気に！ 

ま と め 

熊本県内の学校給食では、 地域ま たは熊本県内で生産 
く ま も と けんない      がっこ う き ゅ う し ょ く  ち   いき                            く ま も と けんない        せいさ ん 

                                                                                        だて 

さ れた食べ物を 使っ たこ ん立が考えら れていま す。  
く ま も と けんさ ん 

●ごはん⋯ 熊本県産のお米 

情報提供： 熊本県教育庁体育保健課／令和6年度（ 2024年度）  

ぎゅ う にゅ う  く ま も と けんさ ん  ぎゅ う にゅ う  

●牛乳⋯ ⋯ 熊本県産の牛乳 

ち さん ち しょ う きょ う り ょ く てん めじ る し  

地産地消協力店の目印は 

シールと のぼり なんだね！ 

▲シール  

熊本県が指定する 地産地消 

協力店には、 ス ーパーマーケッ

ト や直売所、 飲食店、 旅館など

があり ま す。  

県内で生産さ れた食べ物を

買っ たり 、 食べる こ と ができ

ま す。  

く ま  も と けん                                              ち  さ ん  ち し ょ う  

きょ う り ょ く てん 

イ ンタ ーネッ ト で
さ がし てみよ う ！ 

く ま も と けん ち  さ ん ち  し ょ う  

熊本県地産地消サイ ト  

ち  さ ん ち  し ょ う き ょ う り ょ く てん 

地産地消協力店を 

ど ちら も  
１ ０ ０ パーセント 使用 

ち さ ん ち し ょ う き ょ う り ょ く  てん 

「 地産地消協力店」 をさ がし てみてね！ 

地下水と 土も 守って、  
ち さ ん ち し ょ う  

「 地産地消」 にも なる んだね！ 

買っ て食べる こ と は、  
    ま も  

く ま も と けん のう ちく さ んぶつ 

熊本県の農畜産物は

ど んなも のがある か 

次のページを

見てみよ う ！ 

7 

9 

やく  



菊池は、 熊本の地下水を守る 重要な地域のひと つ。 お 

いし いお米の生産地と し ても 有名で、 こ こ でつく ら れ 

た飼料用米を食べている ため、 う ま み成分たっ ぷり で、

おいし い牛肉です。  

えこ め牛 
ぎゅ う  

ぎゅ う           ち いき  

「 えこ め牛」 と は、 地域かんき ょ う にやさ し いと いう  
い み 

意味のエコ と 、 米を かけあわせて名づけら れていま す。  
き く  ち     く ま も と      ま も      じ ゅ う よ う       ち いき  

せいさ ん ち                                     ゆう めい 

し り ょ う よ う ま い      せいぶん 

菊池郡大津町から 菊陽町など に広がる 白川中 

徴を いかし て、 野菜など をし ゅ う かく し た後や作 

物を 植える 前の一定期間、 水田に水をはっ て地下 

へし みこ ま せる こ と で、 熊本の地下水を 守る 活動 

み       ど       り       や    さ い 

「 水土里ネッ ト おおき く 」 のお米や野菜 

のう ぎょ う        のう  さ ん  ぶつ 

「 く ま も と グリ ーン農業」 の農産物 
                                                 き  ほん                                    ひり ょ う           のう やく  

土づく り を 基本と し て、 肥料や農薬をでき る だけ 
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    のう ぎょ う  

へら し たかんき ょ う にやさ し い農業を「 く ま も と  
のう ぎょ う  

グリ ーン農業」 と よ んでいま す。                                                                                                     

                                                                                                                                                                                                                                                                                           のう ぎょ う  

「 く ま も と グリ ーン農業」 でつく ら  
    のう さ んぶつ 

れた農産物はス ーパーなどで売ら れて 
     め じ る し  

いて、 目印に“く ま モン”のマーク が 

はら れていま す。  

ま も  

地下水を守る  

ために、 でき た

お肉なんだよ ！ 

おにぎり にし て

も ら う おう ！ 

こ ん ど          ぶ かつ 

今度、 部活の 
   し あい 

サッ カーの試合で、  

く ま も と けん 

熊本県にはいろんな 
のう ちく さ んぶつ 

農畜産物がある んだね。  

伝えて、 いっし ょ に 
く ま も と   のう ぎょ う  

熊本の農業を 

さ さ えてほし いな！ 

おう ちのひと にも  
つた 

こ のマーク が 

ついた農産物を 

さ がし てみよ う ！ 

のう さ んぶつ 

き く  ち ぐ ん   おお づ ま ち き く よ う ま ち                                                し ら かわちゅ う  

り ゅ う いき  ち いき  

流域は、 水が地下へし みこ みやすい地域です。 し  
と く  

みこ んだ水は、 やがて地下水になり ま す。 こ の特 
ちょ う       や  さ い 

う  いっ てい き  かん 

く ま も と  ま も  かつど う  

                                                                                                                   し ら かわ 

を おこ なっ ていま す。 ま た、 白川の水は、 ミ ネラ ルを 多く ふく んでいて、  
        や さ い       そだ 

水はり を おこ なっ た後の水田では、 元気なお米や野菜が育ちま す。  

う んし ゅ う  

温州みかん 
10月～12月 

く ま も と けん     し    ぜん    き    こ う             や さ い          く だも の         せいさ ん 

熊本県では、 ゆたかな自然や気候を 活かし 、 １ 年を通し て、 さ ま ざま な野菜や果物が生産さ れて 
     えいよ う ま んてん       し ゅ ん     や さ い       く だも の 

いま す。 おいし く て栄養満点な旬の野菜や果物を し ょ う かいし ま す。  

サラ ダ 

たま ねぎ 
じょう じゅん 

3月～6月上旬 

すいか 
4月～6月 

メ ロ ン 
ちゅ う じ ゅ ん 

4月中旬～6月 

ご ぼう  
4月～5月 

し  ら  ぬい る い 

不知火類 
（ デコ ポン ®）  

2月～5月 

し お 

塩ト マト  
12月～6月 

ばんぺい ゆ 

晩白柚 
1月 

し ょ う が 
げ じ ゅ ん 

10月下旬～11月 

いちご  
じょうじゅん 

12月～5月上旬 

く り  
9月 

10月下旬～ 
じ ょ う じ ゅ
ん 

11月上旬 

かき  
げ じ ゅ
ん 

なし  
ちゅう じゅん 

7月中旬～ 
ちゅう じゅん 

10月中旬 

アスパラ ガス 
げ じ ゅ ん 

2月下旬～ 
じ ょ う じ ゅ ん 

10月上旬 

アールス
メ ロ ン  

げじゅん  ちゅうじゅん 

4月下旬～6月中旬、  

10月～12月 

オク ラ  
6月～10月 

も も  
ちゅ う じ ゅ ん 

5月中旬～7月 

ほう れんそう  
ちゅ う じ ゅ ん 

5月中旬～9月 

ぶど う  
7月～8月 

12 11 

農業がさ かんな熊本県 
のう          ちく          さ ん        ぶつ 

のう  ぎょ う  く ま   も と    けん 

                                                                  はぐ く     のう ぎょ う               のう ちく さ んぶつ                                                                     つか                                 こ め こ  

「 地下水と 土を育む農業」 の農畜産物には、 学校のパンにも 使われている 米粉など 、 お米はも ち 
     や さ い 

ろん、 野菜やお肉など 、 いろんなも のがたく さ んあり ま す。  

     はぐ く    のう ぎょ う         のう  ちく  さ ん ぶつ 

●「 地下水と 土を 育む農業」 の農畜産物には、 ど んなも のがある のかな 

し       き  や     さ い         く だ  も の 

●「 く ま も と 四季の野菜・ 果物」 には、 ど んなも のがある のかな 

ま と め 

※デコ ポン ®はＪ Ａ 熊本果実連の登録商標です 

8 
どんな農畜産物があるのかな？ 



                                                                             はな  い   で 

    ピッ ク アッ プ 鼻ぐ り 井手 
か と う き よ ま さ    ば し ょ  い で     よ う すい ろ 

加藤清正は、 いろいろな場所の井手（ 用水路） を  
                                き く よ う ま ち     ば     ば  く す 

つく り ま し たが、 なかでも 、 菊陽町の馬場楠にある  
  はな      い    で            

「 鼻ぐ り 井手」 は、 特別なつく り になっていま す。  
           い で      よ う すいろ                                           し     き   

井手（ 用水路） を かべで仕切る つく り で、 かべの 
ていぶ   ま                                                         あ     そこ     なが 

底部の真ん中にあなを 開け、 底の水の流れをはやく  
                     ど    し ゃ                    そこ  

し て、 土砂などが底にたま る のをふせいで、 ス ムー 

ズに水を 通す、 めずら し いつく り です。  
よ う すい ろ  つか 

今も 用水路と し て使われていて、 水田を う る おし  

ていま す。  

ぜんこ く わり あ い 

全国割合 
のう ぎ ょ う さ んし ゅ つがく  

農業産出額 
と ど う ふけん 

都道府県 
じ ゅ んい 

順位 

 13.7%  
                              おく  

 14,817億円 
ほっ かいど う  

北海道 
  い 

1位 

    5.3%  
                              おく  

    5 ,689億円 
かご し ま けん 

鹿児島県 
 い 

2位 

    5.1%  
                    おく  

    5,494億円 
いばら き けん 

茨城県 
 い 

3位 

    4.2%  
                   おく  

    4,533億円 
ち ばけん 

千葉県 
 い 

4位 

    3.8%  
                   おく  

    4 ,119億円 
あ おも り けん 

青森県 
 い 

5位 

    3.8%  
                 おく  

    4,116億円 
く ま も と けん 

熊本県 
 い 

6位 

    3.4%  
                   おく  

    3 ,725億円 
みやざ き けん 

宮崎県 
 い 

7位 

    3.3%  
                   おく  

    3,551億円 
あ いち けん 

愛知県 
 い 

 8位 

    3.2%  
                  おく  

    3 ,448億円 
と ち ぎ けん 

栃木県 
 い 

9位 

    3.0%  
                    おく  

    3,269億円 
いわて けん 

岩手県 
     い 

10位 

  
                          おく  

108,206億円 全国 合計 

14 13 

く ま  も と  のう   ぎょ う  

熊本の農業について 

く ま も と けん のう ぎょ う    だい  い   のう ぎょ う さ んし ゅ つがく         おく  

熊本県の農業は、 全国で第６ 位です。 農業産出額※は、 ４ ,１ １ ６ 億円 
                         ひんも く べつ                          い                                     い        い                                   い       せいにゅ う  

で、 品目別では、 １ 位が米、 ２ 位がト マト 、 ３ 位が肉用牛、 ４ 位が生乳、  
い          ぶた                                                                      し  ぜん      のう ぎょ う   けん 

５ 位が豚と なっ ており 、 ゆたかな自然を いかし た、 農業がさ かんな県 

です。  
                                                                                              のう  ぎょ う  さ ん し ゅ つ がく  

●バラ ンス がと れた農業産出額 

く ま  も と  けん のう ぎょ う         と く ちょ う  

●熊本県の農業の特徴 

く ま も と けん のう ぎょ う    やさ い      やく        ちく さ ん    やく         い がい             か じ つ              こ う げいのう さ く  

熊本県の農業は、野菜が全体の約３ 分の１ 、畜産が約３ 分の１ 、それ以外の米、果実、花、 工芸農作 
も つ          は                   やく                        せいさ ん                      と く ちょ う  

物（ い草、 葉たばこ 、 お茶など） などが約３ 分の１ と 、 バラ ンス よ く 生産し ている こ と が特徴です。  

                                                                                                                                     か と う  き よ  ま さ  

●「 水の国く ま も と 」 は、 加藤清正によ っ てかたちづく ら れた！ 

し かし 、 ぎじ ゅ つの発達によ り 、 「 コ グリ 」 は使われ

なく なっ ている よ う です。  

のう ぎょ う  さ んし ゅ つがく  

農業産出額 

農林水産省／令和6年（ 2024年） 農業産出額及び生産農業所得 
（ 都道府県別） よ り  

※四捨五入し ている ため、 各項目を 足し た値と 合計の値が異なり ま す。  

キーワ ード  
のう ぎ ょ う さ んし ゅ つがく  

農業産出額 
かく のう ちく さ んぶつ           せいさ んり ょ う  

各農畜産物の生産量に、  
のう  か し ゅ っ か だんかい はん 

農家の出荷段階での販 
ばい か かく  がく  

売価格を かけた額。  

熊本の水の歴史 
く ま   も と  れき  し  

コ ラ ム 

ち いき                                                                                                                                                                   すい   ろ               あま    く さ  

じ
勅
う
り
勄
う

上
流 

か

り
勄
う

下
流 

●ほかの地域にはみら れない、 石づく り の地下水路が天草に！ 
             あま く さ  し  く ら たけま ち           たなそこ   ち     く  

天草市倉岳町の棚底地区には、 「 コグリ 」 と よばれる 
                                                                すい  ろ           はったつ 

石づく り の地下水路が発達し ていま す。  
ちひょ う めん    たなそこ    ち    く  

 地表面にはあま り 水がないため、 棚底地区はほう ふ 
り  よ う  

な地下水を 利用する こ と で、 水田をかく ほし てき ま し  
                           やく  

た。 長 いも のはなんと 約１ ０ ０ メ ート ルにも なる そう  
    ち   いき  

で、 ほかの地域にはみら れない、 めずら し いも のです。  
はったつ            つか 

か と う き よ ま さ      く ま も と じ ょ う  せんごく  ぶ し ょ う  

加藤清正は、 熊本城を き ずいた戦国武将と し て知ら  

れていま すが、 「 水の国く ま も と 」 のも と をつく っ た

こ と を 知っ ていま すか？ 

ずい し ら かわ     こ う  じ   と と の 

 こ う 水を く り かえし ていた白川を 、 工事をし て整え 
        のう ぎょ う  

たり 、 農業用水を 引く ために、 せき （ 川の水を せき と  
     ちょ う せつ        い で     よ う すい ろ  

めたり 、 調節し たり する も の） や井手（ 用水路） をつ 
                           かいはつ 

く っ たり する こ と で、 水田の開発を おこ ないま し た。  
                      めんせき  
 こ のこ と によ り 、 水田の面積がかく だいし 、 地下水の 
   り ょ う  

「 量」 がふえたと 考えら れていま す。  

ま と め 

かじ つ 

果実 
おく  

419億円 

 

米 
おく  

545億円 

ちく さ ん 

畜産 
おく  

1,347億円 

やさ い 

野菜 
おく  

1,508億円 令和6年 

（ 2024年）  
おく  

4,116億円 

67億円 

工芸農作物 
おく  

く ま  も と  けん のう ぎょ う  さ んし ゅ つがく  わり あい 

熊本県の農業産出額割合 
こ う げいのう さ く も つ 

花き  
おく  

123億円 

か 

た 

その他 
おく  

108億円 

9 

と く べつ


