
松橋高校（全日制）
通級による指導について

通級による指導（ＬＳＴ）とは

〇通常の学級に籍を置きながら、「困りや不安に応じ

た特別の指導」を、通級指導教室で行う自立活動

受講までの流れ

①合格者説明会後、希望者と面談（１年生）

②関係職員で入級検討委員会を開催（以下全学年）

③「個別の教育支援計画」・「指導計画」を作成

④開講（４月末か５月初め）

※松高は１年生から受講できるの

が特長です！

教育課程上の位置づけ（１・２・３年生共通）

○終礼の後、７限目に実施

○週に１時間程度

○年間をとおして授業に参加し、困りや不安が軽減した

り自分なりに対策方法を試したりして成長が見られた場

合は、職員会議などを経て単位を認定

学習内容

〇ゲームなどをとおして、他者との関わりを楽しむ

○自他理解、ＳＳＴ、ストレス対処、アンガーマネジメント

〇自ら見通しを持ち、丁寧かつ速く正確な作業（仕事）を

する意欲や能力を育成する

先輩の声

〇聞く力や予想する力がついたと感じ、生きやすくなった

〇パーソナルスペースを気を付けようと思った

〇卒業後困ったときにどうしたら良いのかをしっかり学

べた

松橋高校について

〇普通科地域創造コース：幅広い選択科目と防災の学び

で、持続可能な地域づくりに貢献する

〇家政科：衣食住・保育・福祉等のスペシャリストを目指す

〇情報処理科：ビジネスのスペシャリストを目指す
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