
県内では、過去５年間、河川、湖、海等において１２２件の水難事故が発生し、この
うち７２人の方が命を落とされています。
これからの時期は、海水浴シーズンとなり、水難事故の増加も懸念されます。
水難事故に遭わないためにも、特に次のことに注意してください。

水の事故だけではなく山の事故にも注意をしてください。
山岳遭難を避けるため、万が一に備えて

登山届は、山岳遭難が発生した場合に、警察による捜索・救助活動を行
うための手がかりとして活用するものです。
登山口に投函箱が設置されていますが、熊本県警ではｗｅｂでの提出も

受け付けています。
熊本県警登山届送信サイト ⇒
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□ 子供だけでの水遊びはさせないようにしましょう。

□ 子供から目を離さないようにしましょう。

□ 飲酒しての遊泳は絶対に行わないようにしましょう。

□ 適度に休憩をとり、無理なスケジュールを避けましょう。

□ 浮き輪やロープ等の救命用具を準備しておきましょう。

□ 釣りは、高波と足場に十分注意し、救命胴衣をつけましょう。

□ 河川での水遊び中に天候や水量の変化に気が付いたら、すぐに川から上がりましょう。

□ 離岸流に十分注意しましょう。

登山前

□ 万全な体調で臨みましょう。

□ しっかりとした計画を立てましょう。

□ 単独登山は避けましょう。

□ 装備品をチェックしましょう。(雨具・ライト・携帯電話の予備バッテリー・水・食料等)
□ 登山することを家族知人に知らせておきましょう、登山届も忘れずに。

登山中

□ 天候・体調が悪化したら、登山を中止しましょう。

□ 道に迷ったら先には進まず、位置がわかる場所まで戻りましょう。

□ 遭難したら「１１０番」、携帯電話のＧＰＳ機能をオンにして通報をお願いします。

登山用アプリYAMAP https://yamap.com
※「YAMAP」を活用することで、GPS機能により、
現在地や歩いた軌跡を共有することができます。
これにより遭難者の早期発見・救助につながります。


