
こんな事悩んでいませんか？
☑ 言葉の発達が気になる
☑ 長時間椅子に座れない
☑ 落ち着きが無く、目を離すと迷子になる

子ども×療育で
生き生きとした毎日を

上益城地域療育支援

将来的には、お子さんが自
分のことを知り、社会生活
をスムーズに送るために必
要な支援を提供していくも
のです。
療育の場だけではなく、ご
家庭や保育所・学校などと
の連携を取りつつ、お子さ
んの楽しい社会生活をサポ
ートしましょう！

お子さんが日常生活を送りや
すくするための方法を、一人
一人の様子に合わせてご家族
と一緒に考え取り組んでいく
ことです。

療育とは？

療育についてよくある質問

Q子どもの発達で気になることがあります。
どこに相談すればいいですか？

Aまずは、お住まいの地域にある「保健センター」
もしくは「上益城圏域児童発達支援センター」へ
お問い合わせください。

Q療育って具体的に何をするんですか？

A
お子さんそれぞれの発達上の悩みを解決するサポートを
各専門家と連携しながら保護者の方と共に行っていきま
す。例えば、言葉の発達が気になるお子さんはどこに原
因があるのか？聴力、運動能力、知力など様々な方向か
らそれぞれに要因を絞り込みスムーズな社会生活が送れ
るよう支援いたします。

Q療育を受けるために何か手続きは必要ですか？

A療育関連のサービス（児童発達支援、放課後等デイサー
ビス）を利用するためには、お住まいの町が発行する
「受給者証」が必要になります。詳しくは福祉担当課に
お尋ねください。利用までのお手伝いをいたします。



市町村 課名 住所 電話番号

御船町 健康づくり
保険課 御船町御船995-1 096-282-1602

嘉島町 町民保険課 嘉島町上島530 096-237-2574

益城町 健康保険課 益城町惣領1470 096-234-6123

甲佐町 健康推進課 甲佐町豊内619 096-235-8711

山都町 健康ほけん課 山都町浜町6 0967-72-1295

市町村 課名 住所 電話番号

御船町 福祉課 御船町御船995-1 096-282-1342

嘉島町 福祉課 嘉島町上島530 096-237-2576

益城町 福祉課 益城町宮園702 096-286-3115

甲佐町 福祉課 甲佐町豊内719-4 096-234-1114

山都町 福祉課 山都町浜町6 0967-72-1229

お問い合わせ先一覧 上益城圏域児童発達支援センターについて
熊本県の事業により、発達の専門家である療育相談員が子育ての
悩みや、お子さんの気になることに対してご相談を受けています。

住所：御船町高木4494-46
電話：096-282-4180
受付：月～金 8:30～17:30　※祝祭日、年末年始休み
対象：上益城郡内にお住まいの発達が気になるお子さんを持つ保護者
費用：無料（相談に関する秘密は厳守します）

利用者の負担額

通所支援事業所パンフレット
上益城郡内の事業所（通所支援事業所）について、詳し
く知りたい方は横のQRコードを読み込んでください。

○子育てに関すること 

○療育に関する手続きのこと

発行元：上益城地域療育ネットワーク会議

世帯の収入の状況 負担上限月額

市町村民税非課税世帯 0円

市町村民税課税世帯
（所得割２８万円未満）※収入が概ね９２０万円以下 4,600円

市町村民税課税世帯
（上記以外） 37,200円

保護者の属する世帯全員の収入に応じてひと月の上限額が決まります。
利用日数にかかわらず、上限月額以上の負担はありません。
また、年少〜年長児は無償です。


