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＜「宇城地域療育支援パンフレット」の冊子の作り方＞

目 次

この冊子では、障がい児支援（サービス）利用までの流れから、
宇城管内の相談支援事業所、通所支援事業所及び県の機関を紹介しています。
その他、療育の事例についても掲載しています。
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相 談 市町村又は相談支援事業所に相談します。

１．サービスの利用の仕方

①支給申請

入所支援 通所支援

障害児支援
利用計画案
の作成

②支給決定

障害児支援
利用計画の
作成交付

③ 支援の契約
④ 支援の利用

⑤利用者負担額の支払

支給決定後の障がい児支援
利用計画のモニタリング

利用者は必要な支援の種類ごとに申請します。

入所支援⇒児童相談所

通所支援⇒お住いの市町村担当窓口

市町村は「障害児相談支援事業者」に【障害
児支援利用計画案】の作成・提出を求める。
保護者は、「障害児相談支援事業所」が作成
した計画案を市町村へ提出します。

支援の種類ごとに支給決定を行います。

入所支援⇒児童相談所

通所支援⇒市町村

障害児相談支援事業所は、通所支援を利用す
る全ての障がい児に対して、【障害児支援利
用計画】を作成し交付します。

利用者は、契約を結んだ指定事業者・施設の
支援を利用します。

利用者又は保護者は、指定事業者等に対し、
利用者負担額を支払います。

支給決定後は、一定期間ごとに、「障害児相
談支援事業者」がモニタリングを行い、計画
の見直しが必要であれば、適宜変更します。
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障害児相談支援では、障害児通所支援を利用する前に利用計画を
作成し（障害児支援利用援助）、通所支援開始後、一定期間ごと
にモニタリングを行う（継続障害児支援利用援助）等の支援を行
います。

４

事業所名 相談支援センターゆきぞの

住 所 下益城郡美里町栗崎５６４

電話番号
ＦＡＸ番号

電話番号：０９６４－４７－２３８１

ＦＡＸ番号：０９６４－４７－２３８２

支援内容 宇城管内の相談支援業務

事業所名 相談支援事業所 ソーシャルパズル

住 所 宇城市松橋町浦川内１６１

電話番号
ＦＡＸ番号

電話番号：０９６４－２７－５２４８

ＦＡＸ番号：０９６４－２５－４２３３

支援内容 宇城管内の相談支援業務

事業所名 相談支援事業所うき

住 所 宇城市不知火町御領３９１

電話番号
ＦＡＸ番号

電話番号：０９６４－３２－５０３０

ＦＡＸ番号：０９６４－３２－５０７０

支援内容 宇城管内の相談支援業務

２．相談支援事業所の紹介



事業所名 うと相談支援センター逢

住 所 宇土市高柳町２１３－３

電話番号
ＦＡＸ番号

電話番号：０９６４－３１－０４５５

ＦＡＸ番号：０９６４－３１－００５１

支援内容 宇城管内の相談支援業務

５

あい

事業所名 地域相談センター Ｓｗｉｔｃｈ

住 所 宇土市本町１丁目５４

電話番号
ＦＡＸ番号

電話番号：０９６４－５３－９９４０
ＦＡＸ番号：０９６４－５３－９９４１

支援内容 宇城管内の相談支援業務

事業所名 相談支援センターにじいろ

住 所 宇城市松橋町豊崎１９５９

電話番号
ＦＡＸ番号

電話番号：０９６４－３３－３７７２

ＦＡＸ番号：０９６４－３３－８０３８

支援内容 宇城管内の相談支援業務

事業所名 相談支援センター大喜地

住 所 下益城郡美里町馬場５２８－１

電話番号
ＦＡＸ番号

電話番号：０９６４－４６－３８３６
ＦＡＸ番号：０９６４－２７－４７８８

支援内容 宇城管内の相談支援業務



事業所名 相談支援センター なないろアーチ

住 所 宇土市浦田町26-4 ＴＲＳビル東２階

電話番号
ＦＡＸ番号

電話番号：0964-23-4655
ＦＡＸ番号：0964-23-4656

支援内容 宇城管内の相談支援業務

６

事業所名 相談支援事業所 輝

住 所 下益城郡美里町萱野1443-1

電話番号
ＦＡＸ番号

電話番号：0964-27-4178
ＦＡＸ番号：0964-47-6056

支援内容
宇城管内の相談支援業務

事業所名 相談支援センター 宇城ランド

住 所 宇城市松橋町久具358－4 うきうきビル１F

電話番号
ＦＡＸ番号

電話番号：090-5243-6090
ＦＡＸ番号：0964-53-2901

支援内容
宇城管内の相談支援業務

事業所名 相談支援センター なないろエール

住 所 宇城市松橋町豊崎1579-1-1

電話番号
ＦＡＸ番号

電話番号：080-4733-7789
ＦＡＸ番号：0964—27-9997

支援内容
宇城管内の相談支援業務



事業所名 宇城圏域障がい者基幹相談支援センターきょうせい

住 所 宇城市松橋町きらら2－3－13

電話番号
ＦＡＸ番号

電話番号：0964-27-5985
ＦＡＸ番号：0964-27-5986

支援内容

宇城市、宇土市、美里町から業務の委託を受け、地
域における相談支援の中核的な役割を担う機関とし
て、総合的・専門的相談の実施や圏域の相談支援体
制強化の取組等を行っています。
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３．児童発達支援センターの紹介 令和６年４月１日作成

８

１

児童発達支援センター いまここ

■児童発達支援センター

■地域障害児支援体制強化事業

住所：宇土市松山町2030-1 2F

電話番号：０９６４－２７－５８４２
ＦＡＸ番号：０９６４－２７－５８４６

送迎の有無：□無 ■有
□その他（ ）

開所日：
□日 ■月 ■火 ■水 ■木 ■金 □土 □その他（ ）

利用時間：8:30～17:00
事業所の見学：
□無 ■有

一割負担以外の費用負担：
■無
□有

＜事業所の特色＞
今までの様々な想い、将来への不安もお持ちの保護者も多くいらっしゃると思います。

事業所名でもある「いまここ」を大切にし、将来へつなげていきます。保護者に寄り添い、
一緒に育ちを見守っていきます。園への送迎を行い、園との連携も行います。母子通園は、
必要に応じ行い、一緒に活動を楽しむことから始めていきます。
お子さんの発達に合わせて、丁寧な療育と保護者支援を行います。



４．通所支援事業所の紹介 令和６年４月１日作成

９

１

放課後等デイサービス にこにこパーテイ

■児童発達支援事業 ■放課後等デイサービス事業

□保育所等訪問支援

住所：宇城市松橋町浦川内１６１

電話番号：０９６４－２５－４２３２
ＦＡＸ番号：０９６４－２５－４２３３

送迎の有無：□無 ■有
□その他（ ）

開所日：
□日 ■月 ■火 ■水 ■木 ■金 ■土 □その他（ ）

利用時間：
平日 10:00～17:00

土/祝日/長期休暇 9:30～15:30

事業所の見学：
□無 ■有

一割負担以外の費用負担：
□無
■有（おやつ代1回につき５０
円）

＜事業所の特色＞

様々な特性を持った子どもさんが利用されており、身辺自立や集団活動を中心とした療育
を行っています。園庭にある大型トランポリンで体幹トレーニングや発散を行ったり、身
近にあるものを使用し感覚あそびを多く取り入れています。また、就労で飼育しているヤ
ギやニワトリなどの動物とのふれあいを通して情緒の安定に努めています。

２

自立支援センターおひさま

■児童発達支援事業 ■放課後等デイサービス事業

□保育所等訪問支援

住所：宇城市不知火町御領３９１

電話番号：０９６４－３２－５０３０
ＦＡＸ番号：０９６４－３２－５０７０

送迎の有無：□無 ■有

開所日：
■日 ■月 ■火 ■水 ■木 ■金 ■土 □その他（ ）

・児童発達支援 9:30～11:30
・放課後等デイサービス

平日 13:15～17:15
土日/祝日/長期休暇

10:00～15:15

事業所の見学：
■無 □有

一割負担以外の費用負担：
□無
■有（外出時の施設利用費
等 例）動物園等）

＜事業所の特色＞

当事業所では集団療育を中心に、社会性や集団行動のルールの学習、コミュニケーション
能力の育成、日常生活動作の習得を目標として療育を行っています。

また、遊びを通して楽しく学習することを基本として、土日の活動や将来的な余暇活動
の充実も視野に入れて外出体験や様々な体験活動も随時行っています。



３

NPO法人こころ・ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝの発達支援
まいすてっぷ

■児童発達支援事業 ■放課後等デイサービス事業

□保育所等訪問支援

住所：Ⅰ 宇土市新町２－２８
Ⅱ 宇土市浦田町130－2ｻﾆｰﾌﾗｯﾄ和101

電話番号：０９６４－２３－６２５５
ＦＡＸ番号：０９６４－２７－５０２９

送迎の有無：■無 □有
□その他（ ）

開所日：
□日 □月 ■火 ■水 ■木 ■金 ■土 □その他（ ）

・児童発達支援
火～金 9:50～12:20

・放課後等デイサービス
火～金 14:00～18:00
土 10:00～16:30

事業所の見学：
□無 ■有
（室内見学とご説明のみ）

一割負担以外の費用負担：
■無
□有

＜事業所の特色＞

ことばの遅れや不明瞭、運動障害、発達障害などによる、コミュニケーション障害を持つ
子どもたちのための、児童発達支援および放課後等デイサービス多機能型事業所です。子
どもの特性を様々な角度から評価して得意不得意を明確にし、能力に合わせた支援プログ
ラムを作成しています。個別またはグループの中で、子ども自身が自己肯定感を高めなが
ら自立に向かえるよう心がけ、達成感のある楽しい学習の時間となることを目指していま
す。

１０

４

あすなろ事業所

□児童発達支援事業 ■放課後等デイサービス事業

□保育所等訪問支援

住所：宇土市松原町２００－7
ヴィラ―ジュリオ１Ｆ

電話番号：０９６４－２４－５０５０
ＦＡＸ番号：０９６４－２４－５００５

送迎の有無：□無 ■有
□その他（ ）

開所日：
□日 ■月 ■火 ■水 □木 ■金 ■土 □その他（ ）

利用時間：10:00～17:30
事業所の見学：
□無 ■有

一割負担以外の費用負担：
■無
□有（ ）

＜事業所の特色＞

・それぞれの児童が居心地の良い場所と感じられるよう個々の特性を理解する事を大切に
しています。

・自分の事を理解してくれる場所であるということを感じてもらい、安心して過ごせるこ
とをベースとしてそれぞれの課題に取り組める体制づくりを行っています。

・室内活動・外出・製作・調理活動など、活動内容は様々な経験が出来るよう工夫してい
ます。



５

こもれび事業所

□児童発達支援事業 ■放課後等デイサービス事業

□保育所等訪問支援

住所：宇土市松山町２０３０－１

電話番号：０９６４－２７－５８４２
ＦＡＸ番号：０９６４－２７－５８４６

送迎の有無：□無 ■有
□その他（ ）

開所日：
□日 □月 ■火 ■水 ■木 ■金 ■土 □その他（ ）

利用時間：10:00～17:30
事業所の見学：
□無 ■有

一割負担以外の費用負担：
■無
□有（ ）

＜事業所の特色＞

・こもれび事業所は、子どもたちやご家族そして私たち職員が笑顔で過ごせ「今日も行き
たい」と思える手のぬくもりが伝えられる事業所でありたいと思っています。

・室内活動・外出・製作・クッキングなど活動内容は様々な経験ができる様に工夫してい
ます。

１１

６

えもざ園

□児童発達支援事業 ■放課後等デイサービス事業

□保育所等訪問支援

住所：宇城市松橋町松橋７２３－４

電話番号：０９６４－２７－４１７７
ＦＡＸ番号：０９６４－２７－４１７７

送迎の有無：□無 ■有
□その他（ ）

開所日：
□日 ■月 ■火 ■水 ■木 ■金 ■土 □祝祭日 □その他（ ）

利用時間：
平日 14:00～17:30

学校休業日 9:30～16:30

事業所の見学：
□無 ■有

一割負担以外の費用負担：
□無
■有 活動費等

＜事業所の特色＞

えもざ園は、現在、支援学校の児童が中心となり低学年と高学年に分かれて活動を行って
います。低学年の児童には生活スキルの向上や「笑顔で帰ってもらうこと」を心掛けてい
ます。高学年には、将来に向けての活動を中心に行っています。子供たちが生きていく上
で少しでも困り感等が軽減できるように力になり、「いつでも安心して帰ってこれる場
所」を目指して職員一同取り組んでいます。



７

放課後等デイサービス デイきらり

□児童発達支援事業 ■放課後等デイサービス事業

□保育所等訪問支援

住所：宇土市入地町１６３－１

電話番号：０９６４－２２－１４００
ＦＡＸ番号：０９６４－２３－５０５６

送迎の有無：□無 ■有
□その他（ ）

開所日：
□日 ■月 ■火 ■水 ■木 ■金 ■土 □その他（ ）

利用時間：学校終了時～17:00
土曜/長期休暇 10：00～16：00

事業所の見学：
□無 ■有

一割負担以外の費用負担：
□無
■有（野外活動によっては
一部活動費を負担して頂く
場合がございます。）

＜事業所の特色＞

『小さな経験・体験を積み重ね、生きる力を身につけるための訓練』『楽しく学ぼう！』
をモットーに楽しい活動や遊びを取り入れた活動型の療育を行なっています。また、人と
関わる楽しみや楽しむためのルール、マナーを楽しく学ぶ場としての集団活動を中心に、
中学生、高校生には将来の就労に向けて作業等の体験活動も行っております。

１２

８

パステールＵＫＩ

■児童発達支援事業 ■放課後等デイサービス事業

□保育所等訪問支援

住所：宇城市松橋町曲野１１５－１ TKビル２階

電話番号：０９６４－３３－８００８
ＦＡＸ番号：０９６４－３３－８００８

送迎の有無：□無 ■有
□その他（ ）

開所日：
□日 ■月 ■火 ■水 ■木 ■金 ■土 □その他（ ）

利用時間：9:30～17:00
事業所の見学：
□無 ■有

一割負担以外の費用負担：
■無
□有（ ）

＜事業所の特色＞
当事業所では『原始反射の統合遊び』（発達支援コーチ）、『身体アプローチ』（BBAｓ

タッチング他）、『感覚統合遊び』（触覚・固有覚・平行感覚）、『大脳生理学』（フ
ラッシュカード等）これらの考え方を基に、一人ずつのプログラムを作成し提供しており
ます。また、『足育』に向けたアドバイスやサポートも行っております。

子どもたちの少しの成長も認めて、褒めて関わらせていただき、保護者様のサポートを
行っていきます。



９

自立支援センターパール うき

■児童発達支援事業 ■放課後等デイサービス事業

□保育所等訪問支援

住所：宇城市小川町北新田６２３－１

電話番号：０９６４－２７－４７０７
ＦＡＸ番号：０９６４－２７－４７０８

送迎の有無：□無 ■有
□その他（ ）

開所日：
■日 ■月 ■火 ■水 ■木 ■金 ■土 □その他（ ）

・児童発達支援 9:30～11:30
・放課後等デイサービス

平日 13:15～17:15
土日/祝日/長期休暇

9:15～15:15

事業所の見学：
□無 ■有

一割負担以外の費用負担：
■無
□有（ ）

＜事業所の特色＞
児童発達支援(幼児)：療育に最適な環境を整え､視覚的､聴覚的な支援を取り入れ､様々な自立するために必
要なルールを分かりやすく療育･支援します｡利用者が日常生活における基本的動作及び知識機能を習得し､
並びに集団生活に適応することができるよう､事業所において適切かつ効果的な訓練を行います｡
放課後等デイサービス(学齢期)：視覚的支援での身辺自立、スケジュール活動、コミュニケーション能力向
上。グループ活動（遊び）を中心に経験値を育み､コミュニケーション（対人関係）能力アップを計ります｡
利用者が生活能力の向上のために必要な訓練を行い､及び社会との交流が図ることができるよう､事業所にお
いて､適切かつ効果的な指導訓練を行います｡

１３

１０

きらめき

□児童発達支援事業 ■放課後等デイサービス事業

□保育所等訪問支援

住所：宇土市走潟町９１－１

電話番号：０９６４－２７－９７５５
ＦＡＸ番号：０９６４－２７－９７５６

送迎の有無：□無 ■有
□その他（ ）

開所日：
□日 ■月 ■火 □水 ■木 ■金 ■土 □その他（閉所：祝祭日/盆/年末年始）

利用時間：10:00～17:30
事業所の見学：
□無 ■有

一割負担以外の費用負担：
□無
■有（外食・買物体験等）

＜事業所の特色＞

安心安全な環境の中で、様々な活動を通し一人ひとりの心を育て、自己理解や他者理解を
促進し自信や意欲に繋げています。

要求や拒否、コメント、相談、選択することなどの様々なコミュニケーションを学ぶ機会
を作り、自立心や自己を肯定的に受け止める力、他者を思いやる力を高めています。



１４

１１

放課後等デイサービス ぶーやん松橋

□児童発達支援事業 ■放課後等デイサービス事業

□保育所等訪問支援

住所：宇城市松橋町曲野２１６３－１－１－Ａ

電話番号：０９６４－２７－５４５４
ＦＡＸ番号：０９６４－２７－５４５４

送迎の有無：□無 ■有
□その他（ ）

開所日：
■日 ■月 ■火 ■水 ■木 ■金 ■土 ■祝祭日 □その他（お盆/お正月期間は除

く）

利用時間：
平日 13:00～17:00
休日/長期休暇 10:00～16:00

事業所の見学：
□無 ■有

一割負担以外の費用負担：
□無
■有
（昼食代（事業所での購入者のみ））

＜事業所の特色＞

当事業所では、発達障がいのお子様のご利用が多く、集団生活における社会性、ソーシャ
ルスキルを療育の中に取り入れています。
週に１回程度、運動の日を設け、体力向上や身体を動かす楽しさを体験できる活動を行っ
ています。
個別課題に取り組む日を設けています。（教科学習、脳トレーニング、工作など）

１２

一般社団法人てとて すくらむ

□児童発達支援事業 ■放課後等デイサービス事業

□保育所等訪問支援

住所：宇城市松橋町久具２０５３－２

電話番号：０９６４－２７－９８２２
ＦＡＸ番号：０９６４－２７－７３２１

送迎の有無：□無 ■有
□その他（ ）

開所日：
□日 ■月 ■火 ■水 ■木 ■金 ■土 □その他（ ）

利用時間：9:30～17:30
事業所の見学：
□無 ■有

一割負担以外の費用負担：
□無
■有（昼食代）

＜事業所の特色＞

当事業所は、松橋西支援学校や松橋支援学校に通われる児童が多い施設です。楽しい居場
所作りを提供し、身辺自立はもちろん楽しく活動を通してソーシャルスキルの向上に向け
た取り組みを行います。5年後10年後を見据えた支援を行います。
保護者支援も難しい課題ではありますが寄り添い支援を行っています。



１５

１３

放課後等デイサービス 未来塾デイらくぱ

□児童発達支援事業 ■放課後等デイサービス事業

□保育所等訪問支援

住所：宇土市高柳町２１３－３

電話番号：０９６４－３１－００５０
ＦＡＸ番号：０９６４－３１－００５１

送迎の有無：□無 ■有
□その他（ ）

開所日：
□日 ■月 ■火 ■水 ■木 ■金 □土 ■その他（年末年始・5月3～5日を除く祝日）

利用時間：平日14:00～17:30
学校休校日・祝日10：00～16：00

事業所の見学：
□無 ■有

一割負担以外の費用負担：
□無
■有（おやつ代）

＜事業所の特色＞

・パソコンやＩＴ機器の基礎から専門的な分野（プログラミング）まで各自の特性に応じ
たカリキュラムを準備しています。
・将来の就労へ繋ぐ早期訓練（自立支援）及び保護者支援を実施しています。
・長期スパンでコンピュータ技能評価試験（ワープロ部門・表計算部門）の３級取得を目
指して個別支援を行います。（令和4年・令和5年度 検定合格者あり）

１４

放課後等デイサービス ぶーやん松橋２号

□児童発達支援事業 ■放課後等デイサービス事業

□保育所等訪問支援

住所：宇城市松橋町曲野２１６１－１

電話番号：０９６４－２７－５５１５
ＦＡＸ番号：０９６４－２７－５５１５

送迎の有無：□無 ■有
□その他（ ）

開所日：
□日 ■月 ■火 ■水 ■木 ■金 □土 ■祝祭日 □その他（ ）

利用時間：
平日 13:00～17:00
祝日/夏休み等の長期休暇

10:00～16:00

事業所の見学：
□無 ■有

一割負担以外の費用負担：
□無
■有
（昼食代：事業所での購入者のみ）

＜事業所の特色＞

当事業所では、車椅子利に取り組んで用の子ども達が半数を占め、発達系の子ども達と交
流を深めながら、活動しています。
出来た事に目を向け、ほめる事で笑顔になり自信へと繋げていく事を目指しています。
各々の目標に合わせた個別活動を週１～２回程度取り組んでいます。



１６

１５

Ｓｗｉｔｃｈ 宇土

■児童発達支援事業 ■放課後等デイサービス事業

□保育所等訪問支援

住所：宇土市本町１丁目５４

電話番号：０９６４－５３－９９４０
ＦＡＸ番号：０９６４－５３－９９４１

送迎の有無：□無 ■有
□その他（ ）

開所日：
□日 ■月 ■火 ■水 ■木 ■金 □土 □その他（ ）

利用時間
・児童発達支援 9:30～12:30
・放課後等デイサービス

14:00～17:00

事業所の見学：
□無 ■有

一割負担以外の費用負担：
■無
□有（ ）

＜事業所の特色＞
Ｓｗｉｔｃｈには、ＯＴ、ＰＴ、看護師、保育士、ビジョンアセスメントトレーナーなど

の専門職が在籍しており、日々のミーティングなどを通して多職種の連携を密に行いなが
ら療育を実施しております。就学支援や医療機関の受診同行等、事業所外での支援にも力
を入れております。また、法人内で保育所等訪問支援事業を実施しており、担当の訪問支
援員が訪問支援に入らせて頂いております。

１６

えもざ園 ぷらす

□児童発達支援事業 ■放課後等デイサービス事業

□保育所等訪問支援

住所：宇城市松橋町萩尾９６２番地

電話番号：０９６４－２７－９１８０
ＦＡＸ番号：０９６４－２７－９１８１

送迎の有無：□無 ■有
□その他（ ）

開所日：
□日 ■月 ■火 ■水 ■木 ■金 ■土 □その他（ ）

利用時間： 平日 14:00～17:30
学校休業日 9:30～16:30

事業所の見学：
□無 ■有

一割負担以外の費用負担：
□無
■有（体験学習等の実費）

＜事業所の特色＞

グループでの活動、個別での活動を適宜組み合わせながら各児童にあった支援の提供に努
めております。個別の支援計画に基づいて、児童にも理解できるように落とし込みを行い
２カ月単位での達成度を図っています。また、日常での良かった出来事、悪かった出来事
を支援員が実際、勉強会で発表することにより各児童の心に響く支援を行っています。目
標は社会に出て周りから認めてもらえる『かっこいい人』になるように日々支援を行って
います。



１７

１７

KIDS DIARY 宇土

□児童発達支援事業 ■放課後等デイサービス事業

□保育所等訪問支援

住所：宇土市三拾町１５８－５ ウェルカム宇土2F

電話番号：０９６４－４１－９１９９
ＦＡＸ番号：０９６４－４１－９１９９

送迎の有無：□無 ■有
□その他（ ）

開所日：
■日 ■月 ■火 ■水 ■木 ■金 ■土 □その他（ ）

平日放課後 14:00（下校時間）
～17:30

土日/祝日 10:00～16:00
長期休暇 10:00～17:00

事業所の見学：
□無 ■有

一割負担以外の費用負担：
□無
■有（活動内容により活動費あり。
クッキング100円など）

＜事業所の特色＞

当事業所では、グループ活動を中心に色々な経験ができるよう楽しいプログラムをご用意
しております。四季折々の事柄に触れる機会を作り感受性を養うとともに、お友達と楽し
いこと、うまくいかないことなど様々な経験を共有しサポートを受ける事で、人間関係の
構築に必要なスキルが身につくよう支援していきます。また、グループ活動への参加が難
しい場合は、個別対応も行っておりますのでご相談ください。

１８

子どもサポート りんく

■児童発達支援事業 ■放課後等デイサービス事業

■保育所等訪問支援

住所：宇城市松橋町南豊崎８９４－１

電話番号：０９６４－２７－９０７０
ＦＡＸ番号：０９６４－２７－９０７１

送迎の有無：□無 ■有
□その他（ ）

開所日：
□日 ■月 ■火 ■水 ■木 ■金 ■土 ■その他（児童発達支援は月～金）

・児童発達支援 9：30～11:30
・放課後等デイサービス
平日･祝・学校休日日 14:00～17:00
土曜日 10:00～16:00

・保育所等訪問支援 9:30～17:30

事業所の見学：
□無 ■有

一割負担以外の費用負担：
児童発達支援 無
放課後等デイサービス 有
（おやつ代・活動費）

＜事業所の特色＞

・お子さんの能力に合わせ、運動や活動を楽しく取り組める環境を整えながら必要なスキ
ルの習得を目指していきます。
・児童発達支援では、毎週木曜日と土日以外の祝日で療育を実施しています。

・保育所等訪問支援では、通われている保育園、小学校などと連携しながら事業所以外で
もお子さんのサポートと保護者支援を行っています。



１８

１９

放課後等デイサービス
Ｃｌｏｖｅｒ～クローバー～

□児童発達支援事業 ■放課後等デイサービス事業

□保育所等訪問支援

住所：宇土市築籠町１７８－５

電話番号：０９６４－２７－９３９１
ＦＡＸ番号：０９６４－２７－９５９３

送迎の有無：□無 ■有
□その他（ ）

開所日：
□日 ■月 ■火 ■水 ■木 ■金 ■土 □その他（日/祝/年末年始は定休日）

利用時間：
月～金 13:00～17:00
土/学校休業日 9:00～17:00

事業所の見学：
□無 ■有

一割負担以外の費用負担：
□無
■有（制作材料費等・おやつ代等）

＜事業所の特色＞

コミュニケーションを活かした日常を積み重ね、相手を尊重する心や、お互いを認める
ことができる思いやりと優しさを育みます。

また、日常の生活体験や野外活動、制作活動などの様々な経験を通して一人一人に寄り
添った丁寧な対応を行います。

２０

からふる

□児童発達支援事業 ■放課後等デイサービス事業

□保育所等訪問支援

住所：宇城市松橋町西下郷１２４５

電話番号：０９６４－２７－５３４４
ＦＡＸ番号：０９６４－２７－５３４５

送迎の有無：□無 ■有
□その他（ ）

開所日：
□日 ■月 ■火 ■水 ■木 ■金 ■土 □その他（ ）

利用時間：9:30～17:30
事業所の見学：
□無 ■有

一割負担以外の費用負担：
■無
□有（ ）

＜事業所の特色＞

当事業所では、読み書き・地域活動・ＩＣＴ活用などを通して、「らしく、豊かに生き
ていく」をテーマに楽しみの中から豊かな人生を目指します。

季節の行事を大切にしながら、年に数回、保護者会も開催し交流の場の提供も行ってい
ます。

個別活動では、制作や手先の技巧性の向上に取り組みます。集団活動では、子供たち同
志で話し合いながら、活動予定を決め、時間や空間仲間を大切にします。



１９

２１

放課後等デイサービス だいきち

□児童発達支援事業 ■放課後等デイサービス事業

□保育所等訪問支援

住所：下益城郡美里町馬場５１２－４

電話番号：０９６４－４６－２６０６
ＦＡＸ番号：０９６４－２７－４７８８

送迎の有無：□無 ■有
□その他（ ）

開所日：
□日 ■月 ■火 ■水 ■木 ■金 □土 □その他（ ）

利用時間：9:00～17:00
事業所の見学：
□無 ■有

一割負担以外の費用負担：
□無
■有（おやつ代300円）

＜事業所の特色＞

・集団活動・グループ活動をメインに、お子様がコミュニケーションスキルや社会性を楽
しく学べるよう取り組んでいます。
・長期のお休みや祝日は様々な体験ができるように外出行事をメインにしています。

２２

こどもみらいらぼＳＡＩ

■児童発達支援事業 ■放課後等デイサービス事業

□保育所等訪問支援

住所：宇城市松橋町松橋１６６０－２

電話番号：０９６４－４２－９０７７
ＦＡＸ番号：０９６４－４２－９０７７

送迎の有無：□無 ■有
□その他（ ）

開所日：
□日 ■月 ■火 ■水 ■木 ■金 ■土 □その他（ ）

利用時間：
平日 10:00～17:30 
学校休校日 9:00～15:00 

事業所の見学：
□無 ■有

一割負担以外の費用負担：
□無
■有
（新年度準備金/教材費/おやつ代）

＜事業所の特色＞

一般的なお預かりだけでなく、応用行動分析を柱として、ソーシャルスキルトレーニング、
学習支援を提供します。

個別支援と集団支援をバランス良く合わせた療育で一人一人のお子様、保護者様と共に歩
んで行きます。



２０

２３

発達支援サポート Jump

■児童発達支援事業 ■放課後等デイサービス事業

□保育所等訪問支援

住所：宇城市小川町南小野６６

電話番号：０９６４－２７－５１０９
ＦＡＸ番号：０９６４－２７－５１１９

送迎の有無：□無 ■有
□その他（ ）

開所日：
□日 ■月 ■火 ■水 ■木 ■金 ■土 ■祝日

・児童発達支援 9:30～11:30
・放課後等デイサービス
平日 13:00～17:30
土祝・長期休み 9:30～15:30

事業所の見学：
□無 ■有

一割負担以外の費用負担：
■無
□有

＜事業所の特色＞

当事業所では「文武療道」を目標に体験学習を主軸に据えた活動を多く取り入れています。
植物や生き物のお世話、公園や海、山での活動、体育教室や料理教室など経験や体験から
お子さん自身で感じて学ぶ機会を多く設けています。また学習支援にも力を入れており、
「授業スタイル」と「個別スタイル」の２パターンをお子様に合わせて実施しています。

２４

KIDS DIARY 松原

□児童発達支援事業 ■放課後等デイサービス事業

■保育所等訪問支援

住所：宇土市松原町25-10 サンワ第3ビル1階

電話番号：０９６４－２２－５６００
ＦＡＸ番号：０９６４－２２－５６００

送迎の有無：□無 ■有
□その他（ ）

開所日：
■日 ■月 ■火 ■水 ■木 ■金 ■土 ■その他（祝日も開所、GW・お盆・年末

年始はお休み）
利用時間：平日 14:00～17:30

土日祝 10:00～16:00
長期休暇（夏休みの平日等）

10:00～17:00

事業所の見学：
□無 ■有

一割負担以外の費用負担：
□無
■有 （月額 ５００円）

＜事業所の特色＞
当事業所では、「個別に課題に取り組む時間」と「集団で活動に取り組む時間」を中心に
支援を行っています。個別の課題は、子どもたちの特性に合わせたものを作成し、寄り
添ったサポートを提供しています。集団活動では、制作活動・創作活動・屋内や屋外で体
を動かす活動を行っています。特に「楽しみ」の中で過ごす時間から、主体性や協調性、
社会性を学び「自己有用感」や「自己肯定感」を高めていくことを目指しています。



２１

２５

放課後等デイサービスみなたす

□児童発達支援事業 ■放課後等デイサービス事業

□保育所等訪問支援

住所：宇土市本町４－４２ カメヤ本店２階

電話番号：０９６４－３１－０２３４
ＦＡＸ番号：０９６４－２２－５０８０

送迎の有無：□無 ■有
□その他（ ）

開所日：
□日 ■月 ■火 ■水 ■木 ■金 ■土 ■その他（祝日）

利用時間：平日 11:30～17:30
土・祝日 10:00～16:00

事業所の見学：
□無 ■有

一割負担以外の費用負担：
□無
■有（おやつ代50円／日）

＜事業所の特色＞
私たちはお子様とご家族の未来のためにという思いで日々療育を行っております。

出来ることを増やしながらお子様の自信をどんどん大きくして、将来へと繋がる療育活動
を行っていきたいと考えています。

２６

社会福祉法人 慶信会

じょうなんキッズ 松山ベース

□児童発達支援事業 ■放課後等デイサービス事業

□保育所等訪問支援

住所：宇土市松山町２７７１－３

電話番号：０９６４－４２－９９２４
ＦＡＸ番号：０９６４－４２－９９２５

送迎の有無：□無 ■有
□その他（ ）

開所日：
□日 ■月 ■火 ■水 ■木 ■金 □土 ■その他（祝日 ）

利用時間：8:30～18:00
事業所の見学：
□無 ■有

一割負担以外の費用負担：
■無
□有

＜事業所の特色＞

生活能力向上のために必要な訓練、社会との交流の促進など多様なメニューを設け、ご本
人の希望を踏まえたサービスを提供します。視覚支援、構造化を中心に、集団活動の中で
もひとりひとりに応じた支援、強みを活かした支援を心がけています。また、正看護師を
２名配置して医療的ケア対象児の受入れも行っております。ひとりひとりの力に合わせて
寄り添い、成功体験を積み重ね、自分で出来る喜びを感じることができるようにします。



２２

２７

なないろプラス

■児童発達支援事業 ■放課後等デイサービス事業

□保育所等訪問支援

住所：宇土市浦田町２８－２

電話番号：０９６４－２７－９９２３
ＦＡＸ番号：０９６４－２７－９９２６

送迎の有無：□無 ■有
□その他（ ）

開所日：
□日 ■月 ■火 ■水 ■木 ■金 ■土 □その他（ ）

・児童発達支援 9:30～12:30
・放課後等デイサービス

平日 14:00～17:30
土曜日などの学校休業日

9:30～17:00

事業所の見学：
□無 ■有

一割負担以外の費用負担：
□無
■有（教材費として一律５００円）

＜事業所の特色＞
なないろプラスでは、子どもたち一人ひとりの個性を大切にし、子どもたちに合った課

題の提供を通して、成長・発達を支援していきます。
ご家族や学校などの関係機関と連携を図り、子どもたちの成長や発達をサポートしてい

ます。個別活動やグループ活動の中で、子どもたちが楽しく学べる場を提供できるよう心
がけていきます。

２８

児童発達支援 ぷらんた

■児童発達支援事業 ■放課後等デイサービス事業

■保育所等訪問支援

住所：宇城市松橋町松橋２８－８

電話番号：０９６４－２７－９９３６
ＦＡＸ番号：０９６４－２７－９９３６

送迎の有無：■無 □有
□その他（ ）

開所日：
□日 ■月 ■火 ■水 ■木 ■金 □土 □その他（ ）

利用時間：9:00～17:30
事業所の見学：
□無 ■有

一割負担以外の費用負担：
□無
■有（活動費１００円/回）

＜事業所の特色＞

保護者の方と一緒に来所していただき、グループ療育・個別療育の中で親子のふれあいと
学びを大切にして支援を行います。遊びを通して子どもたちの「できた！」「わかっ
た！」を大切にし、自己肯定感を高めていきます。活動を通して子どもさんへのかかわり
方を一緒に考え、ご家庭でも活かせるよう提案します。



２３

２９

SAI松橋曲野教室

□児童発達支援事業 ■放課後等デイサービス事業

□保育所等訪問支援

住所：宇城市松橋町曲野3375-39

電話番号：０９６４－３１－０４７１
ＦＡＸ番号：０９６４－３１－０４７１

送迎の有無：□無 ■有
□その他（ ）

開所日：
□日 ■月 ■火 ■水 ■木 ■金 ■土 □その他（ ）

利用時間：
放課後： 13:00～17:30
休校日： 10:00～15:00

事業所の見学：
□無 ■有

一割負担以外の費用負担：
□無
■有（教材費、おやつ代、
施設利用料）

＜事業所の特色＞
・ASDのお子様を多くお預かりしております。

・応用行動分析、認知行動療法を柱として支援を行っています。『強みを伸ばす』『苦手
の対処法を知る』『自主性を伸ばす』を目標に、個別支援・集団支援を提供致します。
・ＳＳＴ、運動、プログラミング、製作、体験活動を行っております。
・小学3年以上の中学年から、中学生・高校生を対象としています。

３０

放課後等デイサービス ピース

□児童発達支援事業 ■放課後等デイサービス事業

□保育所等訪問支援

住所：宇土市栄町１４－４

電話番号：０９６４－３７－５１１０
ＦＡＸ番号：０９６４－３７－４１８９

送迎の有無：□無 ■有
□その他（ ）

開所日：
□日 ■月 ■火 ■水 ■木 ■金 ■土 □その他（平日の祝日）

利用時間：平日 9:30～18:30
土曜日 8:30～17:30

事業所の見学：
□無 ■有

一割負担以外の費用負担：
□無
■有 材料費など

＜事業所の特色＞
理学療法士が個人プログラムを組んで療育を行っております。
・体操や室内遊具を使用した運動療育
・郊外学習による地域交流の機会を提案

・日常生活動作や自立生活を支援するための訓練



２４

３１

児童発達支援・放課後等デイサービス

みなたすアルファ

■児童発達支援事業 ■放課後等デイサービス事業

□保育所等訪問支援

住所：宇城市松橋町久具１３５－１

電話番号：０９６４－２７－４４９０
ＦＡＸ番号：０９６４－２７－４４９１

送迎の有無：□無 ■有
□その他（ ）

開所日：
□日 ■月 ■火 ■水 ■木 ■金 □土 □その他（年末年始・お盆期間休業）

利用時間：9:30～17:30
事業所の見学：
□無 ■有

一割負担以外の費用負担：
□無
■有 おやつ代 50円／回

＜事業所の特色＞

・みなたすアルファでは、「できる事を伸ばし成功体験を重ねる」「得意な事を伸ばし自
信に繋げる」「興味を引き出し、可能性を見つける」「素質があるものを最大限に伸ば
す」このような方針の基に毎日の支援を行っています。

・公認心理士、理学療法士監修のもと、一人ひとりに合った療育プログラムを立てていま
す。

３２

児童発達支援・放課後等デイサービス

ひとつぼし

■児童発達支援事業 ■放課後等デイサービス事業

□保育所等訪問支援

住所：宇土市高柳町７３

電話番号：０９６４－４２－９４２７
ＦＡＸ番号：０９６４－４２－９４５７

送迎の有無：□無 ■有
□その他（ ）

開所日：
□日 ■月 ■火 ■水 ■木 ■金 ■土 ■その他（祭日開所してます）

利用時間：9:00～18:00
事業所の見学：
□無 ■有

一割負担以外の費用負担：
■無
□有

＜事業所の特色＞
・当事業所では、児童発達支援、放課後デイサービスでは、アート教室を特別に開催して
います。（中学美術教員の経歴の職員在中）
・単独預かりを基本にしており、１日預かりが可能です。個別の療育を実施しています。
・お子さんの発達に合わせた丁寧な療育を行います。



２５

３３

児童発達支援 ピース

■児童発達支援事業 □放課後等デイサービス事業

□保育所等訪問支援

住所：宇土市旭町１５１－４

電話番号：０９６４－３７－０１０１
ＦＡＸ番号：０９６４－３７－５６９２

送迎の有無：□無 ■有
□その他（ ）

開所日：
□日 ■月 ■火 ■水 ■木 ■金 ■土 □その他（平日の祝日）

利用時間：平日午前の部 9:00～11:00
午後の部 14:00～16:00

土曜日 9:00～16:00

事業所の見学：
□無 ■有

一割負担以外の費用負担：
□無
■有 材料費など

＜事業所の特色＞
１ 運動プログラム（リズム体操と散歩）
２ 個別学習
３ 自立支援
４ 言語療法

３４

キッズステーションPocket

■児童発達支援事業 ■放課後等デイサービス事業

□保育所等訪問支援

住所：宇土市馬之瀬町７０４－１

電話番号：０９６４－２７－９２１０
ＦＡＸ番号：０９６４－２７－９２１０

送迎の有無：□無 ■有
□その他（ ）

開所日：
□日 ■月 ■火 ■水 ■木 ■金 ■土 □その他（平日の祝日）

利用時間：
平日 9:30～17:00
長期休暇・土 9:30～16:00

事業所の見学：
□無 ■有

一割負担以外の費用負担：
□無
■有 活動費300円/月

＜事業所の特色＞

子どもたちの特性に合わせた活動の中で「できた喜び」や小さな変化を「自分の力」に変
え、個性を伸ばすことができる環境を提供し、ご家族の方と共に成長を見守っていきます。

体験型教室を土曜日に行っており、サッカー教室やことばの教室を行っております。



２６

３５

放課後等デイサービスAletta

□児童発達支援事業 ■放課後等デイサービス事業

□保育所等訪問支援

住所：宇城市松橋町松山３７０８-１

電話番号：０９６４－２７－９５０８
ＦＡＸ番号：０９６４－２７－９５０９

送迎の有無：□無 ■有
□その他（ ）

開所日：
□日 ■月 ■火 ■水 ■木 ■金 ■土 □その他（平日の祝日）

利用時間：平日 13:30～17:30
土曜日 9:30～16:00

事業所の見学：
□無 ■有

一割負担以外の費用負担：
□無
■有 長期休暇中の昼食代

200円／回
＜事業所の特色＞ Alettaは、イタリア語で「小さな翼」を意味します。当事業所では、

一人一人の個性を尊重し子ども達がそれぞれのフィールドで大きく羽ばたけるよう最善の
療育を心掛けています。

運動療育（ラダートレーニング・サーキットトレーニング・スポーツジャンプ・粗大運
動・チェイスタグ）、ソーシャルスキルトレーニング、ビジョントレーニング、ライフス
キルトレーニング、硬筆、園外活動（公園・外食体験・水遊び等）

３６

障がい児通所支援事業所わんぱく

■児童発達支援事業 ■放課後等デイサービス事業

□保育所等訪問支援

住所：下益城郡美里町境３７４

電話番号：０９６４－４２－９９２２
ＦＡＸ番号：０９６４－４２－９９２３

送迎の有無：□無 ■有
□その他（ ）

開所日：
□日 ■月 ■火 ■水 ■木 ■金 □土 □その他（ ）

利用時間：9:00～17:00
事業所の見学：
□無 ■有

一割負担以外の費用負担：
□無
■有
長期休暇中の昼食代等

＜事業所の特色＞

当事業所は中山間地域にありますが、自然豊かな場所で子ども達はのびのびと活動を行っ
ています。主に個別での療育と集団での療育を行いますが、その他にも季節に応じた製作
や催しも楽しみながら行います。その子の発達に応じた支援を職員一同心がけています。
見学等お気軽にお問い合わせください。



２７

３７

放課後等デイサービス なないろスマイル

□児童発達支援事業 ■放課後等デイサービス事業

□保育所等訪問支援

住所：宇土市浦田町２６－４TRSビル西

電話番号：０９６４－２４－５１１５
ＦＡＸ番号：０９６４－２４－５１１７

送迎の有無：□無 ■有（時間に
よっては要相談）

□その他（ ）

開所日：
□日 ■月 ■火 ■水 ■木 ■金 ■土 ■その他（日曜日開所する場合あり）

利用時間：平日 14：00～17：30
学校休業日 10：30～17：00
不登校児等 10：30～17：30

事業所の見学：
□無 ■有

一割負担以外の費用負担：
□無
■有（活動費500円/月

外出活動・クッキン
グ活動（実費負担）

＜事業所の特色＞

なないろスマイルでは子ども達の個性を大切にし、一人一人の持つ個性を最大限発揮でき
るようサポートしています。特性・学年・能力に合わせた一人一人の目標を設定し子ども
達に寄り添った支援を提供します。子どもたちの「自立」を目指し支援を行っています。
子どもの個性を見い出し、才能を伸ばすお手伝いをすることで、子ども達が本来持ってい
る能力や魅力を磨きながら豊かな心を育んでいきます。

３８

児童発達支援 HAL

■児童発達支援事業 □放課後等デイサービス事業

□保育所等訪問支援

住所：宇城市小川町江頭379-1

電話番号：０８０－５２１３－６８１５
ＦＡＸ番号：０９６４－４２－９７６９

送迎の有無：□無 ■有
□その他（ ）

開所日：
□日 ■月 ■火 ■水 ■木 ■金 □土 □その他（土日祝休み）

利用時間：9：30～15：30
事業所の見学：
□無 ■有

一割負担以外の費用負担：
■無
□有

＜事業所の特色＞

理学療法士、言語聴覚士などのリハビリ専門職及び様々な資格を有するスタッフが、医学
的根拠に基づき、言語・身体機能・脳科学に特化した「運動プログラム」「知能プログラ
ム」を提供いたします。発達と特性に応じた「マンツーマンでの個別療育」「集団療育」
を行い、お子さまの可能性を引き出していきます。必要に応じて靴の中敷き（インソー
ル）の作成も行っております。



２８

３９

多機能型デイサービスひかり

□児童発達支援事業 ■放課後等デイサービス事業

□保育所等訪問支援

住所：宇城市小川町新田出１３２５

電話番号：０９６４ー４３－５５５０
ＦＡＸ番号：０９６４－４３－５５５１

送迎の有無：□無 ■有
□その他（ ）

開所日：
□日 ■月 ■火 ■水 ■木 ■金 ■土 □その他（平日の祝日）

利用時間：10:00～17:00
事業所の見学：
□無 ■有

一割負担以外の費用負担：
□無
■有 材料費など

＜事業所の特色＞
当事業所は、子どもたちが安心、安全に過ごせること、また、ゆっくりとした環境で、快
適に過ごしていただけるように、身体障がいのあるお子様を対象としています。
また、看護師も常勤で配置しており、医療ケアのお子様もお預かり致します。
お子様の機能を活かして出来るレクリエーション、活動をご用意しております。



２９

その他（メモ欄）



５．県の機関

３０

事業所名 熊本県こども総合療育センター

住 所 宇城市松橋町豊福２９００

電話番号
ＦＡＸ番号

電話番号：０９６４－３２－１１４３（代表）
０９６４－３２－１１４５（外来予約専用）
【予約受付】平日（火曜以外）１４:００～１７:００

ＦＡＸ番号：０９６４－３２－１１７９

提供サービス

・事業名

①一般外来（整形外科、小児科、歯科など）

※診察は事前予約が必要

②医療型障害児入所施設（一般・家族・短期）

③通園（児童発達支援センター）

④熊本県障害児（者）療育拠点施設事業 など

開所日

□日 ■月 ■火 ■水 ■木 ■金 □土
□その他（ ）

＊外来、通所、問い合わせに限る。

利用時間 ８時３０分～１７時１５分

特 色

・当センターは、障がい及び障がいの疑いのある子どもの
早期発見、早期治療を目指して総合診断や療育の方向付け
を行うことを目的としています。

・当センターは児童福祉法に定める児童福祉施設であり、
医療法で規定する病院でもあります。また、県内の地域療
育体制構築を目的とした支援を行う拠点施設でもあります。

子どもの体や心の発達に関する診療、入所、リハビリテーション、療育など
様々なサービスを提供する県の機関です。



３１

事業所名
熊本県南部発達障がい者

支援センター わるつ

住 所 八代市西片町１６６０ 熊本県八代総合庁舎２階

電話番号
ＦＡＸ番号

電話番号：０９６５－６２－８８３９
ＦＡＸ番号：０９６５－３２－８９５１

提供サービス

・事業名

発達障がいに関する

・相談支援（発達支援／就労支援）

・普及啓発・研修（講師派遣等）

開所日

□日 ■月 ■火 ■水 ■木 ■金 □土
□その他（ ）
※祝日、年末年始（12/28～1/3）はお休みです。
相談は原則予約制です。電話等でお問合せください。

利用時間

９時００分～１８時００分
※来所、電話でのご相談が可能な時間です。
※訪問やメールでのご相談については、個別に調整致しますのでお問
合わせください。

送迎の有無 ■無 □有

特 色

発達障がいに関する、ご本人、ご家族、支援者の方からのご
相談に対応しています。ご相談内容に応じて、生活上の工夫
や支援について一緒に考えたり、地域資源の情報提供、関係
機関（教育、福祉、医療、就労、行政など）と連携した支援
を行います。また、支援者支援・地域支援として、当セン
ター主催での研修や講演会の開催、各種機関への講師派遣も
行っております。

県からの委託により、県南部にお住まいのご本人、ご家族及び関
係機関からの相談・支援を行う機関です。



３２

事業所名

熊本大学病院

小児在宅医療センター

熊本県医療的ケア児支援センター

住 所 熊本市中央区本荘1-1-1 熊本大学病院外来診療棟4階

電話番号
ＦＡＸ番号

一般向け相談窓口専用電話：０９６－３７３－５４４８
関係機関専用電話：０９６－３７３－５１５３
関係機関専用FAX：０９６－３７３－５４４９

提供サービス

・事業名

①小児在宅医療、医療的ケア児、重度心身障がい児に関する

一般向け、関係機関向け相談窓口

②行政・教育機関と連携して体制を整備し、医療と保育や教

育の支援

③研修会や実技講習会を実施し小児在宅医療に関するあらゆ

る職種の育成

開所日
□日 ■月 ■火 ■水 ■木 ■金 □土
□その他（ ）
※祝日、年末年始（12/28～1/3）はお休みです。

利用時間
９時～１２時、１３時～１７時
※まずは、相談窓口に電話をお願いします。主治医、支援先、ご家族
どなたからでも構いません。

特 色

医療的ケア児、重度心身障がい児が安心して過ごす環境づ
くりをサポートしています。
行政の担当課とともに保育・教育体制を整備し、医師・保
健師、看護師、理学療法士、社会福祉士が幼稚園、保育園
や学校へ訪問し、ケアをしながら支援をすすめてまいりま
す。
また、人工呼吸療法シミュレーター、気管切開カニューレ
交換人形などを使った実技講習会をはじめ、医師、保健師、
教員等、小児在宅医療に関するあらゆる職種の育成を行い
ます。

県からの委託により、県南部にお住まいのご本人、ご家族及び関
係機関からの相談・支援を行う機関です。



２０代 母
子ども：４歳
児童発達支援
単独療育

６．療育の事例

＜療育ケース２＞

学校では、友達とのトラブルが多い我が子ですが、放課後等デ

イサービスでは特性を理解してもらうことで落ち着いて過ごせ

ているようです。友達とのかかわり方を学ぶソーシャルスキル

トレーニングを受けることで、少しずつ人とのかかわり方を学

べているように思います。私自身が子育てで悩んだ時には相談

に乗ってもらえ、親子で安心できる場所になっています。

＜療育ケース３＞

育児相談で発達の遅れを、指摘され、療育を始めました。両親と

もに仕事があるため、送迎のある事業所を利用しています。保育

園では、目立たず、できないことも多かったようですが、療育で

はうちの子にあわせたかかわりをしてもらい、できることも増え

てきました。たくさんほめてもらっているようで、少しずつ自分

に自信がついてきたのではないかと感じています。３歳から始め

ましたが、早くから始めてよかったと思っています。

３０代 母
子ども：小学２年生
放課後等デイサービス

４０代 父
子ども：５歳
児童発達支援
親子療育

＜療育ケース１＞

言葉の遅れ、癇癪、多動がありとても育てにくさのある子でした。

通っていた保育園でもトラブルがあり、家でも思わず手を挙げた

こともありました。３歳児健診で医療機関の受診と療育を紹介さ

れ、父・母・祖母と協力し週に一度の親子療育に通うことにしま

した。療育の先生のかかわり方を見ることで自分の子育てを振り

返ることができています。それまではできないことばかりに目が

向いていましたが、できていること、成長していることを先生方

や、他の保護者の方とも共有でき子育てが楽しくなってきました。

親子で成長できる気がします。

３３



３４

その他（メモ欄）



３５

その他（メモ欄）




