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第３章 計画の目指す姿 
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１ 計画の目指す姿 

 

この計画は、前期計画を継承・発展させていくものであり、令和 22 年（2040

年）を見据えて地域包括ケアシステムの深化・推進を図り、地域共生社会①を実

現することを目的とします。 

その上で、健康寿命の延伸や高齢者が元気で活躍する社会の推進という、県と

しての高齢者施策の方向性を表すものとして「長寿で輝く」を掲げ、「高齢者が

住み慣れた地域で健やかに暮らし、みんなで支え合う“長寿で輝く”くまもと」

を目指すこととします。 

 

    

＜計画の目指す姿＞ 

「高齢者が住み慣れた地域で健やかに暮らし、 

みんなで支え合う“長寿で輝く”くまもと」 

すべての高齢者が、 

        ○ 暮らしたいと思う地域・場所で 

        ○ 快適かつ安全・安心に 

        ○ 生きがいと社会参加の機会を持ちながら 

自立して長寿を全うすることのできる熊本を目指します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                         
① 地域共生社会とは、高齢者介護、障害福祉、児童福祉、生活困窮者支援などの制度・分野の枠や、「支える側」

と「支えられる側」という従来の関係を超えて、人と人、人と社会がつながり、一人ひとりが生きがいや役割

を持ち、助け合いながら暮らしていくことのできる包摂的な社会のことです。 
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２ 基本理念 

 

「高齢者が住み慣れた地域で健やかに暮らし、みんなで支え合う“長寿で輝く”

くまもと」の実現に向け、次の４つの基本理念を念頭においてこの計画を策定し

ました。 

また、この計画の施策全般にわたって、災害や感染症への対応の視点も盛り込

みながら、具体的な取組を進めます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（１）高齢者の尊厳の尊重 

人生の最期まで個人として尊重され、その人らしく暮らすことはすべての人の

願いです。高齢者一人ひとりの生き方や考え方が尊重された生活を送ることがで

き、多年にわたり社会に貢献してきた人として、かつ、豊富な知識と経験を有す

る人として高齢者が敬愛される社会の実現に努めます。 

高齢者の尊厳を尊重することの基本は、日常生活における自由な自己決定を積

み重ねていくことです。高齢者一人ひとりが暮らしたいと思う地域・場所で、高

齢者自身の自己決定を尊重した支援やサービスが提供されるシステムの確立を

目指します。 

さらに、虐待や詐欺行為等から高齢者の権利や利益を守るための見守りネット

ワーク等の確立を目指します。 

 

（２）高齢者の社会参加と自立支援の推進 

今後、急速な高齢化と人口減少が同時に進行する中で、高齢者が地域社会の担

い手として、これまで培ってきた能力や経験を活かしていくことが、社会にとっ

て不可欠であり、また、そのことが高齢者自身の健康長寿にも寄与します。 

そのため、高齢者の新たな分野へのチャレンジや社会とのつながりを支援する

とともに、その知識や能力、技能を活かし、活躍できる場や機会の提供によって、

＜基本理念＞ 

（１）高齢者の尊厳の尊重 

（２）高齢者の社会参加と自立支援の推進 

（３）利用者本位の視点の重視 

（４）住み慣れた地域での安全・安心な生活 
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高齢者の社会参加と自立支援を推進します。 

また、いつまでも健やかに暮らしたいという高齢者の願いを実現していくため、

高齢者の自立につながる就労や介護予防、健康づくりの取組を支援します。 

さらに、高齢者が、住み慣れた地域の中で、安心して自立した日常生活を営む

ためには、地域住民相互の連帯や心のつながりによる支え合いのシステムの構築

が不可欠であることから、地域住民等が、地域福祉の担い手となって行う自主的、

主体的な取組を支援していきます。 

 

（３）利用者本位の視点の重視 

介護サービスの選択において「利用者本位」を実現するためには、ケアプラン

の適正化等、利用者の自立支援に向けた適切なサービスの提供や、成年後見人制

度等の利用者の意思決定の支援及び補完に向けた取組が必要となることから、こ

れらの充実に努めます。 

高齢者一人ひとりの生活実態に応じて、介護保険サービスや様々な生活支援サ

ービスが効果的に提供されるよう、多様なサービス提供システムの確立を目指し

ます。 

また、介護サービスに係る人材を質・量ともに確保するため、人材の養成、就

業の促進、介護現場の生産性向上等の人材の確保及び質の向上に関する取組を進

めます。 

    

（４）住み慣れた地域での安全・安心な生活 

   本県のすべての高齢者が、住み慣れた地域で安全・安心に生きがいを持ちなが

ら、自立して長寿を全うすることができるよう、高齢者のニーズに応じた「住宅

（住まい）」の供給を支援していきます。 

同時に、生活上の安全・安心を確保するため、「医療」や「介護」、「予防」、イ

ンフォーマルサービスを含めた様々な「生活支援サービス」が日常生活の場で適

切に提供できる地域包括ケアシステムの深化・推進を図ります。 

   その際、保健、医療、福祉の各分野の専門職やボランティア等、医療と介護を

はじめとした多職種連携による切れ目のない、一体的かつ複合的なサービス提供

が行われるよう支援します。 
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３ 令和 22年度（2040 年度）の介護サービス見込み量等の推計 

    

団塊ジュニア世代が 65 歳以上の高齢者となる令和 22 年度（2040 年度）にお

ける本県の介護サービス見込み量、介護サービス給付費、保険料等の推計結果は、

以下のとおりとなっています（各市町村の介護サービス見込み量等の推計結果を

集計）。 

 

（１）主な介護サービス見込み量の推計 

① 県内全域 

単位
令和5年度
（2023年度）

令和6年度
（2024年度）

令和7年度
（2025年度）

令和8年度
（2026年度）

令和22年度
（2040年度）

うち訪問介護
回／年 5,688,462 5,799,168 5,975,472 6,173,422 7,598,175

(100) (102) (105) (109) (134)

うち訪問看護
回／年 875,999 904,109 932,554 957,053 1,168,786

(100) (103) (106) (109) (133)

うち通所介護
回／年 2,583,812 2,635,223 2,676,715 2,738,045 3,243,609

(100) (102) (104) (106) (126)

うち通所リハビリテーション
回／年 1,283,426 1,311,125 1,321,512 1,330,905 1,555,580

(100) (102) (103) (104) (121)

単位
令和5年度
（2023年度）

令和6年度
（2024年度）

令和7年度
（2025年度）

令和8年度
（2026年度）

令和22年度
（2040年度）

うち定期巡回・随時対応型
訪問介護看護

人／年 10,080 10,380 10,788 11,352 14,820

(100) (103) (107) (113) (147)

うち小規模多機能型居宅介護
人／月 2,300 2,475 2,487 2,514 2,804

(100) (108) (108) (109) (122)

うち認知症対応型共同生活介護
人／月 3,373 3,509 3,603 3,681 4,352

(100) (104) (107) (109) (129)
うち地域密着型
介護老人福祉施設入所者生活介護 定員 2,373 2,386 2,386 2,386 2,387

(100) (101) (101) (101) (101)

単位
令和5年度
（2023年度）

令和6年度
（2024年度）

令和7年度
（2025年度）

令和8年度
（2026年度）

令和22年度
（2040年度）

うち介護老人福祉施設
定員 7,624 7,624 7,727 7,687 7,687

(100) (100) (101) (101) (101)

うち介護老人保健施設
定員 6,433 6,433 6,433 6,433 6,433

(100) (100) (100) (100) (100)
うち介護医療院

定員 2,066 2,066 2,108 2,108 2,108

(100) (100) (102) (102) (102)

居宅サービス

地域密着型サービス

施設サービス

 

※下段、（ ）内は、令和５年度を 100 とした場合の各年度の指数（P30 まで同じ） 

※令和５年度は、上半期の実績等に基づき推計した見込み値（同上）
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   ② 主な居宅サービス（高齢者福祉圏域ごと） 

（単位：回／年）

サービス名
令和5年度
（2023年度）

令和6年度
（2024年度）

令和7年度
（2025年度）

令和8年度
（2026年度）

令和22年度
（2040年度）

2,945,484 3,017,540 3,163,392 3,321,643 4,530,438
(100) (102) (107) (113) (154)

457,815 468,897 493,142 515,591 692,418
(100) (102) (108) (113) (151)

1,096,646 1,109,131 1,135,165 1,176,054 1,566,939
(100) (101) (104) (107) (143)

519,498 539,199 542,005 544,813 706,578

(100) (104) (104) (105) (136)
2,730,755 2,804,386 2,949,625 3,102,341 4,300,376

(100) (103) (108) (114) (157)
404,669 412,058 435,654 457,097 628,103

(100) (102) (108) (113) (155)
950,077 952,633 977,161 1,016,072 1,393,771

(100) (100) (103) (107) (147)
432,179 449,207 451,765 453,504 608,330

(100) (104) (105) (105) (141)
214,729 213,154 213,767 219,302 230,062

(100) (99) (100) (102) (107)
53,146 56,839 57,488 58,494 64,315

(100) (107) (108) (110) (121)
146,569 156,498 158,004 159,982 173,168

(100) (107) (108) (109) (118)
87,319 89,992 90,240 91,309 98,248

(100) (103) (103) (105) (113)
342,673 324,974 329,386 334,421 391,625

(100) (95) (96) (98) (114)
38,413 36,376 37,034 37,127 44,959

(100) (95) (96) (97) (117)

163,388 171,952 175,945 180,098 190,484
(100) (105) (108) (110) (117)

64,724 64,295 65,363 66,330 76,223
(100) (99) (101) (102) (118)

537,322 550,772 563,498 578,177 591,415
(100) (103) (105) (108) (110)

85,772 85,208 86,678 88,030 92,016
(100) (99) (101) (103) (107)

283,811 281,800 286,543 291,641 301,580
(100) (99) (101) (103) (106)

171,293 174,004 175,976 178,642 186,047
(100) (102) (103) (104) (109)

151,697 157,078 157,928 157,301 169,181
(100) (104) (104) (104) (112)

11,732 13,913 13,902 13,775 14,933
(100) (119) (118) (117) (127)

80,060 83,490 84,413 84,552 89,292

(100) (104) (105) (106) (112)
45,341 45,193 45,778 45,901 48,401

(100) (100) (101) (101) (107)
442,417 456,482 470,383 486,971 600,299

(100) (103) (106) (110) (136)
61,080 64,150 66,118 68,114 83,074

(100) (105) (108) (112) (136)
271,903 272,500 279,444 286,766 366,832

(100) (100) (103) (105) (135)
122,242 124,087 126,535 129,074 165,749

(100) (102) (104) (106) (136)

菊池

訪問介護

訪問看護

通所介護

通所リハビリテーション

有明

訪問介護

訪問看護

通所介護

通所リハビリテーション

鹿本

訪問介護

訪問看護

通所介護

通所リハビリテーション

通所リハビリテーション

宇城

訪問介護

訪問看護

通所介護

通所リハビリテーション

圏域名

熊本・上益城

旧
上益
城

訪問介護

訪問看護

通所介護

通所リハビリテーション

旧
熊本

訪問介護

訪問看護

通所介護

通所リハビリテーション

訪問介護

訪問看護

通所介護
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（単位：回／年）

サービス名
令和5年度
（2023年度）

令和6年度
（2024年度）

令和7年度
（2025年度）

令和8年度
（2026年度）

令和22年度
（2040年度）

142,914 140,275 141,234 143,094 139,961
(100) (98) (99) (100) (98)

27,098 28,817 29,222 29,790 32,680
(100) (106) (108) (110) (121)

111,481 121,447 122,958 125,831 131,484
(100) (109) (110) (113) (118)

68,584 68,810 70,241 71,270 77,650
(100) (100) (102) (104) (113)

711,232 730,554 728,470 736,476 765,360
(100) (103) (102) (104) (108)

72,766 77,561 78,320 78,947 80,821
(100) (107) (108) (108) (111)

271,738 278,377 277,212 279,514 289,639
(100) (102) (102) (103) (107)

61,194 60,919 61,271 61,948 64,819
(100) (100) (100) (101) (106)

73,900 74,174 74,990 73,674 68,861
(100) (100) (101) (100) (93)

26,592 28,720 28,926 28,193 26,219
(100) (108) (109) (106) (99)

43,574 45,396 44,638 43,610 37,068
(100) (104) (102) (100) (85)

41,950 42,130 42,065 41,406 39,016
(100) (100) (100) (99) (93)

172,033 180,634 181,027 180,270 168,266
(100) (105) (105) (105) (98)

38,815 41,267 41,004 40,838 38,856
(100) (106) (106) (105) (100)

117,419 123,956 124,226 124,948 117,028
(100) (106) (106) (106) (100)

88,046 90,229 91,732 92,615 86,389
(100) (102) (104) (105) (98)

168,790 166,685 165,164 161,395 172,769
(100) (99) (98) (96) (102)

55,916 59,200 58,208 56,648 62,810
(100) (106) (104) (101) (112)

143,792 147,174 146,171 145,031 153,263
(100) (102) (102) (101) (107)

100,554 102,259 100,546 98,906 104,708
(100) (102) (100) (98) (104)

5,688,462 5,799,168 5,975,472 6,173,422 7,598,175
(100) (102) (105) (109) (134)

875,999 904,109 932,554 957,053 1,168,786
(100) (103) (106) (109) (133)

2,583,812 2,635,223 2,676,715 2,738,045 3,243,609
(100) (102) (104) (106) (126)

1,283,426 1,311,125 1,321,512 1,330,905 1,555,580
(100) (102) (103) (104) (121)

県計

訪問介護

訪問看護

通所介護

通所リハビリテーション

球磨

訪問介護

訪問看護

通所介護

通所リハビリテーション

天草

訪問介護

訪問看護

通所介護

通所リハビリテーション

八代

訪問介護

訪問看護

通所介護

通所リハビリテーション

芦北

訪問介護

訪問看護

通所介護

通所リハビリテーション

阿蘇

訪問介護

訪問看護

通所介護

通所リハビリテーション

圏域名
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③ 主な地域密着型サービス（高齢者福祉圏域ごと） 

サービス名 単位
令和5年度
（2023年度）

令和6年度
（2024年度）

令和7年度
（2025年度）

令和8年度
（2026年度）

令和22年度
（2040年度）

7,224 7,452 7,692 7,992 11,052
(100) (103) (106) (111) (153)
824 850 854 871 1,082

(100) (103) (104) (106) (131)
1,247 1,294 1,357 1,420 1,929
(100) (104) (109) (114) (155)

694 694 694 694 695

(100) (100) (100) (100) (100)

7,020       7,332       7,476       7,776       10,836     
(100) (104) (106) (111) (154)
731         735         737         750         957         

(100) (101) (101) (103) (131)
1,078       1,139       1,200       1,261       1,752       
(100) (106) (111) (117) (163)

518         518         518         518         518         

(100) (100) (100) (100) (100)

204         120         216         216         216         
(100) (59) (106) (106) (106)

93          115         117         121         125         
(100) (124) (126) (130) (134)
169         155         157         159         177         

(100) (92) (93) (94) (105)

176         176         176         176         177         

(100) (100) (100) (100) (101)

408         396         396         396         528         
(100) (97) (97) (97) (129)
307         358         358         358         354         

(100) (117) (117) (117) (115)
262         270         270         270         302         

(100) (103) (103) (103) (115)

176         176         176         176         196         

(100) (100) (100) (100) (111)

84          72          72          72          72          
(100) (86) (86) (86) (86)
155         170         174         177         184         

(100) (110) (112) (114) (119)
383         384         403         406         421         

(100) (100) (105) (106) (110)

156         156         156         156         156         

(100) (100) (100) (100) (100)

132         168         168         168         96          
(100) (127) (127) (127) (73)
214         217         217         217         227         

(100) (101) (101) (101) (106)
84          107         107         107         150         

(100) (127) (127) (127) (179)

20          20          20          20          20          

(100) (100) (100) (100) (100)

1,740       1,668       1,728       1,800       2,100       
(100) (96) (99) (103) (121)
109         126         129         131         165         

(100) (116) (118) (120) (151)
242         268         271         273         324         

(100) (111) (112) (113) (134)

373         373         373         373         373         

(100) (100) (100) (100) (100)

圏域名

熊本・上益城

定期巡回・随時対応型
訪問介護看護

小規模多機能型居宅介護

認知症対応型共同生活介護

地域密着型介護老人福祉施設
入所者生活介護

(地域密着型特別養護老人ﾎｰﾑ)

旧
熊本

定期巡回・随時対応型
訪問介護看護

小規模多機能型居宅介護

認知症対応型共同生活介護

地域密着型介護老人福祉施設
入所者生活介護

(地域密着型特別養護老人ﾎｰﾑ)

旧
上益
城

定期巡回・随時対応型
訪問介護看護

小規模多機能型居宅介護

認知症対応型共同生活介護

地域密着型介護老人福祉施設
入所者生活介護

(地域密着型特別養護老人ﾎｰﾑ)

宇城

定期巡回・随時対応型
訪問介護看護

小規模多機能型居宅介護

認知症対応型共同生活介護

地域密着型介護老人福祉施設
入所者生活介護

(地域密着型特別養護老人ﾎｰﾑ)

人／月

有明

定期巡回・随時対応型
訪問介護看護

小規模多機能型居宅介護

認知症対応型共同生活介護

地域密着型介護老人福祉施設
入所者生活介護

(地域密着型特別養護老人ﾎｰﾑ)

鹿本

定期巡回・随時対応型
訪問介護看護

小規模多機能型居宅介護

認知症対応型共同生活介護

地域密着型介護老人福祉施設
入所者生活介護

(地域密着型特別養護老人ﾎｰﾑ)

菊池

定期巡回・随時対応型
訪問介護看護

小規模多機能型居宅介護

認知症対応型共同生活介護

地域密着型介護老人福祉施設
入所者生活介護

(地域密着型特別養護老人ﾎｰﾑ)

人／年

人／月

人／月

人／月

定員

人／年

人／月

人／月

人／月

定員

人／年

人／年

人／月

人／月

定員

人／年

人／月

人／月

人／月

定員

人／年

人／年

人／月

定員

人／月

定員

定員
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サービス名 単位
令和5年度
（2023年度）

令和6年度
（2024年度）

令和7年度
（2025年度）

令和8年度
（2026年度）

令和22年度
（2040年度）

348         324         312         336         360         

(100) (93) (90) (97) (103)
94          110         120         126         147         

(100) (117) (128) (134) (156)
210         213         215         215         234         

(100) (101) (102) (102) (111)

187         187         187         187         199         

(100) (100) (100) (100) (106)

24          180         180         240         252         

(100) (750) (750) (1,000) (1,050)
164         181         183         184         192         

(100) (110) (112) (112) (117)
256         273         275         287         297         

(100) (107) (107) (112) (116)

145         145         145         145         145         

(100) (100) (100) (100) (100)

12          -            -            -            -            

(100) (-) (-) (-) (-)
80          87          87          88          79          

(100) (109) (109) (110) (99)

186         185         183         181         169         
(100) (99) (98) (97) (91)

116         116         116         116         116         

(100) (100) (100) (100) (100)

60          60          60          60          60          

(100) (100) (100) (100) (100)
145         163         154         155         152         

(100) (112) (106) (107) (105)

202         215         224         225         229         
(100) (106) (111) (111) (113)

188         201         201         201         195         

(100) (107) (107) (107) (104)

48          60          180         288         300         
(100) (125) (375) (600) (625)
208         213         211         207         222         

(100) (102) (101) (100) (107)

301         300         298         297         297         
(100) (100) (99) (99) (99)

318         318         318         318         292         

(100) (100) (100) (100) (92)

10,080 10,380 10,788 11,352 14,820
(100) (103) (107) (113) (147)

2,300 2,475 2,487 2,514 2,804
(100) (108) (108) (109) (122)

3,373 3,509 3,603 3,681 4,352
(100) (104) (107) (109) (129)

2,373 2,386 2,386 2,386 2,387

(100) (101) (101) (101) (101)
定員

天草

定期巡回・随時対応型
訪問介護看護

小規模多機能型居宅介護

認知症対応型共同生活介護

地域密着型介護老人福祉施設
入所者生活介護

(地域密着型特別養護老人ﾎｰﾑ)

阿蘇

定期巡回・随時対応型
訪問介護看護

県計

定期巡回・随時対応型
訪問介護看護

小規模多機能型居宅介護

認知症対応型共同生活介護

地域密着型介護老人福祉施設
入所者生活介護

(地域密着型特別養護老人ﾎｰﾑ)

芦北

定期巡回・随時対応型
訪問介護看護

小規模多機能型居宅介護

認知症対応型共同生活介護

地域密着型介護老人福祉施設
入所者生活介護

(地域密着型特別養護老人ﾎｰﾑ)

球磨

定期巡回・随時対応型
訪問介護看護

小規模多機能型居宅介護

認知症対応型共同生活介護

地域密着型介護老人福祉施設
入所者生活介護

(地域密着型特別養護老人ﾎｰﾑ)

人／月

人／月

定員

人／年

人／月

人／月

定員

人／年

圏域名

人／月

人／月

定員

人／年

人／月

人／月

人／月

人／月

定員

人／年

人／月

人／月

人／年

小規模多機能型居宅介護

認知症対応型共同生活介護

地域密着型介護老人福祉施設
入所者生活介護

(地域密着型特別養護老人ﾎｰﾑ)

八代

定期巡回・随時対応型
訪問介護看護

小規模多機能型居宅介護

認知症対応型共同生活介護

地域密着型介護老人福祉施設
入所者生活介護

(地域密着型特別養護老人ﾎｰﾑ)

定員

人／年
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④ 施設サービス（高齢者福祉圏域ごと） 

（単位：人）

サービス名
令和5年度

（2023年度）

令和6年度

（2024年度）

令和7年度

（2025年度）

令和8年度

（2026年度）

令和22年度

（2040年度）

2,554 2,554 2,657 2,657 2,657
(100) (100) (104) (104) (104)

2,365 2,365 2,365 2,365 2,365
(100) (100) (100) (100) (100)
912 912 954 954 954

(100) (100) (105) (105) (105)
2,024 2,024 2,127 2,127 2,127
(100) (100) (105) (105) (105)

2,021 2,021 2,021 2,021 2,021
(100) (100) (100) (100) (100)
782 782 782 782 782

(100) (100) (100) (100) (100)
530 530 530 530 530

(100) (100) (100) (100) (100)
344 344 344 344 344

(100) (100) (100) (100) (100)
130 130 172 172 172

(100) (100) (132) (132) (132)
630 630 630 630 630

(100) (100) (100) (100) (100)
358 358 358 358 358

(100) (100) (100) (100) (100)
257 232 232 232 232

(100) (90) (90) (90) (90)
769 769 769 729 729

(100) (100) (100) (95) (95)
670 670 670 670 670

(100) (100) (100) (100) (100)
180 180 180 180 180

(100) (100) (100) (100) (100)
359 359 359 359 359

(100) (100) (100) (100) (100)
256 256 256 256 256

(100) (100) (100) (100) (100)
8 12 12 12 12

(100) (150) (150) (150) (150)
530 530 530 530 530

(100) (100) (100) (100) (100)
526 526 526 526 526

(100) (100) (100) (100) (100)
122 122 122 122 122

(100) (100) (100) (100) (100)

圏域名

熊本・上益城

介護老人福祉施設

介護老人保健施設

介護医療院

旧
熊本

介護老人福祉施設

介護老人保健施設

介護医療院

旧
上益
城

介護老人福祉施設

介護老人保健施設

介護医療院

宇城

介護老人福祉施設

介護老人保健施設

介護医療院

有明

介護老人福祉施設

介護老人保健施設

介護医療院

鹿本

介護老人福祉施設

介護老人保健施設

介護医療院

菊池

介護老人福祉施設

介護老人保健施設

介護医療院
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（単位：人）

サービス名
令和5年度
（2023年度）

令和6年度
（2024年度）

令和7年度
（2025年度）

令和8年度
（2026年度）

令和22年度
（2040年度）

370 370 370 370 370
(100) (100) (100) (100) (100)
300 300 300 300 300

(100) (100) (100) (100) (100)
52 52 52 52 52

(100) (100) (100) (100) (100)
680 680 680 680 680

(100) (100) (100) (100) (100)
575 575 575 575 575

(100) (100) (100) (100) (100)
68 68 68 68 68

(100) (100) (100) (100) (100)
320 320 320 320 320

(100) (100) (100) (100) (100)
250 250 250 250 250

(100) (100) (100) (100) (100)
172 172 172 172 172

(100) (100) (100) (100) (100)
567 567 567 567 567

(100) (100) (100) (100) (100)
459 459 459 459 459

(100) (100) (100) (100) (100)
130 130 130 130 130

(100) (100) (100) (100) (100)
845 845 845 845 845

(100) (100) (100) (100) (100)
674 674 674 674 674

(100) (100) (100) (100) (100)
165 186 186 186 186

(100) (113) (113) (113) (113)
7,624 7,624 7,727 7,687 7,687
(100) (100) (101) (101) (101)

6,433 6,433 6,433 6,433 6,433
(100) (100) (100) (100) (100)

2,066 2,066 2,108 2,108 2,108
(100) (100) (102) (102) (102)

芦北

介護老人福祉施設

介護老人保健施設

介護医療院

圏域名

阿蘇

介護老人福祉施設

介護老人保健施設

介護医療院

八代

介護老人福祉施設

介護老人保健施設

介護医療院

球磨

介護老人福祉施設

介護老人保健施設

介護医療院

県計

介護老人福祉施設

介護老人保健施設

介護医療院

天草

介護老人福祉施設

介護老人保健施設

介護医療院
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（２）介護サービス給付費の推計（高齢者福祉圏域ごと） 
（単位：千円／年）

令和5年度
（2023年度）

令和6年度
（2024年度）

令和7年度
（2025年度）

令和8年度
（2026年度）

令和22年度
（2040年度）

30,311,650 31,551,078 32,860,866 34,162,971 45,811,232

(100) (104) (108) (113) (151)

13,286,683 13,761,266 14,184,251 14,671,106 19,794,531

(100) (104) (107) (110) (149)
17,692,415 19,257,290 20,514,387 21,493,814 29,072,771

(100) (109) (116) (121) (164)

26,722,810 27,719,441 28,843,790 30,096,438 41,465,277

(100) (104) (108) (113) (155)

11,633,904 12,081,155 12,468,906 12,927,698 17,974,053

(100) (104) (107) (111) (154)

14,274,820 15,649,795 16,847,814 17,824,296 25,068,288

(100) (110) (118) (125) (176)
3,588,840 3,831,637 4,017,076 4,066,533 4,345,955

(100) (107) (112) (113) (121)

1,652,779 1,680,111 1,715,345 1,743,408 1,820,478

(100) (102) (104) (105) (110)

3,417,595 3,607,495 3,666,573 3,669,518 4,004,483

(100) (106) (107) (107) (117)

3,759,903 3,797,558 3,870,320 3,934,926 4,448,778

(100) (101) (103) (105) (118)
2,673,977 2,872,264 2,884,493 2,893,084 3,133,357

(100) (107) (108) (108) (117)

3,261,679 3,377,965 3,382,240 3,387,842 3,840,434

(100) (104) (104) (104) (118)

6,701,042 6,889,760 7,013,858 7,149,306 7,351,988

(100) (103) (105) (107) (110)

2,598,276 2,674,477 2,765,387 2,800,413 2,876,792

(100) (103) (106) (108) (111)
5,529,339 5,693,932 5,711,853 5,721,233 6,064,493

(100) (103) (103) (103) (110)

1,905,673 1,973,005 1,990,752 1,989,195 2,121,760

(100) (104) (104) (104) (111)

988,324 1,080,947 1,085,322 1,088,329 1,236,041

(100) (109) (110) (110) (125)

2,340,765 2,571,044 2,591,366 2,591,366 3,256,688

(100) (110) (111) (111) (139)
5,871,441 6,095,200 6,261,539 6,437,219 8,186,685

(100) (104) (107) (110) (139)

3,513,922 3,781,622 3,957,714 4,064,462 4,840,195

(100) (108) (113) (116) (138)

3,854,447 4,100,677 4,127,736 4,145,354 5,309,250

(100) (106) (107) (108) (138)

2,555,018 2,681,554 2,720,695 2,766,319 2,929,451
(100) (105) (106) (108) (115)

2,005,557 2,077,156 2,115,667 2,141,963 2,330,181

(100) (104) (105) (107) (116)

2,254,781 2,440,685 2,460,909 2,466,538 2,542,445

(100) (108) (109) (109) (113)

6,090,832 6,336,482 6,412,592 6,475,780 6,711,563

(100) (104) (105) (106) (110)

2,859,182 3,100,506 3,135,035 3,191,112 3,332,099
(100) (108) (110) (112) (117)

4,204,018 4,387,063 4,392,616 4,392,616 4,771,062

(100) (104) (104) (104) (113)

1,479,047 1,542,921 1,540,000 1,514,879 1,386,922

(100) (104) (104) (102) (94)

1,441,807 1,484,794 1,480,707 1,478,215 1,370,514

(100) (103) (103) (103) (95)

2,466,069 2,632,646 2,630,191 2,626,242 2,459,127
(100) (107) (107) (106) (100)

3,186,424 3,436,447 3,476,459 3,497,034 3,297,658

(100) (108) (109) (110) (103)

1,974,129 2,136,968 2,151,775 2,224,014 2,183,559

(100) (108) (109) (113) (111)

4,341,097 4,412,855 4,422,201 4,425,451 4,278,542

(100) (102) (102) (102) (99)

3,775,308 3,888,647 3,847,814 3,790,099 4,038,106
(100) (103) (102) (100) (107)

3,320,814 3,448,557 3,447,597 3,425,584 3,476,010

(100) (104) (104) (103) (105)

5,604,393 5,892,779 5,902,447 5,907,913 5,668,555

(100) (105) (105) (105) (101)

65,636,338 68,192,652 69,994,895 71,717,728 86,284,143

(100) (104) (107) (109) (131)

34,662,670 36,418,557 37,207,948 37,978,282 44,573,279
(100) (105) (107) (110) (129)

51,549,004 54,766,936 56,135,946 57,158,369 67,263,367

(100) (106) (109) (111) (130)

圏域名 サービス名

熊本・上益城

居宅サービス

地域密着型サービス

施設サービス

旧
熊本

居宅サービス

地域密着型サービス

施設サービス

旧
上益城

居宅サービス

地域密着型サービス

施設サービス

宇城

居宅サービス

地域密着型サービス

施設サービス

有明

居宅サービス

地域密着型サービス

施設サービス

鹿本

居宅サービス

地域密着型サービス

施設サービス

菊池

居宅サービス

地域密着型サービス

施設サービス

阿蘇

居宅サービス

地域密着型サービス

施設サービス

八代

居宅サービス

地域密着型サービス

施設サービス

芦北

居宅サービス

地域密着型サービス

施設サービス

県計

居宅サービス

地域密着型サービス

施設サービス

球磨

居宅サービス

地域密着型サービス

施設サービス

天草

居宅サービス

地域密着型サービス

施設サービス

 

 ※令和５年度の施設サービスの給付費は介護療養型医療施設分を含みます。 
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（３）保険料の推計（高齢者福祉圏域ごと） 

（単位：円）
第８期

(令和3～5年度)
第９期

(令和6～8年度)
令和22年度
（2040年度）

6,392 6,391 9,261
(100) (100) (145)
6,400 6,400 9,333
(100) (100) (146)
6,336 6,333 8,633
(100) (100) (136)
6,370 6,107 7,766
(100) (96) (122)
5,729 5,654 7,694
(100) (99) (134)
6,380 6,380 8,686
(100) (100) (136)
6,174 6,292 8,378
(100) (102) (136)
6,331 6,046 8,154
(100) (95) (129)
6,548 6,092 8,049
(100) (93) (123)
5,977 5,981 8,318
(100) (100) (139)
6,125 6,452 8,442
(100) (105) (138)
5,838 5,755 7,913
(100) (99) (136)
6,240 6,190 8,643
(100) (99) (139)

県平均

天草

球磨

圏域名

熊本・上益城

旧上益城

旧熊本

芦北

八代

阿蘇

菊池

鹿本

有明

宇城

 
    

  



 

31

（４）介護人材の需給推計（県内全域） 

  厚生労働省の「介護人材需給推計ワークシート」を用いて、以下①の考え方に

基づき、今後の介護サービス見込み量等をベースに本県の介護人材の需給推計を

行いましたが、その結果は以下②のとおりとなりました。 

 

① 推計対象 

    ア 需要推計 

（各サービスの利用者見込み数）×（各サービスの介護職員配置率） 

       ※介護保険施設・事業所に勤務する介護職員のほか、介護保険施設・事業所に勤務する看護職員

（保健師、助産師、看護師及び准看護師）、相談員、介護支援専門員（ケアマネジャー）、理学

療法士、作業療法士、言語聴覚士も需要推計が可能 

    イ 供給推計 

    （現状（令和４年度（2022 年度））の介護職員数）－（離職者見込み数）

＋（介護分野への再就職者見込み数）＋（入職者見込み数） 

      ※介護保険施設・事業所に勤務する介護職員のみが供給推計の対象 

     

② 本県の介護人材の需給推計結果    

 

（単位：人）

介護職員数
（需要推計）

介護職員数
（供給推計）

介護職員数
（需要と供給

との差）

  令和4年度（2022年度） ―

  令和8年度（2026年度） 37,228 32,408 4,820

  令和22年度（2040年度） 42,124 32,571 9,554

介護職員数 32,297

 


