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 全国有数の長寿県である熊本県は、県民の３割を超える方が高齢者という超高齢社

会に入っています。 

 これまで本県では、高齢者が医療や介護が必要になっても、住み慣れた地域で暮らし

続けられる地域包括ケアシステムの構築を目指して、介護サービス基盤の整備をはじ

め、介護人材の確保や、人口比で１４年連続日本一を達成している認知症サポーター養

成等の施策に取り組んできました。 

 また、自然災害や新型コロナウイルス感染症等の経験を踏まえ、災害や感染症への対

策も推進してきたところです。 

 今後、本県の高齢者人口は令和７年（2025 年）頃をピークに減少すると予測されま

すが、それとともに生産年齢人口も大きく減少するため、高齢化率の上昇は続く見込み

です。また、後期高齢者人口は令和 17 年（2035 年）頃まで増加すると予測されており、

今後も介護ニーズは増加することが見込まれます。 

 このため、第９期熊本県高齢者福祉計画・介護保険事業支援計画（長寿・安心・くま

もとプラン）では、地域包括ケアの深化・推進に向け、介護予防等の自立支援、在宅医

療や介護、生活支援サービスの一体的な提供体制の整備、認知症に対応する体制の強

化、地域の実情に応じた介護基盤の整備や介護現場の生産性向上等を進めるとともに、

高齢者の社会参加や災害・感染症への対応も引き続き推進していくこととしておりま

す。 

こうした取組を通じて、第９期計画の目指す姿である「高齢者が住み慣れた地域で健

やかに暮らし、みんなで支え合う“長寿で輝く”くまもと」を目指して参りますので、

引き続き関係する皆様のご協力をよろしくお願いします。 

 最後に、この計画の策定にご尽力いただきました熊本県社会福祉審議会高齢者福祉

専門分科会保健福祉推進部会の委員の皆様をはじめ、貴重なご意見とご協力をいただ

きました皆様に心から感謝を申し上げます。 

 

令和６年（2024 年）３月 

熊本県知事 蒲 島 郁 夫 
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みんなで支え合う“長寿で輝く”くまもと」に 
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