
二俣橋

問合せ先       :西岡神宮
住　所            :宇城市不知火町永尾658
電話番号       :0964-22-1824
定休日            :
料金                :
駐車場            :有
URL               :https://ukitrip.city.uki.kumamoto.jp
                          /sashiyori/775/
その他

■information

■commentary

永尾剱神社

伝説によると、大昔、海童神（わだつみのかみ）を乗せた巨
大なエイが不知火海から現れました。宇土半島を乗り越え
ようと陸にあがったところ、巨大な網で行く手をさえぎられ、
引き返すこともできずに姿を横たえたと言われています。
そのエイの尾の部分にあたることから永尾（えいのお）とい
う地名が付き、そのエイの尾の先に永尾剱神社が建立され
たと言われています。毎年、旧暦の8月1日前後の深夜、神
社前方の沖合に不知火（しらぬひ）と呼ばれる光の列が現
れると言われています。眺めのよい境内には不知火現象の
観測地点として多くの参拝客が訪れます。
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音 声
ガイド

宇城エリア
（宇土市・宇城市・美里町）の観光

情報を音声で案内します。
操作は簡単！

音声ガイドマークの QR コードを
読み取るだけで OK ！

写真がいっぱい！

詳しく説明！

音声で解説！

現地までナビケーション！

音声ガイドの使い方うと・うき・みさとスマートガイド

アプリ
ダウンロード

不要！
無料の音声ガイド

だから安心

ナレーションは
地元の高校生が
分かりやすく

解説！

ガイド地の写真を複数枚掲載しています。
見る角度や場所、時間などで変わるガイド
地の魅力をお楽しみください。

ガイド地について詳しく解説しています。
また、交通や問合せ先・関連サイトのURL
などの情報も確認できます。

ガイド地の説明を音声ナレーションで聴く
ことができます。小さな文字や読みにくい
漢字があっても大丈夫です。

Googleマップでガイド地を表示！ナビボ
タンを押すと現地まで迷うことなく案内
してくれます。

二俣橋♡コース

美里フットパスとは

例えばこんなコース

美里町には色々なコースがあるよ！

フットパスとは、イギリス発祥の「あり
のままの風景を楽しみながら歩く小径
（こみち）」のことです。美里町では” あ
りのまま” の美里を楽しく歩くをキャッ
チコピーに、様々なコースが準備されて
います。里山や田園地帯、古い町並や石
橋群、鉄道遺構など、昔からその地域に
残るありのままの風景が歩く人を出迎え
てくれます。

古くからの交通の要衝だった、津留川と
釈迦院川の合流地点にかかる二俣橋は、
季節によってハートが出現する「恋人の
聖地」。色々な石橋や八角トンネルなど変
化に富んだコースです。

美里フットパス協会

9 時 00 分～ 17 時 00 分
下益城郡美里町萱野 1532

0964-53-9997 不定休

美里フットパス
ありのままの美里を歩こう

＃１　小崎棚田コース　（約 3.1 ㎞　　約 90 分）

＃２　大井早そよ風コース　（約 4.5 ㎞　約 120 分）

＃３　畝野よんなっせコース　（約 5.4 ㎞　約 110 分）

＃４　霊台橋石橋コース　（約 6.8 ㎞　約 160 分）

＃５　柏川井手コース　（約 6.2 ㎞　約 130 分）

＃６　砥用まちなかコース　（約 5 ㎞　約 120 分）

＃７　二俣橋♡コース　（約 6 ㎞　約 110 分）

＃８　岩野用水コース　（約 5 ㎞　約 100 分）

＃９　白石野里山コース　（約 4.4 ㎞　約 120 分）

＃10　堅志田城下ため池コース　（約 5.4 ㎞　約 130 分）

＃11　下福良コース　（約 2 ㎞　約 60 分）

＃12　遠野コース　（約 6.2 ㎞　約 120 分）

＃13　上井手コース　（約 6.4 ㎞　約 150 分）

＃14　三渓コース　（約 7.9 ㎞　約 150 分）

＃15　高木台地コース　（約 6.4 ㎞　約 120 分）

＃16　払川・坂本コース　（約 6.5 ㎞　約 140 分）

＃17　緑川ダム湖畔コース　（約 4.2 ㎞　約 90 分）

＃18　夏水コース　（約 2.8 ㎞　約 90 分）

網田レトロ館
グルメ

11時00分～14時30分

宇土市下網田町2101-1（網田駅構内）

0964-27-0166
月～金曜日

（土・日・祝日営業）

週末・祝日のみ開業するカ
フェ。料理は地元網田産の
野菜や海の幸で作られて
おり、地元陶芸作家の前田
和さんの器で楽しむことが
できます。

昭和カフェ銀乃船
グルメ

11時00分～17時00分

宇土市石小路町46

0964-22-5623
木曜日・日曜日・祝日

地産地消の食材を使った
彩り野 菜 の ヘ ル シ ー メ
ニューと、スタッフの温かい
おもてなし。レトロな店内
で、スローな時間と空気を
味わって。

カフェレストポケット
グルメ

9時30分～21時00分

宇土市新松原町49-3

0964-23-5347
月曜日・最終日曜日

ライブや絵画、写真展など
の作品展をやっておりま
す。お一人様、お二人様、誕
生会、ホームパーティーも
お気軽にお問合せ下さい。

GENTOS cafe&music
グルメ

11時00分～17時00分

宇土下網田町3084-1（宇土マリーナ内）

080-7984-1337
火曜日

海を見ながら食事ができる
カフェ。店内では定期的に
ジャズライブなども開催。
夕暮れの有明海を見なが
ら音楽を楽しむこともでき
ます。

Wild-country 2nd
グルメ

18時00分～0時00分
（OS 23：00）

宇土市本町4-18 KEN-1ビル2F

0964-27-4756
日曜日

ふらっと1人でも来店できる
お店作りをしています。豊
富なメニューとお酒類を提
供するアットホームなダイ
ニング・バーです。

おこしき食堂
グルメ

11時00分
　～14時00分（OS）

【土日祝】
　～14時30分（OS）

宇土市下網田町3084-1

0964-27-1788
なし

11時00分
　～14時00分（OS）
17時00分
　～22時00分（OS）
0964-46-2089
月曜日

11時30分
　～14時00分（OS）
18時00分
　～21時00分（OS）
0964-47-2211
不定休

地元網田の甲イカを使った
肉厚でぷりっぷりの天ぷら
や、アサリたっぷり自慢の
貝汁定食、新鮮な海の幸が
人気です。ぜひお越しくだ
さい。

スパイス＆カフェ nico
グルメ

11時30分～15時00分
夜はテイクアウトで営業
電話でご予約ください

宇土市三拾町144-22

0964-23-0810
日曜日・月曜日

旨味と食材にこだわった
コク深いカレーが８種類！
カフェスタイルのお洒落な
雰囲気も素敵です。さまざ
まなカレーを家族や友人と
ぜひ。

船場蔵屋敷
グルメ

11時30分
　～14時00分（OS）
ディナーをご利用の
方はお電話下さい。

宇土市石小路町113

0964-27-4530
木曜日

船場川沿いの、蔵を改装し
た洋食レストラン。お子様か
らご年配の方まで気軽にご
利用頂ける多くのメニュー
を取り揃えております。

setoya coffee＆studio
グルメ

12時00分～17時00分

宇土市網津町1556-2

0964-25-0014
火曜日 ※臨時休業あり

長さ約21センチの肉汁たっ
ぷりジューシーソーセージ
は、大津町にある「ファーム
ヨシダ」さんのものを使用。
塩加減とパンの甘味がマッ
チしたホットドックです。

御食事処　大丸
グルメ

11時00分～20時00分
（OS：19時30分)

宇城市三角町三角浦1403-14

0964-52-2529
水曜日

えび天のぷりぷりの食感が
ファンの心を掴んで離さな
い。島原湾を一望しながら
ボリューム満点の天丼を心
ゆくまでご堪能下さい。

大番
グルメ

11時00分～21時00分

宇城市三角町三角浦281-1

0964-53-0747
木曜日

天草の地魚を使った活魚
料 理 に舌 鼓！新 鮮な鯛を
たっぷりのせた名物”鯛茶
漬け”や、冬季限定”コノシ
ロ の 焼 き寿 司”はリピ ー
ター続出。

錦寿司
グルメ

11時30分～21時30分

宇城市不知火町松合330

0964-42-2839
第2・4・5木曜

松合漁港で水揚げされた
旬な地魚で新鮮なお寿司
を提供している人気店。看
板メニュー「まっちゃにぎ
り」は時期に合った旬な地
魚を堪能できます。

双葉寿し
グルメ

11時00分～14時00分
17時00分～22時00分

宇城市不知火町 柏原520-1

0964-33-2257
水曜日

いけすの活魚を使った寿
し・刺身をメインに、子供向
けのセットメニュー、肉料理
や和風グラタンなど一品料
理も取り揃えております。

割烹　ふみ
グルメ

11時30分～22時00分

宇城市松橋町久具358-10

0964-33-3562
不定休

落ち着いた雰囲気の店内
で、和食を味わえます。チキ
ン南蛮などが人気で、ふか
ふかで分厚い卵焼きは好
評です。

農家ばいきんぐあぶみ野
グルメ

10時30分～15時00分
（OS：14時00分)

宇城市豊野町山崎599

0964-45-2339
火曜日

11時30分～15時30分
（OS：15時00分)
0964-42-3730
水曜日

地元で採れた新鮮な野菜
を中 心 に、地 域 に伝 わる
家庭料理や伝統料理、四季
折々の果物を、バイキング
方式でお楽しみいただけ
ます。

海鮮料理　いさり火
グルメ 宇城市不知火町永尾1910-1

仕入にこだわった新鮮な海
鮮料理がメインの食事処。
海鮮が苦手なお子様も是
非ご一緒に。肉料理もござ
いますのでご安心下さい。

かなたけ
グルメ

11時00分～15時00分

宇城市松橋町豊崎583-4

0964-33-6020
月曜日

（祝日の場合営業、
  翌平日休み）

機械を一切使わず、小麦粉
の状態から全て手作業で
作る純手打ちうどん。コシ、
歯ごたえが良く、ここでしか
味わえない美味しさです。

レストラン　木香里
き こ り

グルメ 下益城郡美里町二和田1166-1

人 気 は あ か 牛100%ハン
バーグステーキ。お土産用
の美里ぷりんも絶品！夜の
営業は予約制。コース料理
やご宴会なども承っており
ます。

松海苑
グルメ

11時00分～ 22時00分

宇城市不知火町永尾197

0964-42-2411
不定休（完全予約制）

不知火海で捕れた新鮮な
魚介類や熊本産馬刺し、牛
肉など、四季を通し自然豊
かな旬の味を提供しており
ます。

コムシロンカフェ
グルメ

11時30分～15時00分（OS）
18時00分～20時30分（OS）
月・火はランチのみ営業
土・日は11:00～21:30（OS）

下益城郡美里町小筵927

0964-46-3665
不定休

名物パスタのほか、手作り
ケーキなど多彩なメニュー
を楽しめる人気店。席に届
いた時に一番おいしくなる
ように配慮された料理は、
納得の味。

食彩館　あ助
グルメ 下益城郡美里町萱野1456

刺し身や天ぷら、あら炊き
などの魚料理が多く、常連
客に愛されています。広々
とした座敷の個室で、家族
と寛ぎながら美味しいひと
ときを。

やまめ茶屋
グルメ

11時30分～14時30分
夜は要予約

下益城郡美里町早楠1951

0964-47-1239
木曜日

ヤマメの塩焼きなど、魚の
持ち味を生かした料理が
評判です。美里町の自然に
包まれ、冬は暖かい囲炉裏
を囲んで猪鍋を食べること
ができます。

割烹さかぐち
グルメ

11時30分～14時00分
夜の営業は予約が必要

下益城郡美里町土喰194

0964-47-2121
水曜日・不定休

11時30分～14時00分
18時30分～22時00分
0964-48-1060
月曜日

天草産のアジフライは、ふ
わふわさくさくで、分厚い
身にタルタルソースが絡ん
で絶品です。大きな窓から
山や田んぼが見え、癒され
ます。

居酒屋虹
グルメ 下益城郡美里町畝野3797-2

緑川ダム入口にあるトンネ
ルのすぐ左側にある、手作
りの田舎料理が味わえる
お店です。塩麹仕込みのチ
キン南蛮やチャンポンが大
人気！

宇土市

宇城市
美里町

大分市

福岡市

佐賀市

長崎市

北九州市

宇城エリア宇城エリア

太宰府 I.C
佐賀大和 I.C
長崎 I.C
大分 I.C
宮崎 I.C
鹿児島 I.C

九州新幹線最速33分
約15分 約5分

約40分

約5分

約10分 約5分 約5分 約40分

JR鹿児島本線

JR三角線

JR鹿児島本線 JR三角線

九州新幹線最速44分

➡松橋 I.C 約 70分
➡松橋 I.C 約 80分
➡松橋 I.C 約 140分
➡松橋 I.C 約 155分
➡松橋 I.C 約 120分
➡松橋 I.C 約 115分

➡松橋 I.C 約 30分
➡松橋 I.C 約 23分
➡松橋 I.C 約 15分
➡松橋 I.C 約 12分
➡松橋 I.C 約 12分
➡松橋 I.C 約 41分
➡松橋 I.C 約 30分

菊水 I.C
植木 I.C
熊本 I.C
益城熊本空港 I.C
八代 I.C
人吉 I.C
熊本駅
（国道3号線利用）

松橋 I.C

宇土駅

松橋駅
三角駅

小川駅

新水俣駅
新八代駅

宇城氷川スマート I.C

宇城エリアへの交通アクセス

博多駅

松橋 I.C

宇土駅

松橋駅
（JR 三角線）三角駅

博多駅

（JR 三角線）三角駅

小川駅

新水俣駅
新八代駅

宇城氷川スマート I.C

小倉東 I.C

福岡 I.C
太宰府 I.C

新玉名駅
熊本駅

大分 I.C
佐賀大和 I.C

長崎 I.C

菊水 I.C
植木 I.C

熊本 I.C
益城熊本空港 I.C

御船 I.C

八代 I.C

人吉 I.C

鹿児島 I.C鹿児島中央駅

えびの
J.C

九
州
新
幹
線

宮崎 I.C

小倉東 I.C

福岡 I.C
太宰府 I.C

新玉名駅
熊本駅

大分 I.C
佐賀大和 I.C

長崎 I.C

菊水 I.C
植木 I.C

熊本 I.C
益城熊本空港 I.C

御船 I.C

八代 I.C

人吉 I.C

鹿児島 I.C鹿児島中央駅

えびの
J.C

九
州
新
幹
線

宮崎 I.C

九州各地から

博多方面から

鹿児島方面から

熊本県内各地から

自動車でお越しの場合

博多駅 熊本駅 宇土駅 松橋駅

三角駅

小川駅

鹿児島中央駅 新八代駅 小川駅 松橋駅 宇土駅 三角駅

九州新幹線・JR 鹿児島本線でお越しの場合

観光に関する
問合せ

宇土市商工観光課
宇城市商工観光課
美里町美しい里創生課
県宇城地域振興局

0964-22-1111
0964-32-1604
0964-47-1111
0964-32-2113

令和6年3月発行
発行者：熊本県宇城地域振興局総務振興課
住所：〒869-0532　熊本県宇城市松橋町久具400-1
Tel：0964-32-2113
制作：金剛株式会社
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宇土 MAP C-3

MAP

陶工房あねもね
窯元

10時00分～15時30分

宇土市岩古曽町2740-5

090-2710-5402
不定休
※来窯時には事前連絡を

貼る、彫る、削る、押すなど自由な発想で
の作品づくりをする下村雅子さん。普段
使いできる優しくオシャレな作品がいっ
ぱいです。

宇土 MAP C-5

MAP

梅田健太郎
窯元

9時00分～16時00分

宇土市上網田町402

090-3017-6650
不定休
※来窯時には事前連絡を

土や釉薬の原料など全てを山で調達。
素材ととことん向き合い試行錯誤された
作品は、その時々で違った魅力を放ち、
見る者を魅了します。

宇土 MAP C-3

MAP
そ う ど が まお う だ や き

網田焼蒼土窯
窯元

9時00分～17時00分

宇土市下網田町380

0964-27-0777
不定休（土・日・祝）
※来窯時には事前連絡を

山や野に自生する草木を粘土に押しあ
て、その姿を写し取り彩色する「草木捺
彩陶」という技法で作陶する前田和さん
の作品は必見です。

宇土 MAP C-3

MAP

小代焼松橋窯
窯元

10時00分～17時00分

宇城市松橋町松橋661-1

0964-33-3168
不定休
※来窯時には事前連絡を

国の伝統工芸品の指定を受けた「小代
焼」に取り組む長木實さん。伝統を守り
ながら、暮らしの中で楽しく使ってもらえ
る作風が特徴です。

宇城 MAP C-5

しょうだいやき
MAP

肥後瑠璃工房
窯元

9時00分～12時00分

宇城市松橋町大野309

090-6429-5608
不定休
※来窯時には事前連絡を

吹きガラスの技法で作品づくりを行う坂
本史朗さん。日常を少しでも豊かに感じ
ていただくための「普段使いのガラス」
を心がけ、製作しています。

宇城 MAP C-5

ひ 　 ご 　 る 　 り

MAP

萩見窯
窯元

9時00分～17時00分

宇城市松橋町萩尾146-3

0964-53-9354
不定休
※来窯時には事前連絡を

「陶器と暮らす、食を愉しむ」をテーマに
作陶を行う井銅心平さんの作品は、料理
を引き立てる芸術品として、多くの料理
人からも選ばれています。

は ぎ み が ま

宇城 MAP C-6

MAP

藤本鬼瓦製作所
窯元

9時00分～17時00分

宇城市小川町河江292

0964-43-2062
不定休
※来窯時には事前連絡を

2代目 藤本康祐さんは、全国的にも数少
ない鬼瓦を専門に作る“鬼師”の一人で
す。熊本城天守閣の復旧にあたり、大天
守鯱瓦を制作しました。

宇城 MAP E-5

MAP
さんしゅうがま

山舟窯
窯元

10時00分～17時00分

宇城市小川町東小川39-3

090-5941-3812
不定休
※来窯時には事前連絡を

焼き締めの作品を中心に、自分の感じた
世界を形にする山根英二さん。その作品
は自然の持つ豊かさや美しさ、力強さを
感じさせてくれます。

宇城 MAP E-6

MAP

桂原窯
窯元

10時00分～17時00分

宇城市不知火町長崎1229

090-1924-6320
不定休
※来窯時には事前連絡を

地元宇城の粘土を使い、地元に根ざし
作陶を行う園田哲郎さん。その作風は奥
の深い多様な“白”の味わいを感じさせ
る作品です。

か づ わ ら が ま

宇城 MAP D-4

MAP
せ い や

工房青彌
窯元

10時00分～16時00分

宇土市上網田町311

0964-27-1403
不定休
※来窯時には事前連絡を

アクセサリーや花器、ティーカップなど
バラエティ豊かな作品をつくる梅田幸子
さん。呉須や鉄の顔料を使った作品が印
象的です。

宇土 MAP C-3

MAP

網田焼の里資料館
窯元

9時00分～16時30分（土・日・祝日）

宇土市上網田町787-1

0964-27-1627
月～金曜日

網田焼は、幕府への献上品とされていま
したが、その後廃絶した幻の焼き物で
す。江戸時代の作品をはじめ、様々な資
料が展示されています。

宇土 MAP C-3

宇土 MAP C-5

宇土 MAP C-5

宇土 MAP C-2

宇土 MAP C-5 宇土 MAP C-2

宇土 MAP B-5 宇土 MAP C-5

宇土 MAP B-4

宇城 MAP D-1

宇城 MAP D-1

宇城 MAP D-4

宇城 MAP C-5 宇城 MAP C-5

宇城 MAP C-6 宇城 MAP D-4

宇城 MAP D-5

美里 MAP D-8

宇城 MAP D-4

美里 MAP D-7

美里 MAP D-7 美里 MAP E-9

美里 MAP D-8 美里 MAP D-9

うと・うき・みさと

周遊マップ

地元の
高校生による

付きです！
音声ガイド

宇土市・宇
城市・美里町の魅力がギュッ!と詰まった
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三角駅
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赤瀬駅

石打ダム駅

網田駅

肥後長浜駅

住吉駅

緑川駅
宇土駅

富合駅

松橋駅

小川駅

松橋 IC

宇城氷川
スマート
IC

G-HOTEL

萩尾園

海人の宿　輝荘

HASHINSHITA

小川のホステル　イズミヤ

Guest House West Port

天草三角シーサイドヴィラ

里山の宿　きつねのてぶくろ

三千段の民宿　幸登里／はなれ幸登家

さまたんロッジ

美里町やすらぎ交流体験施設  元気の森かじか

美里の森キャンプ場ガーデンプレイス

こ　　と　　り こ　　と　　や

MAP

道の駅　不知火道の駅

物産館：9時00分～17時00分
レストラン：11時00分～15時30分

宇城市不知火町永尾1910-1

0964-42-3303
12/31～1/4、臨時休業あり

国道266号沿いにあり、不知火海を一望できます。 物
産館では採れたての野菜や果物、新鮮な魚介類を販
売しています。

宇城 MAP D-4

MAP

道の駅　宇土マリーナ道の駅

11月～2月：9時00分～17時00分
3月～10月：9時00分～18時30分

宇土市下網田町3084-1

0964-27-1788
第2・4水曜日（祝祭日の場合は翌日）

物産館では採れたての旬の農・海産物、レストランで
は海の幸を味わうことができます。また、クルージング
の体験など1日中楽しめます。

宇土 MAP C-2

MAP

OKAGESAMA　MOBA物産館

月～金曜　10時00分～18時00分
土日祝日　10時00分～19時00分

宇土市住吉町3162-2（住吉海岸公園内）

0964-25-0141 水曜日

カネリョウ海藻株式会社が運営する海藻のセレクト
ショップ。長部田海床路を眺めながら、海藻にちなんだ
こだわりの商品が楽しめます。

宇土 MAP B-3

MAP

アグリパーク豊野物産館

7～9月：8時00分～18時00分
10～6月：8時00分～17時00分

宇城市豊野町山崎599

0964-45-2339
12/31～1/4、臨時休業あり

メロン・桃・ぶどう・梨など宇城市豊野町で生産される
旬のフルーツが一押しで、冬には特産の干し柿や巻き
柿が並びます。

宇城 MAP C-6

MAP

さんさんうきっ子みすみ物産館

9時00分～17時00分
宇城市三角町三角浦1160-179

0964-27-4188
水曜日

戸馳島で栽培されている形・色さまざまな洋ランが購
入できます。新鮮な地魚や柑橘類、お弁当なども充実。
サトウキビで作る黒砂糖も販売しています。

宇城 MAP D-1

MAP

砥用物産館ほたる物産館

7時00分～18時00分
下益城郡美里町二和田1303-1

0964-47-1022
水曜日

新鮮な野菜をはじめ、フキノトウやタラ芽、ワラビなど
季節の山菜も多く揃う物産館。いちご大福やむらさき
芋大福など手作り饅頭が大人気。

美里 MAP D-8

MAP

佐俣の湯「わくわく館」物産館

9時00分～18時00分
下益城郡美里町佐俣705

0964-46-4111 
第2木曜日

「佐俣の湯」にある物産館では、水と緑に囲まれ山あい
の寒い気候が育てる野菜や果物など特産品が揃って
いて、お土産探しにぴったりです。

美里 MAP D-8

MAP

美里物産館よんなっせ物産館

9時00分～17時00分
下益城郡美里町畝野632-5

0964-48-1221
木曜日

古民家の趣がある物産館で、地元の野菜や米などの
販売もあります。併設の「もつ鍋大山」では「塩もつちゃ
んぽん」が人気です。

美里 MAP D-9

MAP

真秀の郷物産館

6時30分～18時00分
下益城郡美里町萱野1346

0964-48-7070
1月1日～1月3日

えびね蘭の展示直売を手がける直売所。コンニャクイ
モをまるごとゆでて、すり潰して作る手作りこんにゃく
が人気。オリジナル加工品も充実。

美里 MAP D-7
まほろば

MAP

米米農場物産館物産館

7時00分～19時00分
下益城郡美里町佐俣 485-3

0964-46-2939
第2・4日曜日

「佐俣の湯」に隣接する物産販売所。新鮮な野菜や自
社農場の自慢のお米、れんこん、かぼちゃ、大豆、焼き
たてパン、お弁当などを販売しています。

美里 MAP D-8

MAP

あじさいの湯温泉

9時00分～21時00分
宇土市網津町2283

0964-24-3456
第1・3月曜日

毎年6月ごろに、浴室周辺に330株のあじさいが咲き誇
る公営温泉。地下900mから湧く天然温泉は柔らかい
泉質と好評です。

宇土 MAP B-3

MAP

金桁温泉温泉

10時00分～19時00分
宇城市三角町中村381-2

 0964-53-0303
火・水曜日（祝日にあたる時は翌日）

鉱泉の発見1803年。閉鎖していた歴史ある炭酸泉「金
桁温泉」が2020年に復活しました。三角屋根の癒しの
湯です。

宇城 MAP D-2
かなけた

MAP

なごみ温泉やすらぎの湯

11時00分～21時30分
宇城市小川町北新田5-1

0964-47-5533
第2水曜日

宇城市小川町の国道3号線沿いにある「やすらぎの
湯」。露天風呂は趣向を凝らした3つの露天風呂があ
り、リフレッシュできます。

温泉 宇城 MAP D-5

MAP

隠れ家温泉古保山リゾート

10時00分～22時00分
宇城市松橋町古保山97-4

0964-25-2206
なし

リゾート地を思わせる異国情緒たっぷりの隠れ家的
温泉。エステサロンやバリ風レストランもあり、1日楽
しめます。

温泉 宇城 MAP C-5
こ お や ま

MAP

道の駅　美里「佐俣の湯」

10時00分～20時30分
下益城郡美里町佐俣705

0964-46-4111
第2木曜日

自然に囲まれたかけ流し温泉。ログハウス調の宿泊施
設「さまたんロッジ」にも天然温泉が引かれており、
団体客に大人気です。

温泉 美里 MAP D-8

物産館
宇城地域には、旬の新鮮な食材や
ご当地グルメに出会える物産館が
たくさんあります。

温泉立ち
 寄り
バラエティに富んだ泉質が自慢の
宇城地域の温泉でゆっくりと旅の
疲れを癒しませんか。

宿泊施設 宇土 080-9140-4677宇土市下網田町3084-1MAP C-2

宇城 0964-33-5259宇城市松橋町萩尾146-3MAP C-6

宇城 0964-52-2725宇城市三角町三角浦1298-13MAP D-1

宇城 0964-27-9700宇城市三角町三角浦103-1MAP D-1

宇城 info@izumiyahostelogawa.com宇城市小川町小川16MAP E-5,6

宇城 080-5286-8377宇城市三角町三角浦1241-2MAP D-1

宇城 080-7293-7841宇城市三角町三角浦1403-2MAP D-1

美里 0964-27-5442下益城郡美里町白石野685-1MAP D-7

美里 0964-46-3248下益城郡美里町坂本450MAP E-7

美里 0964-46-4111下益城郡美里町佐俣705MAP D-8

美里 0964-46-3993下益城郡美里町払川1675MAP E-7

美里 0964-48-0158下益城郡美里町畝野2999-1MAP D-9

01
音 声

ガイド

01
音 声

ガイド
宇土市下網田町　御輿来海岸展望所
0964-22-1111
宇土市商工観光課

あり

お こ し き

「日本の渚百選」「日本の夕陽百選」に選定された景勝地です。干満
の差が激しい有明海でここだけと言われている絶景スポットです。
潮が引いた海岸の砂地に三日月型の模様が出現します。干潟と重
なると、日中はシルバーに輝き、夕日と重なると金色に輝き、国内外
から多くのカメラマンが訪れます。

御輿来海岸

宇城市不知火町永尾
0964-22-1824
西岡神宮

あり

えいのおつるぎ

713年創建。伝承によると、祭神は「海童神」を乗せた巨大なエイが
鎮座し、エイの尾から由来して土地の名が「永尾（えいのお）」と伝え
られています。海の鳥居は、潮の満ち引きによって様々な表情をみ
せ、旧暦8月1日の「八朔祭り」では、沖合に光の列が現れる『不知
火』の観望と重なり、多くの観光客で賑わいます。

永尾剱神社

05
音 声

ガイド

下益城郡美里町小筵
0964-47-1111
美里町
美しい里創生課

ゆうえん

落石よけのために作られた熊延鉄道の遺構の一
つです。線路の両側の岩が崩れるのを防ぐために
作られた八角の洞門は、間隔を開けて連なる構造
で、隙間から木漏れ日が注ぎ、まるで異世界に迷
い込んだような感覚を味わえます。今では不思議
なフォトスポットとして認知度が高まっています。

熊延鉄道遺構　八角トンネル

09
音 声

ガイド

09
音 声
ガイド

下益城郡美里町坂本
0964-47-1111
美里町 美しい里創生課

全国に誇る日本一の石段です。段数は何と3333
段。釈迦院に続く表参道「御坂」に建設され、全国
の名石や、7ヶ国の御影石などが使われていま
す。毎年6月には「白龍走」、11月には「アタック・
ザ・日本一」も開催されます。

日本一の石段

あり（有料） MAP

宇土市住吉町（住吉海岸公園）
0964-22-1111
宇土市商工観光課

あり

ながべたかいしょうろ

海床路とは、潮が引いたときにだけ現れる道のことです。約1キロ
の”道”に24本の電柱が並び、満潮時には海の中に電柱が立ち並ぶ
不思議な光景が広がります。CMにも登場し、海上に街灯が続く不
思議な光景は映画の1シーンに例えられるなど、“インスタ映え”
スポットとしても注目されています。

長部田海床路

02
音 声
ガイド

宇土市古城町
0964-23-0156
宇土市文化課

あり

小西行長が築き、加藤清正が改修。時代の流
れの中で落城、破却と度重なる破壊で、かつ
ての偉容をしのぶ遺構はわずかです。現在
は、当時の石垣と復元された石垣が見られ、
公園として整備されています。

宇土城跡（宇土市指定史跡）

MAP

宇城市不知火町松合
0964-32-1954
宇城市文化スポーツ課
あり

松合地区は、土蔵白壁群の残る風情ある街
並みで、江戸時代の港町にタイムスリップし
たような場所です。醸造と漁業で栄え、度重
なる火災の歴史から、火災に強い土蔵白壁
が建築されました。

松合土蔵白壁群
まつあい

06
音 声

ガイド

宇城市三角町三角浦1160-177
（三角東港広場）
0964-53-1111
宇城市三角支所経済建設課
あり

シンボルの三角港フェリーターミナルは、通
称「海のピラミッド」と呼ばれています。この
建物の中には、誰でも自由に弾けるストリー
トピアノ「ウキピアノ」が設置されています。

08
音 声
ガイド

三角東港
みすみひがしこう

宇城市三角町三角浦
0964-53-1111
宇城市三角支所経済建設課
あり

西洋風の建物がひときわ目を引く三角西港は、オ
ランダ人水理工師ローエンホルスト・ムルドルの設
計により1887年に完成しました。この港は、宮城県
や福井県にある港と並ぶ“明治三大築港”と呼ばれ

「明治日本の産業革命遺産」の一つとして、世界文
化遺産に登録されました。築港後1世紀の時を経て
なお、当時の面影を残しています。

三角西港
みすみ にしこう

07
音 声

ガイド

07
音 声

ガイド

❶白石野の棚田：美里町白石野
❷小崎の棚田：美里町川越
❸下福良の棚田：美里町洞岳
❹夏水の棚田：美里町洞岳

0964-46-2114
美里町 
農業政策課

美里町には、その時々で表情を変える美しい棚田がたくさん
あります。白石野、小崎、下福良、夏水の4カ所の棚田は、農林
水産省の「つなぐ棚田遺産」に認定されました。

美里町の棚田

12
音 声
ガイド

宇城市三角町戸馳
0964-53-1111
宇城市三角支所経済建設課
あり

不知火海に浮かぶ戸馳島の東には、ヤシの木が立ち
並ぶ約300メートルの砂浜が広がっています。海水浴
場だけでなくキャンプ場も併設されていて、アウトド
アライフが満喫できる最高のリゾート地です。

若宮海水浴場

MAP

自然の立木をそのまま利用したこの施設は、空中散歩・
空中遊泳を大自然の中で楽しむことができる森林体験
型アウトドアパークです。日本初のダム湖横断ジップス
ライドや様々なアクティビティが楽しめます。

フォレストアドベンチャー・美里

MAP

下益城郡美里町畝野3083-1
9時00分～15時00分
080-8387-3310
お問い合わせください
あり 不定休 ※要予約

美里町では二俣橋や馬門橋など多数の石橋を見ることができます。
中でも霊台橋は、江戸時代に架けられた石造単一アーチ橋としては日
本一の大きさを誇ります。架橋から170年以上経った今も、美しい石積
みは見る者を圧倒します。国指定の重要文化財に指定されています。

二俣橋
下益城郡美里町豊富・清水
0964-46-2038
美里町 社会教育課
あり 10

音 声
ガイド

ふたまたばし
馬門橋
まかどばし

霊台橋
れいだいきょう

宇城市松橋町松山3666-5
0964-32-1604
宇城市商工観光課
あり

岡岳公園はグラウンドやテニスコート・アスレ
チック施設や遊具などがあります。中でも一番
人気は全長80ｍ、高低差約20ｍの「ローラース
ライダー」で、大人も子供も楽しめる場所です。

岡岳公園

MAP

宇城市不知火町高良2352

不知火美術館は、図書館が同じ建物に併設
する、総合的な文化施設です。美術館は、宇
城市ゆかりの芸術家や写真家のコレクショ
ンを収蔵しています。

不知火美術館・図書館

MAP

9時00分～18時00分
0964-32-6222
宇城市不知火美術館
あり

宇城市小川町東海東 

知恵の象徴・文殊菩薩を祀る文殊三名堂の
一つ。受験シーズンになると、合格祈願の参
拝客で賑わいます。

舞鴫文殊堂

MAP

0964-32-1604
宇城市商工観光課
あり

もうしぎもんじゅどう

宇土市花園町 523-2
0964-22-1111
宇土市商工観光課

あり

加藤清正が掘ったと言われる立岡池と、江戸
末期に完成した花園池を中心とした自然公
園。約２千本の桜並木があり、春には家族連
れで賑わう、県下屈指の花見の名所です。テ
ニスコートやキャンプ場もあります。

立岡自然公園

MAP

あり0964-22-1111
宇土市商工観光課

熊本県出身の尾田栄一郎先生原作の人気
漫画「ONE PIECE」と連携した熊本地震復
興プロジェクトの一環で、住吉海岸公園にジ
ンベエ像が設置されています。麦わらの一味
の操舵手らしく、海を臨む場所で復興を後押
ししています。

ジンベエ像

MAP

宇土市住吉町　住吉海岸公園

©尾田栄一郎 /集英社

宇土市には江戸時代から大正時代にかけて作られた「雨
乞い大太鼓」が26基残されており、それらは国重要有形
民俗文化財に登録されています。大太鼓収蔵館には長年
祭りの主役を務めた大太鼓の数々が集められており、歴
史的に価値の高い大太鼓を実際に叩くことができます。

宇土市大太鼓収蔵館

宇土市宮庄町406-2
9時00分～16時30分

（入館は16時まで）
0964-22-1930
宇土市大太鼓収蔵館
月曜日

（月曜日が祝日の場合は翌日、年末年始）
あり

04
音 声

ガイド

あり
0964-22-1111
宇土市商工観光課

轟水源は、現在でも毎分4,200Lの湧水量を誇り、水源の
一帯は轟自然公園として整備されています。古くから名水
として知られ、現在まで使用されている上水道としては日
本最古の「轟泉（ごうせん）水道」の水源です。轟泉水道
は、現在でも宇土市の一部の地域で利用されています。

轟水源

宇土市宮庄町

とどろきすいげん

03
音 声

ガイド

なし
0964-22-1111
宇土市商工観光課

※付近の有料駐車場等を
　ご利用ください。

浜戸川の支流、船場川に架かる眼鏡橋で、江
戸末期に造られました。石材には、宇土市で
採れる馬門石が使われています。その美し
い姿からは、当時の石工たちの優れた技巧
が感じられます。

船場橋

MAP

宇土市石小路町 84

せんばばし

1

2

3
4

緑川ダム湖畔にある、森と湖に囲まれた自然
がいっぱいのキャンプ施設。ロッジやバンガ
ローのほか、全天候型のバーベキューハウス
など、様々な施設が揃っています。日帰りで
の利用も可能です。

美里の森キャンプ場
ガーデンプレイス

MAP

下益城郡美里町畝野2999-1
8時30分～17時00分
0964-48-0158
お問い合わせください
あり 水曜日

（但し、祝日・長期休み期間は開園）

うと・うき・みさと

周遊マップ
グルメ 物産館・道の駅 窯元 温泉 景勝地 史跡 文化 レジャー 棚田 宿泊

二俣橋二俣橋


