
令和７年度（２０２５年度）熊本県立学校スーパーティーチャー（指導教諭）紹介 

勤務校  熊本県立菊池支援学校 

氏 名 宮崎 亜紀（みやざき あき） 教科（科目） 特別支援教育 

 

【１ 自己紹介・プロフィール】 

 教育的ニーズのある子供の確かな学びについて一緒に考えさせてください。（宮崎） 

 これまでの在籍 特別支援学校（病弱、知的、肢体）、熊本大学教育学部附属特別支援学校、県立教育

センター 

 公認心理師、臨床発達心理士 

 

【２ 研究テーマや授業等における取組（心がけていること）】 

 自立活動の個別の指導計画の作成と実際について 

自立活動の教育課程上の位置づけや実態把握から指導目標や指導内容の設定の手順を踏まえ、エビ

デンスに基づいた学びが、どのようにしたら展開できるか、またその研修の在り方の工夫などについ

て、引き続き、本県並びに他県の先生方とも一緒に考えていきたいです。 

 高等部理科の授業の実際 

知的障がいのある子供たちの教科について、高等部理科の授業づくりを通して、育成したい資質・能力

をどのように育むのか考えていきたいです。 

 

【３ 研修・講演、情報提供が可能なテーマや事項】 

 特別支援教育全般 

 自立活動 

 知的障がいのある子供の教科指導 

 ケース会議の在り方 等 

 

【４ これまでの主な活動実績】 

 特別支援学校スキルアップ研修（熊本県教育委員会）における自立活動に関する研修資料の作成（令

和５年度） 

 特別支援学級担当教員専門性向上研修（熊本県教育委員会）における自立活動に関する研修資料の

作成（令和３年度） 

 高等学校における「学びのユニバーサルデザイン」構築事業サポーター（令和元～２年度） 

 文部科学省研究開発学校（ひのくに高等支援学校）運営指導委員（令和３～６年度） 

 文部科学省知的障害特別支援学校用教科書（中学部理科）編集委員（令和３～４年度） 

 学校訪問協力（菊池郡市等） 

 特殊教育学会におけるシンポジウム、ポスター発表 

 菊池支援学校ST による自立活動学習会（令和４～５年度）  

 菊池支援学校STによるサマーセミナー自立活動編、知的理科編（令和6年度） 等 

 

【５ 学校や関係ＨＰのアドレス等】 

熊本県立菊池支援学校HP スーパーティーチャー（指導教諭）のページ 

https://sh.higo.ed.jp/kikuchi-s/page_20220407010405 


