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さ【さがす】

し【調べる・知る】

す【ステップアップ】

せ【生活にせまる】

そ【育てる】



－ 8－

さ→自分の課題に気づき、
食への興味・関心を高
める手立ての工夫

し→課題を解決するための
活動の工夫

す→専門知識を持った栄養
教諭等の人材活用

せ→学びを生かす場の設定
そ→「行動化」につなげる

手立ての工夫
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