中学校１年【英語】Sunshine 1（開隆堂）　（例）
学習の流れにそってやってみよう。終わったら☆をぬろう。（１９個あります）
	
	課題内容

	☆
第１回

	【単元名】Let’s Start １～２【ページ】６～９ページ
【学習の流れ】〈読む・話す〉
☆１　(Let’s Start 1)教科書６～７ページの①～⑥の絵の場面でのやりとりを、英語で声に出して言ってみる。また、言えたら、番号に〇をつける。
☆２　(Let’s Start 2)教科書８～９ページの①～⑩の場所を声に出して英語で言ってみる。また、①～⑩以外の英語も挑戦してみる。言えたものには、〇をつける。
【学びの確認】
・読めたものや言えたものには、〇をつけておきましょう。
・繰り返しやってみましょう。

	☆
第２回
	【単元名】Let’s Start ３～４【ページ】１０～１３ページ
【学習の流れ】〈読む〉
☆１　(Let’s Start 3)教科書１０，１１ページの「ブリックさんのお店」にあるものの名前を声に出して英語で言ってみる。言えたら□に〇を書く。
☆２　教科書１１ページの下にある色・数を声に出して英語で言ってみる。言えたら〇を書く。
☆３　(Let’s Start 4)教科書１２，１３ページの絵や写真を見て、声に出して英語で言ってみる。言えたら〇をつけておく。 
【学びの確認】
・読めたものや言えたものには、〇をつけておきましょう。
・繰り返しやってみましょう。

	☆
第３回
	【単元名】Program 1 ①②【ページ】１４～１7ページ
【学習の流れ】〈読む〉  
（１４～１５ページ）
☆１　大文字を指でさしながら、声に出して読んでみる。
（３回）
☆２　小文字を指でさしながら、声に出して読んでみる。
（３回）
（１６～１７ページ）
☆３　Ａから順番に絵を見ながら知っている単語を声に出して言ってみる。言えたものには〇をつけておく。　
【学びの確認】
・読めたものや言えたものには、〇をつけておきましょう。
・繰り返しやってみましょう。

	☆
第４回
	【単元名】Program 1 ③【ページ】１８～２１ページ
【学習の流れ】〈読む・書く〉
（１８～１９ページ）
☆１　大文字を声に出して読みながら、２つ目までは文字をなぞり、３つ目は自分で書く。
☆２　小文字を声に出して読みながら、２つ目までは文字をなぞり３、４つ目は自分で書く。
　　※文字の高さや４線のどこに書くのか注意しながら書く。　
【学びの確認】
・４線ノートもしくはノートに４本平行線を引いて、ノートに大文字のＡ～Ｚ、小文字のa～zを言いながら続けて何度も書いてみましょう。高さや位置に気を付けましょう。

	☆
第５回
	【単元名】アルファベットであそぼう
辞書を引いてみよう　※辞書を持っている人はやってみよう
【ページ】２０～２３ページ
【学習の流れ】〈読む〉
（２０ページ）
☆１　大文字のＡ～Ｚの順番に声に出して読みながらスタートからゴールまでたどってみる。
☆２　小文字のa～z の順番に声に出して読みながらスタートからゴールまでたどってみる。
（２１ページ）
☆３　１～４それぞれに声に出して読みながら、左右の大文字と小文字を線でつなげる。
（２３ページ）
☆４　英語の辞書を持っている人は、「辞書を引いてみよう」を読みながら「やってみよう」の単語を辞書で引いてみる。
【学びの確認】
・４線ノートもしくはノートに４本線を引いて、ノートに大文字のＡ～Ｚ、小文字のa～zを続けて何度も書いてみましょう。高さや位置に気を付けましょう。












～テレビ・ラジオ・インターネットも利用してみよう。～
	
	【ラジオ】
ＮＨＫラジオ
基礎英語
ラジオでリスニングやスピーキングも上達します。１日３回放送されます。
	【テレビ】
ＮＨＫ語学番組
テレビ
テレビを見ながら、楽しく学習できます。
	【インターネット】
英検問題
英検（英語検定）試験内容・過去問を検索
自分の英語力がどのくらいついているのか確認できます。リスニングの練習もできます。

	中１程度
	基礎英語　１
①午前６時～
[bookmark: _GoBack]②午後６時４５分～
③午後９時～
	・知りたガールと学ボーイ
午後７時４０分～他
・基礎英語０～世界エイゴミッション
　土曜日
午後６時５０分～他
・リトル・チャロ
午後１時３５分～　　
他

	５級

	中２程度
	基礎英語　２
①午前６時１５分～
②午後７時～
③午後９時１５分～
	
	４級

	中３程度
	基礎英語　３
①午前６時３０分～
②午後７時１５分～
③午後９時３０分～
	
	３級


★また、テレビの番組では、映画（洋画）やニュースなどリモコンの「音声切替」を押すと英語で番組を楽しむことができるものもあります。ぜひ試してみましょう。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　
· 日本英語検定協会 試験内容・過去問https://www.eiken.or.jp/eiken/exam/
· ＮＨＫゴガク　英語の番組案内https://www2.nhk.or.jp/gogaku/english/
1 テレビ
・基礎英語０ ～世界エイゴ・ミッション～
https://www.nhk.or.jp/eigo/mission/
・知りたガールと学ボーイ
https://www.nhk.or.jp/eigo/girl-boy/
2 ラジオ
・ＮＨＫラジオ　基礎英語０
https://www2.nhk.or.jp/gogaku/learn/streaming/?spid=00001668&tcd=F0
・ＮＨＫラジオ　基礎英語１
https://www.nhk.or.jp/radio/ondemand/detail.html?p=0677_01
・ＮＨＫラジオ　基礎英語２
https://www.nhk.or.jp/radio/ondemand/detail.html?p=0694_01
・ＮＨＫラジオ　基礎英語３
https://www.nhk.or.jp/radio/ondemand/detail.html?p=0959_01


