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  「“長寿で輝く”くまもと」の実現に向けた新たな２つの取組み 

～「在宅医療連合会」の設立と「いきいき百歳体操ＤＶＤ」の制作について～ 

                                                                        

  県では、団塊の世代が後期高齢者となる２０２５年に向けて、高齢者が住み慣れた身近

な地域で安心して暮らすことができるよう、医療や介護、生活支援サービスを包括的に提

供する地域包括ケアシステムの構築を推進しています。その中でも、在宅医療の推進や介

護予防の充実に向けて、下記のとおり、新たな２つの取組みを開始しますのでお知らせし

ます。 

記 

  １ 熊本県在宅医療連合会設立式～くまもとみんなではぐくむ在宅医療プロジェクト～ 

医療や介護の専門職団体、住民団体、行政等の２９団体で構成する「熊本県在宅医療

連合会」を設立します。他県をリードする医療や認知症対策に加え、在宅医療でも先進

県を目指した取組みを行うことにより、一人でも多くの高齢者が少しでも長い期間、住

み慣れた地域で療養ができるよう、構成団体が共通認識を持って、みんなで在宅医療を

はぐくむ取組みを推進します。多様な関係団体が一体となって在宅医療を推進する取組

みは、都道府県では全国初となります。 

（１）日 時：３月２０日（火曜日）  午後３時００分～５時００分 

    （２）場 所：熊本県医師会館 ２階大ホール 

（熊本市中央区花畑町１番１３号 TEL：096-354-3838） 

   （３）発起人：熊本県医師会、熊本県看護協会、熊本県老人保健施設協会、熊本県 

老人福祉施設協議会、熊本県   

    （４）出席者 医療・介護の関係団体、住民団体・行政等の関係団体（29団体）他 

（５）内 容：① 在宅医療連合会の設立                      15:00 

② 各団体からの在宅医療に関する宣言の表明            15:10 

         ③ ワークショップ                   15:40 

  ④ 共同宣言                      16:40 

⑤ 写真撮影                       16:50 

   （６）問い合わせ先：公益社団法人熊本県医師会 ＴＥＬ：096-354-3838 

熊本県 認知症対策・地域ケア推進課 

  （７）構成団体：29団体（事務局：熊本県医師会）～裏面 

  

 
取材・撮影は、全体を通してお入りいただけますが、特に④共同宣言・⑤写真撮影（④⑤

はくまモンも参加！）、①設立・②各宣言は、設立式の山場ですので、是非お越しください

ますようお願いします。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 いきいき百歳体操くまもと県バーションＤＶＤ 

介護予防については、高知市が発祥の「いきいき百歳体操」の熊本県バーションの

DVDを制作しました。DVDでは、蒲島知事から県民の皆様に向けてのメッセージを盛

り込んでいるほか、くまモン、県内のタレントが出演し体操を行い、介護予防に効果の

ある体操を皆様が楽しくできるように工夫しています。この体操を様々な活動の場で、

習慣的に活用していただき、健康寿命の延伸を図ることで、県民総幸福量の最大化を目

指します。 

（１）配布開始日：３月２０日（火曜日） 

    （２）制   作：くまもと県圏域いきいき百歳体操大交流会実行委員会 

           （事務局：熊本市中央３地域包括支援センター[ささえりあ浄行寺]） 

熊本地域リハビリテーション支援協議会 

（事務局：熊本県医師会） 

熊本県 

   （３）出 演 者：蒲島知事、くまモン、山内要氏、緒方由美氏 

  （４）問い合わせ先：熊本県 認知症対策・地域ケア推進課 

   

                                      

                                  

                                  

       

【問い合わせ先】 

熊本県健康福祉部長寿社会局 

認知症対策・地域ケア推進課 地域ケア推進班 

担 当：松尾・中野・長木 

電 話：０９６－３３３－２２１１（ダイヤルイン） 
電 話：０９６－３８３－１１１１（内線７１１７） 

・熊本県医師会            ・熊本県老人保健施設協会 

・熊本県歯科医師会          ・熊本県老人福祉施設協議会 

・熊本県薬剤師会           ・熊本県精神科協会 

・熊本県看護協会           ・熊本県社会福祉協議会 

・熊本県栄養士会           ・熊本県地域婦人会連絡協議会 

・熊本県歯科衛生士会         ・熊本県地域密着型サービス連絡会 

・熊本県理学療法士協会        ・熊本県地域包括・在宅介護支援センター協議会 

・熊本県作業療法士会         ・熊本県特定施設入居者生活介護事業者連絡協議会 

・熊本県医療ソーシャルワーカー協会  ・熊本県訪問看護ステーション連絡協議会 

・熊本県言語聴覚士会         ・熊本県ホームヘルパー協議会 

・熊本県介護福祉士会         ・熊本県民生委員・児童委員協議会 

・熊本県社会福祉士会         ・熊本県老人クラブ連合会 

・熊本県介護支援専門員協会      ・熊本県市長会 

・熊本市               ・熊本県町村会 

・熊本県 


