
１　定点把握対象疾患 ：
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3 13

4 14
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8 18 ↑

9 19

10 ↑ 20

※定点の右欄は、定点医療機関数。

【報告数の多い疾患】
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70

　急性呼吸器感染症(ARI)

令和8年8月20日

熊本県感染症情報 (第33週：8/10～8/16)

※県内139定点医療機関からの報告数 8/10～8/16

定点 No. 疾患名 今週 前週 定点 No. 疾患名 今週 前週

26　インフルエンザ 7

　新型コロナウイルス感染症
　（COVID-19）

8757

6歳菊池

疾患名 今週 前週 地区別
1 2 3

新型コロナウイルス感染症(COVID-19) 有明 天草

水俣 熊本

　感染性胃腸炎

　手足口病

　水痘

13

46

感染性胃腸炎 167件

小
児
科

5221

　ＲＳウイルス感染症 24

　咽頭結膜熱

　急性出血性結膜炎

　流行性耳下腺炎
　（おたふくかぜ）

年齢別

0

①

②

③ A群溶血性レンサ球菌咽頭炎 66件 26.5%

菊池 八代 1歳 22件 22.2%

34件

57件

99件

14%8件

9件

　Ａ群溶血性レンサ球菌
　咽頭炎

1,997 3,002

0

25

66

2

167

9

99

34

7 8

　細菌性髄膜炎

　流行性角結膜炎
　（はやり目）

87件

0

0

基
幹 2

0

0

※地区別：定点当たりの報告数が多い地域を順に記載

山鹿

宇城

　クラミジア肺炎

　感染性胃腸炎
   （ﾛﾀｳｲﾙｽ）

20-29歳

　ヘルパンギーナ

　突発性発しん15

　伝染性紅斑
　（リンゴ病）

2

0

2

20

0

5

0

0

2

0

1

18

眼
科

9

14

46
小
児
科

12

　マイコプラズマ肺炎

　無菌性髄膜炎

※各疾患別

令和８年熊本地震に係る感染症予防対策について

○災害時は避難生活の長期化や集団生活により、インフルエンザ

や新型コロナウイルス感染症といった感染症が発生・まん延し

やすくなります。避難所では、手洗い・手指消毒、マスク着用

を含めた咳エチケット、換気を徹底し、トイレや共用部分の清

掃など衛生管理に努めましょう。

〇清掃作業時は土ぼこりの吸入や傷口から感染症（レジオネラ症、

破傷風など）にかかるおそれがありますので、マスクやゴーグ

ル、厚手の手袋、安全性の高い靴を着用しましょう。

インフルエンザに気を付けましょう

○今週（第３３週）のインフルエンザの報告数は１５件（一定点当たり０．２１）で、前

週（第３２週）の７件（一定点当たり０.１０）から約２倍に増加しています。

全国的にも患者数が増加しており、流行期※に入った地域もあることから、注意が必要

です。

○「定期的な換気」「手洗い」「マスクの着用を含む咳エチケット」などの基本的な感染

対策を徹底し、感染を予防しましょう。

【参考】令和８年熊本地震に係る感染症予防対策について

（https://www.pref.kumamoto.jp/soshiki/30/274612.html）

※流行開始の目安：一定点当たりの患者報告数が１．００以上
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警報・注意報レベルの基準値 （国の基準） 20180926 時点 

疾病 
警報レベル 注意報レベル 

開始基準値 終息基準値 基準値 

インフルエンザ 30 10 10 

咽頭結膜熱 3 1 - 

Ａ群溶血性レンサ球菌咽頭炎 8 4 - 

感染性胃腸炎 20 12 - 

水痘 2 1 1 

手足口病 5 2 - 

伝染性紅斑 2 1 - 

百日咳 1 0.1 - 

ヘルパンギーナ 6 2 - 

流行性耳下腺炎 6 2 3 

急性出血性結膜炎 1 0.1 - 

流行性角結膜炎 8 4 - 

 

基準値はすべて定点当たりの報告数です。 注意報の「-」は対象としないことを意味します。 
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【定点把握対象疾患の推移（過去７週）】
第26週 第27週 第28週 第29週 第30週 第31週 第32週 第33週 第30週 第31週 第32週
７週前 ６週前 ５週前 ４週前 ３週前 ２週前 １週前 今週 全国３週前 全国２週前 全国１週前

6/22～
6/28

6/29～7/5 7/6～7/12
7/13～
7/19

7/20～
7/26

7/27～8/2 8/3～8/9
8/10～
8/16

7/20～
7/26

7/27～8/2 8/3～8/9

5 3 3 12 6 5 7 15 886 1,384 1,926
0.07 0.04 0.04 0.17 0.09 0.07 0.10 0.21 0.24 0.37 0.52
281 286 292 274 162 120 87 57 5,706 6,332 6,578

3.96 4.09 4.17 3.97 2.35 1.71 1.24 0.81 1.53 1.70 1.79
3,591 3,408 3,498 3,571 3,254 3,094 3,002 1,997 159,679 167,420 167,420

50.58 48.69 49.97 51.75 47.16 44.20 42.89 28.53 42.87 44.96 44.96
17 8 26 20 18 13 24 13 1,027 1,155 1,417

0.36 0.17 0.58 0.44 0.40 0.28 0.52 0.28 0.46 0.51 0.64
10 4 5 13 9 10 8 7 652 685 604

0.21 0.09 0.11 0.29 0.20 0.22 0.17 0.15 0.29 0.30 0.27
91 87 65 69 52 60 66 34 2,981 3,094 2,880

1.94 1.89 1.44 1.53 1.16 1.30 1.43 0.74 1.32 1.37 1.30
231 208 213 232 161 158 167 99 7,206 7,724 7,674

4.91 4.52 4.73 5.16 3.58 3.43 3.63 2.15 3.20 3.43 3.46
13 13 35 12 30 14 25 9 648 594 555

0.28 0.28 0.78 0.27 0.67 0.30 0.54 0.20 0.29 0.26 0.25
425 373 330 230 125 73 52 21 15,729 13,577 10,403

9.04 8.11 7.33 5.11 2.78 1.59 1.13 0.46 6.98 6.03 4.69
2 5 6 6 7 4 0 2 142 94 85

0.04 0.11 0.13 0.13 0.16 0.09 0.00 0.04 0.06 0.04 0.04
26 26 22 19 26 26 26 12 569 666 652

0.55 0.57 0.49 0.42 0.58 0.57 0.57 0.26 0.25 0.30 0.29
81 84 81 45 34 41 20 18 3,535 3,579 2,915

1.72 1.83 1.80 1.00 0.76 0.89 0.43 0.39 1.57 1.59 1.31
2 1 1 2 0 4 2 1 84 94 73

0.04 0.02 0.02 0.04 0.00 0.09 0.04 0.02 0.04 0.04 0.03
0 0 0 0 0 0 0 0 11 5 1

0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.02 0.01 0.00
3 6 3 5 6 3 2 2 351 341 337

0.33 0.67 0.33 0.56 0.67 0.33 0.22 0.22 0.51 0.49 0.50
0 0 0 0 0 0 0 0 7 11 3

0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.01 0.02 0.01
1 0 0 0 1 0 0 0 31 26 24

0.07 0.00 0.00 0.00 0.07 0.00 0.00 0.00 0.06 0.05 0.05
1 2 3 6 5 1 2 5 178 167 192

0.07 0.13 0.20 0.40 0.33 0.07 0.14 0.36 0.37 0.35 0.40
0 0 0 1 0 0 0 0 8 5 6

0.00 0.00 0.00 0.07 0.00 0.00 0.00 0.00 0.02 0.01 0.01
0 0 0 0 0 0 0 0 9 1 1

0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.02 0.00 0.00
※ 上段：患者数、下段：定点一医療機関当たりの患者報告数

※ 定点一医療機関当たりの患者報告数が全国より２倍以上の場合は着色しています。

今週 R８累計

２類感染症 結核 3 93

　報告があった疾患のみ記載しています。

　※県保健環境科学研究所で病原体検査を実施した結果を記載しています。

　　 季節性インフルエンザではどのウイルスタイプが主流かといった傾向を示しています。

　○インフルエンザウイルス検出状況（PCR検査結果）　※2025/26シーズン(R7.9/1～)の累計

（今シーズン累計）

（昨シーズン累計）

　○呼吸器疾患病原体検出状況　※第１週(R7.12/29～)からの累計

　○感染性胃腸炎病原体検出状況　※第１週(R7.12/29～)からの累計

（※かっこ内は昨シーズン累計）

伝染性紅斑

突発性発しん

【大きな流行が発生又は継続しつつある地域（保健所）】

疾患名

２　全数把握対象疾患

・なし

令和8年8月20日

報告期間

インフルエンザ

新型コロナウイルス感染症
（COVID-19）

ＲＳウイルス感染症

急性呼吸器感染症 (ARI)

咽頭結膜熱

A群溶血性ﾚﾝｻ球菌咽頭炎

感染性胃腸炎

（※全国の流行状況の情報還元に時間差があるため、全国の情報は１週前までの内容になります。）

【全国より一定点当たり２倍以上(３週連続)多い感染症 】

ヘルパンギーナ

流行性耳下腺炎

急性出血性結膜炎

無菌性髄膜炎

マイコプラズマ肺炎

クラミジア肺炎

感染性胃腸炎（ﾛﾀｳｲﾙｽ）

水　　　　痘

手足口病

流行性角結膜炎

細菌性髄膜炎

その他

34件　(91件)

エンテロウイルス

ロタウイルス

ヒトメタニューモウイルス

0件　(0件)

0件

48件　(123件) 9件　(17件)

2件

0件　(0件) 2件　(1件) 0件　(0件)

アストロウイルス

6件　(46件)

ライノウイルス ＲＳウイルス

0件

10件　(11件)

0件　(0件) 0件　(0件)

アデノウイルス

パラインフルエンザウイルス コロナウイルス

（※かっこ内は昨シーズン累計）

アデノウイルス その他

21件　(19件)17件　(36件)

30件　(21件)

ノロウイルス サポウイルス

1件

・なし

8件2件 0件

Ａ型
Ｈ３（香港型）

52件

※当該週以外の週で、報告遅れや取下げがあるため、R8累計報告数は増減します。

３　病原体検査情報

Ｂ型
季節性　Ｈ１ｐdm（AＨ１pdm09） Ｈ１（ソ連型）

【週報に関するお問い合わせ先】
健康危機管理課 感染症対策班 直通電話：０９６－３３３－２２４０ （内３３１５４）
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インフルエンザ

ＲＳウイルス感染症

咽頭結膜熱

A群溶血性レンサ球菌

感染性胃腸炎

水　　　　痘

手足口病

伝染性紅斑（リンゴ病）

突発性発しん

ヘルパンギーナ

流行性耳下腺炎

急性出血性結膜炎

流行性角結膜炎

細菌性髄膜炎

無菌性髄膜炎

マイコプラズマ肺炎

クラミジア肺炎

感染性胃腸炎（ﾛﾀｳｲﾙｽ）

急性呼吸器感染症(ARI)

一定点当たり週別発生状況の推移

0 3 6 9 12 15

インフルエンザ

新型コロナウイルス感染症

(COVID-19)

ＲＳウイルス感染症

咽頭結膜熱

A群溶血性レンサ球菌

感染性胃腸炎

水 痘

手足口病

伝染性紅斑（リンゴ病）

突発性発しん

ヘルパンギーナ

流行性耳下腺炎

急性出血性結膜炎

流行性角結膜炎

細菌性髄膜炎

無菌性髄膜炎

マイコプラズマ肺炎

クラミジア肺炎

感染性胃腸炎（ﾛﾀｳｲﾙｽ）

一定点当たり数

７週前

６週前

５週前

４週前

３週前

２週前

１週前

今週

0 10 20 30 40 50 60 70 80

急性呼吸器感染症(ARI)

一定点当たり数
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＜令和８年第33週＞
保健所別発生状況   (急性呼吸器感染症・小児科・眼科・基幹定点）

保健所名 ｲﾝﾌﾙｴﾝｻﾞ
新型コロナ

ウイルス感染症
(COVID-19)

急性呼吸器
感染症
（ARI）

RSｳｲﾙｽ
感染症

咽頭
結膜熱

A群溶血性
ﾚﾝｻ球菌咽

頭炎

感染性
胃腸炎

水痘 手足口病
伝染性紅斑
（リンゴ病）

突発性
発しん

ﾍﾙﾊﾟﾝ
ｷﾞｰﾅ

流行性
耳下腺炎

急性
出血性
結膜炎

流行性
角結膜炎

細菌性
髄膜炎

無菌性
髄膜炎

ﾏｲｺﾌﾟﾗｽﾞﾏ
肺炎

ｸﾗﾐｼﾞｱ
肺炎

感染性
胃腸炎

（ﾛﾀｳｲﾙｽ）

1 熊本市保健所 10 21 519 4 1 12 25 4 4 1 6 3 0 0 2 0 0 5 0 0

2 山鹿保健所 0 1 22 0 0 1 10 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

3 菊池保健所 1 2 671 0 2 12 23 2 7 0 1 4 1 0 0 0 0 0 0 0

4 阿蘇保健所 1 1 23 0 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

5 御船保健所 0 1 92 3 0 1 6 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

6 八代保健所 0 1 114 0 0 1 14 0 1 0 0 3 0 0 0 0 0 0 0 0

7 水俣保健所 0 2 65 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

8 人吉保健所 0 1 181 4 0 1 7 1 0 0 3 0 0 0 0 0 0 0 0 0

9 有明保健所 1 14 238 2 0 2 4 1 2 0 2 5 0 0 0 0 0 0 0 0

10 宇城保健所 1 5 25 0 0 2 5 0 2 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

11 天草保健所 1 8 47 0 3 1 3 0 3 0 0 3 0 0 0 0 0 0 0 0

計 15 57 1,997 13 7 34 99 9 21 2 12 18 1 0 2 0 0 5 0 0

保健所別 一定点当り患者報告数  (急性呼吸器感染症・小児科・眼科・基幹定点）

保健所名 ｲﾝﾌﾙｴﾝｻﾞ
新型コロナ

ウイルス感染症
(COVID-19)

急性呼吸器
感染症
（ARI）

RSウイルス
感染症

咽頭
結膜熱

A群溶連菌
咽頭炎

感染性
胃腸炎

水痘 手足口病
伝染性紅斑
（リンゴ病）

突発性
発しん

ﾍﾙﾊﾟﾝ
ｷﾞｰﾅ

流行性
耳下腺炎

急性
出血性
結膜炎

流行性
角結膜炎

細菌性
髄膜炎

無菌性
髄膜炎

ﾏｲｺﾌﾟﾗｽﾞﾏ
肺炎

ｸﾗﾐｼﾞｱ
肺炎

感染性
胃腸炎

（ﾛﾀｳｲﾙｽ）

1 熊本市保健所 0.43 0.91 22.57 0.29 0.07 0.86 1.79 0.29 0.29 0.07 0.43 0.21 0.00 0.00 0.40 0.00 0.00 1.00 0.00 0.00

2 山鹿保健所 0.00 0.50 11.00 0.00 0.00 0.50 5.00 0.50 0.50 0.00 0.00 0.00 0.00 - - 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

3 菊池保健所 0.14 0.29 95.86 0.00 0.40 2.40 4.60 0.40 1.40 0.00 0.20 0.80 0.20 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

4 阿蘇保健所 0.33 0.33 7.67 0.00 0.00 0.00 1.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 - - 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

5 御船保健所 0.00 0.20 18.40 1.00 0.00 0.33 2.00 0.00 0.33 0.00 0.00 0.00 0.00 - - 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

6 八代保健所 0.00 0.14 16.29 0.00 0.00 0.25 3.50 0.00 0.25 0.00 0.00 0.75 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

7 水俣保健所 0.00 1.00 32.50 0.00 1.00 1.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 - - 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

8 人吉保健所 0.00 0.20 36.20 1.33 0.00 0.33 2.33 0.33 0.00 0.00 1.00 0.00 0.00 - - 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

9 有明保健所 0.14 2.00 34.00 0.40 0.00 0.40 0.80 0.20 0.40 0.00 0.40 1.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

10 宇城保健所 0.25 1.25 6.25 0.00 0.00 0.67 1.67 0.00 0.67 0.33 0.00 0.00 0.00 - - - - - - -

11 天草保健所 0.20 1.60 9.40 0.00 0.75 0.25 0.75 0.00 0.75 0.00 0.00 0.75 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

平均 0.21 0.81 28.53 0.28 0.15 0.74 2.15 0.20 0.46 0.04 0.26 0.39 0.02 0.00 0.22 0.00 0.00 0.36 0.00 0.00

令和8年8月20日
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令和８年第33週
急性呼吸器感染症定点
年齢区分

合計
0-5
ヵ月

6-11
ヵ月

1歳 2歳 3歳 4歳 5歳 6歳 7歳 8歳 9歳 10-14歳 15-19歳 20-29歳 30-39歳 40-49歳 50-59歳 60-69歳 70-79歳 80歳以上

インフルエンザ 15 0 0 0 0 1 0 0 1 0 0 1 2 0 1 2 2 1 3 1 0

新型コロナウイルス感染症
(COVID-19)

57 0 2 5 2 3 1 2 1 0 0 0 4 2 8 7 4 4 5 4 3

急性呼吸器感染症定点
年齢区分

合計 0歳 1～4歳 5～9歳 10～14歳 15～19歳 20～29歳 30～39歳 40～49歳 50～59歳 60～69歳 70～79歳 80歳以上

急性呼吸器感染症（ARI） 1,997 154 874 393 127 38 58 82 52 49 63 66 41

小児科定点年齢区分 合計
0-5
ヵ月

6-11
ヵ月

1歳 2歳 3歳 4歳 5歳 6歳 7歳 8歳 9歳 10-14歳 15-19歳 20歳以上

RSウイルス感染症 13 1 2 8 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0

咽頭結膜熱 7 0 0 2 1 1 1 0 1 0 0 0 1 0 0

Ａ群溶連菌咽頭炎 34 0 0 0 0 1 7 2 9 2 4 2 4 1 2

感染性胃腸炎 99 3 5 22 11 9 8 3 5 6 4 5 10 1 7

水痘 9 0 0 1 0 1 1 0 1 0 1 0 4 0 0

手足口病 21 0 6 7 4 1 0 1 1 1 0 0 0 0 0

伝染性紅斑 2 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

突発性発疹 12 0 1 9 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ヘルパンギーナ 18 0 2 5 3 4 0 2 1 1 0 0 0 0 0

流行性耳下腺炎 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0

眼科定点年齢区分 合計
0-5
ヵ月

6-11
ヵ月

1歳 2歳 3歳 4歳 5歳 6歳 7歳 8歳 9歳 10-14歳 15-19歳 20-29歳 30-39歳 40-49歳 50-59歳 60-69歳 70歳以上

急性出血性結膜炎 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

流行性角結膜炎 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0

基幹定点年齢区分 合計 0歳 1-4歳 5-9歳 10-14歳 15-19歳 20-24歳 25-29歳 30-34歳 35-39歳 40-44歳 45-49歳 50-54歳 55-59歳 60-64歳 65-69歳 70歳以上

細菌性髄膜炎 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

無菌性髄膜炎 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

マイコプラズマ肺炎 5 0 0 4 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

クラミジア肺炎 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

感染性胃腸炎（ﾛﾀｳｲﾙｽ） 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

年齢別発生状況（急性呼吸器感染症・小児科・眼科・基幹定点）
令和8年8月20日
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