
職場や地域をもっと心地良くしたい

地元に活気を取り戻したい

皆が活躍できる場所を作りたい

専門講師を招いての充実した研修カリキュラム！

県外研修（１泊２日）の内容（予定）

先進的な取組みの施設訪問、交流

・エセナおおた

（東京都大田区立男女平等推進センター）

これからの活動に役立つ様々な講話

・男女共同参画の必要性

・地域リーダーに必要な視点 など

そんな想いを持つ方々をお待ちしています！

男女が家事、育児、仕事等、

社会活動に参画することを推

進するため、周りの環境（会

社や地域など）を少しでも理

解していこうと思った。

県内外の様々な人と意見交換

をすることができ、自分のス

キルアップ、今後の仕事への

意欲に繋がった。

男女共同参画社会の目標は、

みんなが幸せを感じられるよ

う、多様性を受け入れ共に生

きる社会づくりだと考えるよ

うになった。



主 催 熊本県（男女参画・協働推進課）

募集定員 一般研修生 15人 市町村職員研修生 10人

対 象 者 熊本県在住の18歳以上で、これまで当事業への参加経験がなく、すべての研修
過程に意欲をもって参加できる方。ただし、国・地方公共団体の議員は対象と
しません。

募集期間 令和８年（2026年）６月５日（金）から同年７月３日（金）まで

申込方法

費 用

所定の「参加申込書」に必要事項を記入のうえ、お住まいの市町村の男女共同
参画担当課に提出してください。主催者で書類選考のうえ、参加者を７月下旬
までに決定、通知します。

一般研修生には、次の費用を県が負担します。

①県内事前研修と事後研修に要する交通費相当額

②県外研修に要する費用の一部

・研修中（東京都内：羽田空港～研修会場）の交通費相当額

・研修期間中のホテル宿泊（１泊）

③研修に要する資料代及び施設使用料（※市町村職員研修生分も負担します。）

（参考）県外研修で自己負担となる費用
・自宅～阿蘇くまもと空港～羽田空港の交通費
（航空運賃は区間、航空会社、購入時期等により異なります。）

・研修期間中の食事代 ほか

※①・②の交通費については、熊本県職員等の旅費に関する条例により算定します。

熊本県男女参画・協働推進課

〒８６２－８５７０ 熊本市中央区水前寺６丁目１８番１号

TEL 096-333-2287

Eメール danjyokyoudou@pref.kumamoto.lg.jp

ホームページ https://www.pref.kumamoto.jp/soshiki/56/237493.html

問合せ先

研修概要（予定）

○８月２７日（木）

事前研修（講話、オリエンテーション、グループワーク）

○１０月９日（金）～１０月１０日（土）

県外研修（県外拠点施設見学、講話等）

○１０月中旬～１１月中旬

自主研修（研修で学んだ内容を、各自、職場や家庭、地域など身近な場所で実践）

研修報告書の作成、提出

○１２月（予定）

事後研修（自主研修の報告、講話）

修了証の交付
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