
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ＊CARE™とは →裏面をご参照ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【定員】   各回 30人程度 

＊定員には上限があるため、参加をお断りする場合があります。下記申込期限後、１週

間以内に参加可否のメールを送信予定ですので、ご了承ください。 

＊参加決定のメール送信（電子文書発行）の際に、振込方法等についてご案内いたしま

す。 

＊宛先『no-reply@logoform.jp』から、件名『申請に対する電子文書の発行のお知

らせ…』とメールが送られてきますので、ご確認をお願いします。 

 

【申込方法】 以下のURLまたはQRコードより、下記期限までにお申し込みください。 

        ＊注：各回、申し込み URL、QRコードが違いますのでご注意ください 

第 1回 
https://logoform.jp/form/x4b6/

1556384 

 
 

 

【申込期限】 

6月 1０日（水） 

第 2回 
https://logoform.jp/form/x4b6/

1556332 

 
 

【申込期限】 

１０月７日（水） 

第 3回 
https://logoform.jp/form/x4b6/

1556349 

 
 

【申込期限】 

１２月２日（水） 

日時   第 1回  令和８年（２０２６年）    ７月２９日（水） 

第 2回                     12月２日（水）  

       第 3回  令和９年（202７年）   2月３日（水） 

各回１０時００分～１６時００分   
 

場所   熊本県こども総合療育センター ２階研修室 
※場所変更の場合は電子文書にてお知らせします 

   

対象   熊本県内の子どもと関わる医療、福祉、教育機関の支援者 
 

参加費（資料代）  一人当たり 3,000円(事前振込)  

＊県の機関に所属の方は無料 

令和８年度 

専門家向けＣＡＲＥ  

ワークショップ 

mailto:no-reply@logoform.jp


 

 

CARE™(Child-Adult Reltionship Enhancement：子どもと大人の絆を深めるプログラム) 

について 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CARE™とは？ 

こどもに関わる全ての大人のためのトレーニングモデルの一つであり、大人と子どもが

ポジティブな関係性を築くときに役立つスキルを学ぶためのプログラムです。 

親子相互交流療法（PCIT）などのエビデンスのあるペアレントトレーニングを基礎とし

て、アメリカのシンシナティこども病院で開発されました。 

比較的短時間で学べ、かつ、今日から使えるという簡便さがあり、研修や実践も楽しく

できます。 

CARE™で学べること 

主に 2つのパートに分かれています。 

前半（1日目）： 

こどもとの関係を築くための大切なスキルや関わり方について知ることができます。こ

のパートでは、遊びや会話の場面で子どもがリードできるように、大人が子どものリー

ドについて行きながら良い関係を強化するための具体的な方法が練習できます。 

 

後半（2日目）： 

効果的な指示の出し方など、大人の指示に子どもが応じるようになるためのスキルを

扱います。 

前半で築かれた温かい関係を土台にして、後半がうまく機能するようになります。 


