
 

 

 

ライフステージ 相談内容（例） 

  

 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 

 

 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 

 

 

子どもたちのすこやかな成長を地域とともに支えます 

お子さんの成長やご自身のことで「困っていること」や「気になること」はありませんか？天草で生活をして

いる特別な教育的ニーズのある子どもたちがそれぞれのライフステージ（就学前・在学中・卒業後）において受

けられる支援や福祉サービス、相談先等をご紹介します。ご家族やお一人で悩まず、お気軽にご相談ください。 

誕 生 

保育園・幼稚園 

●子どもの発育や発達が少し気になる。 
（例）夜、なかなか眠れない。朝起きられない。 
  偏食がひどく、決まったものしか食べない。 
   抱っこされることを嫌がる。ことばが出ない。 など 
                   → 次ページ ① ② へ 

●来年の４月から小学生になるが、「通常学級」「特別支援学級」 
「特別支援学校」の学びの場について相談したい。      

→ 次ページ  ⑤ へ 

小学校 

●放課後や長期休業中（夏休み・冬休み・春休み）に預かってくれる
ところがあるのか知りたい。 → 次ページ ④ へ 

●将来を見据えた適切な学びの場について相談したい。 
※在籍している学校を通して連絡を   →次ページ ② ⑤ へ 

●急用ができてしまい、子どもを見る家族がいない。預かってく 
れるところやショートステイをさせてくれるところを知りたい。  

→  次ページ ⑧ へ 

    中学校 

高等学校・その他 就職 他 

●特別支援学校高等部に進学したいが、一人で通学することが難 
しい。送迎してくれる福祉サービスを教えてほしい。 

      →  次ページ ⑧ へ 

●子どもの学習面や生活面での困りごとについて相談したい。 
（例） 提出物の期限が守れない。コミュニケ－ションがうまくとれ 

ない。対人関係がうまく築けない。 など  
                   → 次ページ ② ⑧ へ  
   

        就職・進学・社会参加 ●就労に関する相談をしたい。  → 次ページ ⑦ へ    
 （例） 自分のことを理解してくれる会社（事業所）に就職したい。 

就職したが、長続きせずに離職してしまう。   
大学や専門学校に進学したが、学校を辞めてしまった。 
障がい者手帳を取得し、障がい者雇用で就職したい。など 

●生活に関する相談をしたい。 → 次ページ ⑧ へ 
 （例） グループホームを利用したい。お金の管理ができるように 

なりたい。一人暮らしをめざしたい。など 
い。 

    福祉サービスを利用しながら働きたい。   など        
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〇天草地域関係機関相談窓口一覧　　　

③

天草南地域障がい相談支援センター　ダンデライオン　

天草北地域障がい相談支援センター　ぽらりす　

⑥

⑧

各種相談に関する
こと
（相談支援事業
所・地域障がい相
談支援センター
等）

くまもと若者サポートステーション（サポステ） ０９６－３６５－０１１７ 熊本市東区

就労に関すること⑦

天草市河浦町０９６９－７７－８０５７第２おひさま

天草市川原町０９６９－３３－９８１１

こどもサポートセンター　トライロ ０９６９－３３－６８８７ 天草市中央新町

日中の通所支援
に関すること

※日中一時支援
や短期入所につい
ては、⑧に相談を

相談支援事業所　Crutoあまくさ

内容 関係機関 電話番号 備考

天草中央保健福祉センター ０９６９－２４－０６２０ 天草市浄南町

苓北町役場 福祉保健課 社会福祉班 ０９６９－３５－１２６３ 天草郡苓北町
①

育児（療育）に
関すること

０９６９－２８－３３５１ 上天草市松島町

天草市役所 健康福祉部 子育て支援課（子ども相談係） ０９６９－２２－０４０４

天草保健所 ０９６９－２３－０１７２ 天草市今釜新町

天草西保健福祉センター ０９６９－７５－３３０１ 天草市河浦町

上天草市保健センター ０９６９－２８－３３７６ 上天草市松島町

子ども療育支援事業「キラキラ仲間」
上天草市松島町
（子ども未来館内）０９６９－５６－１４９５

０９６９－３５－１２６３ 天草郡苓北町

上天草市役所 健康福祉部 子育て支援課

天草市浄南町
（複合施設ここらす内）

苓北町役場 福祉保健課 

熊本県立苓北支援学校　（窓口：教頭） ０９６９－３５－１７８０ 天草郡苓北町

②
発達・成長のアン
バランスに関する
こと

天草圏域児童発達支援センター ０９６９－２３－７０４９ 天草市亀場町

熊本県南部発達障がい者支援センターわるつ ０９６５－６２－８８３９ 八代市西片町

熊本県立天草支援学校　（窓口：教頭） ０９６９－２４－３４３４
天草市本渡町本戸馬場
（高等部校舎）

熊本県発達障がい医療センター ０９６－３４４－２１１１ 熊本市中央区

④
各種障がい手帳の
取得、福祉サービス
の利用に関すること

天草市役所 健康福祉部 福祉課 ０９６９－３２－６０７１ 天草市東浜町

上天草市役所 健康福祉部 福祉課 障がい福祉係 ０９６９－２８－３３７３ 上天草市松島町

苓北町役場 福祉保健課 社会福祉班 ０９６９－３５－１２６３ 天草郡苓北町

医療機関の受診
に関すること

⑤
就学・教育に関す
ること

天草市教育委員会 ０９６９－２４－８８１３ 天草市東浜町

熊本県立天草支援学校　（窓口：教頭） ０９６９－２３－０１４１
天草市本町
（小・中学部校舎）

熊本県立苓北支援学校　（窓口：教頭） ０９６９－３５－１７８０ 天草郡苓北町

上天草市教育委員会 ０９６９－２８－３３６４ 上天草市松島町

苓北町教育委員会 ０９６９－３５－２１１１ 天草郡苓北町

天草市東町 

児童発達支援センター　すくすく園 ０９６９－２３－７０４９ 天草市亀場町

放課後等デイサービス事業所　ステップ バイ ステップ ０９６９－２２－６５０７ 天草市中央新町

地域療育支援事業所　第２はまゆう療育園

天草市牛深町

ハローワーク天草 ０９６９－２２－８６０９

熊本県天草障がい者就業・生活支援センター ０９６９－６６－９８６６

放課後等デイサービス事業所　ウイング ０９６９－２３－９５２６

０９６９－３３－９７５５

放課後等デイサービス 海 ０９６４－５９－５０００

０９６９－２２－６８６４

０９６９－５２－５８７７

おひさま ０９６９－７７－８０１３

０９６９－２２－０１５０

児童支援センター　放生 ０８０－７８３５－２４６１

こどもの医療発達支援センター  Ｃｕｏｌｅ

天草市北原町

障がい者支援センター　放生　 ０７０－４５６５－２２５２

０９６９－７６－１３５６

天草市本町

０９６９－５２－５６７７ 天草市倉岳町

天草市河浦町

天草市中央新町

天草東地域障がい相談支援センター　リーフ　

天草西地域障がい相談支援センター　ラポール

相談支援事業所　ピース バイ ピース　　 ０９６９－６６－９８１９

障がい者支援センター　らいふ ０９６９－７６－１３５１

苓北町障がい者（児）相談支援委託事業所 天草整肢園 ０９６９－３５－１７１７

ひまわり ０９６９－７７－８０２９

障がい者支援センター リンク　 ０９６９－５２－５８７７

児童家庭支援センター　虹 ０９６９－６６－９０２２

０９６９－５６－２１１３

相談支援事業所　なごみ ０９０－３３７７－７０８４

相談支援事業所　空 ０９０－５９３１－５７０８

星光園相談支援事業所　ほほえみ

相談支援事業所　こことも

０９６９－２３－３５０３

天草市北浜町

天草市太田町

天草市本渡町広瀬

上天草市大矢野町

天草郡苓北町

０９６９－２２－６３２１

０７０－７６６４－４８４６

相談支援事業所　なんかい ０９６９－２４－１４５６

児童支援事業所　ぱすれる

児童サポートセンター　リンク 天草市倉岳町

放課後等デイサービス　ここ

指定特定相談支援事業所　きずな

児童発達サポートセンター　はぐくみ ０９６９－３３－９１９５ 天草市本渡町

天草市中央新町

天草市丸尾町

天草市中央新町

天草市倉岳町

天草市牛深町

０９６９－２２－３３６３

天草市河浦町

天草郡苓北町

天草郡苓北町

天草市本渡町

天草市本町

上天草市松島町

天草市東浜町

上天草市大矢野町

０８０－６１３３－５５３０

天草市北原町

天草市北浜町

※巡回相談

※学校見学

教育相談


