
 

子どもとの ご案内

 

 

 

  

 

 

 

この講座では、『お子さんの育てにくさを感じていらっしゃる保護者の方』を対象に、子

どもの行動の見方やほめることの意味、コツなどについて、当センターの心理士がお話し

します。この講座は、講座①と講座②の二部構成となります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

当センターご利用中のお子様の保護者の方 

※ お子様が小学校 3～４年生以上の場合は高学年編をお勧めします。 

こども総合療育センター ２階研修室等 

※ 会場は変更となる場合があります。エントランスに案内板が出ますので 

ご確認ください。 

各講座１０名前後                                  裏面をご覧ください 

 

 

 

 

 

 
 
 

テーマ 

講座①：『ほめることの効果、かかわり方のコツ』 

講座②：『子どもに伝わりやすい指示の出し方』 

 

＊以前、参加された方々のご感想です 

ほめる回数が増え、子どもも笑顔が

多くなった。ほめた内容を 

実践してくれるようになった。 

 

ほめることや指示の出し方について、 

他の方の考えなどを聴きながら 

考えることができてとても役に立った。 

対象 

定員 開催日時・申込み方法等 

会場 



 

 講座① 
ほめることの効果、 

かかわり方のコツ 

講座② 
子どもに伝わりやすい 

指示の出し方 

 

 時間 

第１回目 ５月１１日（月） ５月２５日（月） １３：３０～１５：００ 

第２回目 6月 8日（月） 6月 22日（月） １３：３０～１５：００ 

第３回目 

(高学年編) 
7月 13日（月） 7月 27日（月） １３：３０～１５：００ 

第４回目 11月 10日（火） 11月 24日（火） １０：００～１１：３０ 

第５回目 

(高学年編) 
1月１２日（火） １月２６日（火） １０：００～１１：３０ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【かかわり方講座 申込み書】 

子どもの名前 

（年齢・学年） 

カルテ番号 続 柄 連 絡 先 希望の日程 

※①②ｾｯﾄです 

 

（     ） 

 父・母・ 

その他（     ） 

 ① 

② 

 

（     ） 

 父・母・ 

その他（     ） 

 ① 

② 

★相談窓口に提出する場合は切り取ってください。  

 

Web 
① 右のQR コードをスマートフォン等で読み取る。 
    ↓ 

② 必要事項を入力し、送信してください。 

お電話 

① ☎0964-32-1143へ TELし、音声ガイダンスで「3」を選択。 
    ↓ 

② 担当者に「心理」に繋ぐようお伝え下さい。 
    ↓ 

③ 心理士に「『かかわり方講座』への申し込み」とお伝えください。 

※担当者が不在の場合は折り返しご連絡いたします。 

相談窓口 
① 下の「かかわり方講座 申込み書」を切り取り、必要事項を記入 
    ↓ 

② 総合受付向かいの「相談窓口」までご提出下さい。 

切りとり線  

開催日時 

第１～３回、第４～５回で

曜日・時間帯が異なります。

ご注意ください。
 

＊ 連続参加が難しい場合は、１つの講座のみを 

違う月の回に参加いただくことも可能です。 

＊ 本講座の録画・録音・撮影、および資料の 

二次利用、詳細内容の SNSへの投稿は固く 

お断りいたします。 

 

お申込み方法 

かかわり方講座 

Web申込み用 

QR コード 


