
 

２０２６年度 障がいのある方を対象とした職業訓練 

 

 

募集期限 ２０２６年７月３１日(金)まで 

                               ★下記に記載している最低実施人数に満たない場合は原則として中止します     

訓練科名 
コミュニケーション 
スキルアップ科 

定員 ８名（※４名） 
      ※最低実施人数 

訓練内容 
職場で必要なコミュニケーションの技術や問題解決の力、ストレス対
処力の訓練です。少人数なので安心して参加できます。         
訓練は月曜、木曜に行います。 

訓練期間 
２０2６年９月３日（木）～２０２6年１１月３０日（月） 
【訓練開催日】月曜・木曜 

【訓練時間】 午後６時３０分～午後８時３０分 

受講対象 
①障がいを証明する手帳または判定書等を持っている方 

②在職中で下記の障がいに該当する方 

 

受講できる 

障がい区分 

 

 

 

身
体 

知
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精
神 

発
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難
病 

高
次
脳 

訓練場所 

株式会社ら・らぽーと 

熊本市中央区南坪井町４－２３ 

ＭＴビル 4Ｆ 

下肢 ○ ○ ○   駐車場 なし 

諸経費 

② 訓練場所までの交通費は自己負担となります。 

②「職業訓練生総合保険」保険料３，１００円（3か月） 

（保険料の払い込みに、手数料が必要です。） 

③テキスト代 １，００0円（税込）  ※予定額であり変わることがあります。 

                   検定費用は含まれません。 

申込方法 

・申込みはハローワークではなく、直接本校の担当までご連絡ください。 

・ハローワークへの求職登録は不要です。 

・募集期限前でも申し込みが定員に達したところで募集を終わります。 

 裏もご確認ください。 

 

 

 

 

 

熊本県立高等技術専門校 障がい者委託訓練担当 

〒861-4108 熊本市南区幸田 1丁目４番１号 

         TEL096-377-8300（直通）096-378-012１（代表） 

 

         

 

受講料
は無料
です 

在職者訓練 受講生募集 



 

 

 

 

 

 

訓練コース

訓練科名 コミュニケーションスキルアップ科 訓練期間：　　3か月

訓練目標
訓練内容
（習得を目指す技
能・資格等）

訓練時間

訓練開始時間
訓練終了時間

訓練定期休日

訓練内容 科　　目 具体的な指導内容 時間

各種行事
訓練開始 学科、実技または訓練項目

訓練修了
44

各種行事

試験名

応募受付期間

試験日

備　　考 講師によるオリジナルテキスト

(使用する教科書等)

障がい者委託訓練カリキュラム

　在職者訓練コース

・安定して働き続けるために必要な、コミュニケーションやセルフケアの能力を
養う。
・体調や服薬の自己管理ができ、安定した職業生活を送ることができる。

訓練時間数（行事を除く）

訓練に使用す
る機器等

修了式

     （　月、木で開催希望　）

　　18時　30分から　20時　30分まで
（１日当たり　　2時間　　分　うち休憩時間　　5分）

入校式・オリエンテーション

・職場でのコミュニケーション能力
習得訓練

職場で必要なコミュニケーショ
ン能力の習得

20

・問題解決技能訓練
職場で問題が起きたときの解決
方法を習得

20

・リラクゼーションストレス対処技
能訓練

個々の障がい特性に応じた、呼
吸法、ストレッチ等のリラク
ゼーションストレス対処技能の
習得

4

土曜日 祝日日曜日 その他

知識・技能習得 指導員派遣 e-ラーニング

12時間以上20時間まで

40時間を超えて60時間まで

60時間を超えて80時間まで

80時間を超えて120時間まで20時間を超えて40時間まで

120時間を超えて160時間まで



 

訓練科名 コミュニケーションスキルアップ科

訓練実施施設

住　所 〒860-0848　熊本市中央区南坪井町4-23MTビル４F

施設名 (株)ら・らぽーと

ＴＥＬ 096-245-6368

最寄りの公共交通機関の運行状況
経路１ 経路２

運行会社名
産交バス 熊本電鉄バス

最寄の駅名またはバス停名
白川公園前バス停 白川公園前バス停

3分 3分

訓練開始時刻に応じた１時間あたりの運行本数
20本 27本

訓練終了時刻に応じた１時間あたりの運行本数
8本 16本

訓練生の送迎

訓練実施施設付近の地図

最寄りの駅またはバス停からの地図

駅またはバス停から施設までの所要時間
（80～100ｍを1分として計算する。）

できない できる （集合場所等を記入→）

藤崎宮前

白川公園前バス

中央警察署

南千反畑郵便

ココ

白
川

草場町

南坪井町

南千反畑町

白川公園

セブンイレブン


