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そして、お母さん自身が、自分を大切にすること、愛すること！ 

ママの笑顔が大好き！
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社
会
性
が
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こ
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で
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の
欲
求
を
伝
え
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り
、相
手
の
気
持
ち
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解
し
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。
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回
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齢
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９
０
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と
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性
が
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の
欲
求
を
伝
え

た
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気
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理
解
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ま
た
、
身
の
回
り
の
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と
が
で
き
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力
は
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食

事
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排
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着
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え
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ど
、
自
立
へ
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ま
す
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も
の
発
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程
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の
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の
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齢
で
、
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９
０
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の
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子
さ
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が

で
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よ
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に
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が
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と
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と
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人
物
画
を
六
部
分
描
く（
輪
郭
・
目
・
鼻
･な
ど
）

□
を
模
倣
す
る

□
を
模
倣
す
る

□
を
模
写
す
る

□
を
模
写
す
る

人
物
画
を
三
部
分
描
く（
輪
郭
・
鼻
・
目
な
ど
）

人
物
画
を
三
部
分
描
く（
輪
郭
・
鼻
・
目
な
ど
）

長
い
ほ
う
を
指
差
す

長
い
ほ
う
を
指
差
す

十
字
を
模
写
す
る

十
字
を
模
写
す
る

○
を
模
写
す
る

○
を
模
写
す
る

握
り
こ
ぶ
し
で
親
指
だ
け
を
動
か
す

握
り
こ
ぶ
し
で
親
指
だ
け
を
動
か
す

縦
線
を
模
倣
す
る

縦
線
を
模
倣
す
る

８
個
の
積
み
木
の
塔
を
つ
く
る

８
個
の
積
み
木
の
塔
を
つ
く
る

６
個
の
積
み
木
の
塔
を
つ
く
る

６
個
の
積
み
木
の
塔
を
つ
く
る

４
個
の
積
み
木
の
塔
を
つ
く
る

４
個
の
積
み
木
の
塔
を
つ
く
る

２
個
の
積
み
木
の
塔
を
つ
く
る

２
個
の
積
み
木
の
塔
を
つ
く
る
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社
会
性
が
育
つ
こ
と
で
、自
分
の
欲
求
を
伝
え

た
り
、相
手
の
気
持
ち
を
理
解
し
て
い
き
ま
す
。

　
ま
た
、
身
の
回
り
の
こ
と
が
で
き
る
力
は
、
食

事
や
排
泄
、
着
替
え
な
ど
、
自
立
へ
と
つ
な
が
り

ま
す
。

子
ど
も
の
発
達
過
程
に
つ
い
て

子
ど
も
の
発
達
過
程
に
つ
い
て

色
の
付
い
て
い
る
部
分
の
月
齢
で
、

７
５
～
９
０
％
の
お
子
さ
ん
が

で
き
る
よ
う
に
な
っ
て
き
ま
す
。

発
達
に
は
個
人
差
が
あ
り
、

ひ
と
り
ひ
と
り
異
な
り
ま
す
。

お
お
よ
そ
の

め
や
す

お
お
よ
そ
の

め
や
す

程過るきでがとこのり回の身、達発の性会社 先手

　
手
先
の
発
達
は
、後
に
、ク
レ
ヨ
ン
で
お
絵
か
き
し
た
り
、鉛

筆
で
文
字
が
書
け
る
力
へ
と
つ
な
が
っ
て
い
き
ま
す
。

　
ま
た
、
食
事
や
排
泄
、
お
風
呂
、
歯
み
が
き
な
ど
、
身
の
回
り

一
人
で
歯
を
磨
く

一
人
で
歯
を
磨
く

簡
単
な
ゲ
ー
ム
を
す
る

簡
単
な
ゲ
ー
ム
を
す
る

一
人
で
服
を
着
る

一
人
で
服
を
着
る

Ｔ
シ
ャ
ツ
を
手
助
け
な
し
で
着
る

Ｔ
シ
ャ
ツ
を
手
助
け
な
し
で
着
る

友
達
の
名
前
を
言
う

友
達
の
名
前
を
言
う

上
着
や
靴
な
ど
を
自
分
で
つ
け
る

上
着
や
靴
な
ど
を
自
分
で
つ
け
る

手
を
洗
っ
て
拭
く

手
を
洗
っ
て
拭
く

手
伝
っ
て
も
ら
い
歯
を
磨
く

手
伝
っ
て
も
ら
い
歯
を
磨
く

上
着
な
ど
を
自
分
で
脱
ぐ

上
着
な
ど
を
自
分
で
脱
ぐ

人
形
に
食
べ
さ
せ
る
真
似
を
す
る

人
形
に
食
べ
さ
せ
る
真
似
を
す
る

食
物
を
ス
プ
ー
ン
を
使
っ
て
口
に
持
っ
て
い
く

食
物
を
ス
プ
ー
ン
を
使
っ
て
口
に
持
っ
て
い
く

簡
単
な
お
手
伝
い
が
出
来
る

簡
単
な
お
手
伝
い
が
出
来
る

コ
ッ
プ
を
自
分
で
持
っ
て
飲
む

コ
ッ
プ
を
自
分
で
持
っ
て
飲
む

大
人
と
ボ
ー
ル
の
や
り
と
り
が
で
き
る

大
人
と
ボ
ー
ル
の
や
り
と
り
が
で
き
る

大
人
が
す
る
こ
と
を
『
ま
ね
っ
こ
』
す
る

大
人
が
す
る
こ
と
を
『
ま
ね
っ
こ
』
す
る

バ
イ
バ
イ
を
す
る

バ
イ
バ
イ
を
す
る

ほ
し
い
も
の
を
示
す

ほ
し
い
も
の
を
示
す

拍
手
を
ま
ね
る

拍
手
を
ま
ね
る

自
分
で
手
で
食
べ
物
を
口
に
持
っ
て
い
け
る

自
分
で
手
で
食
べ
物
を
口
に
持
っ
て
い
け
る

お
も
ち
ゃ
を
取
ろ
う
と
す
る

お
も
ち
ゃ
を
取
ろ
う
と
す
る

自
分
の
手
を
見
つ
め
る

自
分
の
手
を
見
つ
め
る

あ
や
す
と
笑
う

あ
や
す
と
笑
う

笑
い
か
け
る

笑
い
か
け
る

顔
を
見
つ
め
る

顔
を
見
つ
め
る

人
物
画
を
六
部
分
描
く（
輪
郭
・
目
・
鼻
･な
ど
）

人
物
画
を
六
部
分
描
く（
輪
郭
・
目
・
鼻
･な
ど
）

□
を
模
倣
す
る

□
を
模
倣
す
る

□
を
模
写
す
る

□
を
模
写
す
る

人
物
画
を
三
部
分
描
く（
輪
郭
・
鼻
・
目
な
ど
）

人
物
画
を
三
部
分
描
く（
輪
郭
・
鼻
・
目
な
ど
）

長
い
ほ
う
を
指
差
す

長
い
ほ
う
を
指
差
す

十
字
を
模
写
す
る

十
字
を
模
写
す
る

○
を
模
写
す
る

○
を
模
写
す
る
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社
会
性
が
育
つ
こ
と
で
、自
分
の
欲
求
を
伝
え

た
り
、相
手
の
気
持
ち
を
理
解
し
て
い
き
ま
す
。

　
ま
た
、
身
の
回
り
の
こ
と
が
で
き
る
力
は
、
食

事
や
排
泄
、
着
替
え
な
ど
、
自
立
へ
と
つ
な
が
り

ま
す
。

子
ど
も
の
発
達
過
程
に
つ
い
て

子
ど
も
の
発
達
過
程
に
つ
い
て

色
の
付
い
て
い
る
部
分
の
月
齢
で
、

７
５
～
９
０
％
の
お
子
さ
ん
が

で
き
る
よ
う
に
な
っ
て
き
ま
す
。

発
達
に
は
個
人
差
が
あ
り
、

ひ
と
り
ひ
と
り
異
な
り
ま
す
。

お
お
よ
そ
の

め
や
す

お
お
よ
そ
の

め
や
す

程過るきでがとこのり回の身、達発の性会社 発のどな先手

　
手
先
の
発
達
は
、後
に
、ク
レ
ヨ
ン
で
お
絵
か
き
し
た
り
、鉛

筆
で
文
字
が
書
け
る
力
へ
と
つ
な
が
っ
て
い
き
ま
す
。

　
ま
た
、
食
事
や
排
泄
、
お
風
呂
、
歯
み
が
き
な
ど
、
身
の
回
り

の
こ
と
が
で
き
る
力
へ
と
つ
な
が
り
ま
す
。

一
人
で
歯
を
磨
く

一
人
で
歯
を
磨
く

簡
単
な
ゲ
ー
ム
を
す
る

簡
単
な
ゲ
ー
ム
を
す
る

一
人
で
服
を
着
る

一
人
で
服
を
着
る

Ｔ
シ
ャ
ツ
を
手
助
け
な
し
で
着
る

Ｔ
シ
ャ
ツ
を
手
助
け
な
し
で
着
る

友
達
の
名
前
を
言
う

友
達
の
名
前
を
言
う

上
着
や
靴
な
ど
を
自
分
で
つ
け
る

上
着
や
靴
な
ど
を
自
分
で
つ
け
る

手
を
洗
っ
て
拭
く

手
を
洗
っ
て
拭
く

手
伝
っ
て
も
ら
い
歯
を
磨
く

手
伝
っ
て
も
ら
い
歯
を
磨
く

上
着
な
ど
を
自
分
で
脱
ぐ

上
着
な
ど
を
自
分
で
脱
ぐ

人
形
に
食
べ
さ
せ
る
真
似
を
す
る

人
形
に
食
べ
さ
せ
る
真
似
を
す
る

食
物
を
ス
プ
ー
ン
を
使
っ
て
口
に
持
っ
て
い
く

食
物
を
ス
プ
ー
ン
を
使
っ
て
口
に
持
っ
て
い
く

簡
単
な
お
手
伝
い
が
出
来
る

簡
単
な
お
手
伝
い
が
出
来
る

コ
ッ
プ
を
自
分
で
持
っ
て
飲
む

コ
ッ
プ
を
自
分
で
持
っ
て
飲
む

大
人
と
ボ
ー
ル
の
や
り
と
り
が
で
き
る

大
人
と
ボ
ー
ル
の
や
り
と
り
が
で
き
る

大
人
が
す
る
こ
と
を
『
ま
ね
っ
こ
』
す
る

大
人
が
す
る
こ
と
を
『
ま
ね
っ
こ
』
す
る

バ
イ
バ
イ
を
す
る

バ
イ
バ
イ
を
す
る

ほ
し
い
も
の
を
示
す

ほ
し
い
も
の
を
示
す

拍
手
を
ま
ね
る

拍
手
を
ま
ね
る

自
分
で
手
で
食
べ
物
を
口
に
持
っ
て
い
け
る

自
分
で
手
で
食
べ
物
を
口
に
持
っ
て
い
け
る

お
も
ち
ゃ
を
取
ろ
う
と
す
る

お
も
ち
ゃ
を
取
ろ
う
と
す
る

自
分
の
手
を
見
つ
め
る

自
分
の
手
を
見
つ
め
る

あ
や
す
と
笑
う

あ
や
す
と
笑
う

笑
い
か
け
る

笑
い
か
け
る

顔
を
見
つ
め
る

顔
を
見
つ
め
る

人
物
画
を
六
部
分
描
く（
輪
郭
・
目
・
鼻
･な
ど
）

人
物
画
を
六
部
分
描
く（
輪
郭
・
目
・
鼻
･な
ど
）

□
を
模
倣
す
る

□
を
模
倣
す
る

□
を
模
写
す
る

□
を
模
写
す
る

人
物
画
を
三
部
分
描
く（
輪
郭
・
鼻
・
目
な
ど
）

人
物
画
を
三
部
分
描
く（
輪
郭
・
鼻
・
目
な
ど
）

長
い
ほ
う
を
指
差
す

長
い
ほ
う
を
指
差
す

十
字
を
模
写
す
る

十
字
を
模
写
す
る

○
を
模
写
す
る

○
を
模
写
す
る

握
り
こ
ぶ
し
で
親
指
だ
け
を
動
か
す

握
り
こ
ぶ
し
で
親
指
だ
け
を
動
か
す

縦
線
を
模
倣
す
る

縦
線
を
模
倣
す
る

８
個
の
積
み
木
の
塔
を
つ
く
る

８
個
の
積
み
木
の
塔
を
つ
く
る

６
個
の
積
み
木
の
塔
を
つ
く
る

６
個
の
積
み
木
の
塔
を
つ
く
る

４
個
の
積
み
木
の
塔
を
つ
く
る

４
個
の
積
み
木
の
塔
を
つ
く
る
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社
会
性
が
育
つ
こ
と
で
、自
分
の
欲
求
を
伝
え

た
り
、相
手
の
気
持
ち
を
理
解
し
て
い
き
ま
す
。

　
ま
た
、
身
の
回
り
の
こ
と
が
で
き
る
力
は
、
食

事
や
排
泄
、
着
替
え
な
ど
、
自
立
へ
と
つ
な
が
り

ま
す
。

子
ど
も
の
発
達
過
程
に
つ
い
て

子
ど
も
の
発
達
過
程
に
つ
い
て

色
の
付
い
て
い
る
部
分
の
月
齢
で
、

７
５
～
９
０
％
の
お
子
さ
ん
が

で
き
る
よ
う
に
な
っ
て
き
ま
す
。

発
達
に
は
個
人
差
が
あ
り
、

ひ
と
り
ひ
と
り
異
な
り
ま
す
。

お
お
よ
そ
の

め
や
す

お
お
よ
そ
の

め
や
す

程過るきでがとこの 、達発のどな先手
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力 ）るい用、てし解理、てい聞（達発のばとこ

　
こ
と
ば
の
発
達
は
、他
人
が
言
う
の
を
聞
い
て
、そ
の
発
音
を
覚
え
、

真
似
を
し
な
が
ら
発
達
し
て
い
き
ま
す
。

　
毎
日
、笑
顔
で
、優
し
く
、子
ど
も
に
こ
と
ば
を
か
け
て
い
き
ま
し
ょ

う
。名
前
を
呼
ん
で
あ
げ
た
り
、「
き
れ
い
だ
ね
！
！
」「
お
い
し
い

ね
！
！
」「
楽
し
い
ね
！
！
」な
ど
笑
顔
に
な
る
よ
う
な
言
葉
か
け
を
し

ま
し
ょ
う
。

　
一
緒
に
遊
ん
で
あ
げ
る
こ
と
で
、こ
と
ば
の
発
達
を
促
し
ま
す
。

（
い
な
い
い
な
い
ば
ー
、た
か
い
た
か
い
、か
く
れ
ん
ぼ
、か
け
っ
こ
等
）

熊
手
の
形
で
物
を
つ
か
む

熊
手
の
形
で
物
を
つ
か
む

物
に
手
を
伸
ば
す

物
に
手
を
伸
ば
す

レ
ー
ズ
ン
を
見
つ
め
る

レ
ー
ズ
ン
を
見
つ
め
る

両
手
を
合
わ
せ
る

両
手
を
合
わ
せ
る

1
8
0
°
追
視
す
る

1
8
0
°
追
視
す
る ガ
ラ
ガ
ラ
を
指
先
に
触
れ
さ
せ
る
と
、
2
～
3
秒
間
握
る

ガ
ラ
ガ
ラ
を
指
先
に
触
れ
さ
せ
る
と
、
2
～
3
秒
間
握
る

正
中
線
を
超
え
て
追
視
す
る

正
中
線
を
超
え
て
追
視
す
る

正
中
線
ま
で
追
視
す
る
(
正
中
線
：
顔
の
真
中
）

正
中
線
ま
で
追
視
す
る
(
正
中
線
：
顔
の
真
中
）

「
ボ
ー
ル
と
は
何
で
す
か
」な
ど
の
問
い
に
用
途
や
形
態
を
言
え
る
7
語

「
ボ
ー
ル
と
は
何
で
す
か
」な
ど
の
問
い
に
用
途
や
形
態
を
言
え
る
7
語

寒
い
と
き
、疲
れ
た
と
き
、空
腹
の
と
き
ど
う
す
る
か
答
え
る（
3
問
中
全
部
）

寒
い
と
き
、疲
れ
た
と
き
、空
腹
の
と
き
ど
う
す
る
か
答
え
る（
3
問
中
全
部
）

）
問
2

中
問
3
（）
彙
語
対
反
（る

え
答
に
い
問
の
ど
な」

は
氷、

い
熱
は
火
「

）
問
2

中
問
3
（）
彙
語
対
反
（る

え
答
に
い
問
の
ど
な」

は
氷、

い
熱
は
火
「

5
ま
で
数
え
る

5
ま
で
数
え
る

「
ボ
ー
ル
と
は
何
で
す
か
」な
ど
の
問
い
に
用
途
や
形
態
を
言
え
る
5
語

「
ボ
ー
ル
と
は
何
で
す
か
」な
ど
の
問
い
に
用
途
や
形
態
を
言
え
る
5
語

前
後
上
下
の
理
解
が
出
来
る

前
後
上
下
の
理
解
が
出
来
る

る
え
言
い
ら
く
つ
4

が
解
理
作
動
の
ど
な」

て
し
イ
ポ
「」
で
い
お
「

る
え
言
い
ら
く
つ
4

が
解
理
作
動
の
ど
な」

て
し
イ
ポ
「」
で
い
お
「
「
コ
ッ
プ
で
な
に
し
ま
す
か
？
」な
ど
の
問
い
に
用
途
が
言
え
る（
3
つ
）

「
コ
ッ
プ
で
な
に
し
ま
す
か
？
」な
ど
の
問
い
に
用
途
が
言
え
る（
3
つ
）

一
つ
数
え
る

一
つ
数
え
る

「
コ
ッ
プ
で
な
に
し
ま
す
か
？
」な
ど
の
問
い
に
用
途
が
言
え
る（
2
つ
）

「
コ
ッ
プ
で
な
に
し
ま
す
か
？
」な
ど
の
問
い
に
用
途
が
言
え
る（
2
つ
）

色
の
名
前
を
４
つ
言
え
る

色
の
名
前
を
４
つ
言
え
る

ほ
ぼ
分
か
る
よ
う
に
話
す
を
す
る

ほ
ぼ
分
か
る
よ
う
に
話
す
を
す
る

寒
い
と
き
、疲
れ
た
と
き
、空
腹
の
と
き
ど
う
す
る
か
答
え
る

寒
い
と
き
、疲
れ
た
と
き
、空
腹
の
と
き
ど
う
す
る
か
答
え
る

色
の
名
前
が
１
つ
言
え
る

色
の
名
前
が
１
つ
言
え
る

絵
の
名
称
が
言
え
る（
4
つ
く
ら
い
）

絵
の
名
称
が
言
え
る（
4
つ
く
ら
い
）

）
い
ら
く
つ
2
（る

き
で
が
解
理
作
動
の
ど
な」

い
だ
う
ょ
ち
「」
で
い
お
「

）
い
ら
く
つ
2
（る

き
で
が
解
理
作
動
の
ど
な」

い
だ
う
ょ
ち
「」
で
い
お
「

ほ
ぼ
聞
き
取
れ
る
話
し
方
を
す
る

ほ
ぼ
聞
き
取
れ
る
話
し
方
を
す
る

「
鳥
は
ど
れ
？
」な
ど
の
問
い
に
そ
の
絵
を
指
差
す（
4
つ
く
ら
い
）

「
鳥
は
ど
れ
？
」な
ど
の
問
い
に
そ
の
絵
を
指
差
す（
4
つ
く
ら
い
）

人
形
の「
目
は
ど
こ
？
」な
ど
の
問
い
に
指
差
す（
６
つ
く
ら
い
）

人
形
の「
目
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ど
こ
？
」な
ど
の
問
い
に
指
差
す（
６
つ
く
ら
い
）

2
語
文「
マ
マ
ね
ん
ね
」な
ど
を
話
す

2
語
文「
マ
マ
ね
ん
ね
」な
ど
を
話
す

絵
の
名
称
を
１
つ
言
え
る

絵
の
名
称
を
１
つ
言
え
る

「
鳥
は
ど
れ
？
」な
ど
の
問
い
に
そ
の
絵
を
指
差
す
2
つ

「
鳥
は
ど
れ
？
」な
ど
の
問
い
に
そ
の
絵
を
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差
す
2
つ

パ
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、マ
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６
語
く
ら
い
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う
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パ
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６
語
く
ら
い
言
う
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に
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語
程
度
言
う
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程
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う
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３
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３
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パ
、ダ
、マ
な
ど
を
言
う

声
に
振
り
向
く

声
に
振
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く
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振
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く

音
の
ほ
う
に
振
り
向
く
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ア
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ぶ
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を
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ぶ
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を
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て
笑
う
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を
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し
て
笑
う

る
す
発
を
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の
ど
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ー
ウ
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ア
「

る
す
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を
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ど
な」

ー
ウ
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「
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す

声
を
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す

ベ
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る
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プ
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る
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と
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）るい用、てし解理、てい聞（達発のばとこ

　
こ
と
ば
の
発
達
は
、他
人
が
言
う
の
を
聞
い
て
、そ
の
発
音
を
覚
え
、

真
似
を
し
な
が
ら
発
達
し
て
い
き
ま
す
。

　
毎
日
、笑
顔
で
、優
し
く
、子
ど
も
に
こ
と
ば
を
か
け
て
い
き
ま
し
ょ

う
。名
前
を
呼
ん
で
あ
げ
た
り
、「
き
れ
い
だ
ね
！
！
」「
お
い
し
い

ね
！
！
」「
楽
し
い
ね
！
！
」な
ど
笑
顔
に
な
る
よ
う
な
言
葉
か
け
を
し

ま
し
ょ
う
。

　
一
緒
に
遊
ん
で
あ
げ
る
こ
と
で
、こ
と
ば
の
発
達
を
促
し
ま
す
。

（
い
な
い
い
な
い
ば
ー
、た
か
い
た
か
い
、か
く
れ
ん
ぼ
、か
け
っ
こ
等
）

ガ
ラ
ガ
ラ
を
指
先
に
触
れ
さ
せ
る
と
、
2
～
3
秒
間
握
る

ガ
ラ
ガ
ラ
を
指
先
に
触
れ
さ
せ
る
と
、
2
～
3
秒
間
握
る

正
中
線
を
超
え
て
追
視
す
る

正
中
線
を
超
え
て
追
視
す
る

正
中
線
ま
で
追
視
す
る
(
正
中
線
：
顔
の
真
中
）

正
中
線
ま
で
追
視
す
る
(
正
中
線
：
顔
の
真
中
）

「
ボ
ー
ル
と
は
何
で
す
か
」な
ど
の
問
い
に
用
途
や
形
態
を
言
え
る
7
語

「
ボ
ー
ル
と
は
何
で
す
か
」な
ど
の
問
い
に
用
途
や
形
態
を
言
え
る
7
語

寒
い
と
き
、疲
れ
た
と
き
、空
腹
の
と
き
ど
う
す
る
か
答
え
る（
3
問
中
全
部
）

寒
い
と
き
、疲
れ
た
と
き
、空
腹
の
と
き
ど
う
す
る
か
答
え
る（
3
問
中
全
部
）

）
問
2

中
問
3
（）
彙
語
対
反
（る

え
答
に
い
問
の
ど
な」

は
氷、

い
熱
は
火
「

）
問
2

中
問
3
（）
彙
語
対
反
（る

え
答
に
い
問
の
ど
な」

は
氷、

い
熱
は
火
「

5
ま
で
数
え
る

5
ま
で
数
え
る

「
ボ
ー
ル
と
は
何
で
す
か
」な
ど
の
問
い
に
用
途
や
形
態
を
言
え
る
5
語

「
ボ
ー
ル
と
は
何
で
す
か
」な
ど
の
問
い
に
用
途
や
形
態
を
言
え
る
5
語

前
後
上
下
の
理
解
が
出
来
る

前
後
上
下
の
理
解
が
出
来
る

る
え
言
い
ら
く
つ
4

が
解
理
作
動
の
ど
な」

て
し
イ
ポ
「」
で
い
お
「

る
え
言
い
ら
く
つ
4

が
解
理
作
動
の
ど
な」

て
し
イ
ポ
「」
で
い
お
「
「
コ
ッ
プ
で
な
に
し
ま
す
か
？
」な
ど
の
問
い
に
用
途
が
言
え
る（
3
つ
）

「
コ
ッ
プ
で
な
に
し
ま
す
か
？
」な
ど
の
問
い
に
用
途
が
言
え
る（
3
つ
）

一
つ
数
え
る

一
つ
数
え
る

「
コ
ッ
プ
で
な
に
し
ま
す
か
？
」な
ど
の
問
い
に
用
途
が
言
え
る（
2
つ
）

「
コ
ッ
プ
で
な
に
し
ま
す
か
？
」な
ど
の
問
い
に
用
途
が
言
え
る（
2
つ
）

色
の
名
前
を
４
つ
言
え
る

色
の
名
前
を
４
つ
言
え
る

ほ
ぼ
分
か
る
よ
う
に
話
す
を
す
る

ほ
ぼ
分
か
る
よ
う
に
話
す
を
す
る

寒
い
と
き
、疲
れ
た
と
き
、空
腹
の
と
き
ど
う
す
る
か
答
え
る

寒
い
と
き
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れ
た
と
き
、空
腹
の
と
き
ど
う
す
る
か
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え
る
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名
前
が
１
つ
言
え
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の
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前
が
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つ
言
え
る
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え
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ら
い
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え
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ど
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ほ
ぼ
聞
き
取
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方
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き
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方
を
す
る

「
鳥
は
ど
れ
？
」な
ど
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問
い
に
そ
の
絵
を
指
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す（
4
つ
く
ら
い
）

「
鳥
は
ど
れ
？
」な
ど
の
問
い
に
そ
の
絵
を
指
差
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4
つ
く
ら
い
）

人
形
の「
目
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ど
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？
」な
ど
の
問
い
に
指
差
す（
６
つ
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）

人
形
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目
は
ど
こ
？
」な
ど
の
問
い
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指
差
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つ
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い
）
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文「
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ん
ね
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ど
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す
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語
文「
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マ
ね
ん
ね
」な
ど
を
話
す
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の
名
称
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つ
言
え
る

絵
の
名
称
を
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つ
言
え
る

「
鳥
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ど
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？
」な
ど
の
問
い
に
そ
の
絵
を
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す
2
つ
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鳥
は
ど
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？
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ど
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を
指
差
す
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３
つ
以
上
つ
な
げ
る

ダ
、ガ
、バ
な
ど
の
音
を
３
つ
以
上
つ
な
げ
る

な
ん
語
様
の
お
し
ゃ
べ
り
を
す
る

な
ん
語
様
の
お
し
ゃ
べ
り
を
す
る

パ
、ダ
、マ
な
ど
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う
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ど
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に
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く
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振
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く
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う
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振
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く
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う
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く

キ
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ア
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ア
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を
出
し
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ぶ
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ャ
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ャ
ア
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を
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し
て
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ぶ

声
を
出
し
て
笑
う

声
を
出
し
て
笑
う

る
す
発
を
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の
ど
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ー
ウ
「」
ー
ア
「
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発
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ど
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「
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（
デ
ン
バ
ー
式
発
達
検
査
参
考
）

力く ）るい用、てし解理、てい聞（達発のばとこ

　
こ
と
ば
の
発
達
は
、他
人
が
言
う
の
を
聞
い
て
、そ
の
発
音
を
覚
え
、

真
似
を
し
な
が
ら
発
達
し
て
い
き
ま
す
。

　
毎
日
、笑
顔
で
、優
し
く
、子
ど
も
に
こ
と
ば
を
か
け
て
い
き
ま
し
ょ

う
。名
前
を
呼
ん
で
あ
げ
た
り
、「
き
れ
い
だ
ね
！
！
」「
お
い
し
い

ね
！
！
」「
楽
し
い
ね
！
！
」な
ど
笑
顔
に
な
る
よ
う
な
言
葉
か
け
を
し

ま
し
ょ
う
。

　
一
緒
に
遊
ん
で
あ
げ
る
こ
と
で
、こ
と
ば
の
発
達
を
促
し
ま
す
。

（
い
な
い
い
な
い
ば
ー
、た
か
い
た
か
い
、か
く
れ
ん
ぼ
、か
け
っ
こ
等
）

目
の
前
の
視
界
か
ら
消
え
た
物
を
探
す

目
の
前
の
視
界
か
ら
消
え
た
物
を
探
す

熊
手
の
形
で
物
を
つ
か
む

熊
手
の
形
で
物
を
つ
か
む

物
に
手
を
伸
ば
す

物
に
手
を
伸
ば
す

レ
ー
ズ
ン
を
見
つ
め
る

レ
ー
ズ
ン
を
見
つ
め
る

両
手
を
合
わ
せ
る

両
手
を
合
わ
せ
る

1
8
0
°
追
視
す
る

1
8
0
°
追
視
す
る ガ
ラ
ガ
ラ
を
指
先
に
触
れ
さ
せ
る
と
、
2
～
3
秒
間
握
る

ガ
ラ
ガ
ラ
を
指
先
に
触
れ
さ
せ
る
と
、
2
～
3
秒
間
握
る

正
中
線
を
超
え
て
追
視
す
る

正
中
線
を
超
え
て
追
視
す
る

正
中
線
ま
で
追
視
す
る
(
正
中
線
：
顔
の
真
中
）

正
中
線
ま
で
追
視
す
る
(
正
中
線
：
顔
の
真
中
）

「
ボ
ー
ル
と
は
何
で
す
か
」な
ど
の
問
い
に
用
途
や
形
態
を
言
え
る
7
語

「
ボ
ー
ル
と
は
何
で
す
か
」な
ど
の
問
い
に
用
途
や
形
態
を
言
え
る
7
語

寒
い
と
き
、疲
れ
た
と
き
、空
腹
の
と
き
ど
う
す
る
か
答
え
る（
3
問
中
全
部
）

寒
い
と
き
、疲
れ
た
と
き
、空
腹
の
と
き
ど
う
す
る
か
答
え
る（
3
問
中
全
部
）

）
問
2

中
問
3
（）
彙
語
対
反
（る

え
答
に
い
問
の
ど
な」

は
氷、

い
熱
は
火
「

）
問
2

中
問
3
（）
彙
語
対
反
（る

え
答
に
い
問
の
ど
な」

は
氷、

い
熱
は
火
「

5
ま
で
数
え
る

5
ま
で
数
え
る

「
ボ
ー
ル
と
は
何
で
す
か
」な
ど
の
問
い
に
用
途
や
形
態
を
言
え
る
5
語

「
ボ
ー
ル
と
は
何
で
す
か
」な
ど
の
問
い
に
用
途
や
形
態
を
言
え
る
5
語

前
後
上
下
の
理
解
が
出
来
る

前
後
上
下
の
理
解
が
出
来
る

る
え
言
い
ら
く
つ
4

が
解
理
作
動
の
ど
な」

て
し
イ
ポ
「」
で
い
お
「

る
え
言
い
ら
く
つ
4

が
解
理
作
動
の
ど
な」

て
し
イ
ポ
「」
で
い
お
「
「
コ
ッ
プ
で
な
に
し
ま
す
か
？
」な
ど
の
問
い
に
用
途
が
言
え
る（
3
つ
）

「
コ
ッ
プ
で
な
に
し
ま
す
か
？
」な
ど
の
問
い
に
用
途
が
言
え
る（
3
つ
）

一
つ
数
え
る
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つ
数
え
る

「
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ッ
プ
で
な
に
し
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か
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い
に
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途
が
言
え
る（
2
つ
）

「
コ
ッ
プ
で
な
に
し
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す
か
？
」な
ど
の
問
い
に
用
途
が
言
え
る（
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つ
）

色
の
名
前
を
４
つ
言
え
る

色
の
名
前
を
４
つ
言
え
る

ほ
ぼ
分
か
る
よ
う
に
話
す
を
す
る

ほ
ぼ
分
か
る
よ
う
に
話
す
を
す
る

寒
い
と
き
、疲
れ
た
と
き
、空
腹
の
と
き
ど
う
す
る
か
答
え
る

寒
い
と
き
、疲
れ
た
と
き
、空
腹
の
と
き
ど
う
す
る
か
答
え
る

色
の
名
前
が
１
つ
言
え
る

色
の
名
前
が
１
つ
言
え
る

絵
の
名
称
が
言
え
る（
4
つ
く
ら
い
）

絵
の
名
称
が
言
え
る（
4
つ
く
ら
い
）
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取
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話
し
方
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方
を
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る

「
鳥
は
ど
れ
？
」な
ど
の
問
い
に
そ
の
絵
を
指
差
す（
4
つ
く
ら
い
）

「
鳥
は
ど
れ
？
」な
ど
の
問
い
に
そ
の
絵
を
指
差
す（
4
つ
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ら
い
）

人
形
の「
目
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ど
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？
」な
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の
問
い
に
指
差
す（
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つ
く
ら
い
）

人
形
の「
目
は
ど
こ
？
」な
ど
の
問
い
に
指
差
す（
６
つ
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ら
い
）

2
語
文「
マ
マ
ね
ん
ね
」な
ど
を
話
す

2
語
文「
マ
マ
ね
ん
ね
」な
ど
を
話
す

絵
の
名
称
を
１
つ
言
え
る

絵
の
名
称
を
１
つ
言
え
る

「
鳥
は
ど
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？
」な
ど
の
問
い
に
そ
の
絵
を
指
差
す
2
つ

「
鳥
は
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？
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の
問
い
に
そ
の
絵
を
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差
す
2
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え
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を
し
な
が
ら
発
達
し
て
い
き
ま
す
。

　
毎
日
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。
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力くいて ）るい用、てし解理、てい聞（達発のばとこ

　
こ
と
ば
の
発
達
は
、他
人
が
言
う
の
を
聞
い
て
、そ
の
発
音
を
覚
え
、

真
似
を
し
な
が
ら
発
達
し
て
い
き
ま
す
。

　
毎
日
、笑
顔
で
、優
し
く
、子
ど
も
に
こ
と
ば
を
か
け
て
い
き
ま
し
ょ

う
。名
前
を
呼
ん
で
あ
げ
た
り
、「
き
れ
い
だ
ね
！
！
」「
お
い
し
い

ね
！
！
」「
楽
し
い
ね
！
！
」な
ど
笑
顔
に
な
る
よ
う
な
言
葉
か
け
を
し

ま
し
ょ
う
。

　
一
緒
に
遊
ん
で
あ
げ
る
こ
と
で
、こ
と
ば
の
発
達
を
促
し
ま
す
。

（
い
な
い
い
な
い
ば
ー
、た
か
い
た
か
い
、か
く
れ
ん
ぼ
、か
け
っ
こ
等
）
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え
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え
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前
の
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界
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消
え
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熊
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熊
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ズ
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8
0
°
追
視
す
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1
8
0
°
追
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指
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触
れ
さ
せ
る
と
、
2
～
3
秒
間
握
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ガ
ラ
ガ
ラ
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触
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、
2
～
3
秒
間
握
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追
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追
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追
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正
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追
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る
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中
線
：
顔
の
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「
ボ
ー
ル
と
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す
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の
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い
に
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途
や
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7
語

寒
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れ
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腹
の
と
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る
か
答
え
る（
3
問
中
全
部
）

寒
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と
き
、疲
れ
た
と
き
、空
腹
の
と
き
ど
う
す
る
か
答
え
る（
3
問
中
全
部
）

）
問
2

中
問
3
（）
彙
語
対
反
（る

え
答
に
い
問
の
ど
な」

は
氷、

い
熱
は
火
「

）
問
2

中
問
3
（）
彙
語
対
反
（る

え
答
に
い
問
の
ど
な」

は
氷、

い
熱
は
火
「

5
ま
で
数
え
る

5
ま
で
数
え
る

「
ボ
ー
ル
と
は
何
で
す
か
」な
ど
の
問
い
に
用
途
や
形
態
を
言
え
る
5
語

「
ボ
ー
ル
と
は
何
で
す
か
」な
ど
の
問
い
に
用
途
や
形
態
を
言
え
る
5
語

前
後
上
下
の
理
解
が
出
来
る

前
後
上
下
の
理
解
が
出
来
る

る
え
言
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ら
く
つ
4

が
解
理
作
動
の
ど
な」

て
し
イ
ポ
「」
で
い
お
「

る
え
言
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く
つ
4

が
解
理
作
動
の
ど
な」

て
し
イ
ポ
「」
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い
お
「
「
コ
ッ
プ
で
な
に
し
ま
す
か
？
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ど
の
問
い
に
用
途
が
言
え
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3
つ
）

「
コ
ッ
プ
で
な
に
し
ま
す
か
？
」な
ど
の
問
い
に
用
途
が
言
え
る（
3
つ
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一
つ
数
え
る

一
つ
数
え
る

「
コ
ッ
プ
で
な
に
し
ま
す
か
？
」な
ど
の
問
い
に
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途
が
言
え
る（
2
つ
）

「
コ
ッ
プ
で
な
に
し
ま
す
か
？
」な
ど
の
問
い
に
用
途
が
言
え
る（
2
つ
）

色
の
名
前
を
４
つ
言
え
る

色
の
名
前
を
４
つ
言
え
る

ほ
ぼ
分
か
る
よ
う
に
話
す
を
す
る

ほ
ぼ
分
か
る
よ
う
に
話
す
を
す
る

寒
い
と
き
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れ
た
と
き
、空
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の
と
き
ど
う
す
る
か
答
え
る

寒
い
と
き
、疲
れ
た
と
き
、空
腹
の
と
き
ど
う
す
る
か
答
え
る

色
の
名
前
が
１
つ
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え
る

色
の
名
前
が
１
つ
言
え
る

絵
の
名
称
が
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え
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4
つ
く
ら
い
）

絵
の
名
称
が
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え
る（
4
つ
く
ら
い
）

）
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ら
く
つ
2
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ど
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だ
う
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ら
く
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ど
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取
れ
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ど
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問
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に
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を
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６
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６
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ど
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ど
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６
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６
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３
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を
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を
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（R8.4.1 現在）

※担当窓口が変更となっている可能性があります。最新の状況はこちらから→

荒尾市こども家庭センター（すこやか未来課）
玉名市保健センター
玉東町保健センター
和水町こども家庭センター（保健子ども課）
南関町役場福祉課 こども未来推進室（こども家庭センター）
長洲町保健センター
山鹿市健康増進課
菊池市子健康推進課
合志市こども家庭課
大津町健康保険課
菊陽町健康・保険課
阿蘇市健康増進課
南小国町町民課
小国町福祉課
産山村健康福祉課
高森町住民福祉課
西原村保健衛生課
南阿蘇村こども未来課
御船町保健センター
嘉島町町民保険課
益城町保健福祉センター
甲佐町総合保健福祉センター
山都町福祉課
宇土市健康づくり課
宇城市保健福祉センター
美里町こども応援課
八代市健康推進課
氷川町健康センター
水俣市いきいき健康課
芦北町健康増進課
津奈木町ほけん福祉課
人吉市保健センター
錦町保健センター
あさぎり町健康推進課
多良木町保健センター
湯前町保健センター
水上村保健福祉課
相良村保健福祉課
五木村保健福祉課
山江村健康福祉課
球磨村保健福祉課
上天草市健康づくり推進課
天草市こども家庭センター
苓北町こども家庭センター（苓北町福祉保健課）

荒尾市海陽町二丁目3番地1
玉名市岩崎133
玉名郡玉東町木葉372番地
玉名郡和水町江田3886番地
玉名郡南関町大字関町64番地
玉名郡長洲町長洲2773ー5
山鹿市中578
菊池市隈府888
合志市福原2922
大津町大津1156ー3
菊池郡菊陽町大字久保田2800
阿蘇市一の宮町宮地504ー1
阿蘇郡南小国町大字赤馬場143
阿蘇郡小国町宮原1567ー1
阿蘇郡産山村山鹿488ー3
高森町大字高森2168
阿蘇郡西原村大字小森3259
阿蘇郡南阿蘇村河陽1705ー1
上益城郡御船町御船995ー1
上益城郡嘉島町大字上島530
上益城郡益城町惣領1470
甲佐町大字豊内619
上益城郡山都町浜町6
宇土市浦田町51
宇城市松橋町松橋396ー1
美里町佐俣338番地
八代市松江城町1ー25
八代郡氷川町島地419ー2
水俣市牧ﾉ内3ー1
葦北郡芦北町大字芦北2015
葦北郡津奈木町大字小津奈木2123
人吉市西間下町一本杉118ー１
球磨郡錦町一武1502
球磨郡あさぎり町免田東1199
球磨郡多良木町大字多良木1586
球磨郡湯前町1984番地
球磨郡水上村大字岩野90
球磨郡相良村大字深水2500ー1
球磨郡五木村高2672ー7
球磨郡山江村大字山田甲1356ー1
球磨村渡丙1730
上天草市松島町合津7915ー1
天草市浄南町4番15号
天草郡苓北町志岐660

0968ー63ー1153
0968ー72ー4188
0968ー85ー3135
0968ー86ー5730
0968ー57ー8553
0968ー78ー7171
0968ー43ー0050
0968ー25ー7219
096ー248ー1173
096ー294ー1075
096ー232ー4912
0967ー22ー5088
0967ー42ー1113
0967ー46ー2116
0967ー25ー2212
0967ー62ー2911
096ー279ー4397
0967ー67ー2715
096ー282ー1602
096ー237ー2574
096ー234ー6123
096ー235ー8711
0967ー72ー1229
0964ー27ー4428
0964ー32ー7100
0964ー42ー6550
0965ー33ー5116
0965ー52ー7154
0966ー63ー3202
0966ー83ー9675
0966ー78ー5555
0966ー24ー8010
0966ー38ー2048
0966ー45ー7216
0966ー42ー1100
0966ー43ー4112
0966ー44ー0313
0966ー35ー1032
0966ー37ー2214
0966ー24ー1700
0966ー32ー1112
0969ー28ー3377
0969ー22ー0404
0969ー35ー3330
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