
１　自治体別保健師配置状況

表23　保健所別保健師数 ＜単位：人＞

県 市町村 A 一般 歯科

22 荒 尾 市 2,195     48,294 17,990 37.3    30 57.37     5 43 20

18 玉 名 市 3,415     61,464 22,034 35.8    33 152.60    4 55 31

5 玉 東 町 988        4,939 1,818 36.8    31 24.33     0 2 2

6 和 水 町 1,435     8,609 3,844 44.7    16 98.78     1 4 4

4 南 関 町 2,047     8,187 3,449 42.1    21 68.92     0 5 5

5 長 洲 町 2,942     14,708 5,504 37.4    29 19.44     1 7 6

60 小 計 2,437     146,201 54,639 37.4    6 421.44    11 116 68

18 山 鹿 市 2,566     46,186 18,419 39.9    27 299.69    6 41 21

18 小 計 2,566     46,186 18,419 39.9    5 299.69    6        41 21

12 菊 池 市 3,753     45,036 15,867 35.2    35 276.85    5 37 18

18 合 志 市 3,550     63,892 15,707 24.6    43 53.19     5 39 24

13 大 津 町 2,769     35,997 8,227 22.9    44 99.10     1 23 12

16 菊 陽 町 2,778     44,450 9,808 22.1    45 37.46     5 33 22

59 小 計 3,210     189,375 49,609 26.2    11 466.60    16 132 76

10 阿 蘇 市 2,355     23,550 9,882 42.0    22 376.30    4 19 9

6 南小国町 602        3,612 1,460 40.4    25 115.90    0 2 1

4 小 国 町 1,501     6,004 2,719 45.3    14 136.94    1 3 3

2 産 山 村 649        1,297 570 43.9    19 60.81     0 2 0

4 高 森 町 1,355     5,421 2,503 46.2    8 175.06    0 4 2

6 南阿蘇村 1,584     9,503 4,297 45.2    15 137.32    1 7 3

4 西 原 村 1,683     6,731 2,187 32.5    38 77.22     0 4 2

36 小 計 1,559     56,118 23,618 42.1    3 1,079.55   6 41 20

7 御 船 町 2,374     16,621 5,750 34.6    37 99.03     1 11 6

4 嘉 島 町 2,508     10,032 2,547 25.4    42 16.65     2 13 6

12 益 城 町 2,772     33,261 10,174 30.6    40 65.68     3 22 7

6 甲 佐 町 1,604     9,625 3,972 41.3    23 57.93     2 5 3

11 山 都 町 1,095     12,041 6,516 54.1    1 544.67    3 12 5

40 小 計 2,040     81,580 28,959 35.5    9 783.96    11 63 27

14 宇 土 市 2,524     35,340 11,193 31.7    39 74.30     1 20 13

14 宇 城 市 3,936     55,106 20,068 36.4    32 188.67    7 42 27

7 美 里 町 1,189     8,323 4,241 51.0    3 144.00    2 5 4

35 小 計 2,822     98,769 35,502 35.9    8 406.97    10 67 44

35 八 代 市 3,367     117,834 42,053 35.7    34 681.30    10 111 60

5 氷 川 町 2,045     10,224 4,313 42.2    20 33.36     1 8 5

40 小 計 3,201     128,058 46,366 36.2    7 714.66 11 119 65

Ⅳ　保健師活動状況

　行政で働く保健師数は、令和７年5月1日現在、総数680人で、その内訳は県111人、熊本市173人、
熊本市を除く市町村396人です。また、市町村保健師１人当たりの人口は、熊本市4,262人、熊本市を
除く市町村2,982人となっています（表23）。
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10 水 俣 市 2,143     21,433 9,509 44.4    17 163.29    7 23 9

6 芦 北 町 2,326     13,956 6,671 47.8    5 234.01    3 16 6

2 津奈木町 1,960     3,919 1,799 45.9    12 34.08     0 2 1

18 小 計 2,184     39,308 17,979 45.7    1 431.38    10 41 16

11 人 吉 市 2,655     29,203 11,655 39.9    26 210.55    9 37 23

4 錦 町 2,447     9,787 3,438 35.1    36 85.04     0 9 3

8 あさぎり町 1,710     13,677 5,573 40.7    24 159.56    1 11 5

5 多良木町 1,638     8,188 3,764 46.0    10 165.86    1 8 4

3 湯 前 町 1,111     3,334 1,536 46.1    9 48.37     0 3 2

2 水 上 村 921        1,842 865 47.0    7 190.96    0 4 1

3 相 良 村 1,260     3,779 1,737 46.0    11 94.54     0 3 0

2 五 木 村 409        817 419 51.3    2 252.92    0 1 0

3 山 江 村 1,001     3,004 1,166 38.8    28 121.19    0 0 0

2 球 磨 村 847        1,693 843 49.8    4 207.58    0 2 0

43 小 計 1,752     75,324 30,996 41.2    4 1,536.57   11 78 38

28 天 草 市 2,480     69,440 30,553 44.0    18 683.82    14 72 36

17 上天草市 1,295     22,012 10,067 45.7    13 126.67    1 22 8

2 苓 北 町 3,182     6,364 2,990 47.0    6 67.58     3 6 2

47 小 計 2,081     97,816 43,610 44.6    2 878.07    18 100 46

県庁等 34

小  計 111 396 2,421     958,735 349,697 36.5    7,018.89 110.00 798 421

熊本市 173 熊本市 4,262     737,409 203,062 27.5 41 390.32 90 656 397

小  計 4,583     737,850 199,893 27.1 10 390.32 90 656 397

市町村合計 569 2,982     

県総計 -

※出典： 厚生労働省保健師活動領域調査（調査日：令和７年５月１日）、県統計調査課「推計人口調査（年報）」（調査日：令和６年10月１日)

           令和６年医療施設調査（調査日：令和６年10月１日）、国土交通省国土地理院「令和６年全国都道府県市町村別面積調」（調査日：

※ただし、保健師数は常勤保健師のみの数である。　注：小計部分は、保健所毎に比較した順位。
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