
　福岡県で多胎児ママ支援事業を設立した牛島智絵さんが登
壇。自身の経験を基に、社会課題をビジネスに変えるヒントや、
共感から生まれる可能性と成長について掘り下げます。

 　防災収納インストラクターの松永りえさんが、ブログ150
万PV、SNSフォロワー7万人超の実績を公開。自身の“好き”と
“経験”を生かし、社会貢献とビジネスを両立する秘けつ、SNS
活用のノウハウをお伝えします。

　「好き」や「得意」を生かし、自分らしく働きたいあなたへ。起業への興味はあるものの、
何から始めればよいか迷っていませんか？　グランドセミナーでは、あなたの想いを形
にする第一歩をサポート。未来を描くきっかけを見つけましょう。

8/22(金) 

13:00  　　13:30～16:00 

XOSS POINT. 

牛島智絵さん トークライブ 

わたしのプチ起業
グランドセミナー

「思いを行動に。私が選んだ起業
　  ～多胎児育児からアプリ開発へ」

「“好き”と“経験”を力に！
　　　　　　防災×経験×SNS」

対  象

料 金 定 員

起業に興味がある・起業したい女性など どなたでも（起業したばかりの女性も大歓迎）

無料 　　　各50人（先着順）　　　　

要申込（１歳～未就学児、先着順・定員あり）※小学生以上のお子さんはセミナーに同席可能

グランドセミナー終了後は、起業学習会や専門家による支援が別途あります（希望者20人/応募者多数の場合、選考あり）

託 児

好きから始める
私の“得意”
で何か

できるかも

申し込みはこちら

申込フォーム、電話、
メールにて受付

無料
受講生募集中

詳細は
裏面へ

※AまたはBのいずれかをお選びください

A B

日時

受付 開始

会場

内容

(熊本市西区春日1-14-1 くまもと森都心プラザ2階) 

先輩起業家とのトークセッション

8/31(日) 

13:00  　　13:30～16:00 

益城町地域共生センターカタル

松永りえさん トークライブ 

日時

受付 開始

会場

内容

(上益城郡益城町木山５９２) 

先輩起業家とのトークセッション

副業で
起業したい
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申込フォーム、電話、
メールにて受付

申し込みはこちら

Profile【プロフィール】

Profile【プロフィール】

トークゲスト 
牛島 智絵さん

進行
大橋 実幸さん

（多胎児育児応援アプリ開発者）

植村 真穂さん 豊田 希さん月岡 のぞみさん

株式会社pono代表取締役。2008年に
個人事業主として集客コンサルティン
グで起業し、美容サロンや飲食店のプロ
デュースなどを手掛ける。 双子出産後、
ワーク・ライフ・バランスの重要性を痛
感し、同じように多胎児育児に悩むママ
を支援したいと2023年一般社団法人
tatamamaを設立。現在は、多胎児ママ
が社会とつながり、自分らしく働ける環
境を創出することを目指し、多胎支援事
業に全力を注いでいる。

狩猟免許所持。インドで
5年暮らした後、熊本県
山都町へ移住。ジビエ肉
を活用したペットフー
ド・専用スパイスを開
発・販売している。

（金）228/

（日）318/

発酵の魅力を伝えたい
思いで『Fermera』を起
業。荒尾市で米麹の甘
酒や天然酵母パンをキ
ッチンカーで販売。発
酵WSやヨガ、ママの心
と暮らしを整えるオン
ライン講座も展開中。

Ladybugオーナー。長
女のアトピーをきっか
けに手作り石けん作り
を開始。製造・販売を通
じ、肌と環境に優しい
豊かな暮らしを地域に
届けている。

出本 麻奈美さん 上野 樹和さん 野々下 直子さん
熊本初の介護美容事業
Smile Life代表。健康寿
命延伸を目指し、施設や
個人宅で高齢者にエス
テやメイク、ネイルなど
を行う。

15歳で起業し、現在高
校1年生。「和～なごみ～」
代表。500年続く奄美
大島の伝統発酵飲料
『ミキ』の魅力を世界に
発信中！

株式会社J.H.Wellness
代表。出産で社会保障
に疑問を持ち起業。高齢
者医療費削減、現役世代
の健康増進の資金循環
モデル構築を目指す。

トークゲスト 
松永 りえさん
（防災収納インストラクター）

熊本市在住。整理収納コンサルタント。
病院勤務時代から始めたブログをきっ
かけに書籍を出版し、2015年に独立。
2016年の熊本地震の経験から「安全
に片付けないと意味がない！」と痛感
し、防災士などの資格を取得。 現在は
「災害に強い収納（防災収納）」を広める
ため、セミナー、メディア、執筆と幅広
く活動中。ブログ『良品生活』は月間最
高150万PV。無印良品などとコラボ
実績多数。

希望者20人※応募者多数の場合、選考あり

次のステップは

「アイデアをカタチに！　
ステップアップ起業塾」

つながるミーティング・成果発表交流会（2月末）

専門家や起業サポーターによる支援
「見守る・支える チャレンジャーサポート」 

アイデアをカタチにするた
めの具体的方法を学びます。
起業基礎、事業計画・資金計
画作成、マーケティング、プ
ラン発表などを予定。

個別面談し、事業計画や課題を専門家が
継続的にサポートします。プロジェクト
マネージャー面談、集合型ミニセミナー
などを予定。

起
業
学
習
会（
全
4
回
）

専
門
家
に
よ
る
支
援

（期間：9月7日～9月末、全4回程度）

（期間：9月～翌年2月）

先輩起業家とのトークセッション

先輩起業家とのトークセッション

事
業
計
画
を

し
っ
か
り
作
り
た
い

起業について
専門家に相談
したいな

進行
大橋 実幸さん
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