
【県央】

番号 市町村
１　指定暑熱避難施設
２　熱中症予防休憩所

施設の名称
（法定事項）

所在地
（法定事項）

開放可能日等
（法定事項）

開放可能日等の
特記事項

開放日等に
受入可能人数
（法定事項）

連絡先 指定日
公共施設／
民間施設

施設の種類
市町村ホームページ
（指定暑熱避難施設関係）のURL

1 熊本市中央区 1 本庁舎  熊本市中央区手取本町1-1
 月～金

8:30～17:15
祝祭日除く 20人程度

担当課：健康づくり推進課
電話：096-328-2145

令和6年6月3日 公共施設 https://www.city.kumamoto.jp/kiji0035311/index.html

2 熊本市中央区 1
熊本城本丸
お休み処

熊本市中央区本丸1-1
（天守閣前）

9:00～17:00
期間中無休

（臨時閉園日を除く）
5人

担当課：健康づくり推進課
電話：096-328-2145

令和6年6月3日 公共施設 https://www.city.kumamoto.jp/kiji0035311/index.html

3 熊本市中央区 1
熊本城二の丸

お休み処
熊本市中央区本丸2-3
（二の丸駐車場内）

9:00～17:00
期間中無休

（臨時閉園日を除く）
15人

担当課：健康づくり推進課
電話：096-328-2145

令和6年6月3日 公共施設 https://www.city.kumamoto.jp/kiji0035311/index.html

4 熊本市中央区 1
五福まちづくり
交流センター

熊本市中央区細工町2-25
火～日

9:00～17:00
祝祭日除く 10人

担当課：健康づくり推進課
電話：096-328-2145

令和6年6月3日 公共施設 https://www.city.kumamoto.jp/kiji0035311/index.html

5 熊本市中央区 1
市民会館シアーズ
ホーム夢ホール
（熊本市民会館）

熊本市中央区桜町1-3 8:30～22:00 第1・3月曜日休館 20人
担当課：健康づくり推進課

電話：096-328-2145
令和6年6月3日 公共施設 https://www.city.kumamoto.jp/kiji0035311/index.html

6 熊本市中央区 1
熊本市

国際交流会館
熊本市中央区花畑町4-18 9:00～22:00

毎月第2・第4月曜日休館
（月曜日が祝日の場合は

翌火曜日）
10人

担当課：健康づくり推進課
電話：096-328-2145

令和6年6月3日 公共施設 https://www.city.kumamoto.jp/kiji0035311/index.html

7 熊本市中央区 1
ふれあい

文化センター
熊本市中央区本荘4-6-6

月～土
8:30～17:15

祝祭日除く 10人
担当課：健康づくり推進課

電話：096-328-2145
令和6年6月3日 公共施設 https://www.city.kumamoto.jp/kiji0035311/index.html

8 熊本市中央区 1 中央公民館 熊本市中央区草葉町5-1 9:00～17:00
月曜日休館

（月曜日が祝祭日の場合は
最も近い平日）

10人
担当課：健康づくり推進課

電話：096-328-2145
令和6年6月3日 公共施設 https://www.city.kumamoto.jp/kiji0035311/index.html

9 熊本市中央区 1
熊本市

現代美術館
熊本市中央区上通町2-3 10:00～20:00

火曜日休館
（火曜日が祝日の場合は翌平日）

50人程度
担当課：健康づくり推進課

電話：096-328-2145
令和6年6月3日 公共施設 https://www.city.kumamoto.jp/kiji0035311/index.html

10 熊本市中央区 1
熊本市

男女共同参画センター
はあもにい

熊本市中央区黒髪3-3-10 9:00～21:30
第2・4月曜日休館

（祝日の場合は翌日）
50人程度

担当課：健康づくり推進課
電話：096-328-2145

令和6年6月3日 公共施設 https://www.city.kumamoto.jp/kiji0035311/index.html

11 熊本市中央区 1
熊本市

勤労者福祉センター
サンライフ熊本

熊本市中央区黒髪3-3-12

月～土
9:00～21:15

日・祝
9:00～17:15

第2・4月曜日休館
（休館日が祝祭日の場合は

最も近い平日）
20人

担当課：健康づくり推進課
電話：096-328-2145

令和6年6月3日 公共施設 https://www.city.kumamoto.jp/kiji0035311/index.html

12 熊本市中央区 1 ウェルパルくまもと 熊本市中央区大江5-1-1
月～金

8:30～17:15
祝祭日除く 5人

担当課：健康づくり推進課
電話：096-328-2145

令和6年6月3日 公共施設 https://www.city.kumamoto.jp/kiji0035311/index.html

13 熊本市中央区 1
熊本市

障がい者福祉センター
希望荘

熊本市中央区大江5-1-15 9:00～18:00

火曜日休館
（火曜日が祝祭日の場合は翌日）

※現在工事中のため7/3より開館予
定（利用可能）となります。

15人
担当課：健康づくり推進課

電話：096-328-2145
令和6年6月3日 公共施設 https://www.city.kumamoto.jp/kiji0035311/index.html

14 熊本市中央区 1
熊本市交通局

大江局舎
熊本市中央区大江5-1-40

月～金
9:00～17:00

祝祭日除く 4～5人
担当課：健康づくり推進課

電話：096-328-2145
令和6年6月3日 公共施設 https://www.city.kumamoto.jp/kiji0035311/index.html

15 熊本市中央区 1 熊本市立図書館 熊本市中央区大江6-1-74

火～金
9:30～19:00
土・日・祝

 9:30～18:00

月曜日休館
（月曜日が祝祭日の場合は

最も近い平日）
25人

担当課：健康づくり推進課
電話：096-328-2145

令和6年6月3日 公共施設 https://www.city.kumamoto.jp/kiji0035311/index.html

16 熊本市中央区 1
大江公民館

（大江交流室）
熊本市中央区大江6-1-85 8:30～17:00

月曜日休館
（月曜日が祝祭日の場合は

最も近い平日）
3人

担当課：健康づくり推進課
電話：096-328-2145

令和6年6月3日 公共施設 https://www.city.kumamoto.jp/kiji0035311/index.html

17 熊本市中央区 1 熊本城ホール 熊本市中央区桜町3-40 9:00～22:00 15人程度
担当課：健康づくり推進課

電話：096-328-2145
令和6年6月17日 公共施設 https://www.city.kumamoto.jp/kiji0035311/index.html

18 熊本市中央区 1 熊本市上下水道局 熊本市中央区水前寺6-2-45
月～金

8:30～17:15
祝祭日は除く 10人

担当課：健康づくり推進課
電話：096-328-2145

令和6年6月17日 公共施設 https://www.city.kumamoto.jp/kiji0035311/index.html

熊本県内の指定暑熱避難施設（クーリングシェルター）・熱中症予防休憩所一覧（令和７年７月４日現在）

1 指定暑熱避難施設・・・改正気候変動適応法に基づき市町村が指定する施設で、熱中症特別警戒アラートが発表された場合、あらかじめ公開されている解放可能日に開放を義務付けられている施設です。

2 熱中症予防休憩所・・・改正気候変動適応法に基づかず、市町村が独自に運営する施設です。（法に基づく施設ではないため、熱中症特別警戒アラート発表時、施設の開放義務はありません。）

https://www.city.kumamoto.jp/hpkiji/pub/detail.aspx?c_id=5&id=5311+L6:L24
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https://www.city.kumamoto.jp/hpkiji/pub/detail.aspx?c_id=5&id=5311
https://www.city.kumamoto.jp/hpkiji/pub/detail.aspx?c_id=5&id=5311
https://www.city.kumamoto.jp/hpkiji/pub/detail.aspx?c_id=5&id=5311
https://www.city.kumamoto.jp/hpkiji/pub/detail.aspx?c_id=5&id=5311
https://www.city.kumamoto.jp/hpkiji/pub/detail.aspx?c_id=5&id=5311
https://www.city.kumamoto.jp/hpkiji/pub/detail.aspx?c_id=5&id=5311
https://www.city.kumamoto.jp/hpkiji/pub/detail.aspx?c_id=5&id=5311
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２　熱中症予防休憩所
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所在地
（法定事項）

開放可能日等
（法定事項）

開放可能日等の
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開放日等に
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熊本県内の指定暑熱避難施設（クーリングシェルター）・熱中症予防休憩所一覧（令和７年７月４日現在）

1 指定暑熱避難施設・・・改正気候変動適応法に基づき市町村が指定する施設で、熱中症特別警戒アラートが発表された場合、あらかじめ公開されている解放可能日に開放を義務付けられている施設です。

2 熱中症予防休憩所・・・改正気候変動適応法に基づかず、市町村が独自に運営する施設です。（法に基づく施設ではないため、熱中症特別警戒アラート発表時、施設の開放義務はありません。）

19 熊本市中央区 1 こども文化会館 熊本市中央区新町1-3-11 9:00～16:30
第2・第4火曜日休館

（祝祭日の場合は翌日）
5人

担当課：健康づくり推進課
電話：096-328-2145

令和6年6月27日 公共施設 https://www.city.kumamoto.jp/kiji0035311/index.html

20 熊本市中央区 1 熊本競輪場 熊本市中央区水前寺5-23-1 9:45～レース終了まで
不定休

（月1日程度、ホームページ記載）
50人

担当課：健康づくり推進課
電話：096-328-2145

令和6年6月27日 公共施設 https://www.city.kumamoto.jp/kiji0035311/index.html

21 熊本市中央区 1 くまもと西部薬局 熊本市中央区古城町1-2

月～金
8:30～18:00

土
8:30～14:00

2人
担当課：健康づくり推進課

電話：096-328-2145
令和6年7月8日 民間施設 https://www.city.kumamoto.jp/kiji0035311/index.html

22 熊本市中央区 1 のぞみ薬局 熊本市中央区新町4-4-24

月～金
9:00～18:00

土
9:00～13:00

2人
担当課：健康づくり推進課

電話：096-328-2145
令和6年7月8日 民間施設 https://www.city.kumamoto.jp/kiji0035311/index.html

23 熊本市中央区 1 船場調剤薬局 熊本市中央区新町2-10-39

月・火・木・金
9:00～17:00

水
9:00～15:00

土
9:00～13:00

3人
担当課：健康づくり推進課

電話：096-328-2145
令和6年7月8日 民間施設 https://www.city.kumamoto.jp/kiji0035311/index.html

24 熊本市中央区 1
うさぎ薬局
古川町店

熊本市中央区古川町18

月～金
9:00～16:00

土
9:00～12:00

5人
担当課：健康づくり推進課

電話：096-328-2145
令和6年7月8日 民間施設 https://www.city.kumamoto.jp/kiji0035311/index.html

25 熊本市中央区 1 ごふく薬局 熊本市中央区呉服町1-30

月～金
9:00～18:00

土
9:00～17:00

5人
担当課：健康づくり推進課

電話：096-328-2145
令和6年7月8日 民間施設 https://www.city.kumamoto.jp/kiji0035311/index.html

26 熊本市中央区 1 朝日ごふく薬局 熊本市中央区呉服町1-46
月～土

9:00～17:00
3人

担当課：健康づくり推進課
電話：096-328-2145

令和6年7月8日 民間施設 https://www.city.kumamoto.jp/kiji0035311/index.html

27 熊本市中央区 1 細工町薬局 熊本市中央区細工町4-12-12

月～金
9:00～18:00

土
9:00～13:00

3人
担当課：健康づくり推進課

電話：096-328-2145
令和6年7月8日 民間施設 https://www.city.kumamoto.jp/kiji0035311/index.html

28 熊本市中央区 1
新生堂
島崎店

熊本市中央区島崎2-2-29

月～金
9:00～18:00

土
9:00～13:00

3人
担当課：健康づくり推進課

電話：096-328-2145
令和6年7月8日 民間施設 https://www.city.kumamoto.jp/kiji0035311/index.html

29 熊本市中央区 1
花園ファルマシア

新市街店
熊本市中央区新市街12-3

月～金
9:00～18:00

土
9:00～13:00

8人
担当課：健康づくり推進課

電話：096-328-2145
令和6年7月8日 民間施設 https://www.city.kumamoto.jp/kiji0035311/index.html

30 熊本市中央区 1
そうごう薬局
熊本中央店

熊本市中央区本荘6-1-25

月～金
9:30～17:30

土
9:30～17:00

4人
担当課：健康づくり推進課

電話：096-328-2145
令和6年7月8日 民間施設 https://www.city.kumamoto.jp/kiji0035311/index.html

31 熊本市中央区 1 くまもと中央薬局
熊本市中央区 本荘5-16-1
金子ビル1F

月～金
9:00～17:00

2人
担当課：健康づくり推進課

電話：096-328-2145
令和6年7月8日 民間施設 https://www.city.kumamoto.jp/kiji0035311/index.html

32 熊本市中央区 1
みんなの薬局

南熊本店
熊本市中央区南熊本2-9-4

月～金
9:00～19:00

土
9:00～14:00

5人
担当課：健康づくり推進課

電話：096-328-2145
令和6年7月8日 民間施設 https://www.city.kumamoto.jp/kiji0035311/index.html

33 熊本市中央区 1 いろは薬局 熊本市中央区八王寺町36-43

月～金
9:00～18:00

土
9:00～13:00

4人
担当課：健康づくり推進課

電話：096-328-2145
令和6年7月8日 民間施設 https://www.city.kumamoto.jp/kiji0035311/index.html
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熊本県内の指定暑熱避難施設（クーリングシェルター）・熱中症予防休憩所一覧（令和７年７月４日現在）

1 指定暑熱避難施設・・・改正気候変動適応法に基づき市町村が指定する施設で、熱中症特別警戒アラートが発表された場合、あらかじめ公開されている解放可能日に開放を義務付けられている施設です。

2 熱中症予防休憩所・・・改正気候変動適応法に基づかず、市町村が独自に運営する施設です。（法に基づく施設ではないため、熱中症特別警戒アラート発表時、施設の開放義務はありません。）

34 熊本市中央区 1
ｸﾞﾘｰﾝ薬局

黒髪店
熊本市中央区黒髪5-2-6

月・火・木・金
9:00～18:00

水
9:00～17:00

土
9:00～13:00

5人
担当課：健康づくり推進課

電話：096-328-2145
令和6年7月8日 民間施設 https://www.city.kumamoto.jp/kiji0035311/index.html

35 熊本市中央区 1 カモミール薬局
熊本市中央区室園町10-1
エスペランサ北熊本1F

月～金
9:00～18:00

土
9:00～13:00

7人
担当課：健康づくり推進課

電話：096-328-2145
令和6年7月8日 民間施設 https://www.city.kumamoto.jp/kiji0035311/index.html

36 熊本市中央区 1
Ｄ•ＭＬ

京塚中央薬局
熊本市中央区帯山3-38-15
アメニティハイツ京塚102

月～金
9:00～18:00

土
9:00～13:00

3人
担当課：健康づくり推進課

電話：096-328-2145
令和6年7月8日 民間施設 https://www.city.kumamoto.jp/kiji0035311/index.html

37 熊本市中央区 1
うさぎ薬局

帯山店
熊本市中央区帯山4-351-35

月～金
9:00～18:00

土
9:00～13:00

2人
担当課：健康づくり推進課

電話：096-328-2145
令和6年7月8日 民間施設 https://www.city.kumamoto.jp/kiji0035311/index.html

38 熊本市中央区 1
そうごう薬局

北帯山店
熊本市中央区帯山4-18-20

月・火・木・金
8:30～18:30

水
8:30～16:30

土
8:30～13:00

5人
担当課：健康づくり推進課

電話：096-328-2145
令和6年7月8日 民間施設 https://www.city.kumamoto.jp/kiji0035311/index.html

39 熊本市中央区 1
DI薬局

水前寺店
熊本市中央区出水1-4-39

月～金
9:00～18:00

土
9:00～13:00

10人
担当課：健康づくり推進課

電話：096-328-2145
令和6年7月8日 民間施設 https://www.city.kumamoto.jp/kiji0035311/index.html

40 熊本市中央区 1
新生堂薬局

国府店
熊本市中央区国府本町8-5

月～土
9:00～18:00

5人
担当課：健康づくり推進課

電話：096-328-2145
令和6年7月8日 民間施設 https://www.city.kumamoto.jp/kiji0035311/index.html

41 熊本市中央区 1 水前寺ごふく薬局 熊本市中央区水前寺2-6-1
月～金

11:00～15:00
3人

担当課：健康づくり推進課
電話：096-328-2145

令和6年7月8日 民間施設 https://www.city.kumamoto.jp/kiji0035311/index.html

42 熊本市中央区 1 水前寺本町薬局 熊本市中央区水前寺2-20-32

月～金
9:00～18:00

土
9:00～13:00

5人
担当課：健康づくり推進課

電話：096-328-2145
令和6年7月8日 民間施設 https://www.city.kumamoto.jp/kiji0035311/index.html

43 熊本市中央区 1 上水前寺薬局 熊本市中央区上水前寺2-2-3

月・金
9:00～19:30

火・木
9:00～18:00

水・土
9:00～13:00

5人
担当課：健康づくり推進課

電話：096-328-2145
令和6年7月8日 民間施設 https://www.city.kumamoto.jp/kiji0035311/index.html

44 熊本市中央区 1 高橋薬局 熊本市中央区白山1-1-2
月～土

9:00～18:00
3人

担当課：健康づくり推進課
電話：096-328-2145

令和6年7月8日 民間施設 https://www.city.kumamoto.jp/kiji0035311/index.html

45 熊本市中央区 1 高橋薬局エルア 熊本市中央区白山2-11-22

月・火・木・金
9:00～18:00

水
9:00～16:30

土
9:00～12:30

2人
担当課：健康づくり推進課

電話：096-328-2145
令和6年7月8日 民間施設 https://www.city.kumamoto.jp/kiji0035311/index.html

46 熊本市中央区 1
ミドリ薬局
水前寺店

熊本市中央区新大江3-12-15

月・火・木・金
9:00～18:30

水
9:00～13:00

土
9:00～14:00

5人
担当課：健康づくり推進課

電話：096-328-2145
令和6年7月8日 民間施設 https://www.city.kumamoto.jp/kiji0035311/index.html
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【県央】

番号 市町村
１　指定暑熱避難施設
２　熱中症予防休憩所

施設の名称
（法定事項）

所在地
（法定事項）

開放可能日等
（法定事項）

開放可能日等の
特記事項

開放日等に
受入可能人数
（法定事項）

連絡先 指定日
公共施設／
民間施設

施設の種類
市町村ホームページ
（指定暑熱避難施設関係）のURL

熊本県内の指定暑熱避難施設（クーリングシェルター）・熱中症予防休憩所一覧（令和７年７月４日現在）

1 指定暑熱避難施設・・・改正気候変動適応法に基づき市町村が指定する施設で、熱中症特別警戒アラートが発表された場合、あらかじめ公開されている解放可能日に開放を義務付けられている施設です。

2 熱中症予防休憩所・・・改正気候変動適応法に基づかず、市町村が独自に運営する施設です。（法に基づく施設ではないため、熱中症特別警戒アラート発表時、施設の開放義務はありません。）

47 熊本市中央区 1 新屋敷ごふく薬局 熊本市中央区新屋敷1-14-20

月～金
9:00～18:00

土
9:00～13:00

2人
担当課：健康づくり推進課

電話：096-328-2145
令和6年7月8日 民間施設 https://www.city.kumamoto.jp/kiji0035311/index.html

48 熊本市中央区 1 新屋敷調剤薬局 熊本市中央区新屋敷1-17-2

月～金
9:00～18:00

土
9:00～13:00

3人
担当課：健康づくり推進課

電話：096-328-2145
令和6年7月8日 民間施設 https://www.city.kumamoto.jp/kiji0035311/index.html

49 熊本市中央区 1
(有)ベラドンナ
開明堂薬局

熊本市中央区九品寺2-1-24
月～土

9:00～17:00
5人

担当課：健康づくり推進課
電話：096-328-2145

令和6年7月8日 民間施設 https://www.city.kumamoto.jp/kiji0035311/index.html

50 熊本市中央区 1 レモン薬局 熊本市中央区九品寺1-14-18

月・水・木・金
9:00～18:30

火・土
9:00～12:30

2人
担当課：健康づくり推進課

電話：096-328-2145
令和6年7月8日 民間施設 https://www.city.kumamoto.jp/kiji0035311/index.html

51 熊本市中央区 1
マックスバリュ

内坪井店
熊本市中央区内坪井町1-83 10:00～18:00 4人

担当課：健康づくり推進課
電話：096-328-2145

令和6年7月8日 民間施設 https://www.city.kumamoto.jp/kiji0035311/index.html

52 熊本市中央区 1 ＣＯＣＯＳＡ　Ｂ１ 熊本市中央区下通1-3-8 10:00～18:00 10人
担当課：健康づくり推進課

電話：096-328-2145
令和6年7月8日 民間施設 https://www.city.kumamoto.jp/kiji0035311/index.html

53 熊本市中央区 1
マックスバリュ

神水店
熊本市中央区下通1-3-8 10:00～18:00 3人

担当課：健康づくり推進課
電話：096-328-2145

令和6年7月8日 民間施設 https://www.city.kumamoto.jp/kiji0035311/index.html

54 熊本市中央区 1 イオン熊本中央店 熊本市中央区大江4-2-1 10:00～18:00 10人
担当課：健康づくり推進課

電話：096-328-2145
令和6年7月8日 民間施設 https://www.city.kumamoto.jp/kiji0035311/index.html

55 熊本市中央区 1 ゆめマート大江 熊本市中央区大江3-2-40 9:00～23:00 30人程度
担当課：健康づくり推進課

電話：096-328-2145
令和6年7月8日 民間施設 https://www.city.kumamoto.jp/kiji0035311/index.html

56 熊本市中央区 1 ゆめマート水前寺駅 熊本市中央区水前寺1-4-8 9:00～23:00 5人
担当課：健康づくり推進課

電話：096-328-2145
令和6年7月8日 民間施設 https://www.city.kumamoto.jp/kiji0035311/index.html

57 熊本市中央区 1 ゆめマート九品寺 熊本市中央区九品寺3-17-17 9:00～23:00 5人
担当課：健康づくり推進課

電話：096-328-2145
令和6年7月8日 民間施設 https://www.city.kumamoto.jp/kiji0035311/index.html

58 熊本市中央区 1
NHK熊本放送局

ハートプラザ
熊本市中央区花畑町5-1 10:00～17:00 50人程度

担当課：健康づくり推進課
電話：096-328-2145

令和6年7月8日 民間施設 https://www.city.kumamoto.jp/kiji0035311/index.html

59 熊本市東区 1
秋津

まちづくりセンター
熊本市東区秋津3-15-1 8:30～22:00

月曜日休館
（祝日の場合は翌日）

10人
担当課：健康づくり推進課

電話：096-328-2145
令和6年6月3日 公共施設 https://www.city.kumamoto.jp/kiji0035311/index.html

60 熊本市東区 1 三山荘 熊本市東区戸島町2573
火～日

10:00～16:30
10人

担当課：健康づくり推進課
電話：096-328-2145

令和6年6月3日 公共施設 https://www.city.kumamoto.jp/kiji0035311/index.html

61 熊本市東区 1 東部交流センター 熊本市東区戸島町2588-1 9:00～22:00
火曜日休館

（火曜日が祝祭日の場合は
最も近い平日）

10人
担当課：健康づくり推進課

電話：096-328-2145
令和6年6月3日 公共施設 https://www.city.kumamoto.jp/kiji0035311/index.html

62 熊本市東区 1
託麻

まちづくりセンター
熊本市東区長嶺東7-11-15 8:30～17:00 20人

担当課：健康づくり推進課
電話：096-328-2145

令和6年6月3日 公共施設 https://www.city.kumamoto.jp/kiji0035311/index.html
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２　熱中症予防休憩所
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所在地
（法定事項）

開放可能日等
（法定事項）

開放可能日等の
特記事項

開放日等に
受入可能人数
（法定事項）

連絡先 指定日
公共施設／
民間施設

施設の種類
市町村ホームページ
（指定暑熱避難施設関係）のURL

熊本県内の指定暑熱避難施設（クーリングシェルター）・熱中症予防休憩所一覧（令和７年７月４日現在）

1 指定暑熱避難施設・・・改正気候変動適応法に基づき市町村が指定する施設で、熱中症特別警戒アラートが発表された場合、あらかじめ公開されている解放可能日に開放を義務付けられている施設です。

2 熱中症予防休憩所・・・改正気候変動適応法に基づかず、市町村が独自に運営する施設です。（法に基づく施設ではないため、熱中症特別警戒アラート発表時、施設の開放義務はありません。）

63 熊本市東区 1
熊本市

健軍文化ホール
熊本市東区若葉3-5-11 9:00～21:00

第1・3月曜日休館
（月曜日が祝祭日の場合は

翌日火曜日）
12人

担当課：健康づくり推進課
電話：096-328-2145

令和6年6月3日 公共施設 https://www.city.kumamoto.jp/kiji0035311/index.html

64 熊本市東区 1
東部

まちづくりセンター
熊本市東区錦ケ丘1-1

月～金
8:30～17:00

祝祭日除く 20人
担当課：健康づくり推進課

電話：096-328-2145
令和6年6月3日 公共施設 https://www.city.kumamoto.jp/kiji0035311/index.html

65 熊本市東区 1 東部公民館 熊本市東区錦ケ丘1-1 8:30～22:00
月曜日休館

（月曜日が祝祭日の場合は
最も近い平日）

10人
担当課：健康づくり推進課

電話：096-328-2145
令和6年6月3日 公共施設 https://www.city.kumamoto.jp/kiji0035311/index.html

66 熊本市東区 1 環境総合センター 熊本市東区画図町所島404-1
月～金

8:30～17:15
祝祭日を除く 20人

担当課：健康づくり推進課
電話：096-328-2145

令和6年6月3日 公共施設 https://www.city.kumamoto.jp/kiji0035311/index.html

67 熊本市東区 1 東区土木センター 熊本市東区佐土原3-1-65
月～金

10:00～16:00
祝祭日除く ６人

担当課：健康づくり推進課
電話：096-328-2145

令和6年6月3日 公共施設 https://www.city.kumamoto.jp/kiji0035311/index.html

68 熊本市東区 1 東区役所 熊本市東区東本町16-30
月～金

8:30～17:15
祝祭日除く 15人

担当課：健康づくり推進課
電話：096-328-2145

令和6年6月3日 公共施設 https://www.city.kumamoto.jp/kiji0035311/index.html

69 熊本市東区 1 メロディー薬局 熊本市東区沼山津2-1-5

月・火・水・金
9:00～18:00

木
9:00～17:00

土

3人
担当課：健康づくり推進課

電話：096-328-2145
令和6年7月8日 民間施設 https://www.city.kumamoto.jp/kiji0035311/index.html

70 熊本市東区 1 ハッピー薬局 熊本市東区長嶺南2-4-3

月・火・水・金
9:00～18:00

土
9:00～14:00

3人
担当課：健康づくり推進課

電話：096-328-2145
令和6年7月8日 民間施設 https://www.city.kumamoto.jp/kiji0035311/index.html

71 熊本市東区 1 ねむの木薬局 熊本市東区長嶺南3-3-9

月～水
9:00～18:00

木・土
9:00～13:00

金
9:00～19:00

3人
担当課：健康づくり推進課

電話：096-328-2145
令和6年7月8日 民間施設 https://www.city.kumamoto.jp/kiji0035311/index.html

72 熊本市東区 1 小峯ごふく薬局 熊本市東区長嶺南5-1-1

月・火・木・金
9:30～18:00

水
9:30～16:00

土
9:30～14:00

3人
担当課：健康づくり推進課

電話：096-328-2145
令和6年7月8日 民間施設 https://www.city.kumamoto.jp/kiji0035311/index.html

73 熊本市東区 1 長嶺ごふく薬局 熊本市東区長嶺南6-25-3

月・火・水・金
9:00～17:30

木
9:00～17:00

土
9:00～12:30

6人
担当課：健康づくり推進課

電話：096-328-2145
令和6年7月8日 民間施設 https://www.city.kumamoto.jp/kiji0035311/index.html

74 熊本市東区 1 すいげん調剤薬局 熊本市東区水源2-3-13

月・火・水・金
9:00～18:00

木・土
9:00～14:00

5人
担当課：健康づくり推進課

電話：096-328-2145
令和6年7月8日 民間施設 https://www.city.kumamoto.jp/kiji0035311/index.html

75 熊本市東区 1 アガペ熊本薬局 熊本市東区湖東2-2-28

月～金
9:00～18:00

土
9:00～12:00

5人
担当課：健康づくり推進課

電話：096-328-2145
令和6年7月8日 民間施設 https://www.city.kumamoto.jp/kiji0035311/index.html

76 熊本市東区 1
新生堂薬局

尾ノ上店
熊本市東区尾ノ上2-3-28

月～金
9:00～19:00

土
9:00～18:00

5人
担当課：健康づくり推進課

電話：096-328-2145
令和6年7月8日 民間施設 https://www.city.kumamoto.jp/kiji0035311/index.html

77 熊本市東区 1
新生堂薬局　熊本東
在宅サポートセンター

熊本市東区佐土原3-11-98

月～金
10:00～19:00

土
10:00～14:00

1人
担当課：健康づくり推進課

電話：096-328-2145
令和6年7月8日 民間施設 https://www.city.kumamoto.jp/kiji0035311/index.html

78 熊本市東区 1
新生堂薬局
佐土原店

熊本市東区佐土原3-11-99
月～水、金、土

9:00～18:00
2人

担当課：健康づくり推進課
電話：096-328-2145

令和6年7月8日 民間施設 https://www.city.kumamoto.jp/kiji0035311/index.html
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【県央】

番号 市町村
１　指定暑熱避難施設
２　熱中症予防休憩所

施設の名称
（法定事項）

所在地
（法定事項）

開放可能日等
（法定事項）

開放可能日等の
特記事項

開放日等に
受入可能人数
（法定事項）

連絡先 指定日
公共施設／
民間施設

施設の種類
市町村ホームページ
（指定暑熱避難施設関係）のURL

熊本県内の指定暑熱避難施設（クーリングシェルター）・熱中症予防休憩所一覧（令和７年７月４日現在）

1 指定暑熱避難施設・・・改正気候変動適応法に基づき市町村が指定する施設で、熱中症特別警戒アラートが発表された場合、あらかじめ公開されている解放可能日に開放を義務付けられている施設です。

2 熱中症予防休憩所・・・改正気候変動適応法に基づかず、市町村が独自に運営する施設です。（法に基づく施設ではないため、熱中症特別警戒アラート発表時、施設の開放義務はありません。）

79 熊本市東区 1 あすは薬局 熊本市東区月出5-4-5

月～金
9:00～18:00

土
9:00～14:00

4人
担当課：健康づくり推進課

電話：096-328-2145
令和6年7月8日 民間施設 https://www.city.kumamoto.jp/kiji0035311/index.html

80 熊本市東区 1
さくら調剤薬局

月出店
熊本市東区月出6-5-126

月・火・木・金
9:00～18:00

水・土
9:00～13:00

5人
担当課：健康づくり推進課

電話：096-328-2145
令和6年7月8日 民間施設 https://www.city.kumamoto.jp/kiji0035311/index.html

81 熊本市東区 1 新外薬局 熊本市東区新外4-6-10

月～金
9:00～18:00

土
9:00～14:00

4人
担当課：健康づくり推進課

電話：096-328-2145
令和6年7月8日 民間施設 https://www.city.kumamoto.jp/kiji0035311/index.html

82 熊本市東区 1 ハート調剤薬局 熊本市東区三郎1-14-21

月・火・木・金
9:00～17:00

水
9:00～15:00

土

2人
担当課：健康づくり推進課

電話：096-328-2145
令和6年7月8日 民間施設 https://www.city.kumamoto.jp/kiji0035311/index.html

83 熊本市東区 1
さくら調剤薬局

保田窪店
熊本市東区保田窪本町13-1

月・火・木・金
9:00～18:00

水
9:00～17:00

土
9:00～13:00

2人
担当課：健康づくり推進課

電話：096-328-2145
令和6年7月8日 民間施設 https://www.city.kumamoto.jp/kiji0035311/index.html

84 熊本市東区 1 えず調剤薬局 熊本市東区江津2-27-32

月・火・木・金
9:00～18:00

水・土
9:00～13:00

2人
担当課：健康づくり推進課

電話：096-328-2145
令和6年7月8日 民間施設 https://www.city.kumamoto.jp/kiji0035311/index.html

85 熊本市東区 1 せいら調剤薬局 熊本市東区下江津2-13－1

月・火・木・金
9:00～18:00

水
9:00～17:00

土
9:00～13:30

5人
担当課：健康づくり推進課

電話：096-328-2145
令和6年7月8日 民間施設 https://www.city.kumamoto.jp/kiji0035311/index.html

86 熊本市東区 1
マックスバリュ

新託麻店
熊本市東区小山2-13-60 10:00～18:00 3人

担当課：健康づくり推進課
電話：096-328-2145

令和6年7月8日 民間施設 https://www.city.kumamoto.jp/kiji0035311/index.html

87 熊本市東区 1 ゆめタウンサンピアン 熊本市東区上南部2-2-2
9:00～21:00

（2・3階は9:00～20:00）
100人程度

担当課：健康づくり推進課
電話：096-328-2145

令和6年7月8日 民間施設 https://www.city.kumamoto.jp/kiji0035311/index.html

88 熊本市東区 1 ゆめマート新外 熊本市東区新外2-6-6 9:00～23:00 7人
担当課：健康づくり推進課

電話：096-328-2145
令和6年7月8日 民間施設 https://www.city.kumamoto.jp/kiji0035311/index.html

89 熊本市西区 1
花園

まちづくりセンター
熊本市西区花園5-8-3

9:00～11:50
13:20～17:00

15人
担当課：健康づくり推進課

電話：096-328-2145
令和6年6月3日 公共施設 https://www.city.kumamoto.jp/kiji0035311/index.html

90 熊本市西区 1
熊本市

職業訓練センター
熊本市西区花園7-19-10

月～金
9:00～11:50
13:20～17:00

祝祭日除く 15人
担当課：健康づくり推進課

電話：096-328-2145
令和6年6月3日 公共施設 https://www.city.kumamoto.jp/kiji0035311/index.html

91 熊本市西区 1 西部交流センター 熊本市西区小島2-7-50 9:00～22:00
水曜日休館

（水曜日が祝日の場合は
最も近い平日）

20人
担当課：健康づくり推進課

電話：096-328-2145
令和6年6月3日 公共施設 https://www.city.kumamoto.jp/kiji0035311/index.html

92 熊本市西区 1
西区役所

公民館側エントランス
熊本市西区小島2-7-1 8:30～17:15 10人

担当課：健康づくり推進課
電話：096-328-2145

令和6年6月3日 公共施設 https://www.city.kumamoto.jp/kiji0035311/index.html

93 熊本市西区 1 河内公民館 熊本市西区河内町船津791 8:30～17:00
月曜日休館

（月曜日が祝祭日の場合は
最も近い平日）

10人程度
担当課：健康づくり推進課

電話：096-328-2145
令和6年6月3日 公共施設 https://www.city.kumamoto.jp/kiji0035311/index.html

94 熊本市西区 1
河内

まちづくりセンター
芳野分室

熊本市西区河内町野出1410
月～金

8:30～17:15
祝祭日除く 5人

担当課：健康づくり推進課
電話：096-328-2145

令和6年6月3日 公共施設 https://www.city.kumamoto.jp/kiji0035311/index.html

95 熊本市西区 1
九州自然歩道
利用拠点施設

（金峰森の駅みちくさ館）
熊本市西区河内町岳1192

4月1日～9月30日
9:00～18:00

10月1日～3月31日
9:00～17:00

5人
担当課：健康づくり推進課

電話：096-328-2145
令和6年6月17日 公共施設 https://www.city.kumamoto.jp/kiji0035311/index.html
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【県央】

番号 市町村
１　指定暑熱避難施設
２　熱中症予防休憩所

施設の名称
（法定事項）

所在地
（法定事項）

開放可能日等
（法定事項）

開放可能日等の
特記事項

開放日等に
受入可能人数
（法定事項）

連絡先 指定日
公共施設／
民間施設

施設の種類
市町村ホームページ
（指定暑熱避難施設関係）のURL

熊本県内の指定暑熱避難施設（クーリングシェルター）・熱中症予防休憩所一覧（令和７年７月４日現在）

1 指定暑熱避難施設・・・改正気候変動適応法に基づき市町村が指定する施設で、熱中症特別警戒アラートが発表された場合、あらかじめ公開されている解放可能日に開放を義務付けられている施設です。

2 熱中症予防休憩所・・・改正気候変動適応法に基づかず、市町村が独自に運営する施設です。（法に基づく施設ではないため、熱中症特別警戒アラート発表時、施設の開放義務はありません。）

96 熊本市西区 1
新生堂薬局

田崎店
熊本市西区春日7-28-10

月、火、木～土
8:30～18:00

5人
担当課：健康づくり推進課

電話：096-328-2145
令和6年7月8日 民間施設 https://www.city.kumamoto.jp/kiji0035311/index.html

97 熊本市西区 1 田崎調剤薬局 熊本市西区田崎1-5-57

月～金
8:30～19:00

土
8:30～17:00

1人
担当課：健康づくり推進課

電話：096-328-2145
令和6年7月8日 民間施設 https://www.city.kumamoto.jp/kiji0035311/index.html

98 熊本市西区 1 みなみ調剤薬局 熊本市西区田崎3-602-9

月～金
9:00～17:50

土
9:00～15:50

3人
担当課：健康づくり推進課

電話：096-328-2145
令和6年7月8日 民間施設 https://www.city.kumamoto.jp/kiji0035311/index.html

99 熊本市西区 1 松の実薬局 熊本市西区上代4-12-11

月・火・木・金
9:00～18:00

水・土
9:00～13:00

5人
担当課：健康づくり推進課

電話：096-328-2145
令和6年7月8日 民間施設 https://www.city.kumamoto.jp/kiji0035311/index.html

100 熊本市西区 1 ジロー薬局 熊本市西区上代4-13-28

月～金
9:00～17:30

土
9:00～15:00

1人
担当課：健康づくり推進課

電話：096-328-2145
令和6年7月8日 民間施設 https://www.city.kumamoto.jp/kiji0035311/index.html

101 熊本市西区 1 花園ファルマシア 熊本市西区花園5-8-12

月～金
9:00～18:00

土
9:00～13:00

8人
担当課：健康づくり推進課

電話：096-328-2145
令和6年7月8日 民間施設 https://www.city.kumamoto.jp/kiji0035311/index.html

102 熊本市西区 1 出町薬局 熊本市西区出町4-20

月・水～金
9:00～18:30

火
9:00～13:00

土
9:00～16:00

5人
担当課：健康づくり推進課

電話：096-328-2145
令和6年7月8日 民間施設 https://www.city.kumamoto.jp/kiji0035311/index.html

103 熊本市西区 1
ケンコウ堂薬局

上熊本店
熊本市西区上熊本3-16-17

月～金
9:00～18:00

土
9:00～13:00

5人
担当課：健康づくり推進課

電話：096-328-2145
令和6年7月8日 民間施設 https://www.city.kumamoto.jp/kiji0035311/index.html

104 熊本市西区 1
マックスバリュ

田崎店
熊本市西区田崎町字下寄380 10:00～18:00 8人

担当課：健康づくり推進課
電話：096-328-2145

令和6年7月8日 民間施設 https://www.city.kumamoto.jp/kiji0035311/index.html

105 熊本市西区 1 イオンタウン田崎 熊本市西区田崎町字下寄380 9:00～21:00 30人
担当課：健康づくり推進課

電話：096-328-2145
令和6年7月8日 民間施設 https://www.city.kumamoto.jp/kiji0035311/index.html

106 熊本市西区 1 ゆめマート田崎 熊本市西区田崎2-5-1 9:00～22:00 15人程度
担当課：健康づくり推進課

電話：096-328-2145
令和6年7月10日 民間施設 https://www.city.kumamoto.jp/kiji0035311/index.html

107 熊本市西区 1 ゆめマート城山 熊本市西区城山下代2-5-7 9:00～21:00 10人
担当課：健康づくり推進課

電話：096-328-2145
令和6年7月8日 民間施設 https://www.city.kumamoto.jp/kiji0035311/index.html

108 熊本市西区 1 ゆめマート島崎 熊本市西区島崎2-12-1 9:00～22:00 5人
担当課：健康づくり推進課

電話：096-328-2145
令和6年7月8日 民間施設 https://www.city.kumamoto.jp/kiji0035311/index.html

109 熊本市南区 1
南部

まちづくりセンター
熊本市南区南高江6-7-35 8:30～17:15

月曜日休館
（月曜日が祝祭日の場合は

最も近い平日）
20人

担当課：健康づくり推進課
電話：096-328-2145

令和6年6月3日 公共施設 https://www.city.kumamoto.jp/kiji0035311/index.html

110 熊本市南区 1
熊本市

くまもと工芸会館
熊本市南区川尻１-3-58 9:00～17:00

月曜日休館
（月曜日が祝祭日の場合は

最も近い平日）
30人

担当課：健康づくり推進課
電話：096-328-2145

令和6年6月3日 公共施設 https://www.city.kumamoto.jp/kiji0035311/index.html

111 熊本市南区 1
飽田公民館

（飽田まちづくりセンター）
熊本市南区会富町1333-1 9:30～17:00

月曜日休館
（月曜日が祝祭日の場合は

最も近い平日）
15人

担当課：健康づくり推進課
電話：096-328-2145

令和6年6月3日 公共施設 https://www.city.kumamoto.jp/kiji0035311/index.html

112 熊本市南区 1 天明まちづくりセンター 熊本市南区奥古閑町2035 8:30～17:15 10人
担当課：健康づくり推進課

電話：096-328-2145
令和6年6月3日 公共施設 https://www.city.kumamoto.jp/kiji0035311/index.html
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【県央】

番号 市町村
１　指定暑熱避難施設
２　熱中症予防休憩所

施設の名称
（法定事項）

所在地
（法定事項）

開放可能日等
（法定事項）

開放可能日等の
特記事項

開放日等に
受入可能人数
（法定事項）

連絡先 指定日
公共施設／
民間施設

施設の種類
市町村ホームページ
（指定暑熱避難施設関係）のURL

熊本県内の指定暑熱避難施設（クーリングシェルター）・熱中症予防休憩所一覧（令和７年７月４日現在）

1 指定暑熱避難施設・・・改正気候変動適応法に基づき市町村が指定する施設で、熱中症特別警戒アラートが発表された場合、あらかじめ公開されている解放可能日に開放を義務付けられている施設です。

2 熱中症予防休憩所・・・改正気候変動適応法に基づかず、市町村が独自に運営する施設です。（法に基づく施設ではないため、熱中症特別警戒アラート発表時、施設の開放義務はありません。）

113 熊本市南区 1 南区役所 熊本市南区富合町清藤405-3
月～金

8:30～17:15
祝祭日除く 20人程度

担当課：健康づくり推進課
電話：096-328-2145

令和6年6月3日 公共施設 https://www.city.kumamoto.jp/kiji0035311/index.html

114 熊本市南区 1
熊本市

城南地域物産館
熊本市南区城南町坂野65-1 9:00～18:30 毎月第2水曜日休館 10人

担当課：健康づくり推進課
電話：096-328-2145

令和6年6月3日 公共施設 https://www.city.kumamoto.jp/kiji0035311/index.html

115 熊本市南区 1
城南

まちづくりセンター
熊本市南区城南町宮地1050

月～金
8:30～17:15

祝祭日除く 20人
担当課：健康づくり推進課

電話：096-328-2145
令和6年6月3日 公共施設 https://www.city.kumamoto.jp/kiji0035311/index.html

116 熊本市南区 1
熊本市立

城南図書館
熊本市南区城南町舞原451-9 9:30～18:00 第4水曜日休館 25人

担当課：健康づくり推進課
電話：096-328-2145

令和6年6月3日 公共施設 https://www.city.kumamoto.jp/kiji0035311/index.html

117 熊本市南区 1 火の君文化センター 熊本市南区城南町舞原394-1 9:00～17:00
月曜日休館

（月曜日が祝祭日の場合は
最も近い平日）

10人
担当課：健康づくり推進課

電話：096-328-2145
令和6年6月3日 公共施設 https://www.city.kumamoto.jp/kiji0035311/index.html

118 熊本市南区 1
熊本市

城南児童館
熊本市南区城南町舞原451-9 9:30～17:30

毎月第4水曜日休館
（休館日が祝祭日の場合は翌日)

 30人
担当課：健康づくり推進課

電話：096-328-2145
令和6年6月27日 公共施設 https://www.city.kumamoto.jp/kiji0035311/index.html

119 熊本市南区 1
ウエルシアプラス薬局

熊本島町店
熊本市南区島町3-11-48

月～金
10:00～19:00

4人
担当課：健康づくり推進課

電話：096-328-2145
令和6年7月8日 民間施設 https://www.city.kumamoto.jp/kiji0035311/index.html

120 熊本市南区 1 保険調剤ひばり薬局 熊本市南区荒尾1-8-67

月～金
9:00～17:30

土
9:00～13:00

5人
担当課：健康づくり推進課

電話：096-328-2145
令和6年7月8日 民間施設 https://www.city.kumamoto.jp/kiji0035311/index.html

121 熊本市南区 1
そうごう薬局

富合店
熊本市南区富合町新424-4

月・火・木・金
9:00～18:00

水
9:00～12:30

土
9:00～12:30

3人
担当課：健康づくり推進課

電話：096-328-2145
令和6年7月8日 民間施設 https://www.city.kumamoto.jp/kiji0035311/index.html

122 熊本市南区 1 とみあい薬局 熊本市南区富合町田尻294-1

月～金
9:30～17:00

土
9:30～12:30

6人
担当課：健康づくり推進課

電話：096-328-2145
令和6年7月8日 民間施設 https://www.city.kumamoto.jp/kiji0035311/index.html

123 熊本市南区 1
アイン薬局

富合店
熊本市南区富合町古閑959-1

月～金
9:00～18:00

土
9:00～13:00

10人
担当課：健康づくり推進課

電話：096-328-2145
令和6年7月8日 民間施設 https://www.city.kumamoto.jp/kiji0035311/index.html

124 熊本市南区 1
新生堂薬局
田井島店

熊本市南区田井島2-3-43

月～金
9:00～18:00

土
9:00～13:00

3人
担当課：健康づくり推進課

電話：096-328-2145
令和6年7月8日 民間施設 https://www.city.kumamoto.jp/kiji0035311/index.html

125 熊本市南区 1 ゆめタウンはません 熊本市南区田井島1-1-1 9:30～21:30 100人程度
担当課：健康づくり推進課

電話：096-328-2145
令和6年7月8日 民間施設 https://www.city.kumamoto.jp/kiji0035311/index.html

126 熊本市北区 1
熊本市植木ふれあい

文化センター
熊本市北区植木町宮原912

月～金
9:00～17:00

祝祭日除く 10人
担当課：健康づくり推進課

電話：096-328-2145
令和6年6月3日 公共施設 https://www.city.kumamoto.jp/kiji0035311/index.html

127 熊本市北区 1 北区役所 熊本市北区植木町岩野238-1
月～金

8:30～17:15
祝祭日除く 10人

担当課：健康づくり推進課
電話：096-328-2145

令和6年6月3日 公共施設 https://www.city.kumamoto.jp/kiji0035311/index.html

128 熊本市北区 1
熊本市

植木文化センター
熊本市北区植木町岩野238-1 9:00～17:00

毎週月曜日休館
（月曜日が祝祭日の場合は

最も近い平日）
15人

担当課：健康づくり推進課
電話：096-328-2145

令和6年6月3日 公共施設 https://www.city.kumamoto.jp/kiji0035311/index.html

129 熊本市北区 1
田原坂西南戦争

資料館
熊本市北区植木町豊岡858-1 9:00～17:00 25人

担当課：健康づくり推進課
電話：096-328-2145

令和6年6月3日 公共施設 https://www.city.kumamoto.jp/kiji0035311/index.html
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【県央】

番号 市町村
１　指定暑熱避難施設
２　熱中症予防休憩所

施設の名称
（法定事項）

所在地
（法定事項）

開放可能日等
（法定事項）

開放可能日等の
特記事項

開放日等に
受入可能人数
（法定事項）

連絡先 指定日
公共施設／
民間施設

施設の種類
市町村ホームページ
（指定暑熱避難施設関係）のURL

熊本県内の指定暑熱避難施設（クーリングシェルター）・熱中症予防休憩所一覧（令和７年７月４日現在）

1 指定暑熱避難施設・・・改正気候変動適応法に基づき市町村が指定する施設で、熱中症特別警戒アラートが発表された場合、あらかじめ公開されている解放可能日に開放を義務付けられている施設です。

2 熱中症予防休憩所・・・改正気候変動適応法に基づかず、市町村が独自に運営する施設です。（法に基づく施設ではないため、熱中症特別警戒アラート発表時、施設の開放義務はありません。）

130 熊本市北区 1
熊本市

勤労青少年ホーム
熊本市北区鶴羽田2-13-10

月～金
9:00～21:00

土
9:00～17:00

祝祭日除く 10人程度
担当課：健康づくり推進課

電話：096-328-2145
令和6年6月3日 公共施設 https://www.city.kumamoto.jp/kiji0035311/index.html

131 熊本市北区 1
龍田

まちづくりセンター
熊本市北区龍田弓削1-1-10 8:30～17:15

月曜日休館
（月曜日が祝祭日の場合は

最も近い平日）
5人

担当課：健康づくり推進課
電話：096-328-2145

令和6年6月3日 公共施設 https://www.city.kumamoto.jp/kiji0035311/index.html

132 熊本市北区 1
北部まちづくりセンター

北部公民館
熊本市北区鹿子木町66 8:30～17:00

月曜日休館
（月曜日が祝祭日の

場合は最も近い平日）
10人程度

担当課：健康づくり推進課
電話：096-328-2145

令和6年6月17日 公共施設 https://www.city.kumamoto.jp/kiji0035311/index.html

133 熊本市北区 1
熊本市

水の科学館
熊本市北区八景水谷1-11-1 9:00～17:00

月曜日休館
（月曜日が祝祭日の

場合は最も近い平日）
15人程度

担当課：健康づくり推進課
電話：096-328-2145

令和6年6月17日 公共施設 https://www.city.kumamoto.jp/kiji0035311/index.html

134 熊本市北区 1
清水

まちづくりセンター
熊本市北区清水亀井町町14-7 8:30～17:15 3～10人程度

担当課：健康づくり推進課
電話：096-328-2145

令和6年7月4日 公共施設 https://www.city.kumamoto.jp/kiji0035311/index.html

135 熊本市北区 1 レインボー薬局 熊本市北区山室6-532-4
月～金

9:00～18:00
5人

担当課：健康づくり推進課
電話：096-328-2145

令和6年7月8日 民間施設 https://www.city.kumamoto.jp/kiji0035311/index.html

136 熊本市北区 1 みのり調剤薬局 熊本市北区植木町豊田602-4

月～金
9:00～18:00

土
9:00～13:00

4人
担当課：健康づくり推進課

電話：096-328-2145
令和6年7月8日 民間施設 https://www.city.kumamoto.jp/kiji0035311/index.html

137 熊本市北区 1 植木あおぞら薬局 熊本市北区植木町植木506

月・火
9:00～18:00

水・木
9:00～12:00

金
9:00～14:00

1人
担当課：健康づくり推進課

電話：096-328-2145
令和6年7月8日 民間施設 https://www.city.kumamoto.jp/kiji0035311/index.html

138 熊本市北区 1 かねこ調剤薬局 熊本市北区小糸山町761-1

月～金
9:00～18:00

土
9:00～17:30

5人
担当課：健康づくり推進課

電話：096-328-2145
令和6年7月8日 民間施設 https://www.city.kumamoto.jp/kiji0035311/index.html

139 熊本市北区 1 よもぎ薬局 熊本市北区四方寄町1286-3

月～金
9:00～18:00

土
9:00～13:00

4人
担当課：健康づくり推進課

電話：096-328-2145
令和6年7月8日 民間施設 https://www.city.kumamoto.jp/kiji0035311/index.html

140 熊本市北区 1 イルカ調剤薬局 熊本市北区武蔵ケ丘2-1-32

月・火・木・金
9:00～18:00

水・土
9:00～17:00

2人
担当課：健康づくり推進課

電話：096-328-2145
令和6年7月8日 民間施設 https://www.city.kumamoto.jp/kiji0035311/index.html

141 熊本市北区 1
ムラセ薬局
武蔵ヶ丘店

熊本市北区武蔵ケ丘2-2-1
月～土

11:00～15:00
2人

担当課：健康づくり推進課
電話：096-328-2145

令和6年7月8日 民間施設 https://www.city.kumamoto.jp/kiji0035311/index.html

142 熊本市北区 1 五丁目むさし薬局 熊本市北区武蔵ケ丘5-13-10
月～土

13:00～16:00
5人

担当課：健康づくり推進課
電話：096-328-2145

令和6年7月8日 民間施設 https://www.city.kumamoto.jp/kiji0035311/index.html

143 熊本市北区 1 ミント薬局 熊本市北区八景水谷4-2-16

月～金
9:00～18:00

土
9:00～16:00

5人
担当課：健康づくり推進課

電話：096-328-2145
令和6年7月8日 民間施設 https://www.city.kumamoto.jp/kiji0035311/index.html

144 熊本市北区 1
三気堂薬局

清水店
熊本市北区清水亀井町26-33

月・火・金
9:00～18:00

水・木
9:00～19:30

土
9:00～15:00

2人
担当課：健康づくり推進課

電話：096-328-2145
令和6年7月8日 民間施設 https://www.city.kumamoto.jp/kiji0035311/index.html

145 熊本市北区 1
マックスバリュ

熊本北店
熊本市北区津浦町31-10 10:00～18:00 10人

担当課：健康づくり推進課
電話：096-328-2145

令和6年7月8日 民間施設 https://www.city.kumamoto.jp/kiji0035311/index.html

146 熊本市北区 1 ゆめマート清水 熊本市北区高平2-25-10 9:00～22:00 10人
担当課：健康づくり推進課

電話：096-328-2145
令和6年7月8日 民間施設 https://www.city.kumamoto.jp/kiji0035311/index.html

https://www.city.kumamoto.jp/hpkiji/pub/detail.aspx?c_id=5&id=5311
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【県央】

番号 市町村
１　指定暑熱避難施設
２　熱中症予防休憩所

施設の名称
（法定事項）

所在地
（法定事項）

開放可能日等
（法定事項）

開放可能日等の
特記事項

開放日等に
受入可能人数
（法定事項）

連絡先 指定日
公共施設／
民間施設

施設の種類
市町村ホームページ
（指定暑熱避難施設関係）のURL

熊本県内の指定暑熱避難施設（クーリングシェルター）・熱中症予防休憩所一覧（令和７年７月４日現在）

1 指定暑熱避難施設・・・改正気候変動適応法に基づき市町村が指定する施設で、熱中症特別警戒アラートが発表された場合、あらかじめ公開されている解放可能日に開放を義務付けられている施設です。

2 熱中症予防休憩所・・・改正気候変動適応法に基づかず、市町村が独自に運営する施設です。（法に基づく施設ではないため、熱中症特別警戒アラート発表時、施設の開放義務はありません。）

147 熊本市北区 1 ゆめマート龍田 熊本市北区龍田8-15-75 9:00～23:00 5人
担当課：健康づくり推進課

電話：096-328-2145
令和6年7月8日 民間施設 https://www.city.kumamoto.jp/kiji0035311/index.html

148 熊本市北区 1
協同組合

植木ショッピングプラザ
ウエッキー

熊本市北区植木町植木555
店休日：毎月第3木曜

10:00～17:00
10人程度

担当課：健康づくり推進課
電話：096-328-2145

令和6年7月8日 民間施設 https://www.city.kumamoto.jp/kiji0035311/index.html

149 宇土市 1 本庁舎 宇土市浦田町５１

月～金
8:30～20:00

土日祝
8:30～18:00

12/29～1/3は終日休み ５０人
担当課：環境交通課
電話：0964-27-3316

令和6年5月1日 公共施設 市民交流スペース https://www.city.uto.lg.jp/article/view/1240/9581.html

150 宇土市 1 宇土市保健センター 宇土市南段原町164-3
月～金

8:30～16:00
祝日及び健診日等は除く
12/29～1/3は終日休み

10人
担当課：環境交通課
電話：0964-27-3316

令和6年6月21日 公共施設 ロビー https://www.city.uto.lg.jp/article/view/1240/9581.html

151 宇土市 1
網津支所・網津
防災センター

宇土市網津町1991-1
月～金

8:30～17:00
祝祭日は除く

12/29～1/3は終日休み
10人

担当課：環境交通課
電話：0964-27-3316

令和6年6月21日 公共施設 ロビー https://www.city.uto.lg.jp/article/view/1240/9581.html

152 宇土市 1 網田支所 宇土市下網田町1819
月～金

8:30～17:00
祝祭日は除く

12/29～1/3は終日休み
5人

担当課：環境交通課
電話：0964-27-3316

令和6年6月21日 公共施設 ロビー https://www.city.uto.lg.jp/article/view/1240/9581.html

153 宇土市 1 宇土市立図書館 宇土市浦田町131-1

月～土
9：30～18：00

日・祝
9：30～17：00

休館日：毎週木曜日（市立小中学校
の夏休み期間は開館）

毎月第4金曜日
12/29～1/3は終日休み

10人
担当課：環境交通課
電話：0964-27-3316

令和6年6月21日 公共施設 図書室 https://www.city.uto.lg.jp/article/view/1240/9581.html

154 宇土市 1 中央公民館 宇土市新小路町96-1

月～金
9：00～21:00

土・日
9:00～16:30

祝祭日は休館
12/29～1/3は終日休み

10人
担当課：環境交通課
電話：0964-27-3316

令和6年6月21日 公共施設 ロビー https://www.city.uto.lg.jp/article/view/1240/9581.html

155 宇城市 1,2 不知火美術館・図書館 宇城市不知火町高良2352 
月～日

9:00～21:00
5人 

担当課：衛生環境課
電話：0964-32-1598

令和6年6月6日 公共施設 ロビー
https://www.city.uki.kumamoto.jp/kurashi/kankyo/kankyoeisei/
2406770

156 宇城市 1,2
市立図書館
三角分館

宇城市三角町波多219-1 
火～日

10:00～18:00

月曜日休館
（月曜が休日の場合はその翌日）

※特別整理日は休館
5人 

担当課：衛生環境課
電話：0964-32-1598

令和6年6月6日 公共施設 ロビー
https://www.city.uki.kumamoto.jp/kurashi/kankyo/kankyoeisei/
2406770

157 宇城市 1,2
市立図書館
小川分館

宇城市小川町江頭80 
火～日

10:00～18:00

月曜日休館
（月曜が休日の場合はその翌日）

※特別整理日は休館
5人 

担当課：衛生環境課
電話：0964-32-1598

令和6年6月6日 公共施設 ロビー
https://www.city.uki.kumamoto.jp/kurashi/kankyo/kankyoeisei/
2406770

158 宇城市 1,2
市立図書館
豊野分館

宇城市豊野町糸石3516-1 
火～日

10:00～18:00

月曜日休館
（月曜が休日の場合はその翌日）

※特別整理日は休館
5人 

担当課：衛生環境課
電話：0964-32-1598

令和6年6月6日 公共施設 ロビー
https://www.city.uki.kumamoto.jp/kurashi/kankyo/kankyoeisei/
2406770

159 宇城市 1,2
うきのば

（小川支所内）
宇城市小川町河江87−１ 

月・火
8:30～17:15
水・木・金

10:00～18:00
土・日

月曜日が休日の場合は休館 10人 
担当課：衛生環境課
電話：0964-32-1598

令和6年6月6日 公共施設 ロビー
https://www.city.uki.kumamoto.jp/kurashi/kankyo/kankyoeisei/
2406770

160 宇城市 1,2
宇城市

保健福祉ｾﾝﾀｰ 
宇城市松橋町松橋396-1 

月～金
8：30～17：15

 祝祭日除く 20人 
担当課：衛生環境課
電話：0964-32-1598

令和6年6月6日 公共施設 専用室
https://www.city.uki.kumamoto.jp/kurashi/kankyo/kankyoeisei/
2406770

161 宇城市 1,2 ウイングまつばせ  宇城市松橋町大野85 
火～日

9:00～22:00
月曜日休館

（月曜が休日の場合はその翌日）
30人 

担当課：衛生環境課
電話：0964-32-1598

令和6年6月6日 公共施設 ロビー
https://www.city.uki.kumamoto.jp/kurashi/kankyo/kankyoeisei/
2406770

162 宇城市 1,2 イオンモール宇城  宇城市小川町河江1-1 
月～日

10:00～21:00
500人 

担当課：衛生環境課
電話：0964-32-1598

令和6年6月6日 民間施設 ロビー
https://www.city.uki.kumamoto.jp/kurashi/kankyo/kankyoeisei/
2406770

163 御船町 1 本庁舎 御船町大字御船995-1
月～日

8：30～17：15
土日祝 開放なし

12/29～1/3は終日休み
１５人

担当課：環境保全課
電話：096-282-1604

令和6年4月1日 公共施設 ロビー https://www.town.mifune.kumamoto.jp/page8172.html

164 嘉島町 1 イオンモール熊本 嘉島町大字上島2232
月～日

10：00～21：00
１７，２７１人 096-235-2200（代表） 令和6年6月1日 民間施設 商業施設 https://www.town.kumamoto-kashima.lg.jp/q/aview/200/4448.html
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番号 市町村
１　指定暑熱避難施設
２　熱中症予防休憩所

施設の名称
（法定事項）

所在地
（法定事項）

開放可能日等
（法定事項）

開放可能日等の
特記事項

開放日等に
受入可能人数
（法定事項）

連絡先 指定日
公共施設／
民間施設

施設の種類
市町村ホームページ
（指定暑熱避難施設関係）のURL

熊本県内の指定暑熱避難施設（クーリングシェルター）・熱中症予防休憩所一覧（令和７年７月４日現在）

1 指定暑熱避難施設・・・改正気候変動適応法に基づき市町村が指定する施設で、熱中症特別警戒アラートが発表された場合、あらかじめ公開されている解放可能日に開放を義務付けられている施設です。

2 熱中症予防休憩所・・・改正気候変動適応法に基づかず、市町村が独自に運営する施設です。（法に基づく施設ではないため、熱中症特別警戒アラート発表時、施設の開放義務はありません。）

165 益城町 1 本庁舎 益城町宮園702
全日

8：30～17：15
全日

8：30～17：15
50

担当課：総務課
096-286-3111

令和7年7月1日 公共施設 ロビー https://www.town.mashiki.lg.jp/kiji0036633/index.html

166 益城町 1
復興まちづくりセンター

（にじいろ）
益城町宮園702
（本庁舎南側）

火～日
9：00～22：00

月曜日が祝日の場合は開放し、その
翌日は開放なし

12/27～1/4は終日休み
30

担当課：復興整備課
096-289-2930

令和7年7月1日 公共施設 ロビー https://www.town.mashiki.lg.jp/kiji0036633/index.html

167 益城町 1
交流情報センター

（ミナテラス）
益城町木山236

火～日
9：00～18：00

月曜日が祝日の場合は開放し、その
翌日は開放なし

12/27～1/4は終日休み
20

担当課：生涯学習課（交流情報センター）
096-2878411

令和7年7月1日 公共施設 ロビー https://www.town.mashiki.lg.jp/kiji0036633/index.html

168 益城町 1
保健福祉センター

（はぴねす）
益城町惣領1470

火～日
８：３０～18：00

月曜日が祝日の場合は開放し、その
翌日は開放なし

12/27～1/4は終日休み
20

担当課：健康保健課（保健福祉センター）
096-234-6123

令和7年7月1日 公共施設 ロビー https://www.town.mashiki.lg.jp/kiji0036633/index.html

169 益城町 1 グランメッセ熊本 益城町福富1010
月～日

9:00～17:30
休館日（不定期あり）

イベント等開催に伴い使用を制限す
る場合あり。休館日は閉鎖。

30
グランメッセ熊本
096-286-8000

令和7年7月4日 民間施設
グランメッセ熊本1階

正面エントランス
https://www.town.mashiki.lg.jp/kiji0036633/index.html

170 甲佐町 1
甲佐町

生涯学習センター
甲佐町豊内719-4

全日
9：00～19：00

土日祝日も開放する １５人
担当課：環境衛生課
電話：096-234-1169

令和7年7月1日 公共施設
ロビー

(ギャラリーモール）
https://www.town.kosa.lg.jp/q/aview/178/11124.html
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