
□擋門栓/固定器 □玻璃保護膜 　□　　　　　　　　□　　　　　　　　□　　　　　　　

 在發生大規模災害時有不能收到救災物資的可能性

 根據您的需要準備隨身物品

□打火機 □塑料桶 □紙碟 □移動厠所 □在留卡/護照

□棒子 □開門/関防止

寫上必要

　□　　　　　　　　□　　　　　　　

□毛巾 □現金 □衛生巾 □藥品 □健康保險卡

□綳帶 □創可貼 □塑料袋 □盥洗用品 □手機/充電器

□手提式收音機 □電池 □急用食品 □飲用水 □毯子

□換的衣服 □内衣 □雨衣 □紙巾 □手紙

為災害做好準備（繁體字）

一覽表
□手電筒 □安全帽 □手套 □口罩


