
１　定点把握対象疾患 ：

1 11 ↑

2 ↑ 12 ↑

3 ↑ 13 ↑

4 ↑ 14

5 ↑ 15 ↑

6 16

7 ↑ 17 ↑

8 ↑ 18 ↑

9 ↑ 19

10 ↑ 20

※定点の右欄は、定点医療機関数。

【報告数の多い疾患】 ※地区別：定点当たりの報告数が多い地域を順に記載
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　マイコプラズマ肺炎

　無菌性髄膜炎

　細菌性髄膜炎

　流行性角結膜炎
　（はやり目）

　急性出血性結膜炎

　流行性耳下腺炎
　（おたふくかぜ）

　ヘルパンギーナ

　突発性発しん
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73

　急性呼吸器感染症(ARI) 3,256 3,227

54

5

59

57

300

29

324

59

33

　インフルエンザ 25

　新型コロナウイルス感染症
　（COVID-19） 92137

22

16.8%

宇城 菊池 1歳 62件 19.1%

16 　クラミジア肺炎

137件

159件

324件

021

42.1%

　感染性胃腸炎
   （ﾛﾀｳｲﾙｽ）

↑

↑

1

0

基
幹 14

0

0

③ 新型コロナウイルス感染症(COVID-19) 92件 有明

八代 1歳 67件

人吉 宇城 50-59歳 23件↑

② ヘルパンギーナ 92件 有明 菊池

① 感染性胃腸炎 300件 有明

　伝染性紅斑
　（りんご病）

22

疾患名 今週 前週 地区別 年齢別
1 2 3

　ＲＳウイルス感染症 1

　咽頭結膜熱 20

　Ａ群溶血性レンサ球菌
　咽頭炎

　感染性胃腸炎

　手足口病

　水痘

4

令和7年7月3日

熊本県感染症情報 (第26週：6/23～6/29)

※県内154定点医療機関からの報告数 6/23～6/29

定点 No. 疾患名 今週 前週 定点 No. 疾患名 今週 前週

※各疾患別

食中毒注意報を発令しました

感染性胃腸炎に注意しましょう

〇令和７年(２０２５年)７月１日(月曜日)に、県下一斉に
『食中毒注意報』を発令しました。

〇食中毒は、その原因となる細菌やウイルスが食べ物に付
着し、体内へ侵入することによって発生します。

〇暑い日が続くこの時期は、細菌が増殖しやすい状況が続
くことが予想され、細菌性食中毒の発生が危惧されます。
食中毒予防の３原則（細菌をつけない・増やさない・
やっつける）を守り、食中毒の発生を防止しましょう。

〇今週（第２６週）の報告数は３２４件（一定点あたり６．６１）で、前週（第２５週）
から２４件増加しており、引き続き、注意が必要です。

〇感染性胃腸炎は、細菌やウイルスなどの病原体が付着した手指で口に触れたり、細菌や
ウイルスが付着した食品を食べることによって、おう吐・下痢・腹痛などが起こります。

〇「調理・食事の前の手洗い」「食品を十分に加熱する」「調理後の食品は速やかに食べ
る」等の予防を心がけましょう。

【参考】食中毒注意報を発令しました！

（https：//www.pref.kumamoto.jp/soshiki/30/239738.html）
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【定点把握対象疾患の推移（過去７週）】

第19週 第20週 第21週 第22週 第23週 第24週 第25週 第26週 第23週 第24週 第25週

７週前 ６週前 ５週前 ４週前 ３週前 ２週前 １週前 今週 全国３週前 全国２週前 全国１週前

5/5～5/11 5/12～5/18 5/19～5/25 5/26～6/1 6/2～6/8 6/9～6/15 6/16～6/22 6/23～6/29 6/2～6/8 6/9～6/15 6/16～6/22

27 24 36 33 104 42 25 22 1,415 1,141 1,048
0.37 0.33 0.49 0.45 1.42 0.58 0.34 0.30 0.37 0.30 0.27

81 74 92 73 78 91 92 137 3,544 3,455 3,841

1.11 1.01 1.26 1.00 1.07 1.25 1.26 1.88 0.92 0.90 1.00

3,308 4,162 3,979 4,087 4,083 3,441 3,227 3,256 231,814 215,699 200,018

45.32 57.01 54.51 55.99 55.93 47.14 44.21 44.60 60.24 56.07 51.93
9 2 4 2 17 1 1 4 590 528 560

0.18 0.04 0.08 0.04 0.35 0.02 0.02 0.08 0.25 0.22 0.24
15 17 10 16 46 20 20 33 1,690 1,747 1,706

0.31 0.35 0.20 0.33 0.94 0.41 0.41 0.67 0.72 0.74 0.73
58 83 81 66 81 72 59 59 7,684 7,158 6,096

1.18 1.69 1.65 1.35 1.65 1.47 1.20 1.20 3.26 3.03 2.60
343 355 371 240 281 307 300 324 15,247 14,739 13,621

7.00 7.24 7.57 4.90 5.73 6.27 6.12 6.61 6.47 6.25 5.81
17 46 6 13 10 8 5 29 1,100 1,435 1,041

0.35 0.94 0.12 0.27 0.20 0.16 0.10 0.59 0.47 0.61 0.44
5 14 17 14 13 23 16 21 444 600 773

0.10 0.29 0.35 0.29 0.27 0.47 0.33 0.43 0.19 0.25 0.33
24 38 40 51 54 46 54 57 5,370 4,780 5,943

0.49 0.78 0.82 1.04 1.10 0.94 1.10 1.16 2.28 2.03 2.53
22 26 42 28 26 37 22 28 800 925 884

0.45 0.53 0.86 0.57 0.53 0.76 0.45 0.57 0.34 0.39 0.38
1 1 7 5 13 17 92 159 447 566 1,450

0.02 0.02 0.14 0.10 0.27 0.35 1.88 3.24 0.19 0.24 0.62
7 0 7 6 6 8 3 4 230 257 213

0.14 0.00 0.14 0.12 0.12 0.16 0.06 0.08 0.10 0.11 0.09
0 0 0 0 0 0 0 0 29 15 20

0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.04 0.02 0.03
9 17 10 11 16 12 12 15 635 582 603

1.00 1.89 1.11 1.22 1.78 1.33 1.33 1.67 0.91 0.83 0.87
0 0 0 0 1 2 0 0 14 9 9

0.00 0.00 0.00 0.00 0.07 0.13 0.00 0.00 0.03 0.02 0.02
0 0 1 0 0 0 0 1 22 32 19

0.00 0.00 0.07 0.00 0.00 0.00 0.00 0.07 0.05 0.07 0.04
8 8 8 8 18 17 14 15 243 252 240

0.53 0.53 0.53 0.53 1.20 1.13 0.93 1.00 0.51 0.52 0.50
0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2

0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00
3 7 5 3 1 2 1 0 70 43 25

0.20 0.47 0.33 0.20 0.07 0.13 0.07 0.00 0.15 0.09 0.05

※ 上段：患者数、下段：定点一医療機関当たりの患者報告数

咽頭結膜炎 ：御船

水痘 ：有明
伝染性紅斑 ：熊本市、菊池、宇城

ヘルパンギーナ ：菊池、有明

今週 R7累計

２類感染症 2 102

４類感染症 3 19

1 5

1 1

3 91

28 580

　報告があった疾患のみ記載しています。 　

　※県保健環境科学研究所で病原体検査を実施した結果を記載しています。

　　 季節性インフルエンザではどのウイルスタイプが主流かといった傾向を示しています。

　○インフルエンザウイルス検出状況（PCR検査結果）　※2024/25シーズン(R6.9/2～)の累計

（今シーズン累計）

（昨シーズン累計）

　○呼吸器疾患病原体検出状況　※第１週(R6.12/30～)からの累計

　○感染性胃腸炎病原体検出状況　※第１週(R6.12/30～)からの累計

0件　(0件)

（※かっこ内は昨シーズン累計）

0件　(1件) 0件　(0件) 0件　(0件) 0件　(0件) 0件　(0件)

（※かっこ内は昨シーズン累計）

ノロウイルス サポウイルス ロタウイルス アストロウイルス アデノウイルス その他

アデノウイルス その他

11件　(0件) 6件　(0件)

3件　(0件) 8件　(6件) 6件　(0件) 4件　(0件) 2件　(0件)

※当該週以外の週で、報告遅れや取下げがあるため、R7累計報告数は増減します。

0件 0件 0件

0件 1件 0件

Ａ型
Ｂ型

季節性　Ｈ１ｐdm（AＨ１pdm09） Ｈ１（ソ連型） Ｈ３（香港型）

レジオネラ症

結核

５類感染症

侵襲性インフルエンザ菌感染症

侵襲性髄膜炎菌感染症

梅毒

百日咳

咽頭結膜熱

A群溶血性ﾚﾝｻ球菌咽頭炎

感染性胃腸炎

水　　　　痘

手足口病

令和7年7月3日

報告期間

インフルエンザ

新型コロナウイルス感染症
（COVID-19）

ＲＳウイルス感染症

急性呼吸器感染症 (ARI)

流行性角結膜炎

細菌性髄膜炎

（※全国の流行状況の情報還元に時間差があるため、全国の情報は１週前までの内容になります。）

クラミジア肺炎

感染性胃腸炎（ﾛﾀｳｲﾙｽ）

【全国より一定点当たり２倍以上(３週連続)多い感染症 】

無菌性髄膜炎

マイコプラズマ肺炎

伝染性紅斑

突発性発しん

ヘルパンギーナ

流行性耳下腺炎

急性出血性結膜炎

・なし

【大きな流行が発生又は継続しつつある地域（保健所）】

２　全数把握対象疾患

※病原体検出状況の公表は、検査結果が判明した段階で行っているため、検体を採取した週と異なる場
合があります。

0件

3件

疾患名

ライノウイルス ＲＳウイルス パラインフルエンザウイルス ヒトメタニューモウイルス コロナウイルス エンテロウイルス

21件　(11件)

３　病原体検査情報

【週報に関するお問い合わせ先】
健康危機管理課 感染症対策班 直通電話：０９６－３３３－２２４０ （内３３１５４）
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一定点当たり週別発生状況の推移

0 3 6 9 12

インフルエンザ

新型コロナウイルス感染症

(COVID-19)

ＲＳウイルス感染症

咽頭結膜熱

A群溶血性レンサ球菌

感染性胃腸炎

水 痘

手足口病

伝染性紅斑

突発性発しん

ヘルパンギーナ

流行性耳下腺炎

急性出血性結膜炎

流行性角結膜炎

細菌性髄膜炎

無菌性髄膜炎

マイコプラズマ肺炎

クラミジア肺炎

感染性胃腸炎（ﾛﾀｳｲﾙｽ）

一定点当たり数

７週前

６週前

５週前

４週前

３週前

２週前

１週前

今週

0 10 20 30 40 50 60

急性呼吸器感染症(ARI)

一定点当たり数
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＜令和７年第26週＞
保健所別発生状況   (急性呼吸器感染症・小児科・眼科・基幹定点）

保健所名 ｲﾝﾌﾙｴﾝｻﾞ
新型コロナ

ウイルス感染症
(COVID-19)

急性呼吸器
感染症
（ARI）

RSｳｲﾙｽ
感染症

咽頭
結膜熱

A群溶血性
ﾚﾝｻ球菌咽

頭炎

感染性
胃腸炎

水痘 手足口病
伝染性
紅斑

突発性
発しん

ﾍﾙﾊﾟﾝ
ｷﾞｰﾅ

流行性
耳下腺炎

急性
出血性
結膜炎

流行性
角結膜炎

細菌性
髄膜炎

無菌性
髄膜炎

ﾏｲｺﾌﾟﾗｽﾞﾏ
肺炎

ｸﾗﾐｼﾞｱ
肺炎

感染性
胃腸炎

（ﾛﾀｳｲﾙｽ）

1 熊本市保健所 2 46 1,356 2 9 20 87 6 1 34 11 21 1 0 12 0 1 10 0 0

2 山鹿保健所 0 0 33 0 1 1 9 0 0 0 0 4 0 0 0 0 0 1 0 0

3 菊池保健所 1 5 467 1 2 7 46 2 12 11 5 36 1 0 1 0 0 0 0 0

4 阿蘇保健所 0 2 23 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

5 御船保健所 3 7 205 1 11 0 23 1 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

6 八代保健所 0 8 216 0 2 5 21 0 1 0 1 13 0 0 0 0 0 0 0 0

7 水俣保健所 0 2 79 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 0 0

8 人吉保健所 0 21 189 0 1 4 22 0 5 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0

9 有明保健所 13 33 521 0 0 6 65 20 1 2 5 73 2 0 2 0 0 0 0 0

10 宇城保健所 3 12 126 0 6 16 50 0 0 8 3 6 0 0 0 0 0 1 0 0

11 天草保健所 0 1 41 0 1 0 0 0 1 0 2 5 0 0 0 0 0 0 0 0

計 22 137 3,256 4 33 59 324 29 21 57 28 159 4 0 15 0 1 15 0 0

保健所別 一定点当り患者報告数  (急性呼吸器感染症・小児科・眼科・基幹定点）

保健所名 ｲﾝﾌﾙｴﾝｻﾞ
新型コロナ

ウイルス感染症
(COVID-19)

急性呼吸器
感染症
（ARI）

RSウイルス
感染症

咽頭
結膜熱

A群溶連菌
咽頭炎

感染性
胃腸炎

水痘 手足口病
伝染性
紅斑

突発性
発しん

ﾍﾙﾊﾟﾝ
ｷﾞｰﾅ

流行性
耳下腺炎

急性
出血性
結膜炎

流行性
角結膜炎

細菌性
髄膜炎

無菌性
髄膜炎

ﾏｲｺﾌﾟﾗｽﾞﾏ
肺炎

ｸﾗﾐｼﾞｱ
肺炎

感染性
胃腸炎

（ﾛﾀｳｲﾙｽ）

1 熊本市保健所 0.08 1.84 54.24 0.13 0.56 1.25 5.44 0.38 0.06 2.13 0.69 1.31 0.06 0.00 2.40 0.00 0.20 2.00 0.00 0.00

2 山鹿保健所 0.00 0.00 16.50 0.00 0.50 0.50 4.50 0.00 0.00 0.00 0.00 2.00 0.00 - - 0.00 0.00 1.00 0.00 0.00

3 菊池保健所 0.14 0.71 66.71 0.20 0.40 1.40 9.20 0.40 2.40 2.20 1.00 7.20 0.20 0.00 1.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

4 阿蘇保健所 0.00 0.67 7.67 0.00 0.00 0.00 0.50 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 - - 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

5 御船保健所 0.60 1.40 41.00 0.33 3.67 0.00 7.67 0.33 0.00 0.67 0.00 0.00 0.00 - - 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

6 八代保健所 0.00 1.14 30.86 0.00 0.50 1.25 5.25 0.00 0.25 0.00 0.25 3.25 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

7 水俣保健所 0.00 1.00 39.50 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 - - 0.00 0.00 3.00 0.00 0.00

8 人吉保健所 0.00 4.20 37.80 0.00 0.33 1.33 7.33 0.00 1.67 0.00 0.33 0.33 0.00 - - 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

9 有明保健所 1.86 4.71 74.43 0.00 0.00 1.20 13.00 4.00 0.20 0.40 1.00 14.60 0.40 0.00 2.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

10 宇城保健所 0.60 2.40 25.20 0.00 1.50 4.00 12.50 0.00 0.00 2.00 0.75 1.50 0.00 - - 0.00 0.00 1.00 0.00 0.00

11 天草保健所 0.00 0.20 8.20 0.00 0.25 0.00 0.00 0.00 0.25 0.00 0.50 1.25 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

平均 0.30 1.88 44.60 0.08 0.67 1.20 6.61 0.59 0.43 1.16 0.57 3.24 0.08 0.00 1.67 0.00 0.07 1.00 0.00 0.00

令和7年7月3日
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令和７年第26週
急性呼吸器感染症定点
年齢区分

合計
0-5
ヵ月

6-11
ヵ月

1歳 2歳 3歳 4歳 5歳 6歳 7歳 8歳 9歳
10-14

歳
15-19

歳
20-29

歳
30-39

歳
40-49

歳
50-59

歳
60-69

歳
70-79

歳
80歳
以上

インフルエンザ 22 0 1 0 1 0 0 0 1 0 0 1 1 15 1 0 1 0 0 0 0

新型コロナウイルス感染症
(COVID-19)

137 0 2 3 6 0 2 1 1 1 2 0 7 3 12 14 15 23 13 20 12

急性呼吸器感染症定点
年齢区分

合計 0歳
1～4
歳

5～9
歳

10～
14歳

15～
19歳

20～
29歳

30～
39歳

40～
49歳

50～
59歳

60～
69歳

70～
79歳

80歳
以上

急性呼吸器感染症（ARI） 3,256 230 1,254 599 356 116 96 97 102 125 89 95 97

小児科定点年齢区分 合計
0-5
ヵ月

6-11
ヵ月

1歳 2歳 3歳 4歳 5歳 6歳 7歳 8歳 9歳
10-14

歳
15-19

歳
20歳
以上

RSウイルス感染症 4 0 1 3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
咽頭結膜熱 33 0 8 13 4 2 2 2 0 0 0 0 0 0 2
Ａ群溶連菌咽頭炎 59 0 0 1 2 8 7 13 10 7 4 0 5 0 2
感染性胃腸炎 324 4 13 62 30 36 31 28 15 17 12 11 36 7 22
水痘 29 0 0 1 0 0 0 4 0 0 1 2 9 1 11
手足口病 21 0 3 8 3 2 3 0 1 0 0 1 0 0 0
伝染性紅斑 57 0 1 0 8 6 16 8 10 2 3 1 2 0 0
突発性発疹 28 2 5 19 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0
ヘルパンギーナ 159 0 10 67 48 14 8 5 3 3 1 0 0 0 0
流行性耳下腺炎 4 0 0 0 0 1 2 0 0 1 0 0 0 0 0

眼科定点年齢区分 合計
0-5
ヵ月

6-11
ヵ月

1歳 2歳 3歳 4歳 5歳 6歳 7歳 8歳 9歳
10-14

歳
15-19

歳
20-29

歳
30-39

歳
40-49

歳
50-59

歳
60-69

歳
70歳
以上

急性出血性結膜炎 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
流行性角結膜炎 15 0 0 1 0 0 0 0 1 1 0 0 0 1 2 3 2 3 0 1

基幹定点年齢区分 合計 0歳 1-4歳 5-9歳
10-14

歳
15-19

歳
20-24

歳
25-29

歳
30-34

歳
35-39

歳
40-44

歳
45-49

歳
50-54

歳
55-59

歳
60-64

歳
65-69

歳
70歳
以上

細菌性髄膜炎 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
無菌性髄膜炎 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0
マイコプラズマ肺炎 15 0 4 5 5 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
クラミジア肺炎 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
感染性胃腸炎（ﾛﾀｳｲﾙｽ） 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

年齢別発生状況（急性呼吸器感染症・小児科・眼科・基幹定点）
令和7年7月3日
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消費期限などの
表示をチェック！

肉・魚はそれぞれ
分けて包む できれば

保冷剤（氷）
などと一緒

冷凍食品の
解凍は
冷蔵庫で

肉・魚を
切ったら洗って
熱湯をかけておく

井戸水を
使っていたら
水質に注意

肉・魚は汁が
もれないように
包んで保存

加熱は十分に
（めやすは中心部分の
温度が75℃で１分間以上）

電子レンジを使う
ときは均一に
加熱されるようにする

時間が経ち過ぎたり
ちょっとでも怪しいと思ったら、
思い切って捨てる

温めなおすときは
十分に加熱する
（めやすは７５℃以上）　

調理を途中で
止めたら
食品は冷蔵庫へ

盛り付けは
清潔な器具、
食器を使う

長時間室温に
放置しない

手洗い後、
清潔な器具、
容器で保存

冷蔵庫は
１０℃以下に
維持

冷凍庫は
－１５℃以下に
維持

作業前に
手を洗う

早く冷えるように
小分けする

作業前に
手を洗う

食事の前に
手を洗う

台所は
清潔に

タオルやふきんは
清潔なものに交換

肉・魚は生で食べる
ものから離す

包丁などの器具、
ふきんは洗って消毒

こまめに
手を洗う

ゴミはこまめに
捨てる

野菜も
よく洗う

食中毒菌を 「付けない、増やさない、やっつける」

下 準 備

3point

調 理

4point

食 事

5point

残った食品

6point

食中毒予防の3原則

食中毒予防の つのポイント
家庭でできる

６６つのポイント食中毒予防の
家庭でできる

入れるのは７割程度に

帰ったらすぐ冷蔵庫へ！

寄り道しないで
まっすぐ帰ろう

食品の購入

1point

家庭での保存

２point

厚 生 労 働 省

停電中に庫内温度に
影響を与える扉の
開閉は控えましょう


