
地域の縁がわづくり取組団体一覧（R7.5.7現在） ※HP掲載用

地域 区・市町村 縁がわ名 所在地 団体名
連絡先電話番

号
取り組み内容

熊本市 中央区
みんなのサロン「わっ
しょい」

熊本市中央区新町3丁目6-30-
401

特定非営利活
動法人 一新ま
ちづくりの会

096-354-6339

総合福祉村構想をもち、お年寄りから子どもまで世代を
超えて活発に交流し、活動する拠点を開設。商店街と連
携した地域通貨や地域住民ボランティアが講師を務める
味噌造りや辛子レンコンづくりの講座を開催するなど、
まちづくりに取り組んでいます。

熊本市 中央区
子育て相談ルーム
BeHappy

熊本市中央区帯山7丁目9-130
子育て相談
ルームBeHappy

080ｰ9103ｰ2999

毎日子育てや家事に追われているお母さん（家族）に、
ホッと一息つける場所を提供（子育てカフェ）したり、
栄養教室や離乳食教室を開催し、食の楽しさを伝えてい
ます。深刻な悩みを抱えた方には、ゆっくり話ができる
時間を提供しています。

熊本市 中央区 コムーネ黒髪 熊本市中央区黒髪5丁目14-20
社会福祉法人
リデルライト
ホーム

096-343-9999

事業所が住宅地にあることの立地性を最大限に活かし、
「ごみステーション」やコミュニティボードの設置等住
民にとっても利便性の高い工夫をし、喜ばれています。
平成20年度から、中学校の空き庭園や教室等を活用しな
がら“認知症を理解する”事業を住民と一体になって意
識の啓発拠点になるよう目指しています。

熊本市 中央区
交流の広場・帯山
の道しるべ

熊本市中央区帯山4丁目23-45
社会福祉法人
やまびこ福祉
会

096⁻354ｰ6339

帯山の道しるべは、地域の方に広く開放しています。セ
ルフ式の喫茶店と、12畳の広い談話室もあります。新し
い方との交流会や誕生会、お食事会、町内の子ども会や
婦人会、会議などの集会場として利用できます。カラオ
ケや映画（DVD)も利用できます。

熊本市 中央区 水前寺「水庵」 熊本市中央区水前寺5-17-14
NPO法人 Ｈand
to Land

096-387-6671

地域の人々の寄り合い所として、カルチャー教室や茶話
会、子供会の打合せなどに利用されています。地産地消
のお食事も提供しています。

熊本市 中央区 よつばんち 熊本市中央区河原町2
NPO法人 ク
ローバーアー
ト

096-354-1007

障がい者が創作する作品（絵画等）を常設展示し、作品
販売や作品を活用したグッズ開発及び販売等を行い、障
がい者の自立支援の一助とするとともに、アートに触れ
ながら、だれもが気軽に交流することができる地域交流
拠点とします。

熊本市 中央区 ふれあいサロン
熊本市中央区帯山２丁目１－7
（帯山西地域コミュニティセン
ター）

帯山西校区社
会福祉協議会

096-381-3682

「心と体のイキイキ教室」として、毎月１回健康づくり
教室やレクレーションなどを行っており。各種事業者の
協力により年間行事も実施しています。また、子育て教
室を毎週木曜日に実施しています。

熊本市 中央区 ふれあいサロン
熊本市中央区水前寺４丁目26-
29（東水前寺公民館）

帯山西校区社
会福祉協議会

096-381-3682
「心と体のイキイキ教室」として、毎月１回健康づくり
教室やレクレーションなどを行っており。各種事業者の
協力により年間行事も実施しています。

熊本市 中央区
碩台いきいきサロ
ン

熊本市中央区北千反畑町5-18
（碩台地域コミュニティセン
ター）

碩台校区社会
福祉協議会

096-322-9680

月１回第３水曜日に硯台コミュニティセンターで10時か
ら12時まで地域の高齢者の方とサロンを実施していま
す。出前講座を受けたり、幼稚園児との交流をしたりし
ています。

熊本市 中央区 おてもやん 熊本市中央区本山１丁目6-17

社会福祉法人
三顧会（地域
密着型特別養
護老人ホーム
向山つくし
庵）

096-356-2941

校区の幼稚園児や小さなお子さんを持つお母さんたちの
集まりの会と交流会を行っています。また、当庵内のス
ペースを開放し、舞踊の練習やその他集まりなどへ活用
して頂くなど地域住民との交流を図っています。喫茶
コーナーもあり、気軽にお茶を飲んでいただけるように
しています。

熊本市 中央区
NPO絆 レインボー
広場

熊本市中央区黒髪1-12-7　2Ｆ
特定非営利活
動法人絆

080-4155-4509

毎週土曜日、日曜日を開放し、地域の方の話し合い・会
議などに利用していただいています。その他、月に１回
程度地域の清掃活動を行うための拠点やハンドマッサー
ジ、アロママッサージなどの体験講習会、地域共生を
テーマにした専門家の講演会の開催を行っています。

熊本市 中央区 デイサービスぽぽろ
熊本市中央区新大江１－９－２
７

株式会社　せ
ら

096-371-3646

年に2～3回、大江自治会主催のバザー（ぽぽろ市）を開
催。地域ボランティアの方の受け入れ。年１～2回ミニコ
ンサート開催。デイサービスの開所時間にあわせて地域
の方々に交流の場として開放しています。

熊本市 中央区
地域コミュニティカ
フェふとりねこ 熊本市中央区西子飼町１－１０

NPO法人UDくま
もと

080ｰ9103ｰ2999

子飼商店街において、商店街の食材を利用したカフェ
で、高齢者、学生、子育て中の母親、留学生等、多様な
地域住民に対して交流の場を提供しています。取組みの
中には、写真のワークショップや、熊大生と連携した
「子飼スケールに基づくサイン看板の設置及び調査」等
も行っています。
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号
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熊本市 中央区
「塩」が「縁」を
呼ぶ出会の店

熊本市中央区中唐人町２９
有限会社　ソ
ルト・ファー
ム

096-355-4140
「塩（エン）」は「縁」を呼ぶと言われています。ご縁
が合った方々との語らい、まち案内をしています。

熊本市 中央区
NPO法人自立の店
ひまわり創作開発

熊本市中央区新町１丁目３番１
号

NPO法人自立の
店ひまわり創
作開発

096-245-3036

知的障がい者の施設で作られたさをり布やい草等を原料
にして、プロのデザイナーにデザインしてもらって、プ
ロに製品に仕上げてもらって、質の高い商品作りを目指
しています。

熊本市 中央区
ふれあう広場タッ
チ

熊本市中央区坪井1丁目８－１
１

NPO法人くまも
と障がい者就
労支援ネット
ワーク　らぷ
らんどカフェ

070-5369-5272

障がい者による親子向け、子ども向けのイベントを開催
します。障がいを抱える親子育児サークルとの交流や橋
渡し的活動も行います。また、今後は独居の高齢者への
弁当宅配なども行いたいと思います。

熊本市 中央区
ひとり暮らしのお
しゃべり会

熊本市中央区大江5-1-1　あい
ぽーと

ＮＰＯ法人で
んでん虫の会

096-297-8116

年齢、男女を問わず、一人暮らしの方々の孤立感を防ぐ
ために、毎週水曜日の午後１時半～５時までおしゃべり
会を開き、生活上のお困り事の相談に応じながらアパー
ト入居や入院時の身元引受などを支え合っている。

熊本市 中央区 五福本舗
熊本市中央区呉服町1丁目２６
－１F

ごふく薬局 096-322-8844

地域の方や通りすがりの方、旅行者、電車・バスを待っ
ている方など、子どもからお年寄りまで、すべての方を
対象に交流の場所を提供しています。特に夕方は「駄菓
子やさん」を開き、子どもたちの遊び場になっていま
す。

熊本市 中央区 ふらわーたいむ
熊本市西区春日７丁目２０－２
７

NPO法人　華
（フラワー）

096-245-6063

ハンドトリートメントや語らいの場を通して、子どもか
らお年寄りまで、広い世代で交流を交わし（深めて）、
人とのつながりを大切にし、楽しく過ごしてもらう場所
にしたいと考えています。

熊本市 中央区
持続可能な地域づくり
「環境ネットワークく
まもと」

熊本市中央区大江本町６－２４
NPO法人　環境
ネットワーク
くまもと

096-362-3776

「持続可能な農的暮らしと健康な地域社会」を実現する
ため、広く一般市民に対して、環境情報の提供や情報交
換を行っています。
また、講演会や学習会等の啓発活動も多数企画、実施
し、NGO関係や行政、企業とのパートナーシップを深める
ための活動も行っています。

熊本市 中央区
カフェレストラン　み
なみのかぜ 熊本市中央区出水１－７－６９

NPO法人　イル
カの会

096-366-4266

NPO法人イルカの会は、就労支援事業、就労継続支援A型
事業で、カフェレストランと餃子製造を行っています。
カフェレストランでは、定期的にコンサートや作品展示
を行い、誰もが気軽に立ち寄れる場所となっている。ま
た会議室や勉強会、様々な発表会の場として、地域の
方々に御利用いただいています。

熊本市 中央区
キャンドルハウス
源

熊本市中央区魚屋町３－１３ 上村元三商店 096-352-5187

キャンドルハウス源では、夜は居酒屋ですが、昼間は
キャンドル教室や会議、地元ライブなど多目的に誰もが
使用できる場所です（要予約）。また、観光客をはじ
め、誰もがトイレを使用できる利便性もあります。気軽
に休憩できるよう、外に縁台も設置し、老若男女の憩い
の場となっています。

熊本市 中央区 リデルホーム黒髪
熊本市中央区黒髪5丁目２３－
１

社会福祉法人
リデルライト
ホーム

096-343-0489

地域の方が企画し、参加を募っている健康サロン活動
や、子育て中の親子が参加できるサロン活動など、子ど
もから大人まで幅広く集える場所を提供しています。
また、自主防災クラブと連携し、介護のテクニックを利
用した救助活動や体操教室等への講師派遣活動、グラン
ドゴルフ大会の企画・実施も行っています。

熊本市 中央区 ライトホーム
熊本市中央区黒髪5丁目２３－
１

社会福祉法人
リデルライト
ホーム

096-343-0489

障がい児等、支援が必要な児童に対する「ぷれジョブ」
活動の受け入れ、地域にお住いの方々の健康を定期的に
チェックする健康サロンなどを実施しています。
また、音楽療法も定期的に行い、子どもから大人まで集
える場所を提供しています。

熊本市 中央区
リデル・ライト両女史
記念館

熊本市中央区黒髪5丁目２３－
１

リデルライト
両女史顕彰会

096-343-0489

年末年始、月曜日（祝日の場合は翌日）を除き、毎日
9:30～16:30まで無料で開館しています。歴史・文化・人
権学習の場を提供し、定期的に参加自由の講座も開催し
ています。

熊本市 中央区
坪井「お茶の間交
流センター」

熊本市中央区坪井４－９－２４ 坪井繁栄会 096-344-4372

坪井繁栄会による、地域の歴史を生かした街づくりの拠
点です。文化交流や子育て支援の場だけではなく、生き
がいづくりや介護研修等の機会を広く地域住民に提供し
ています。様々な同好会・サークルの活動の場となって
いるだけではなく、サークル間交流や世代を超えた地域
交流の場としても活動しています。
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熊本市 中央区
のばら（ヒルデスハイ
ム）

熊本市中央区萩原町９番５２号
有料老人ホーム清祥庵内

医療法人　日
隈会

096-378-3836

常設型住民交流サロンを開設し、地域住民のお茶飲み、
おしゃべりの場として、また、介護の相談窓口の開設や
ギャラリー（作品展示）など、思い思いに活用できる場
を提供しています。

熊本市 中央区 さんぽ道
熊本市中央区出水8丁目２９－
１７

特定非営利活
動法人　江津
福祉会

090-6893-5771
地域の高齢者等が気軽に立ち寄り交流できる場を提供し
ています。

熊本市 中央区
風流街もやい館
五福

熊本市中央区細工町４－３４－
１

医療法人社団
宮本会

096-326-0550
グループホーム、デイサービス併設の施設であり、地域
密着の特性を活かし、近隣住民の方々が自由に出入りし
て頂ける環境作りに取り組んでいます。

熊本市 中央区
デイサービス出水
亭

熊本市中央区出水7丁目56-10
株式会社
マーヴェラス

096-285-5825

民家を使用したデイサービスです。民生委員さんなどを
通じ、地域の方々のボランティアの受け入れを行ってい
ます。
地域の方々へも、高齢者福祉について理解いただけるよ
う、頑張っています。

熊本市 中央区 ポアンカレ書店 熊本市中央区城東町５－１８
ポアンカレ書
店

090-4771-6165
日曜、祝日営業しています。
飲み物を提供しています。

熊本市 中央区
ピンピンコロリン　ツ
ウＢワンＬ 熊本市中央区新町４丁目6-10

一新校区社会
福祉協議会

096-354-6339

地域の人たち、特に高齢者が自由に集える場所がやっと
出来上がり、２８年度から活動してまいります。ささえ
りあ熊本中央と連携しながら、健康づくり相談や講座を
開設し、認知症の徘徊訓練等を取り入れながら活動して
まいります。
今後につきましては２８年度事業計画で行いますので総
会後に実施したく考えております。
計画では1.認知症徘徊訓練　2.高齢者カフェ　3.健康相
談です。

熊本市 中央区 田上病院　サロン
熊本市中央区南千反畑町１０－
３

医療法人社団
大玄会　田上
病院

096-354-5885

毎週火曜日14時より田上病院の1階にてDVDを観ながら健
康体操を行っています。定期的に体力測定を行い、お一
人お一人の効果判定を行って、結果を利用者の方と病院
で共有し、個人に合ったアドバイスを行っています。
また、月に1回火曜日の体操と一緒に、病院として生活習
慣病等の専門的な知識を活かした講座を行っておりま
す。

熊本市 中央区
社会福祉法人リデルラ
イトホーム　地域の縁
がわ　よってこかい！

熊本市中央区東子飼町8-42
社会福祉法人
リデルライト
ホーム

096-343-0489

熊本市中央区にある子飼商店街に、社会福祉法人リデル
ライトホームの地域貢献事業として地域の縁がわ「よっ
てこかい！」を開設。
「住民・多職種　まちかど保健室　運営実行委員会」
（会長：石橋敏郎）により、平日の 11 時～14 時、常設
型のコミュニティカフェ「まちかどカフェ」を開催。多
世代、多文化の住民どうし、多職種も交え、お買物つい
でにお茶を飲んで交流ができ、役立つ講話が聴けて、気
軽におしゃべりができ、お困りごとの相談を受けていま
す。
熊本地震により「みなし仮設住宅」にお住いの皆さんに
もお声かけし、住民ボランティアや学生の皆さんの特技
を生かしながら、多職種の皆さんと一緒に運営し、日頃
から住民と多職種が協働で取り組み、みんなの居場所と
出番を地域につくっています。

熊本市 中央区
ヴィラ・九品寺　憩い
の場「ゆるっと」 熊本市中央区九品寺3丁目9-5

社会福祉法人
明芳会　ヴィ
ラ・九品寺

096-375-3080

介護付有料老人ホームと小規模多機能に併設された地域
交流スペースを利用して、地域の方の見守りや交流の場
として活動します。
数に限りはありますが食事の提供も行っていきます。

熊本市 中央区 縁側CAFÉ LUPINUS
熊本市中央区渡鹿６丁目８－４
５　ロゼハイツ

NPO法人熊本ど
んぐり

080-3954-0552

カフェを定期的に営業し、熊本県産野菜たっぷりのワン
コインランチを提供しております。地域の方々の居場所
になれるよう、バリエーション豊かなイベントを企画・
運営しております。
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熊本市 中央区 みんなの縁側
熊本市中央区水前寺2丁目（以
下、非公開）

子育てネット
ワーク「縁側
moyai」

090-9077-7858

　『大丈夫！かあちゃんが笑顔でいればきっと全てうま
くいく！』「みんなですれば楽しさ２倍、つらさ半減』
を合言葉に、孤立した育児の防止、ママたちの負担軽減
を目的に活動しています。
　「支え合いの場」をより意識した『お裾分けゆいまー
る』『お互い様ゆいまーる』『縁側moyai食堂「ぐる
り」』の３つのプロジェクトを中心に、セミナーやサー
クル活動、おさがり譲渡会など、週１～２回の頻度で活
動しています。

熊本市 中央区
福田病院　地域文
化交流館「寿心
亭」

熊本市中央区新町2-2-6
医療法人社団
愛育会　福田
病院

096-322-2995

　当院にお越しの妊産婦様またはそのご家族様だけでは
なく、地域の皆様にご活用いただける施設として、住民
の皆様と当院スタッフが共同で取り組み、様々な文化的
交流の場となるよう活動を行っていきます。
　母親学級などの妊産婦様を対象とした学びの場をはじ
めとした患者様のご利用時間とは時間を区切り、茶道や
華道など年齢性別を問わず学べる講座を企画し取り組ん
でまいります。

熊本市 中央区 中央のえんがわ 熊本市中央区内坪井町4-8
熊本中央高等
学校

096-354-2333
月に２回程度、学校近隣に居住する方々を対象に地域交
流会を実施しています。活動内容は、百歳体操や生徒が
考案した脳トレ、クイズ、体操などです。

熊本市 中央区 マザーリーフ
熊本市中央区上水前寺2丁目４
－２４　１F

マザーリーフ 09089193186

子育て応援
・保護者や子ども達の相談・子育て応援活動
・子育て支援専門のカウンセラーによるセミナーやお楽
しみ会等の開催
・放課後・夏休み等の時の子どもの居場所づくり

小学生・中学生の不登校支援
・ボードゲーム、折り紙、紙粘土等を利用した、ソー
シャルスキルトレーニングやコミュニケーションの練習
・プラ板をオーブントースターで熱してつくるキーホル
ダー制作作業を通し、気持ちを表現しストレス発散する
制作プログラム
・学習支援及び専門のカウンセラーによる、不登校児と
保護者の相談等

熊本市 中央区 熊本聖三一教会 熊本市中央区水前寺公園28-14
日本聖公会熊
本聖三一教会

090-8664-5487

・生活困窮者への食料提供や各種物品の寄付
・コンサート・各種講演会の開催・会場提供（要相談）
・学習支援教室の場所提供
　　　　　（熊本市に登録済）

熊本市 中央区
オープンハウス
KATARO

熊本市中央区帯山５丁目7−17
オープンハウ
スKATARO

096-237-7651

・KATARO(語ろう)　第１・３火曜日　13:00〜15:00
　参加者同士おしゃべりを楽しんだり、テーマを決めて
勉強したり、音楽を楽しんだりします。
・KATAROカフェ　毎月第２火曜日／第４土曜日　13:00〜
15:00
　参加者同士コーヒーやお茶を飲みながらおしゃべりや
講話等を楽しめるカフェです。

熊本市 中央区 縁がわ　サニー 熊本市中央区本荘5-13-15-1F Sunny 090-4415-5956
地域の高齢者の方を対象とした健康体操、映画上映会、
茶話会の開催
子育て応援マルシェの開催

熊本市 中央区 ありがとうカフェ 熊本市中央区壺川2-3-85
社会福祉法人
熊本市福祉事
業団

096-328-8247

(介護等相談)★施設内のホールを活用して地域住民がい
つでも来所して介護等の相談が出来るようにしている。
★相談者があればいつでもお話を伺っている。
(ささえあい・ありがとうカフェ)★高齢者及びその家
族、地域住民に対して「ささえあい・ありがとうカ
フェ」を開催し、家族同士の交流や情報交換の場を提供
し認知症高齢者を支える家族の情報交換・交流の機会を
設け、日頃の困り事等を共有し、家族だけで思い悩む事
が無いよう孤立感、不安感の解消、負担感の軽減を図っ
ている。★茶話会、認知症コールセンター、熊本市、さ
さえりあ等行政や介護関連業者からの情報提供。

熊本市 東区 おれんじかふぇ 熊本市東区長嶺南3丁目-2-12

社会福祉法人
くまもと障害
者労働セン
ター

096ｰ382-0861

障がいのある人もない人もいっしょに働くカフェです。
定期的に絵手紙教室、デザートクラブ（お菓子づくり教
室）、料理教室、季節の会食会やイベントを開催してい
ます。地域のさまざまな方々が、子どものお絵かき教
室、勉強会、ギャラリー展示などに利用していただいて
います。
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地域 区・市町村 縁がわ名 所在地 団体名
連絡先電話番

号
取り組み内容

熊本市 東区
地域交流ホーム
「さくら」

熊本市東区長嶺東5丁目6-123

社会福祉法人
長嶺会 知的障
害者更正施設
もみの木園

096-389-2523

在宅の知的障がい児・者の日中活動の場として、施設利
用者と日中活動を通して交流を深めています。また、地
域の子育て支援サークル、フラダンス教室等の各種団体
が利用されており、施設の行事に参加していただくなか
で、地域の方々と施設入所者との交流の輪が広がってい
ます。

熊本市 東区
健軍くらしささえ愛工
房

熊本市東区栄町2-15　県営健軍
団地1階

特定非営利活
動法人 おー
さぁ

096-214-0003

高齢者介護、障がい者地域生活支援、子育て預かり、障
がい者が働く喫茶・軽食サービスなど、多機能共生型施
設として地域の縁がわに取り組んでいます。また、月2～
3回のボランティア会議「おーさぁちょびっとの会」が主
体となり、縁がわの花植え等の環境整備や、商店街との
協働事業、地域ふれあい祭、クリスマス会等を開催し、
地域のよりどころとなっています。

熊本市 東区 いつでんきなっせ 熊本市東区戸島西1丁目23-63
特定非営利活
動法人 コレク
ティブ

096-214-6600
地域の皆さんの集いの場及び子どもの放課後や休みのと
きの保育の場として活用しています。地域ふれあいホー
ムとして、泊まり（共生型）の利用もできます。

熊本市 東区 as a café 熊本市東区山ノ内2-1-14
特定非営利活
動法人 あやの
里

096-360-3511

周囲を緑に囲まれたあやの里は、どなたでも気軽に立ち
寄れるよう常に開放しており、中庭に咲いた四季折々の
草花が来訪者を優しく迎えます。敷地内に暮らす犬やウ
サギ、ニワトリと近所の子どもたちが戯れたり、近隣の
方がのんびりと散歩されたりしています。

熊本市 東区
地域の縁がわ おー
さぁ 喰ふらっとん 熊本市東区若葉1丁目14-5

特定非営利活
動法人 おー
さぁ

096-214-0003

健軍商店街の空き店舗を利用して、「食」をメインとし
た誰もが気軽に「ふらっと」集える交流の場です。
低価格の定食やスイーツでおもてなし。地域の交流の場
としてはもちろんのこと、若者・未就労者の社会参加、
就労体験の場の提供、地域の高齢者・障がい者の方々の
支援も実施しています。

熊本市 東区
まちなか図書「よって
館ね」 熊本市東区若葉１丁目35-18

健軍商店街振
興組合

096-368-7312

血圧測定や体脂肪の測定、健康相談、介護相談等を行っ
ています。また、健康に関する書籍や、絵本の閲覧・貸
出しを行い、自己健康管理の促進を図っています。その
他、ボランティア講師による習い事教室も行っていま
す。

熊本市 東区
ぐんぐん市場 おー
さぁピアクレスキッチ
ン

熊本市東区若葉1丁目31-6
特定非営利活
動法人おー
さぁ

096-214-0003

健軍商店街の空き店舗を利用して、主婦や、ボランティ
ア団体が日替わりでお惣菜の店を出店。販売は、若者サ
ポートステーションの利用者や高校生、地域のボラン
ティアが当番制で受け持ち運営しています。高齢者、障
がい者等が手づくりの栄養バランスの取れた安価な食を
提供し、世代間交流の場として地域の方々の寄り処とし
て安心でき、ゆっくりすごせる場所を提供しています。

熊本市 東区 交流サロン
熊本市東区錦ヶ丘8-20（尾ノ上
地域コミュニティセンター）

尾ノ上校区社
会福祉協議会

096-381-1323
「いきいきお達者サロン」として発足し、尾ノ上地域コ
ミュニティセンター内で交流活動を行っています。

熊本市 東区
山ノ内ふれあいい
きいきサロン

熊本市東区小峯１丁目5-68（小
峯公民館）

山ノ内校区社
会福祉協議会

096-368-5845
健康ゲーム、出前講座、野外活動、施設ボランティア活
動を、町内ごとに、月に１回程度実施しています。

熊本市 東区 おのうえ公園
熊本市東区尾ノ上３丁目３番１
号

社会福祉法人
仁風会

096-213-1055

趣味で習い事等始め、人前で表現をしたい方に発表の場
を提供しています（日本舞踊、フラダンス、コーラス、
楽器演奏等）。習い事を一緒にしたい、教えたい方（俳
句、折紙、囲碁等）歓迎。また、ギター（プロ）演奏を
聴く会、俳句会等の定例会をしています。どなたも参加
自由です。

熊本市 東区
託麻ワークセン
ター

熊本市東区小山4丁目9-88
社会福祉法人
桜木会

096-388-2606

障がい者の活動の場としての機能を果たしながら、生産
活動の場として50種類以上のパンや焼き菓子の製造を
行っており、買い物に行くことが不自由な方には配達も
行っています。また、パン体験教室も要望に応じ、小学
生から高齢者、障がい者の方へ随時実施しています。

熊本市 東区 てとてとて 熊本市東区御領２丁目12番20号

社会福祉法人
芳野福祉会
（やまばと保
育園）

096-388-3550

毎日子育てをがんばっていらっしゃるお父さんやお母さ
ん方に親子で遊びに来ていただき、ゆったり楽しく過ご
せる交流の場を提供しています。また、敬老の日参観や
おもちつき、運動会などの行事も地域の方に参加してい
ただいています。

熊本市 東区
ケアハウスゆいの
家

熊本市東区尾ノ上４丁目11－70
社会福祉法人
照敬会

096-368-7722

施設を地域に開かれたものにするため、施設のロビー及
び玄関前を使って、餅つき大会を行い、子どもから高齢
者まで参加され喜ばれています。施設の庭は、立派な日
本庭園であり、花見の時期は地域住民の方も喜ばれてい
ます。また、施設内レストランを使用し週に１回カラオ
ケ教室を開催し、茶室も貸出しています。
災害時等の緊急時に対応できるようにロビーに置き畳を
用意して、緊急時の協力も得られやすい絆づくりをして
います。
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熊本市 東区 シルバーピアさくら樹 熊本市東区佐土原３丁目12-26
社会福祉法人
百八会

096-365-5533

地域交流活動として、いきいきサロン等へスタッフを派
遣し健康維持活動やレクリエーションなどを実施してい
ます。職員が地域のイベントへ参加したり、施設のイベ
ント（納涼祭など）に地域の皆さんを招いたりして交流
しています。地域交流スペースを開放し、喫茶や展示、
各種会議、イベントに利用されています。

熊本市 東区
ケアハウス「わら
べ苑」

熊本市東区新南部２丁目1-35
社会福祉法人
星峰会

096-384-0008

ケアハウス「わらべ苑」では、施設食堂の空き時間を地
域住民の方へ開放し、地域の高齢者の方々が毎週水曜日
に、食堂にあるカラオケセットを活用して、楽しんで
らっしゃいます。空いている時間に申し込みがあれば、
会議室としてもご利用いただけます。

熊本市 東区 サロンながみね 熊本市東区長嶺東６丁目10-43
有限会社ヘル
パーステー
ション長嶺

096-388-2458
通所介護事業と併設して地域の縁がわ事業を展開し、地
域の子ども、高齢者・障害者と通所介護利用者との交流
を実施しています。

熊本市 東区 あそぼうかい 熊本市東区水源２－４
泉ヶ丘校区公
民館

096-369-0823
月に３回泉ヶ丘校区公民館のサークル活動の一つです。
フラダンス、健康体操、お手玉などをしています。サロ
ン的雰囲気で楽しく活動しています。

熊本市 東区
鳥井原公園四ツ角
マーケット

熊本市東区錦ケ丘13-19
四ツ角マー
ケット実行委
員会

096-365-0331

「ここちよい豊かなつながり」をコンセプトに、四ツ角
マーケットを通して、物売りが目的でなく、地域住民の
つながりを育んだり、多様な世代間のつながりが生まれ
たりと地域に豊かな暮らしを提供する役割として自治会
や地域のボランティアの協力により定期的に開催してい
ます。

熊本市 東区
地域の縁がわ
『はーとまっぷ桜
木』

熊本市東区桜木４丁目17-13
はーとまっぷ
桜木デイサー
ビスセンター

096-360-0550

毎日夕方5時以降、毎週水・日曜は地域交流スペースとし
て開放しています。介護予防活動の拠点作りとして、高
齢者の健康づくり（健康体操等）、子ども達との交流等
できるようにしています。

熊本市 東区 ハイマートの郷
熊本市東区佐土原1丁目２０－
１０

有限会社　ケ
アランド熊本

096-285-1888

地域交流スペース「みんなの部屋」を10時～20時まで無
料で地域の方々に開放しています。地域の高齢者の方が
教室等の講師としてボランティアに来られたり、絵など
の作品の展示会の場にもなっています。四季のコンサー
トにも地域の方へお声かけをして、どなたでも気軽に立
ち寄れる環境にしています。

熊本市 東区 GOMBO　GOMBO 熊本市東区小山4丁目８－４ GOMBO　GOMBO 096-389-7020
地域の子ども達と、アクセサリー作りや海外の国の話を
通して交流しています。

熊本市 東区 江藤ボートハウス
熊本市東区江津1丁目３５－３
１

協業組合　江
津湖観光

096-362-5266

江津湖畔に位置する江藤ボートハウスは、ボートの貸し
出し、バーベキュー・屋形船（有料）を中心に運営する
1881年に創業した百年以上続いている老舗です。湖畔を
眺めながら、ゆっくりくつろげる場所です。江津湖の自
然を守るため、ボランティアに呼びかけ、定期的な清掃
活動や地域とのふれあい等を中心に取り組んでいます。

熊本市 東区

八代市東部地域でのひ
とり親家庭の子を中心
に学び集う地域の縁が
わ

熊本市東区錦ヶ丘３４－２３

社会福祉法人
熊本県ひとり
親家庭福祉協
議会 てとてと
て

096-331-6735

地域の子供や高齢者、子育て中のお母さん方が自由に利
用され、一日をゆっくり過ごしてもらう場所を提供して
います。

熊本市 東区
わくわく油田ス
ポット

熊本市東区小山２－２６－１６
自然と未来株
式会社

096-285-5907

地域の皆様が、「廃油」というツールを元にして交流し
ています。地産地消エネルギーなどのセミナーを定期的
に行うなど、いつでも人が集まる場として提供していま
す。

熊本市 東区 まきの里
熊本市東区小山1丁目６８６－
１

一般社団法人
五木会

096-201-3655

・歌の会、踊りの会を月1回行っています。
・地域のボランティアの会や地域包括支援センターの職
員、地域の方、利用者の方との交流を行っています。
・行事の際には、地域や家族の方に声かけしています。

熊本市 東区
ゆめまちネット
ワーク

熊本県熊本市中央区帯山2-12-
26

一般社団法人
キャリア・カ
レッジ

096-285-8002
「ゆめまちトークつどいの場」を設置し、子どもからお
年寄りまで、世代を越えた語らいの場所を地域に提供
し、コミュニティを深めます。
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熊本市 東区
元気いっぱい王田
サロン

熊本市東区上南部1丁目１４－
２１
王田公民館

社会福祉法人
白川直会会
るり苑

096-388-2121

毎月第3水曜日に、近隣の王田公民館を利用して、地域の
高齢者に対して、血圧測定や健康体操をした後に、介護
予防や感染症についてなど身近な話題について、職員や
講師をお招きして講話を行っています。
講話後は、茶話会を開くなどして、地域住民の交流の場
を設けています。

熊本市 東区 茶Ｄｏ笑亭 熊本市東区佐土原１－８－３３
医療法人社団
ピネル会

096-365-1133
当院は、精神科ですが、喫茶コーナーを設け、入院・外
来患者さんや、地域の方々に開放し、憩いの場を提供し
ています。（テクニカル工房が営業主体）

熊本市 東区
だっでんきなっせ
さくらんぼ

熊本市東区広木町２９－３５
社会福祉法人
湧水会　さく
らんぼ保育園

096-365-4150
子育てに心配や不安があったり、子育てに疲れた時は、
いつでも遊びに来て下さい。園を開放します。眺めのよ
いホールや屋上、園庭にはツリーハウスもありますよ！

熊本市 東区 おはなしサロン 熊本市東区小山町１７８１番地
社会福祉法人
日生会

096-380-2321
視覚障がい者の方々に、民話や昔話などを聞いていいた
だく場所の提供、コミュニケーションの場、居場所づく
りを行っています。

熊本市 東区
地域の縁がわ　カフェ
輪！おーさぁ

熊本市東区若葉１－３５－１８
２階

特定非営利活
動法人　おー
さぁ

096-214-0003

地域の認知症の方（家族等が同伴）や介護予防で参加さ
れる方、またお買い物ついでの方に、ゆっくりした時間
を過ごしていただいています。来店者間の交流や趣味を
活かした活動、地域住民等による演芸や介護予防体操等
を開催します。また、家族や希望者に対しては、職員に
よる介護相談や講座を開催します。

熊本市 東区 キャンディくらぶ
熊本市東区若葉6丁目１３－５
２

社会福祉法人
すみれ福祉会

096-367-3741
園を開放し、子どもと地域の方とのふれあい交流や、園
庭にて食育体験、伝承遊び等の交流活動を行っています

熊本市 東区 縁がわほっこり
熊本市東区水源２－４
泉ヶ丘公民館

民謡竹峰流 096-369-1756

月に2回、泉ヶ丘公民館で三味線を通し、赤ちゃんから高
齢者まで世代を超えて交流を図っています。
また、熊本の地域文化を次世代にも伝えていくために保
育園等でも三味線活動を行っています。

熊本市 東区
だっでんかっでん寄ん
なっせ 熊本市東区弓削町554-1 永坂　純子 090-5737-6665

住民交流サロンとして自宅を開放しています。お茶の
み、おしゃべりの場として開催しています。

熊本市 東区 きらきら倶楽部
熊本市東区尾ノ上３丁目14-28
（市営灰塚団地集会所）

熊本市尾ノ上
校区第５町内
自治会

080-3906-7232

　市営灰塚団地集会所で、茶話会を通した参加者の交流
により、相互の見守り活動を行っています。茶話会では
カラオケ、手話などを行ってます。
　また、小中学校の夏休みや冬休み期間中には、元教師
の住民等が中心となって、宿題の指導等学習支援を行い
ます。

熊本市 東区 パティオ
熊本市東区東町３丁目６番
県営東町団地22号棟１階

社会福祉法人
百八会　シル
バーピア東町
デイサービス
センター

096-285-4800

　毎週水曜と金曜に、うどんやそばの提供(300円)を行
い、月～土の開館中はコーヒーも提供(100円)していま
す。給茶機も設置していますので、お茶や麦茶などの飲
み物は無料で提供しています。パンの移動販売も月２
回、外部から来られます。
　会議や研修会などに利用できるスペースの貸し切りも
行っています。
　今後は、地域の方の作品展示会や講座など各種イベン
トも催していく予定です。

熊本市 東区
桜木東食堂　陽だ
まり

熊本市東区花立6丁目17-43
桜木東校区社
会福祉協議会

090-3883-1185

「食」を通して、子どもから大人の多世代の「コミュニ
ケーション作り・集いの場作り・相談の場作り」を目指
して、心を開いて交流できる温い居場所作りを目指しま
す。

・カレー弁当のテイクアウトと会食形式での交流に「ア
ニメの映写会・抽選会・サンタクロースとの撮影会・昔
伝承遊び」等のイベントを開催。

熊本市 東区 縁がわ・あかつき 熊本市東区戸島西2-4-50

社会福祉法人
白川園軽費老
人ホームあか
つき

096-369-5788

地域住民の皆様と施設ご利用の高齢者の皆様が交流をも
ち、月に数回の開催（１～２回）で、認知症等の勉強会
や交流を行っている。
又、地域支援として、校区町内のいきいきサロンの支援
として、バスハイクを実施。
その他、長嶺校区が取得した“チームオレンジ”の活動
に協力し、地域にお住いの認知症の皆様にやさしい町づ
くり教室を開催するなどの活動をしている。
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地域 区・市町村 縁がわ名 所在地 団体名
連絡先電話番

号
取り組み内容

熊本市 東区
縁がわ・
Shirakawa

熊本市東区小山町2493
介護老人福祉
施設白川の里

096-380-5891

・介護予防、転倒予防教室、健康教室（ｅスポーツ、口
腔ケア、転倒予防、高齢者疾病について等、施設の専門
職のノウハウを活かし、主体となって、地域の方への健
康に関するセンテナリアン（人生100才まで元気に生き
る）教室を開催している）
・認知症予防（サポーター養成講座・教室の開催）
・地域の方に来て頂いて音楽会を開催している（音楽を
通した地域との交流）

熊本市 西区
わくわくサロンわ
んだふる

熊本市西区河内町河内鵜通洞
1525

NPO法人 ささ
え愛ひかりの
家

096-276-3387
介護保険の適用を受けていない方、自宅に引きこもりの
方、障がい者の方など、すべての方が自由に利用され、
一日を楽しく過ごしてもらう場所を提供しています。

熊本市 西区 まなびや 熊本市西区花園2丁目10番16号
社会福祉法人
照敬会

096-322-7255

施設では、大ホールと３階の会議室を地域住民の方に開
放するほか、月１回の施設行事、夏祭り、もちつきの際
も地域住民の方に声かけをして、参加してもらっていま
す。本妙寺保育園との交流も行っており、地域サロンへ
の出前講座を実施しています。

熊本市 西区 夢見館
熊本市西区河内町白浜字堀切１
４４０－２

社会福祉法人
陽光

096-278-4055

お風呂を日常的に開放し、近隣住民のご利用が毎日20～
30人あります。また、定期的に開催する陶芸教室を住民
へ開放します。災害時には福祉避難所としての役割も果
たします。

熊本市 西区
千金甲（せんきん
こう）いこいの広
場

熊本市西区小島9丁目19番10号
特定非営利活
動法人　夢と
希望の架け橋

096-288-5350

月、木曜日、午後1時から小島千金甲校区にお住まいの
方々と、おしゃべり、カラオケなど楽しいひと時を過ご
していただきます。
また、高齢者、障がい者、子ども達との交流にも取り組
みます。

熊本市 西区
ふれあいホーム親
和荘

熊本市西区池田3丁目45-23
特定非営利活
動法人自立応
援団

096-288-1752

月に１～２回程度、茶話会や年３～４回季節に合わせて
イベント等を実施予定です。また、夜間や休日等におけ
る預かりや宿泊対応可能な居室を追加整備し、地域ふれ
あいホームとしても活動しています。

熊本市 西区
島崎地域の縁が
わ・ハピネス

熊本市西区島崎2-15-5

特定非営利活
動法人いきい
き生活ネット
ワーク・ハピ
ネス

096-340-8400

歌の広場、囲碁、将棋、健康体操、芸術作品の展示な
ど、地域の方が楽しめる交流事業を行っています。今後
は、高齢者の見守りや困りごとへの支援などに地域のボ
ランティアと協力して取り組んでいきます。

熊本市 西区
地域の縁がわ　ア
グリワークス

熊本市西区上高橋2丁目7-1
特定非営利活
動法人アグリ
ワークス

096-202-1818

　障がいのある人もない人も、ともに熊本の豊かな畑を
借りて、農業体験をしながら就労を目指すための支援を
している。
事業所は野菜の販売をしているほか地域の方に気軽に立
ち寄ってもらえるよう常に開かれており、地域の方同士
の交流や事業利用者と地域との交流の場づくりを行い、
農業の発展や、障がいの有無に関係のない地域づくり活
動を行っている。また、近隣の神社や寺院との連携によ
る地域おこし活動も積極的に行っており、地域イベント
や清掃等の地域活動にも積極的に参加している。

熊本市 西区 TOY's みるく 熊本市西区野中2-12-26
NPO法人チャイ
ルドケアサ
ポートみるく

096-351-8825

　親子が安心して遊べるおもちゃや絵本等に触れられる
よう、おもちゃ図書館「TOY’sみるく」をオープンしま
した。
　おもちゃ遊びを通して、親子の遊びを手助けするた
め、玩具等の貸出を行います。
　また、病児保育事業を実施してきた法人の経験から、
親子の触れ合い方や病気の際の家庭看護の方法などを助
言します。子育てに関する悩みをお気軽にご相談くださ
い。

熊本市 西区 絲ファミリー 熊本市西区春日7-29-12 かふぇ絲 080-9074-3346

主に土日祝日を利用してイベントやワークショップの開
催をしています。
子どもから高齢者まで幅広い年齢層をターゲットに「楽
しく学ぶ」「趣味の輪・ふれあいの和」を目的とした活
動や憩いの場の提供に力を入れています。
“ひとからひとへ”、“笑顔から健康へ”をコンセプト
にカフェとしてできることをひとつずつ実現させていま
す。
また、レインボーフラッグも掲げ、ジェンダーレスへの
取り組みも積極的に行っています。
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熊本市 西区
和気あいあいとさ
をり織り

熊本市西区小島9丁目14-58
しょうぶの里

さをりサロン
in Oshima

096-311-4588

　毎週、火曜日に、午前１０時から午後３時頃まで活動
を行っています。
　城みさを氏によって考案された「さをり織り」は、だ
れでも気軽に織れる織りであり、自然な風合いの一点物
が作れることで人気を呼んでいます。
　ただ、織り機を使用するため、ある程度のスペースが
必要で、障害者支援施設しょうぶの里の常時は使用しな
い新作業棟を活動の場としてお借りしています。
　地域の方や隣の平成学園の利用者の親御さんなど１０
人弱の方が集まって制作。しょうぶの里の利用者さんも
３～４人ほど参加して、おしゃべりもたくさんしながら
和気あいあいと楽しんで制作をしています。
　でき上がった作品は、しょうぶの里の利用者さんは、
お祭りで展示したり作品展に出品したりして自信につな
げています。

熊本市 西区
長寿の里地域交流
センター

熊本市西区薬師2丁目10-10
社会福祉法人
熊本市社会福
祉事業団

096-329-1112

〇高齢者・障がい者の健康維持を支援するプログラムの
提供
〇運動や体操、リラクゼーション等健康増進につながる
活動の開設
　・いきいき健康教室(ささえりあ三和主催)
〇介護等の専門スタッフによる、個別ニーズに合わせた
支援や相談対応
〇医療・介護・福祉の情報提供や助言
〇住民の主体のグループ活動やイベントの開設等
　・城山校区　秋のウォーキング＆農業体験(城山校区ス
ポーツ協会主催)
　・長寿の里　秋祭り(熊本市社会福祉事業団　長寿の里
主催)

熊本市 南区
ふれあいイキイキ
サロン　かわしり
倶楽部

熊本市南区川尻1丁目3-3

社会福祉法人
寿量会 特別養
護老人ホーム
天寿園

096-358-1110

毎週火曜日に、川尻校区にお住まいの主に高齢者の方々
が寄り合い、クリニックや、社会福祉協議会、地域包括
支援センターと連携しての健康維持活動、手作業、地域
のお祭りへの参加等を行っています。また、毎週木曜日
に囲碁教室、土曜日に川尻の子どもたちにスペースを開
放し、オセロや将棋など、昔ながらの遊びができるよう
にしています。

熊本市 南区
手づくり工房 カ
サ・チコ

熊本市南区御幸西2丁目659-3
特定非営利活
動法人 カサ・
チコ

096-223-8710

3障がいを持つ仲間たちの社会復帰や社会参加を作業訓
練、生活訓練を通して支援を行うとともに、事業所と障
がい者を理解してもらうために、人づくり・まちづくり
事業や、地域住民を対象とした普及啓発を行っていま
す。木工教室も開催中です。

熊本市 南区 なずな工房 熊本市南区富合町清藤88-2
特定非営利活
動法人 なずな
工房

096-358-0023
新商品開発等の要望や試作を一緒に作るなど、地域住民
とパン作りを通しての交流を行っています。

熊本市 南区
あきた地域交流サ
ロン「おかって」

熊本市南区会富町1120
医療法人 むす
びの森

096-227-1611

「おかって」では、誰もが自由に好きな時間に立ち寄
り、交流できる場を設け、定期的に伝統行事、伝統料理
などを行うほか、ガヤガヤ、イキイキをコンセプトとし
て事業を行っています。また、サロンは、接待の場では
なく、手作り昼食、コーヒータイム等自主的に活動して
たいだく場としています。

熊本市 南区
みゆきほっとス
テーション

熊本市南区御幸笛田6丁目6番88
号

社会福祉法人
健成会 小規
模多機能ハウ
スほがらか

096-377-1300

校区にお住まいの独居高齢者や老人会の皆様、また、民
生委員の方々との交流の機会を持っています。小規模体
機能ハウスのご利用者及びご家族の方々と地域の方々と
のふれあいを目的にご利用者の日常生活の一部を体験し
ていただいています。（生活リハビリや体操等）

熊本市 南区 てとてと広場 熊本市南区富合町廻江599-1

社会福祉法人
福寿会 小規模
多機能型居宅
介護よかひよ
り

096-243-1011

「てとてと広場」は子ども、高齢者、障がいを持った方
等誰もが手をつなぎ支え合っていける場として、今後、
取り組んでいきたいと思います。そのために地域の皆様
に気軽に足を運んでいただけるよう呼びかけを行ってい
ます。ホームの南側に面する畑には、地域の方に野菜作
りの手伝いをしていただいており、交流の場となってい
ます。

熊本市 南区 桜十字病院
熊本市南区御幸木部1丁目1番1
号

医療法人　桜
十字
桜十字病院

096-378-1111

生き活き健康教育、地域交流会、イルミネーション点灯
式、老人会出前講座、パソコン教室、民生委員ボラン
ティアなど様々な活動を行っています。

熊本市 南区
川口校区ふれあい
いきいきサロン

熊本市南区川口町1475-5
川口校区社会
福祉協議会

096-228-61７7
毎年２月に年間計画を作成し、内容と講師を決定したう
えで、毎月１回川口老人の家に地域の方を集めて活動し
ています。

熊本市 南区
柿の木の家　いき
いきサロン

熊本市南区城南町鰐瀬1186
社会福祉法人
恵春会

0964-28-4680
民家を改修し、地域の方と健康チェック、いきいき体
操、エアロビクス、音楽療法、認知症や介護保険等の勉
強会を月１回程度開催しています。
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熊本市 南区
明和学園「はい
りゃんせ」

熊本市南区中無田町648番地
社会福祉法人
勝縁会

096-358-7871

地域交流ホーム（体育館）の開放、地域の防犯パトロー
ル、地域の清掃奉仕活動、地域との共同イベントの開催
などの活動を通して、地域の皆様とのふれあいを行い、
地域交流の拠点となるよう頑張っています。

熊本市 南区
おもちゃ図書館て
んじゅえん

熊本市南区奥古閑4375-1

社会福祉法人
寿量会（総合
ケアサポート
センター天寿
園）

096-223-0533

平成４年に開設。誰もが利用できる場とすること、昔な
がらの縁がわを施設に再現したい、施設で生活されてい
ても地域での暮らしの延長線上にあるという考えで始め
ました。正月休みを除いて毎日開設しています。
子育てサークルぽれぽれは毎週木曜日、デイサービス利
用者との交流は「孫子老運動会」と名づけて活動してい
ます。他には、小学校を対象としたサマーキャンプも
行っており、特に、夏休みは地域の小学生が気軽に施設
に来ています。

熊本市 南区 となりの家 熊本市南区奥古閑町４０７１
社会福祉法人
寿量会

096-342-6221

奥古閑小学校のとなりに多世代による地域交流の拠点と
している。小学校の子どもさん達が放課後に自由に遊べ
る場（放課後教室）やオレンジカフェ（認知症カ
フェ）、子育て支援のカフェ機能・セレクトショップ・
ギャラリー（作品展示）を行います。

熊本市 南区
地域の縁がわ　い
つものところ

熊本市南区城南町隈庄648
社会福祉法人
はるかぜ会

0964-26-2088
地域住民を対象としたクラブ活動を実施（絵手紙クラ
ブ、生花クラブ）。今後は、地域住民を対象とした行事
や脳の健康教室を行っていく予定としています。

熊本市 南区
子育てサークル縁
側サロン　竹ちゃ
んち

熊本市南区鳶町2丁目９－７
子育てサーク
ル縁側サロン
竹ちゃんち

096-320-2003

月に一度、自宅を開放して子育てサークルを開設してい
ます。自宅そばには、手づくりママたちのハンドメイド
雑貨の販売やパンの販売のショップもあります。いつで
もママ達が立ち寄れる場所となっています。

熊本市 南区 みなみＹＭＣＡ 熊本市南区田迎５－１２－５０ みなみYMCA 096-378-9370

月に1回、地域の方々を中心に、「歌声広場わいわい」と
して、懐かしのフォークソングや童謡、ポピュラーソン
グを皆で歌います。歌が上手くなくても、気軽にどなた
でも参加できます。
また、コミュニティールームは、開館時間に開放してい
ますので、ご自由にお立ち寄りください。

熊本市 南区
ふれあいカフェあまて
らす

熊本市南区御幸笛田２丁目１５
－３８

ケアバックス
株式会社

096-285-3893

厚労省が推進する「健康ナビステーション」を活用した
医療と介護に関する情報提供と予防やヘルスケアに関す
る学習機会の提供、地域住民の接点創造を行います。

熊本市 南区
小規模多機能型居宅介
護もねろ

熊本市南区富合町菰江２４５番
地

特定非営利活
動法人後藤会

096-288-0730

地域交流の拠点として活動している。
既存の蔵を改造し、地域の方々の作品を常設展示する
ギャラリーとするとともに、展示物を鑑賞しながら交流
できる集いの場として機能している。
ギャラリーは常設展示以外にも各種の催し物を行う。
又月１回は広く一般の方にも参加を呼びかけ、お茶の会
を開いていく。

熊本市 南区 フキの花 熊本市南区砂原町440-4 NPO法人森の樹 096-288-3158

月１～２回、日曜日（地域密着型通所介護デイサービス
花スミレ休業日）に、地域の皆様へふれあいサロンとし
て開放しています。「元気しとったな！？」が皆さんの
合い言葉です。昔懐かしい曲を皆さんで合唱され、お茶
をしながらおしゃべりが弾みます。現在、１０～１５名
様程ご利用です。民生委員さんを中心に、次回開催日も
皆さんで決められ、自主運営されています。

熊本市 南区 じょうなん　みなサポ 熊本市南区城南町塚原252

社会福祉法人
慶信会
城南学園生活
介護事業所
じょうなんみ
なサポ

0964-27-5820

健康体操の普及・ストレッチ体操（仮設住宅を定期的に
訪問中）
さをり織り工房にての手芸ボランティアの方々との作品
つくり
月に2回事業所を開放してのカフェ・ランチの提供

熊本市 南区 サンフラワー 熊本市南区城南町隈庄376
合同会社サン
スマイル

0964-27-9902

○余暇活動・健康づくり教室
　地域の先生を講師として依頼し、自社スタッフの健康
教育を交えながら交流を図っている。
○配食見守り事業・買い物支援事業
　自社でとれた野菜や地域で育てられた野菜を自社でつ
くる惣菜やピクルスに加工し、移動販売車で配食してい
る。同時に見守りも実施している。
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地域 区・市町村 縁がわ名 所在地 団体名
連絡先電話番

号
取り組み内容

熊本市 南区
地域の縁がわ子どもの
学び場「え.あ.お.
ホーム」

熊本市南区江越1－24－21
株式会社ＭＴ
Ｓ

096-237-7651

　小中学生に「人との関わり方のコツ」を伝承するた
め、地域住民や高齢者との交流の場として活動していま
す。当施設は、小中学生だけでなく、地域の方々にも開
放しています。リラックスした環境で、小さな困り事を
気軽に話せます。
　原則、放課後から20：00までですが、不登校や行き渋
りなどの子どもに対しては、日中の時間帯もご利用いた
だけます。
　また、子どもが帰宅後に早く就寝出来るよう、希望が
あれば、お風呂や食事の宅配を利用いただけます。

熊本市 南区
こどもキッチンブ
ルービー

熊本市南区八幡６丁目６－２０
一般社団法人
こどもキッチ
ンブルービー

070-5810-4568

　子どもの居場所づくりや孤食、孤立、さらに、高齢者
や子育て家庭などの支援事業として、毎月第１・３土曜
日のお昼に、子ども・地域食堂を開催しています。
　その他、季節にちなんだクッキングや田畑での野外活
動、高校生や大学生の研修の受入れ、出張子ども食堂な
ど、様々な活動にも取り組んでいます。

熊本市 南区
地域の縁がわ　相
合亭

熊本市南区薄場3-10-27

肥後の歴史物
語と民話の会
地域の縁がわ
相合亭

090-3463-5927

肥後の歴史物語と語り座は標準語と熊本弁で、民話と歴
史物語を語り続け、成立から30年になります。小学生か
ら高校・大学生・若者・高齢者など幅広く、年7～8回の
歴史物語の講演や歴史散策バスツアーと多忙な活動を継
続して開催しております。

熊本市 北区
カフェレストラン
JOINUS COFFEE 熊本市北区兎谷2丁目3-20

NPO法人 まち
くらネット
ワーク熊本

096-341-5800

カフェレストランJOINUS COFFEEは、就労支援センター
ジョイナスコーヒーで製造したコーヒーやパンの直売所
として機能しており、地域の方々に親しんでいただいて
います。また、地域で一人暮らしの高齢者や障がいをも
たれて料理をすることが困難な方々への夕食の配達をさ
せていただく等、地域の皆様とのつながりを大切にした
いと考えています。

熊本市 北区 カムさあ
熊本市北区龍田陣内3丁目37番7
号

社会福祉法人
リデルライト
ホーム

096-337-2941

認知症グループホームに併設したデイサービスの場所
に、地域の知的障がいをもつ人々の就労支援・地域交流
の場として喫茶コーナーを設けています。また、小学校
の休暇期間は、近隣児童と高齢者のふれあいの場所とし
て活用されています。

熊本市 北区 ふれあいホーム 熊本市北区貢町780-8
特定非営利活
動法人 自立応
援団

096-288-1752
小規模作業所さろんとして、農作業や障がい児の一時預
かり、パソコンの利用等に取り組んでいます。

熊本市 北区 地域交流館 熊本市北区山室6-8-1
医療法人社団
寿量会

096-345-8111

地域住民の集いと情報交流の場としてオープン。健康・
教育・文化的な交流を目的とした「市民塾ホール」、健
康生活に必要な商品を揃え、相談に応じる「健康生活相
談コーナー」、医学書や一般向けの健康書を取り揃えた
「健康生活図書室」、地域食生活自立支援のお手伝いを
する「レストラン宴の家」からなり、地域住民や患者さ
んに利用いただいています。

熊本市 北区
武蔵ヶ丘ご近所ク
ラブ よりみち

熊本市北区武蔵ヶ丘4丁目18-1-
105号

NPO法人 武
蔵ヶ丘ご近所
クラブ

096-338-7123

高齢者一人暮らしサポートや、電話や訪問による健康確
認、買い物代行、サロン（よりみち）、料理教室、パソ
コン教室を行っています。また、軽食・喫茶もできま
す。

熊本市 北区
地域交流サロン“ばあ
ちゃんち” 熊本市北区植木町有泉829

社会福祉法人
喜育園 山東保
育園

096-272-0673

農家の納屋を改造し、地域総合交流サロンを開設。子育
て支援、高齢者サロンなど地域の方々が集える交流事業
を開催しており、畑作りや郷土料理の食事会等を行って
います。

熊本市 北区
地域活動支援センター
こまちの森 熊本市北区植木町小野128

NPO法人 こま
ちの森

096-273-2705

ふれあい型小規模作業所交流サロンを開設。工房と
ショップを運営し、地域の人々も参加できる交流活動を
行っています。

熊本市 北区
ふらっとホール 小町
家（こまちや） 熊本市北区植木町岩野437-3

社会福祉法人
青いりんごの
会

096-273-0088
地域の高齢者・障がい者・子育て中の方や子供など、
人々が集える場所として開設。地域のサークル活動に活
用されています。

熊本市 北区
カフェ型保健室
しらかば

熊本市北区植木町岩野865番39
号

小町ウイング 096-273-4737
住宅団地内において、地域の子供や高齢者、子育て中の
地域の誰もが気軽に集い、会話や交流を楽しみ、健康相
談もできる「まちの保健室」として活動しています。



地域の縁がわづくり取組団体一覧（R7.5.7現在） ※HP掲載用

地域 区・市町村 縁がわ名 所在地 団体名
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熊本市 北区
二田ニコニコ会
七福会

熊本市北区植木町正清（二田公
民館 田底保育園）

ふれあいいき
いきサロン

-

地域の公民館にて高齢者のふれあいいきいきサロン、健
康体操、転倒防止体操、会食などを実施。月1回グランド
ゴルフ、地域の小学生、夏休みにグランドゴルフ大会で
の交流、地域の保育園への友愛訪問、プレゼント（チラ
シでコマ）園児達とお手玉、風船バレーなど実施し、交
流しています。

熊本市 北区 平島みどり会
熊本市北区植木町田底（平島公
民館）

ふれあいいき
いきサロン

-

地域の公民館で高齢者の方が集まり、会食、輪投げ、健
康体操、レクリエーションなど実施。月2～3回ゲート
ボール（近くのグランド）地域の小学生、保育園児と夏
休みに会食ゲームなど交流会を行っています。

熊本市 北区 あいわ.net 熊本市北区龍田8丁目20-95
特定非営利活
動法人 ライフ
サポート龍田

096-277-1934

認知症デイサービスの一角を地域の方へ開放していま
す。明るい縁側から、ふらっと立ち寄ることのできる通
い処として場所を提供しています。介護相談、認知症介
護相談、栄養食事相談、趣味等の充実を図る相談など、
日常生活に密着した相談窓口となるよう取り組んでいま
す。

熊本市 北区
滴水銀杏いきいき
サロン、滴水かた
ろう会

熊本市北区植木町滴水（滴水公
民館）

滴水銀杏
096-272-1141
(市社協北区事
務所)

夏休みに地域の子どもたちとの地域交流会を開催し、健
康体操、血圧測定、茶話会、カラオケ、食事会などを週4
回程度行うなど様々な活動を行っています。

熊本市 北区
くわのみ終活カ
レッジｉｎドレミ
村

熊本市北区下硯川町480-1
社会福祉法人
青山会

096-245-1447

新鮮な野菜、手作りの美味しい惣菜、よそのお店にはな
い雑貨などが並ぶドレミ村の一角に「終活カレッジ」
コーナーがあります。「終活」とは、自分らしい最期を
迎えるための準備をすること。エンディングノートの書
き方、手芸教室等、地域の方々が集える様々な講座を開
催しています。

熊本市 北区
くわのみ荘「よっ
とっと」

熊本市北区鹿子木町405
社会福祉法人
青山会

096-245-1447

１Ｆ地域交流スペース「よっとっと」では、映写会、ピ
アノ、体操、子供フラダンス等の教室、近くの保育園の
子供たちがリズム運動したりと、いつも賑やかに開放し
ています。また「絵本の図書館」もあり、幼児からお年
寄りまで、ゆっくりと絵本に親しめます。

熊本市 北区
城北校区ネット
ワークの会

熊本市北区八景水谷2丁目9-4
城北校区社会
福祉協議会

096-345-8712
・城北校区ネットワークの会（月に１回）
・地域高齢者、身体障がい者など一人暮らし見守り活動
・いきいきサロン活動（月に１回）

熊本市 北区
交流サロン　かた
らん会

熊本市北区麻生田４丁目11-25
（老人憩いの家）

ボランティア
活動
かたらん会

096-338-6789
地域の高齢の方々の見守り活動として「語りにこんね、
あたも加わらんね」をもじって、「かたらん会」という
名称をつけ、月２回の活動を行っています。

熊本市 北区
コスモスふれあい
サロン

熊本市北区楠1丁目3-10-201
楡木校区社会
福祉協議会

096-339-2607
（096-337-
3046）

毎月第１木曜日に市営住宅の高齢者を中心に、生活援助
室さえりあ新地と連携して、健康づくり（健康体操）折
り紙、童謡、会話などを、第３火曜日はお楽しみ食事
会、ふれあいサロン活動を行っています。

熊本市 北区
介護老人保健施設かな
こぎ苑 熊本市北区硯川町７６８－１

医療法人社団
郁栄会

096-275-2788

ボランティアの方々や公民館での講座受講の方々の発表
の場を提供していて、当施設の利用者の皆様との交流の
場となっています。また、地域の音楽活動されている
方々の練習の場として、定期的に場所を提供していま
す。

熊本市 北区
小規模多機能型居宅介
護事業所　シニアクラ
ブ菱形

熊本市北区植木町滴水1653-３
医療法人社団
郁栄会

096-273-5955
地域との交流（クリスマス会、運動会、もちつき等）を
実施するとともに、住民の方々が、散歩途中に立ち寄る
事ができる交流の場所づくりを行っています。

熊本市 北区 サンライズ楠野 熊本市北区楠野町1069-1
医療法人社団
郁栄会

096-275-2688

月２回デイサービスと共同で開催する演芸会（ボラン
ティア）に地域の方にも参加して頂き交流の場となって
います。また、包括支援センターと連携して、認知症サ
ポーター養成講座等も行っています。

熊本市 北区
通所介護事業所デイ
サービス高平 熊本市北区大窪３丁目11番47号

社会福祉法人
郁栄会

0963453777
毎月ボランティアを積極的に受け入れ、地域交流の場と
なるよう取り組んでいます。会議室や地域交流スペース
を可能な限り開放しています。

熊本市 北区
特別養護老人ホームサ
ンビレッジ高平台 熊本市北区大窪３丁目11番47号

社会福祉法人
郁栄会

0963453777
毎月ボランティアを積極的に受け入れ、地域交流の場と
なるよう取り組んでいます。会議室や地域交流スペース
を可能な限り開放しています。

熊本市 北区
たつだ保育園（ぴ
よぴよランド・こ
ろころランド）

熊本市北区龍田弓削２丁目7-
100

社会福祉法人
龍田福祉会

096-339-4946

ぴよぴよランドは、保育園に行っていない子供を対象
に、園庭を解放し、交流スペースを設けています。ころ
ころランドでは、よちよち歩きの子供を対象に、交流活
動を行っています。学童保育も卒園時の保護者からの要
望で、自主事業で行っており、小学生まで広く利用さ
れ、地域住民の方の理解も深く各行事にも協力していた
だいています。
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熊本市 北区
みんなの寄り処
よしまつ

熊本市北区植木町豊田187番
社会福祉法人
三峰福祉会

096-272-5055
地域の方が集える場所として利用されており。映写会や
会議等多数の行事で利用されています。その他にも料理
教室等にも利用できます。

熊本市 北区
ふれあい会「やまび
こ」サロン 熊本市北区龍田町弓削

ふれあい会
「やまびこ」

096-339-0328

・月一回茶話会
・子供達とお年寄りのふれあい会
・年４回程、料理を作っての食事会
・１人暮らしのお年寄りの自宅に訪問して２時間程の茶
話会

熊本市 北区
ふれあい室えん
じゅ

熊本市北区貢町５７－１
株式会社おが
た

096-247-6200
施設を整備し、地域の方に開放しています。地域資源を
活かした弁当の作成、宅配、簡単な家事援助等を行う事
業も行います。

熊本市 北区
元気の寄り合い処
くまさんち

熊本市北区下硯川町２１１１－
３
フェリーチェ進栄１F

デイサービス
くま

096-326-5333
母体が医薬品卸、調剤薬局のため、薬剤師が定期的に健
康に関する相談や健康講話を開催するなど、くまさんち
に来て、元気になっていただきます。

熊本市 北区 リデルホーム龍田
熊本市龍田陳内3丁目１９－１
２

社会福祉法人
リデルライト
ホーム

096-274-1895

フラワー教室や芋の苗植え、芋ほり、もちつき等の定期
的なイベントの活動、地域の方や子ども達が自由に集え
る場所作りを進めています。また、元気はつらつサロン
等、地域の方達を対象とした健康教室も実施していま
す。

熊本市 北区
地域の縁がわ　ふれあ
いワーク 熊本市北区龍田9丁目２－２１

社会福祉法人
わくわく

036-338-4213

平成26年4月に施設を移転して、龍田9丁目に引っ越して
きました。半年が経ち、地域の方との交流の場や機会を
持ちたいと考え、10月より、月に一度の土曜市を始めま
した。

熊本市 北区
特別養護老人ホー
ム　さわらび

熊本市北区龍田町弓削８６４－
１

社会福祉法人
熊本菊寿会

096-386-3855

弓削校区サロン、包括・社協主催地域の老人クラブ、シ
ニアネットクラブ、シニア年代のパソコン・デジカメク
ラブ、リズムサークル、若手主婦の料理クラブ等の活動
を行っています。

熊本市 北区
チャレンジめいと
くの里

熊本市北区明徳町７０７－１
社会福祉法人
明徳会

096-215-9101

障がい者の方と地域の交流を積極的に行っています。ま
た、地域の子育てネットワークに参加し、施設の開放や
交流を行っています。定期的にイベントを行い、地域の
方が集う機会を提供しています。

熊本市 北区 KINKEIFARM 熊本市北区龍田３－３２－１８ KINKEIFARM 096-227-6666

社会教育の担い手として、幼児から中高年者までを対象
に、各種教育プログラム、体験学習、自己実現プログラ
ムを開いています。毎週火曜日の「健康スクール」での
護身空手、エアロビや健康ヨガ等に加え、「自然学校」
での田植え、稲刈り体験や裏山農業での農業体験等を
行っています。

熊本市 北区
特別養護老人ホー
ム　田原の郷

熊本市北区植木町鞍掛1522番地
１

社会福祉法人
心和会

096-273-3000

田原の郷の１階地域交流スペースは、笑話の町並みを
テーマに設計されています。また、住み慣れた地域での
暮らしが継続できるよう、家族や地域との結びつきを重
視し、「地域のよろず相談所」として不安の解消ができ
る地域拠点を目指しています。

熊本市 北区
清藤クリニック待合室
カフェ

熊本市北区武蔵ケ丘四町目10番
14号

医療法人清藤
クリニック

0962235373

地域に待合室を解放して、カフェ活動を行っています。
毎月、日常生活に役立つ知識にを学べるような時間も設
けていますが、それ以外の時間は、好きなように過ごし
ていただけます。書道、絵画（絵の具、クレヨン、色鉛
筆）、編み物、手芸、ゲームなど。毎年年末には一緒
に、待合室に設置するクリスマスツリーの飾りつけをし
たりもしています。これらの作業を一緒にしながら、他
愛もない雑談やおしゃべりを楽しんでいます。参加され
た方々が役割を発揮していただけるようにしており、書
道が得意な方、編み物が得意な方、それぞれに先生をお
願いして指導をしてもらっています。それぞれがこのカ
フェの場を利用して、やりがい、生きがいを感じること
ができたらいいなと考えて活動を続けています。

熊本市 北区
地域交流サロン
いっぽかん

熊本市北区植木町有泉829

社会福祉法人
喜育園立山東
こども園
（山東子育て
応援団）

096-272-0673

地域交流サロンの２階に、乳幼児とその保護者並びに地
域住民を対象としたおもちゃ図書館を開設しています。
家庭ではなかなか揃えられないようなおもちゃ、特に、
材質・塗料等が子どもに無害で、子どもの成長発達に有
効な、木製を中心としたおもちゃを所蔵しています。
施設利用者は、無料で遊べ、１週間単位での貸し出しも
行っています。
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熊本市 北区
デイサービスセン
ター楽園

熊本市北区貢町４番地２ 楽園合同会社 096-321-6208

月に２回程度、多世代間食育教育として、子ども（小学
生及び保護者）とデイサービス利用者の高齢者と一緒
に、調理・会食をしています。
郷土料理（だご汁、からしレンコン等）が中心で、高齢
者が子どもに調理を教えながら、食べ物について思い出
を話してもらい、活動しています。

熊本市 北区
地域ふれあいホー
ム　わがや

熊本市北区下硯川町2111-3 尽天株式会社 096-326-5333
月曜日～金曜日まで、インフォーマルとしての宿泊場所
の提供と、夜間見守りのサービスを提供します。食事提
供もご相談に応じます。

熊本市 北区 地域の縁がわ清水 熊本市北区清水東町2-91
地域の縁がわ
清水

070-1940-0644
毎月10・20・30日の３回、高齢者の交流の場・おしゃべ
りの場として会食サービスを開催します。

熊本市 北区

縁がわ　北部高校
生ボランティア
サークル「わいわ
いHVC」

熊本市北区鶴羽田3丁目8-69

北部高校生ボ
ランティア
サークル「わ
いわいＨＶ
Ｃ」

TEL：096-345-
5561
携帯：090-
7397-8089

・地域の小中学生や高校生が、近所の一人暮らしの方々
への声掛けや、高齢者施設等での活動、地域のイベント
への参加等の見守り活動や学びの場としての活動を行
い、世代間交流等を図っている。
(具体的な活動)
・ご近所の、一人暮らしの方々に声をかける。
・土、日は、地域の施設に「窓ふき隊・おしゃべり隊」
の活動
・地域のお祭りやイベント、コミュニティセンターでの
催しの司会や準備活動

宇城 宇土市
木造洋館レストラ
ン昭和カフェ「銀
乃船」

宇土市築籠町141-2
社会福祉法人
銀河の会

0964-22-5623

障がい者の地域で働く場として、また地域の方々との交
流の場として、戦前に建てられたレトロな木造洋館を改
修し、カフェレストランを開設しています。障がい者が
ウエイター、ウエイトレスとして働き、店内ギャラリー
は、絵画や絵手紙などの発表の場にもなっています。

宇城 宇土市 温心会 宇土市栗崎町736-1
NPO法人 温心
会

0964-24-6100

高齢者有料老人ホーム、デイサービス、保育園など、高
齢者、障がい者、子どもという行政の縦割りを超えた
サービスの提供や、それぞれのノウハウを活かし、総合
交流の機会を設けるなど総合的に福祉サービスを提供し
ています。

宇城 宇土市 たんぽぽの家 宇土市古保里町993-1

社会福祉法人
はるかぜ会 デ
イサービスた
んぽぽの家

0964-24-1155
子どもからお年寄りまでいつでもだれでも気軽に利用で
きる地域交流スペースがあり、デイサービスでは、介護
や介護予防が必要な方を支援します。

宇城 宇土市
宇土いきいき支援
センター

宇土市南段原町161-2
社会福祉法人
白日会

0964-22-4100
公民館のような地域住民の交流の場として、また高齢者
などへの支援の拠点づくりにも取り組んでいます。

宇城 宇土市
小規模多機能事業
所ぬくもり

宇土市松山町1908-1
特別医療法人
再生会

0964-22-4100

認知症高齢者グループホームを併設し，事業所内に地域
で利用できる地域交流スペースを設置し、隣接する保育
園との交流のほか、こども110番にも登録する等、地域と
の交流を進めています。また、民生委員、老人クラブ等
が参加する運営推進会議を定期的に開催し、地域に開か
れた事業所を目指しています。

宇城 宇土市
小規模多機能ホー
ムうと本町

宇土市新小路町2
医療法人社団
金森会

0964-24-5888

デイサービス、ヘルパーステーション、高齢者有料老人
ホームを併設し、事業所内に地域で利用できる地域交流
スペースを設置しています。隣接する保育園との境に通
路を設置し、いつでも子どもたちと交流できるような配
慮がなされています。また、民生委員、地域住民、老人
クラブ等が参加する運営推進会議を定期的に開催し、地
域に開かれた事業所を目指しています。

宇城 宇土市
上松山いきいきサ
ロン

宇土市上松山町（上松山コミュ
ニティーセンター）

花園地区社会
福祉協議会

0964-22-4822
毎月第４（土）10時～12時に高齢者が集まり、料理教室
をしたり勉強会などで半日を楽しく過ごします。また、4
月は新１年生通学路の見守りも行っています。
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宇城 宇土市
宇土市福祉セン
ター囲碁会

宇土市浦田町44
宇土市福祉セ
ンター囲碁会

0964-23-3756
（宇土市社
協）

毎週月～金の13：00～16：00に囲碁を楽しんでいます。
高齢者と若い世代が対局するなど、世代間交流等を行っ
ています。

宇城 宇土市
曽畑区（野口神
社）

宇土市岩古曽町曽畑 曽畑区
0964-23-3756
（宇土市社
協）

高齢者の方が自然に集まるようになり十数年続いてい
る。殆ど毎日集まり、話をしたり、寝ころんだりと自由
にしており、たまに近所の方も会話をしに来られたりと
世代間の交流の場にもなっています。

宇城 宇土市 エンジョイハウス 宇土市石小路町46番地
社会福祉法人
銀河の会

0964-23-1090

地域の方々の、交流の場として提供しています。縁がわ
のスペースに隣接する部屋では、当施設の利用者が毎日
お菓子作り作業をしており「共に生きる地域」の自然な
形を実感しています。
人形作り教室、布の小物作りクラブ、幼児のお楽しみ会
等に使われ、とても喜ばれています。

宇城 宇土市 地域の縁がわ　釈光 宇土市松山町2490
特定非営利活
動法人JEF

0964222333

社会問題となっている耕作放棄地解消に努めると同時に
雇用の創出を生み、関係地域住民のふれあいの場所とな
り生産する喜びを得ることにより、地域住民の楽しさ、
やさしさ、そして助け合いに寄与することを目的に取り
組んでいます。

宇城 宇土市
地域の縁がわ　緑
川

宇土市野鶴町353番地
社会福祉法人
緑翠会　緑川
保育園

0964-22-0321

毎週月～土（日祝日を除く）9:30～14:30まで、緑川保育
園内で子育て集いの広場を開設、園庭を開放し、誰でも
気軽に利用できる地域交流スペースを設けています。ま
た、講習会や講演会も公開し、菖蒲祭りや夏祭りなどの
地域交流事業を行っています。

宇城 宇土市
ベーカリー＆カ
フェ　デイジー

宇土市高柳町３５－４
ベーカリー＆
カフェ　デイ
ジー

0964-27-7022
地域の住民の方、子どもさんからお年寄りまで集う会や
イベントを行っており、他にも、コンサートやピアノ教
室、婚活食事会を行っています。

宇城 宇土市 まるめろ 宇土市走潟町８０２－１
社会福祉法人
緑翠会　走潟
保育園

0964-22-6571

毎月20日に隣接する福成寺本堂にて、定期的に集いの場
を設け、その中で、保育園児との交流を行ったりしてい
ます。また、非定期的に、地域のボランティア団体の方
を中心とするバーベキュー大会などのイベントにも場所
の提供を行っています。

宇城 宇土市
西城園「地域の縁
がわ」

宇土市下網田町1905
社会福祉法人
順風会

0964-27-0555

毎月、季節に応じた行事（餅つき、鏡開き、ひな祭り
等）を実施するともに、施設を開放して地域の住民の方
（特に、独り暮らしの高齢者）や幼稚園児さんと一緒に
なって交流事業を実施しています。
また、毎週１回地域の方々と一緒に施設内に交流カフェ
「西城園カフェ」を開設して、お茶のみやおしゃべりの
場として利用いただいております。

宇城 宇土市
憩いの広場　にじ
まある

宇土市古保里524‐1　B101
任意団体　ラ
イフサポート

0964-42-5911

私たち任意団体ライフサポートは、多業種のスタッフが
ボランティアで集まり、サービスに枠組みを付さず、ど
んなハンデやリスクも問わず、誰もが自分らしく生き生
きと生きられる基盤作りとして、安心して暮らせる我が
家のような場所作りに取り組んでいます。安心安全な居
場所や食事等を定期的に提供し、青少幼年の健全な心身
の育成に貢献していきたいと思っております。また、地
域交流の場となるイベントや講座、活動等を通して老若
男女、多様な世代との交流に取り組むこと、イベントや
講座の開催等を通じて社会参加のサポートを行っていき
ます。

宇城 宇城市
豊川デイサービス
センター

宇城市松橋町南豊崎855
社会福祉法人
水光会

0964-32-6866

空民家を活用した小規模通所介護施設としての機能及び
地域密着型の施設として地域の方が誰でも気軽に立ち寄
れ、くつろげる雰囲気で交流できるように取り組んでい
ます。

宇城 宇城市 笑 宇城市松橋町久具２５８４

（たすけあい
ワーカーズ
笑）グリーン
コープゆるり
の家

0964-32-5454

商店街の元呉服屋を改装し、「デイサービスセンターゆ
るりの家」「ふくしサービスセンター笑」を開設してい
ます。介護保険での通所事業所として近所の高齢者が自
分の好きな時間に来て、手芸をしたり、テレビを見た
り、横になったり、通所の方に限っては、自宅での生活
が不安になった時は宿泊できる等多機能型の福祉ホーム
づくりに取り組んでいます。また、月に1回「笑ちゃんサ
ロン」を開催してます。

宇城 宇城市
ふれあい家族の家
オレンジハウス

宇城市小川町南部田131-1
医療法人社団
仁水会

0964-43-5507

認知症対応型共同生活介護（グループホームふれあい家
族の家）と認知症対応型通所介護（オレンジハウス）の
施設機能とオレンジハウス併設のコミュニティースペー
スを地域に開放して、デイサービス利用者と地域住民と
の交流等に取り組んでいます。



地域の縁がわづくり取組団体一覧（R7.5.7現在） ※HP掲載用

地域 区・市町村 縁がわ名 所在地 団体名
連絡先電話番

号
取り組み内容

宇城 宇城市 郷 宇城市松橋町西下郷236 有限会社 郷 0964-33-6070

認知症グループホームにおいて、秋祭り、クリスマス
会、家庭菜園などへの地域の方々の参加を通じ、地域住
民との交流を深め地域に拓かれたホームづくりに取り組
んでいます。空室があれば、地域内外からの宿泊サービ
スも行っています。

宇城 宇城市 熊本こすもす園 宇城市松橋町豊福1786番地
社会福祉法人
熊本県手をつ
なぐ育成会

0964-33-4551
知的障がい者授産施設において、地域住民とふれあい交
流を目的に毎年秋に感謝祭を開催しています。また、週3
日、老人宅に配食サービスを行っています。

宇城 宇城市 ピンクスマルシェ 宇城市松橋町曲野2326
特定非営利活
動法人　宇城
さんさん工房

0964-33-6978
健常者と障がい者によるカフェの営業や手作り教室の開
催と手作り雑貨の販売、それと誰でも利用できるコミュ
ニティルームの開放をおこなっています。

宇城 宇城市
地域の縁がわ「た
がわによっていき
なっせ！！」

宇城市松橋町豊崎2030-1

株式会社 タガ
ワブレース
高齢者専用賃
貸住宅たがわ

0964-53-9606
地域の住民、老人会、学校、子供会などとの交流や共同
でのイベント開催を行っています。

宇城 宇城市
地域の縁がわ「ひ
かりによっていき
なっせ！！」

宇城市小川町南部田1556-1

株式会社 タガ
ワブレース
有料老人ホー
ムひかり

0964-43-5533
地域の住民、老人会、学校、子供会などとの交流や共同
でのイベント開催を行っています。

宇城 宇城市 まつぼっくり 宇城市松橋町久具86-1

社会福祉法人
まつの木会
まつの木作業
所

0964-32-3500

障がい者の通所施設（まつの木作業所）の向かいにある
「みんなの家　まつぼっくり」の駐車場で毎週水曜日に
移動販売車でコロッケを販売しています。この日は買わ
れる方や地域の方々にお茶飲み場としてこの「まつぼっ
くり」を開放しています。

宇城 宇城市
ミナクルショップ
明日香（あすか）

宇城市松橋町豊福163
社会福祉法人
清香会

0964-32-0444

多機能型事業所明日香、ミナクルショップ明日香を拠点
として、地域住民や農産物生産者、障がい者、高齢者な
どが集い、音楽や読み聞かせなど様々な文化的催しを企
画するなど老若男女、障がいの垣根を越えた新しいカタ
チの交流を進めています。障がい者の就労の場として新
たにショップ併設の交流カフェを計画中です。

宇城 宇城市
ひっすう苑　お縁
のひととき交流

宇城市松橋町曲野13-12
一般社団法人
熊本総合福祉

0964-32-4033

ひっすう苑の施設内で高齢者などが交流し、語り合うこ
とと共に、職員の相談機能を活かし、自分史づくりを高
齢者と実践することで、地域住民の助け合いができる仕
組みづくりに取り組みます。

宇城 宇城市
大空保育園　ぴいちゃ
んハウス 宇城市小川町南小野１１６６

社会福祉法人
小川大空会
大空保育園

0964-43-1536

自主事業としての子育て支援（園庭開放・育児相談）に
取り組んでいます。地域のご家庭で子育てをしている保
護者のみなさんの為に、仲間との出合い、いろんな情報
交換ができる場所として利用して頂き、楽しい子育てが
できるようお手伝いをしています。

宇城 宇城市
生きがい元気セン
ター

宇城市三角町里浦２８５５番５
社会福祉法人
黎明福祉会

0964-54-1100

介護予防を兼ね、いきいきとした生活を送るために地域
の方々との交流を図りながら、健康チェックやレクレー
ション、昼食、入浴（温泉）を送迎付きで行っていま
す。

宇城 宇城市 宇城きぼうの家
宇城市不知火町高良２７１０番
地

ＮＰＯ法人
宇城きぼうの
家

0964-32-5948

ＪＲ松橋駅の近隣に立地し、障害福祉サービスの就労継
続支援Ａ型、Ｂ型、地域活動支援センターⅢ型を運営し
ている事業所です。地域の住民の方々と日々交流を図り
ながら、地域の縁がわとして活動を行っています。

宇城 宇城市 笑顔の楽園 宇城市不知火町松合７５１
特定非営利活
動法人　正心
会

0964-42-2155
毎週水曜、金曜に、サロン活動（地域の方）、トラン
プ、カラオケなどを行っています。年1回、夏祭りやグラ
ンドゴルフ大会を開催しています。

宇城 宇城市
地域の交流館　う
さぎさんち

宇城市小川町西北小川３２
有限会社　ヤ
マノ

0964-43-3111
交流カフェ、パッチワーク教室、手芸教室を開催すると
ともに、交流スペースの無料貸し出しやふれあい公園開
放を行っています。

宇城 宇城市 オリーブハウス 宇城市松橋町松山３５９１－４
医療法人社団
仁水会

0964-42-7300
月に1回、生け花教室を実施しています。対象の方は地域
住民の方です。また、松橋小学校の生徒と利用者とのふ
れあいの交流の場を提供しています。

宇城 宇城市
ふれ愛サロン「ま
がの」

宇城市松橋町曲野３５－１
社会福祉法人
水光会

0964-34-0515

地域交流スペースにおいて、毎週月曜日、小学生、中学
生を対象に「地域の学習教室」を開催しています。ま
た、近隣の方を対象に、月2回、パッチワークやフラダン
ス教室、また、句会も開催し、地域の方が気軽に利用で
きるよう、無料で開放しています。
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宇城 宇城市
おたがいさま　Café
うきのわ 宇城市豊野町糸石２２４９

非営利公益市
民活動団体う
きのわ

090-4865-8476

週１回程度、地域住民のサードプレイスとして開放して
います。「おたがいさま」の精神でCaféや子ども食堂。
また、健康づくりとしてのストレッチ教室やyoga教室。
子供の日や母の日、夏祭り、ハロウィン、クリスマス、
餅つき大会、豆まきなどの行事も開催しています。

宇城 宇城市 農のえんがわ 宇城市松橋町西下郷４５０２
豊福地域・農
の未来創造協
議会

080-3972-1340
不定期（週１回程度）地域住民等が当地に集い、畑の世
話をしながら、住民同士が
交流するとともに、食と農に関する学びを行います。

宇城 美里町
みどりの森交流サ
ロン

下益城郡美里町遠野1927-2
社会福祉法人
西照福祉会

0964-47-8120
誰もが気軽に集い、それぞれの趣味や特技を生かし知恵
を提供し合い共に生きる場として交流し、誰もが社会参
加することの可能な場の創造を目指しています。

宇城 美里町
コミュニティハウ
スみんなの家（み
んなの公民館）

下益城郡美里町土喰4
社会福祉法人
千寿会

0964-47-1118

土喰地区の「いきいきサロン」を開催する他、地域住民
を対象にした転倒予防教室や特定高齢者を対象とした介
護予防教室を開催しています。また、子育て中のお母さ
んと赤ちゃんとの定期的な交流会や、障がい者支援相談
会、各種会議、作品展示会、手芸やパソコン教室など地
域のふれあい、世代間交流の場として活動しています。

宇城 美里町
縁がわカフェ　花
みずき

下益城郡美里町三和字小迫238
番１

社会福祉法人
千寿会

0964-47-1118
週に4回程度のペースで施設を開放し（地域住民どなたで
も対象）、お茶会、カラオケ、料理教室、季節の行事等
を行い、交流の場を提供する。

宇城 美里町 あおぞらの縁がわ
下益城郡美里町小筵６８８－２
（美里町子育て支援センター
あおぞら）

社会福祉法人
三山会

0964-46-2849
週2回、老人会への園庭開放（グラウンドゴルフ）を行っ
ています。また、近所の子どもから老人までの方々と交
流（チャリティバザー等）を行っています。

玉名 荒尾市
児童と高齢者・障
害者交流拠点「あ
おば」

荒尾市荒尾1074
社会福祉法人
荒尾市社会福
祉協議会

0968-62-5500

子育て中の親子を対象に交流の場を提供し、子育てに関
する相談・情報提供や読み聞かせ等のミニイベントを開
催し、子育ての不安を解消し、あわせて仲間づくりを支
援しています。

玉名 荒尾市 わがんせ 荒尾市荒尾1694-1
NPO法人 花梨
の家

0968-62-1175

障がい者小規模作業所交流サロンとして、小中学生、地
域高齢者との交流や、地域住民ガレージセールなどに取
組みながら誰もが集える場所として地域の縁がわづくり
に取り組んでいます。

玉名 荒尾市 にこにこわがんせ 荒尾市荒尾2579
NPO法人 花梨
の家

0968-62-1175

パンやクッキー・ケーキの製造、販売、配達を通して、
地域の方々とのふれあいが広がっていきます。また、
小・中学校やいきいきサロン、家族の会、諸団体とクッ
キーやパン教室を開催し、おいしく楽しく交流していま
す。

玉名 荒尾市 わだちサロン 荒尾市川登1953-26
特定非営利活
動法人たまな
散歩道

0968-57-9278

・地域の各種団体の活動の場として提供（音楽サークル
等）
・若年性認知症の家族の会の開催を含めた高齢者に係る
各種相談
　などの活動を実施しています。

玉名 荒尾市
アイサポいきいきサロ
ン 荒尾市宮内８３１－１

一般社団法人
ＩＴサポート
ボランティア
協会

0968-57-8608

高齢者や障害者がタブレット端末等のＩＣＴ機器を使い
こなし、その技術を地域課題の解決につながるような人
材育成や社会づくりを目指しています。手作り作品の販
売で生活向上を目指します。

玉名 荒尾市
地域の縁がわ「梨
園」

荒尾市菰屋2031-8
合同会社　縁
合

0968-68-5222

①季節のイベントを通して地域の方達と交流を図る
②学生の登下校使用する自転車置き場としゃべり場
③認知症を含めた高齢者全般の相談場所
④将来的には地域の方に展示としても利用していただけ
るように調整中
⑤手芸を通して地域交流を行う

玉名 荒尾市 ケアポート緑ヶ丘 荒尾市荒尾４１８６－１５
特定医療法人
杏林会

0968-65-5111

住宅型有料老人ホーム、デイケア、ヘルパー、訪問看
護、居宅介護支援事業所を併せた複合施設です。夏祭り
等イベントを開催時は、地域にも開放しています。

玉名 荒尾市
菰屋ふれあいセン
ター

荒尾市菰屋 菰屋区 0968-68-1416
週2回、健康体操等を行っており、約35名ほどの参加があ
ります。
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玉名 荒尾市
牛水中区いきいき
サロン

荒尾市牛水145番地 牛水中区 0968-68-6856
毎月第2土曜日午前10時より、催し物を行い、その後、食
事会を開いています。食事会については、実費負担とし
て、100円を徴収しております。

玉名 荒尾市
猫宮区高齢者いき
いきサロン

荒尾市一部209-1 猫宮公民館 0968-63-0248

毎月1回サロンを実施し、32名程参加され（昼食付）、2
カ月に1回は、介護、健康食、オレオレ詐欺防止等講演会
等を依頼しています（必要な方は送迎実施）。毎週1回、
貯筋体操（20名程）を実施し、その際、買い物支援を
行っています。夏・冬休みにおいては、子ども達と地域
の方との交流会を実施しています。

玉名 荒尾市 宮内出目公民館 荒尾市宮内出目532-3
宮内出目公民
館

0968-62-4433
介護予防体操、いきいきサロン、趣味の活動などを行っ
ています

玉名 荒尾市 きゃーよろか 荒尾市宮内785
東宮内ふるさ
と自治会

0968-63-0388
健康推進事業として、健康体操、筋トレ体操、福祉事業
として、いきいきサロン、カラオケ会、一人暮らし等の
見守り事業などを行っています。

玉名 荒尾市 上小路公民館 荒尾市荒尾９６７－１ 上小路区 0968-63-0703

筋力アップ体操、いきいきサロン、おどり（フラダン
ス）等の活動を通じ、仲間づくり、居場所づくり、生き
がいづくりを行い、区内住民同士の交流を促進し、互い
に支え合い助け合う地域性を創ることを目的として取り
組んでいます。

玉名 荒尾市 四ツ山町公民館 荒尾市四ツ山町２丁目１２－２
四ツ山町公民
館

0968-62-5256
介護予防体操
いきいきサロン

玉名 荒尾市 向一部公民館 荒尾市一部１５０８ 向一部区 0968-64-3502
介護予防体操、いきいきサロン、見守り活動、買い物支
援

玉名 荒尾市 北増永公民館 荒尾市増永５７８－２ 北増永区 0968-62-5509

当地区のモットー「友愛」「絆」「躍進」のもとに次の
ことを活動している。
①社会福祉協議会の指導で毎週木曜日９時から１１時ま
で、②いきいきサロン（食事有）活動を毎週第四水曜日
に９時から１２時まで、③毎週月曜日にビデオによる筋
力アップ体操をして、その後茶話会をしている。④月１
回程度の見守り活動をしている。

玉名 荒尾市 助丸区公民館 荒尾市下井手５１４－１ 助丸区公民館 0968-66-0952

助丸区公民館活動は、子どもから高齢者の地域交流の中
核的な施設として運営している。特に「いきいきサロ
ン」「健康体操」「老人会活動」等で笑顔交流の場と
なっている。又６月の花菖蒲まつりには市外からもたく
さんの参加があります。

玉名 荒尾市 おれんちのカフェ
荒尾市増永字京侍２６８７番地
１７

社会福祉法人
杏風会

0968-68-0176

毎週木曜日　午前１０時～午後１時まで
活動内容
・介護予防活動
・参加自由の趣味活動
・認知症や介護に関する相談や情報提供

玉名 荒尾市
地域の縁がわ　おひさ
ま 荒尾市牛水８３７番地

NPO法人月と太
陽

0968-62-8528

週１回、親子サロンとして開放しています。不登校の子
どもとお母さん、乳幼児の親子等参加され、お茶をのん
で気軽におしゃべりをして、親子の安全基地として、安
心して参加されています。

玉名 玉名市
肥後高瀬もやい処
ふれあいサロン

玉名市高瀬224-2
社会福祉法人
天恵会　有明
ホーム

0968-82-3332

誰でも自由に立ち寄り、交流するスペースとして地域密
着型ミニデイサービスを空き店舗を活用して実施し、住
み慣れた地域、通い慣れた地域における生活の延長線上
として憩いの場を提供しています。

玉名 玉名市
若宮児童館シアター
ルーム 玉名市天水町小天6638

社会福祉法人
天水福祉事業
会

0968-82-3313

地域の方々や障がい者も親子も誰もが交流し、憩いの場
として世代間交流の場として地域の方々に利用されてい
ます（映画の上映は毎週土曜日、日曜日他）。

玉名 玉名市
玉名市地域子育て支援
センター　森のひろば
ログさんち

玉名市大倉1503-1
社会福祉法人
せるふねっと
２１

0968-74-6931

未就園児親子等を中心とした地域の子育て交流サロンと
して「森のひろば『ログさんち』」を開設し、地域の高
齢者との交流や子育て支援グループの活動拠点としても
活用しながら、地域で子育てする場としての地域の縁が
わづくりに取り組んでいます。
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玉名 玉名市 地域たすけあいの会 玉名市中1068-1
NPO法人 地域
たすけあいの
会

0968710056

赤ちゃんからお年寄りまで誰もが気軽に集い、参画でき
る市民活動、コミュニティケアの拠点として「多機能型
福祉ホーム」を旧官舎を改修して開設そしています。
（取組内容）①デイサービス、②宅配給食サービス、③
学童保育、④移送サービス、⑤コミュニティセンター、
⑥その他ニーズに応じたサービス等

玉名 玉名市 きら☆すてぇしょん 玉名市六田20-6
社会福祉法人
きらきら

0968-57-5755

玉名市六田にある『鮮ど市場』の隣にある空き店舗を改
修し、障がい者の方々の働く場として『薄皮たい焼き・
タピオカドリンク・駄菓子・雑貨』を製造・販売してい
ます。地域の子どもさんから大人の方まで、また、障が
いのある方々も気軽に安心して立ち寄れる憩いの場とな
るよう取り組んでいます。また、「子育て応援事業」を
利用し、トイレにベビーシートを設置しています。

玉名 玉名市
玉名市高齢者世話付住
宅「シルバーハウジン
グ」

玉名市岱明町古閑411-1
社会福祉法人
玉名市社会福
祉協議会

0968-57-5001

市営住宅古閑団地40戸のうちの高齢者世話付き住宅に居
住する高齢者に対し、生活援助員が生活指導や相談、安
否の確認、一時的な家事援助などのほか、非常用緊急通
報システム電話による24時間体制での緊急対応を行って
います。

玉名 玉名市
小規模作業所交流
サロン

玉名市繁根木233-4
NPO法人 玉名
きぼうの家

0968-74-0890

回復途上にある精神障がい者が、地域の人たちと多く交
流ができることで、低下してしまった生活意欲を取り戻
し、再生や再入院を防止し、ひいては差別や偏見の是正
につながるよう地域の交流拠点づくりに取り組んでいま
す。

玉名 玉名市 ふれ愛一本松交流館 玉名市伊倉北方2266-3
社会福祉法人
玉名市社会福
祉協議会

0968745001

玉名市一本松団地内「ふれ愛一本松交流館」において、
地域ぐるみでの高齢者と児童の交流を推進し、高齢者の
いきがいづくりと児童の健全育成を図っています。

玉名 玉名市
地域福祉交流館
Finding R 玉名市中46

○九州看護福
祉大学ピアカ
ウンセリング
サークル
○社会福祉法
人 玉医会

0968-73-3337

JR玉名駅そばの空き店舗を活用し、思春期の中高生の悩
みや相談に大学生が常駐し対応しています。また障がい
者相談支援センターも同居し、障がい者の相談に応じ
る。障がいの有無に関係なく立ち寄れる場所として、パ
ン販売や喫茶室も運営しています。

玉名 玉名市
コミュニティカ
フェ　味彩

玉名市岱明町高道婦人会館
高道校区まち
づくり委員会

0968-57-1380

校区まちづくり委員会で話し合う中で、住民が日常的に
ふれあえる場をつくろうということになり、元婦人会館
をカフェ・ギャラリーに改修しています。昼時は住民ボ
ランティアが地元で採れた食材を使い食事を提供し、ま
た習字や絵画等校区住民が趣味で制作した作品展示も
行っています。

玉名 玉名市 たまっ子らんど 玉名市岩崎88-4
社会福祉法人
玉名市社会福
祉協議会

0968731151

子育て中の親子を対象に交流の場を提供し、子育てに関
する相談・情報提供や読み聞かせ等のミニイベントを開
催し、子育ての不安を解消し、あわせて仲間づくりを支
援しています。

玉名 玉名市 髙瀬商店街 玉名市髙瀨 髙瀬商店会 09036665334

高齢であっても障がいがあっても、誰もが安心して買い
物ができる商店街を目指して、昔ながらの町屋の復元
や、福祉マインドを持った商店街づくりのための取組み
（休憩用バンコ（ベンチ）の設置、各店舗独自のおもて
なしメニュー、商店主が認知症サポーター養成講座受講
等）を行っています。

玉名 玉名市
たがの里きらめきふれ
あいサロン 玉名市天水町小天6633-1

社会福祉法人
若宮福祉会

0968-71-5032

誰もが気軽に立ち寄れて日常的なふれあいを持てる住民
交流サロンを基本としながら、介護保険等の制度対象と
ならない高齢者や障がい者、そして児童等が誰でも利用
できる縁がわとして地域の拠点づくりを行っています。
また、夜間においても宿泊でご利用いただけるよう、地
域ふれあいホームも併設して活動を行っています。

玉名 玉名市
おうちカフェ（まなび
ば・たまな、おとな食
堂、カフェからふる）

玉名市中1835番地1
ＮＰＯ法人
キッチンるぱ

0968-82-7585

お年寄りから赤ちゃんまで、ちょっとおしゃべり、
ちょっと休憩。１人の時間も大切です。でも食べる時に
は誰かがいてもいいな。誰かの知恵や技は、きっと誰か
の役に立つ。ちょっとチャレンジ。そんなこんなを気楽
にどうぞ。『るぱ』は、ちょっと後押ししたい、そんな
「ちょっと」のみんなの居場所です。

玉名 玉名市
コミュニティオープン
ハウス三號館 玉名市山田1951-3 徳永　美智子 0968－74－2639

手芸作品展示会、茶話会、各種団体への会場貸し出しを
実施しています。

玉名 玉名市 元氣テラス 玉名市伊倉南方967-1
介護予防セン
ター元氣塾

0968-76-6911
広い施設のテラスを地域の方の談話の場として提供して
います。原則、日曜は休館日の為、一日オープンテラス
となっています。
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地域 区・市町村 縁がわ名 所在地 団体名
連絡先電話番

号
取り組み内容

玉名 玉名市
たいめい苑地域交流ス
ペース 玉名市岱明町古閑388番地

社会福祉法人
熊本東翔会総
合ケアセン
ターたいめい
苑

0968-57-1220

・地域の会合や各種クラブ活動の場の提供
・子ども達の集いの場の提供
　を行っています。

玉名 玉名市
地域交流室「だっでん
きなっせ」及びふれあ
い広場

玉名市天水町部田見440番地

社会福祉法人
天恵会
特別養護老人
ホーム有明
ホーム

0968-82-3332

有明ホームふれあい広場と地域交流室「だっでんきなっ
せ」を地域の方に業務時間で都合のつく時は活用しても
らっています。随時受け付け中です。

玉名 玉名市 温泉区公民館 玉名市立願寺755 温泉区 0968-74-1569

・茶話会
・健康体操
・レクリエーション
　を１週間に２回開催しています。男の料理教室も検討
中です。

玉名 玉名市 あるくサロン 玉名市築地312-1
社会福祉法人
若宮福祉会

0968-74-4801
「100歳まで歩ける体づくり」をモットーに、運動を通し
て、誰もが交流できる場です。上映会や茶話会など各種
イベントも行います。

玉名 玉名市
地域の縁がわ　オリー
ブ 玉名市横島町横島58-64

合同会社オ
リーブ

0968-84-3133

地域の方々との交流の場（障がい者との交流)、地域の
方々の活動の場としてのフリースペースとしての提供。
将来的にはカフェスペースも作りたいと考えています。

玉名 玉名市 ののさまの家
玉名市大浜町919-1　慈（めぐ
み）保育園内

社会福祉法人
法輪会

0968-76-0188
育児の悩み相談、ストレス解消、祖父母との集いの場、
茶話会、おゆずり会等に取り組んでいます。

玉名 玉名市 みのり食堂 玉名市中1931-3
NPO法人 地域
たすけあいの
会

0968-71-0056
地域共生型のふれあい拠点。将来的にはサロンを考えて
います。

玉名 玉名市 リライフ六田
玉名市中751-4
有料老人ホームライフケア六田

有限会社　ラ
イフケア

0968-73-8855

共生社会の実現を図り、御家族、周辺地域との交流を積
極的に行います。（夏祭り、茶話会、グランドゴルフ大
会、囲碁大会など）

玉名 玉名市
ホットステーション六
田

玉名市中751-4
ライフケアデイサービスセン
ター六田

有限会社　ラ
イフケア

0968-73-8855
茶話会、地域の方々との交流会を行います。心や身体が
ちょっと疲れた時に来てもらえる場所です。

玉名 玉名市
地域交流スペース
フルール

玉名市中751-4
フラワーショップフルール

株式会社　ラ
イフコーポ
レーション

0968-74-0702
お花屋さんの芝生の庭を活用した地域交流のスペースで
す。お茶を飲んだり、お弁当を食べたり、自由なフリー
スペースとして地域の方に開放します。

玉名 玉名市 サロン有明ホーム 玉名市天水町部田見４４０
社会福祉法人
天恵会

0968-82-3332

・地域伝承、芸能継続支援
・地域交流イベント
・ボランティアコンサート
・季節行事による交流会
・茶話会

玉名 玉名市 サロンもやい処 玉名市築地64番１
社会福祉法人
天恵会

0968-74-3110

・地域の方、お花、生花、俳句等の趣味活動の場
・地域の花いっぱい運動への協力
・地域の学習教室としての場

玉名 玉名市
地域の縁がわ　ももの
花 玉名市滑石1090 暖　株式会社 0968-71-6171

・季節のイベントを通して、地域の方々との交流（年末
のお餅つき、ひなまつり、夏まつり、クリスマス会な
ど）
・地域の伝統芸能の推進など（日本舞踊、オカリナな
ど）

玉名 玉名市 いわさきの縁がわ 玉名市岩崎762-2
医療法人 悠紀
会

0968-71-1855

地域に開かれた施設として社会貢献し、住民の身近な相
談場所となります。また災害時には、自主電源を活用
し、住民の方々の安全安心の拠り処となるよう努めま
す。
①地域交流会　②高齢者に関する相談

玉名 玉名市
ホットステーション滑
石

玉名市滑石2307-1
ライフケアデイサービスセン
ター滑石

有限会社　ラ
イフケア

0968-73-8855

地域に開かれた施設として、地域に対して社会貢献致し
ます。散歩の途中での休憩場所として、ベンチやテーブ
ルをご利用いただけます。
高齢者全般に関る相談をお受けできます。
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地域 区・市町村 縁がわ名 所在地 団体名
連絡先電話番

号
取り組み内容

玉名 玉名市
グループホームありあ
けの丘 玉名市天水町部田見４４８－１

社会福祉法人
天恵会

0968-71-5888

・地域伝承、芸能継続支援
・地域交流イベント
・ボランティアコンサート
・季節行事による交流会
・茶話会

玉名 玉名市

珈琲で「地域共生社
会」を目指す、玉名ま
ちなか縁側カフェづく
り「地域福祉交流館
Finding R」

玉名市岩崎４７－１
社会福祉法人
玉医会

0968-57-7035

NPO支援・不登校支援・児童発達支援・就労支援等を複合
的に取り組む「地域福祉交流館FindingR」において、地
域の方々の”居場所”となる「玉名まちなか縁側カ
フェ」を開設し、風工房R（障がい者就労支援事業所）の
お菓子・コーヒーを提供しています。
支援が欲しい人・支援をしようと思っている人・支援に
ついて特に考えていない人が出会うことによって、自分
と違う誰かの思いもよらない生き方に影響を受け、次へ
の一歩が見つかればと思っています。

玉名 玉名市 ちまのいすんて 玉名市天水町小天6638
社会福祉法人
天水福祉事業
会

0968-82-2030

どなたでも気軽に立ち寄り、お茶やおしゃべりをしてい
ただける地域住民の交流の場として、各種会合やイベン
ト開催の場として月曜から金曜日まで開放しています。
また介護、障がい、子育ての相談も専門スタッフが常駐
して相談に応じています。

玉名 玉東町 介護ホーム「はぶの」 玉東町木葉713-3
社会福祉法人
玉東町社会福
祉協議会

0968853390

高齢者だけでなく乳幼児・心や体に障がいを持つ方や、
住民の方々など、制度の枠を越えて、地域の誰もが安心
して地域で住み続けられるよう、気軽に集い、支え合う
拠点としての地域の縁がわづくりに取り組んでいます。

玉名 玉東町
カフェギャラリー
等多機能型施設
「るぴなす」

玉東町二俣72
社会福祉法人
るぴなす会

0968-84-7858

障がい者多機能型施設として現在地に移転新築。住民と
の交流を図るカフェギャラリーを併設し、障がい者が早
朝からパンやクッキーを作り、接客も行いながら地域住
民と交流しています。また、利用者が制作した絵画やさ
をり織り作品の展示もあり、県内在住の画家の個展も開
かれています。

玉名 玉東町 交流サロンこのは 玉東町木葉597-10 玉東町総務課 0968-85-3111

JR木葉駅隣に、住民交流スペースや展示コーナーがある
コミュニティセンターを開設しています。情報発信や地
域住民交流の場として活用されています。

玉名 玉東町
屋外交流スペース「仲
よし広場」 玉東町木葉1021-1

地域住民グ
ループ

0968-85-2431

玉東町木葉の住民らが整地して設けた屋外交流スペース
です。地域住民のコミュニケーションを図るために、住
民が集まる機会を随時設けながら交流活動に取り組んで
います。

玉名 玉東町 白木谷地区サロン
玉名郡玉東町大字上白木220番
地1

上白木区 0968-85-372７

介護予防活動の拠点作りとして、社会福祉協議会、地域
包括支援センターと連携した高齢者の健康づくり（健康
体操等）、地域住民の交流（伝統的な季節の催事等）、
ふれあいサロン（レクリエーション等）を行っていま
す。

玉名 和水町 銀河ステーション 和水町江田10-1
社会福祉法人
青いりんごの
会

0968-86-5557

近隣の人達が気軽に立ち寄れる場所、高齢であっても障
害があっても自由に食事ができる「地域のたまり場」を
開設しています。（取組内容）①パンの製造・販売、②
誰でも自由に利用できる喫茶店、③地域の人が気軽に利
用できる寄り合い処、④障がい者の相談所

玉名 和水町
グループホーム夢
路

和水町前原90番地1 NPO法人 黎明 0968-71-8558

住宅地内にあるホームには、近所の方々が気軽に立ち寄
り、野菜を持ってきてくれたり、小学生が遊びにきたり
しています。地域の方々と一緒になってコンサートを開
催するなど地域交流活動に取り組んでいます。

玉名 和水町 ちびっこ夢ランド 和水町中十町124-1 夢ランド十町 0968-34-2814

夢ランド十町の部会組織である「ちびっこ夢ランド」で
は、毎月第3土曜日に地区内の幼児、小学生を対象に絵本
の読み聞かせ、椎茸の駒打や山里散策などの自然体験や
ものづくり、おやつ作りなどの活動を地域の高校生から
高齢者までのボランティアにより行っています。また、
町の食生活改善推進員の協力により規則正しい食生活の
大切さのお話や調理実習等の食育も行っています。

玉名 和水町
大江田区自治会
地域の縁がわ　ひ
まわりテラス

玉名郡和水町原口479番１
大江田区自治会コミュニティセ
ンター

大江田区自治
会

0968-86-3304
コミュニティセンターのテラス部分を活用し、いつでも
だれでも子ども、高齢者、障がい者、みんなが集える場
所を提供し、交流を促しています。
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玉名 和水町 ゆるっと！ひふみ亭 玉名郡和水町中十町１２４－１
夢ランドひふ
み

0968-34-2814

空き家を使ってこれまで第3土曜日に取り組んでいた子育
て支援の多世代間交流「ちびっこ夢ランド」スタッフが
中心となって、火曜日に高齢者の交流支援やふれあいカ
フェを始めました。今後は在宅高齢者への弁当宅配など
地域の絆を深める活動も計画しています。

玉名 和水町
地域の縁がわ　花
みずき別館テラス

玉名郡和水町藤田416
有料老人ホーム花みずき別館

有限会社　ふ
れあい松川

0968-71-8177

①ゆっくり談話できるテラスはバリアフリーで、どなた
でも落ち着いた時間をすごしていただけます
②入所者との交流（茶話会、花つくり）
③夏祭りなどのイベントで地域と交流する

玉名 和水町
地域の縁がわ　花
みずき３号館テラ
ス

玉名郡和水町藤田416
有料老人ホーム花みずき３号館

有限会社　ふ
れあい松川

0968-71-8177

①ゆっくり談話できるテラスはバリアフリーで、どなた
でも落ち着いた時間をすごしていただけます
②入所者との交流
③テラスそばの芝生でのグランドゴルフ等で交流できま
す

玉名 和水町
地域の縁がわ　な
ごみの園・菊水

玉名郡和水町長小田３３４
グループホームなごみの園・菊
水

有限会社　ふ
れあい松川

0968-71-8177

①入所者との交流
②茶話会
③地域の方との交流会
④季節イベントを一緒に楽しむ

玉名 和水町
地域の縁がわ　花
みずき藤だなテラ
ス

玉名郡和水町長小田３３４
有料老人ホーム花みずき本館

有限会社　ふ
れあい松川

0968-71-8177

①藤だなの美しい季節には、茶話会で楽しめます
②すぐそばにバリアフリーの広いトイレ（別館内）があ
りますので、安心して談話の場として利用できます
③テラス前の広い駐車場を利用して、地域交流イベント
ができます

玉名 和水町
地域のよりどころ
森の里

玉名郡和水町大田黒６９９
医療法人社団
直心会

0968-34-2800
①地域の方々の寄り道でくつろぎの場所
②季節イベント（おもちつき等）
③夏祭りで地域との交流

玉名 和水町 サロン和楽荘 玉名郡和水町平野１３００

社会福祉法人
三加和荘
特別養護老人
ホーム和楽荘

0968342227

地域に開かれた親しみのある施設として地域に貢献した
い。
①季節イベント（春まつりなど）を通して地域の方々と
の交流会を持つ
②高齢者に関わる相談場所
③散歩で疲れた方のお休み所

玉名 和水町 ＭＡＭＡ－ＷＡ 玉名郡和水町日平１０６
ＭＡＭＡ－Ｗ
Ａ

0968-86-3088

地域のお母さん、子供達のサロンとして週３～４日開放
します。子育ての悩みなど、先輩ママさん達から話を聞
き、交流してもらいたいと思っています。
地域のお年寄りのお茶のみの場となり、小さい子供とふ
れあっていただき、お互いに沢山の交流ができたらと
思っています。
又、働く前のお母さん達が、何か学べるスペースになる
事も考えています。

玉名 和水町 cafe榎原 玉名郡和水町榎原502-1 cafe榎原 090-1167-9903

地域の多くの世代が交流することを目的として、その交
流の場を提供する。
地域の方が育てた野菜や季節の山菜などを販売する販売
会や、ワークショップ参加者への販売し、地域住民の生
きがいづくりとして、交流できるようなイベントを行っ
ていきます。

玉名 和水町
地域の縁がわ　カ
フェ・ブラン
（Café blanc）

玉名郡和水町江田4348 株式会社 池鶴 0968-86-2033

月に１回、デイの１部屋を利用して、地域の方の語らい
の場を提供します。内容としては、以前から「ランチの
要望」があり、少しおしゃれな明るい空間で食事をした
いという声が寄せられていました。地域の方々の交流の
場として、情報交換や、趣味を発展させるきっかけの場
として取り組んでいきたいと思います。

玉名 和水町
和水町の小中学生や一
般人の居場所 玉名郡和水町内田５０１

一般社団法人
ネイチャーサ
イエンスス
クール

090-9586-6750

・和水町在住の放課後や週末の小中学生を対象として、
スポーツや文化活動、学習、ICT教育の居場所を提供
・和水町在住の小中学生だけでなく、高校生や大学生、
一般の方の交流や学びの場の提供。
・一般の地域貢献活動したい方との交流や社会活動
・子育て世代や子育て支援団体と連携した地域活動
・和水町のICT教育も積極的に取り組む
・郷土愛を育む、川の活動や清掃活動なども行っていく

玉名 南関町
南関町交流セン
ター「ゆるっと」

南関町大字小原1408番地 南関町 0968-53-2007

介護予防拠点、子育て支援拠点としての機能の他、世代
間交流等さまざまな町民のニーズに対応できるよう配慮
した施設です。ラドン湯を取り入れたお風呂もあり、
ゆったりとした交流の場となっています。
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玉名 南関町
まちの駅 肥後ん
関ゆた～っと

南関町大字関町1437番地
TMOなんかん
（南関町商工
会）

0968-53-3280

空き店舗を利用し、だれでも気軽に立ち寄れ、ゆっくり
お茶（無料）でも飲みながら会話等をとうして交流を深
めてもらう場所としており、更に、ミニギャラリー、手
作り作品等の委託販売、町観光施設等の紹介、喫茶コー
ナーとトイレを設置し、まちの駅として運営していま
す。

玉名 南関町 サロン和楽の里
玉名郡南関町大字久重字坂本３
４２４－３

社会福祉法人
三加和福祉会
グループホー
ム和楽の里

0968-66-6355

地域に開かれた施設として社会貢献します。
①季節イベントを通して地域との交流を図ります
②高齢者全般に関わる御相談に対応します
③散歩途中のお休み処としてベンチを提供します

玉名 南関町
ふれあい広場　南関の
里

玉名郡南関町大字久重字坂本３
４２４－３

社会福祉法人
三加和福祉会
和楽荘デイ
サービス南関
の里

0968-66-6366
地域に開かれた施設として社会貢献します。
①地域のイベントに積極的に場所を提供します
②散歩途中のお休み処としてベンチを提供します

玉名 長洲町
みんなの蔵（いし
はら）

長洲町大字長洲1193
西新町区自治
会

0968-78-0259
地域の高齢者を中心に集会所活動を行っており、布ぞう
りづくりを中心にコミュニケーションをとっています。
ふれあいサロン、健康体操などを行っています。

玉名 長洲町 せいわながすの里 長洲町大字長洲2990番地2
医療法人社団
聖和会

0968-78-8022

地域密着型サービス事業所の中に「地域交流室」を設
け、地元の自治会や子供会の活動にも開放しており、地
域の１人暮らしの方を対象とした活動も行っています。
放課後は中学生等も来所し、入所者の方の活動支援等を
行ってくれており、地域の縁がわとして、さまざまな方
が集える場として活動を行っていきます。

玉名 長洲町
地域交流ホーム
心の花

長洲町大字長洲2339-1
社会福祉法人
池修会

0968-78-0063

介護保険のデイサービスを提供する一方で、同じ建物内
に地域の皆さん、ご近所の方々が自由に使える場を設け
ています。お隣に小学校がありますので、学校や生徒さ
ん（子供たち）とのふれあい、交流を地域の中に広げて
いける様、少しずつですが取り組んでいます。

玉名 長洲町
ふれあい葛輪地区
社会福祉協議会

長洲町大字永塩349の2 葛輪区 0968-78-5628
地域の高齢者を中心に、健康体操やふれあいサロンを実
施しています。

玉名 長洲町
地域の縁がわ　スロー
スペース 玉名郡長洲町大字長洲2918-2

NPO法人スロー
すてっぷ

0968-78-7200

子どもから障がい者、高齢者を問わず立ち寄れるサロン
の開設や、「障がい」を地域に理解してもらうための講
演会の開催、その他小物作りなどの開催、定期的に地域
住民や障がい者や家族との共同開催によるフリーマー
ケットなどを行うことにより、障がい者と地域住民が共
に共生できる居場所作りを行います。

玉名 長洲町
地域の縁がわ　月
華苑

玉名郡長洲町大字清源寺1060
社会福祉法人
池修会

0968-69-2018
①地域老人会との交流（茶話会）
②作品展示会
③地域子ども会との交流

玉名 長洲町
地域の縁がわ　花
しのぶ

玉名郡長洲町大字清源寺1060
社会福祉法人
池修会

0968-78-0636

①地域老人会との交流（茶話会）
②季節イベント
③もやい相談、集いの場
・なるべく普段着交流の、更に楽しい場を将来的には考
えています。

玉名 長洲町
地域の縁側「なが
す庵」

玉名郡長洲町大字長洲1306
公益社団法人
熊本県看護協
会

0968-78-7788

居宅介護支援・訪問看護の事業所と同じ建物内に地域の
皆様が集い、交流して頂ける場所を造りました。どなた
でも気軽に寄っていただき、まずは健康相談から少しず
つ行っていきたいと思います。

鹿本 山鹿市
おはなしの森　ブ
レスcafé

山鹿市菊鹿町池永104-1
NPO法人 ブレ
ス

0968-48-2434

地域の誰もが集えるスペースと喫茶・売店コーナーを設
置し、障がい者と地域住民との交流を図っています。ま
た、育児中の母親に閉じこもりがちな高齢者等が昔の遊
びや自身の得意なこと等を教えてもらうなど世代間交流
もできる地域の縁がわづくりに取り組んでいます。

鹿本 山鹿市 ふぃーるど 山鹿市鹿央町千田909-1
社会福祉法人
はなぶさ会

0968-32-7550
障がいを持った方々との授産活動、地域のお年寄りとの
交流、地域の農業の手伝い、障がい児の預かり保育等を
行っています。

鹿本 山鹿市 くらつかひろば 山鹿市熊入町300
八幡校区女性
の会

0968-44-4511

世帯間交流（子ども達と高齢者・いきいきサロンの交
流・伝承遊び・ゲーム遊び・お手玉）、野外活動（栗拾
い・ウォーキング）、お餅つき、どんどや、ぜんざい
会、脳イキイキ教室などを行っています。
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鹿本 山鹿市
地域活動支援センター
「ぴあぴあ」

山鹿市山鹿1番地温泉プラザ山
鹿3階

社会福祉法人
愛隣園
障害者支援施
設　愛隣館

0968-44-1231

創作活動・生産活動、レクリエーション・パソコン、社
会生活力プログラム、相談支援及び山鹿圏域の福祉関係
事業所の作品展示、販売を行っています。

鹿本 山鹿市
特定非営利活動法人く
たみ渋うちわ会 山鹿市鹿本町来民584番地4

特定非営利活
動法人 くたみ
渋うちわ会

0968-46-2469

 地域の縁がわ「おむすび会」、子育てサロン「たけん
こ」、まちづくり肥後にわか「せからしか劇団」の3つの
活動をとおして安心して暮らせる町づくりの取り組みを
行っています。

鹿本 山鹿市 しいの木の里 山鹿市鹿本町来民1135-1
医療法人 悠紀
会

0968-34-0102

地域の人々が気軽に参加し、楽しい時間を過ごしてもら
うため、定期的に音楽療法やフラワーアレンジメントな
どを開催している。また、日頃ちょっと立ち寄り、お茶
を飲んで過ごせる居場所作りも行っています。

鹿本 山鹿市
介護予防拠点セン
ター「しいやま」

山鹿市鹿本町来民1134-1
株式会社 しい
やま

0968-46-2665

地域の高齢者から子どもたちまでが、気軽に訪れ、のび
のびできる場、お互いの交流ができる場等、親しめる居
場所づくりを目指しています。伝承遊び、ネイチャー
ゲームをしたり、または、何することもなくゆっくりと
時間を過ごせたりと、地域の交流や情報伝達などができ
る場所です。

鹿本 山鹿市
小規模多機能ホー
ムかほく

山鹿市鹿北町四丁1568
ＮＰＯ法人
ビハーラ鹿北

0968-34-8288
地域の方達を中心に、誰でも参加できるパン教室、介護
予防教室、サロン、お菓子作り、徘徊模擬訓練など様々
な活動を行っています。

鹿本 山鹿市
子育て広場にこに
こクラブ

山鹿市久原2960（三玉保育園
内）

社会福祉法人
三玉福祉会

0968-43-6330

週に一回多目的保育室を開放し、地域の高齢者と園児と
が交流を交えながら楽しいひと時を過ごしています。ミ
ニ保育園や独自の運動会などがあり、笑顔がいっぱいで
す。

鹿本 山鹿市
ふれあいいきいき
サロン五郎丸みな
こい会

山鹿市久原2960
（三玉保育園内）

みなこい会ボ
ランティア

0968-43-6330
月に一回園庭や多目的保育室を開放し、地域の高齢者と
園児との交流を交えながら楽しいひと時を過ごしていま
す。ボランティアとのお茶会も開催しています。

鹿本 山鹿市
特別養護老人ホー
ム　一本松荘

山鹿市鹿本町津袋450
社会福祉法人
不動会一本松
荘

0968-46-2534

一般の方も気軽に参加できる夏祭りや春と秋のバラ祭り
等の行事、施設の一部を利用した誰もが気軽に立ち寄れ
るカフェ、古い農機具等を使用した集会施設である地域
交流伝承館において、「男の料理教室」等の介護予防事
業や大豆栽培等の「伝承館事業」を行っています。

鹿本 山鹿市
地域交流館　とも
いき

山鹿市方保田3636-2
社会福祉法人
はるかぜ会

0968-36-9592

地域住民同士の世代間交流の場・子どもから高齢者まで
が気軽に利用できる社会参加の場として、「交流スペー
ス」や「ともいき食堂」を地域に開放しています。ま
た、社会参加の場、交流の場として、脳の健康教室、ヨ
ガ教室、親子教室などの各種教室、高齢者等がいつでも
利用できる宿泊サービス等（地域ふれあいホーム）も
行っています。

鹿本 山鹿市
ふれあい、四季の
郷

山鹿市熊入町234-2
NPO法人四季の
郷

0968-44-1070
地域住民の方々や世代間交流を含め、お茶会、おしゃべ
りの場として、囲碁、将棋、カラオケなど、又誰でも自
由に立ち寄り交流ができる場所づくりとしています。

鹿本 山鹿市
おむれふれあいサ
ロン

山鹿市小群４８４（小群区公民
館）

小群区自治会 0968-44-3070
・地区内の清掃や花壇づくり、景観作物栽培
・地区内に自噴している井川さんの水を利用したコン
ニャク教室やパン教室

鹿本 山鹿市 なかまち交流室 山鹿市山鹿１６３１－１
小規模多機能
ホーム　湯乃
端

0968-43-2110
陶芸教室（第4金曜日）、ヨガ教室（第4木曜日）、カラ
オケ倶楽部（毎週火曜日）など、地域の方々に気軽に参
加いただけるように取り組んでいます。

鹿本 山鹿市 いつでんくるばい 山鹿市熊入町１０９３
特定非営利活
動法人　コレ
クティブ

0968-41-5080
太極拳、お菓子作り教室、介護予防教室、認知症サポー
ト養成講座などを行っています。また、緊急時のお泊り
（台風等の避難）にも対応します。

鹿本 山鹿市
やはた　HOT・
ほっとクラブ

山鹿市熊入町１１７（やはた保
育園内）

社会福祉法人
平成会

0968-43-1157

地域の方々と、自然な交流が出来る事を願って、菜園活
動や夏まつり、収穫した野菜で焼いもやみそ作りを行い
ます。
また、いつでも子ども達と交流が出来る場所です。

鹿本 山鹿市 やまが元気俱楽部 山鹿市山鹿１
特定非営利活
動法人やまが
元気倶楽部

0968-36-9238

毎週曜日ごとに実施している「介護予防拠点事業」と並
行して、一般の方にもご参加いただけるように運営して
います。
介護予防を目的とした運動を中心に実施し、ショッピン
グビル「温泉プラザ山鹿」の中で活動している特色を活
かして、ご希望される方はビル内で買い物を行うことが
できます。
また、運動やリハビリの専門家による相談も必要に応じ
て実施しています。
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菊池 菊池市
交流サロン「ひま
わり」

菊池市野間口567-4
NPO法人 菊池
ひまわりの会

0968-25-5141

地域の方々、高齢者、障がい者、子どもたちなど誰もが
集える場所として、「喫茶コーナー」、「おもちゃコー
ナー」を整備し、子育てに悩むお母さん達との交流の場
や、障がい児を持つ親の会の研修の場となっています。
また、地域の小学校との交流事業も定期的に行われてい
ます。

菊池 菊池市
きくちふるさと水源交
流館 菊池市原1600

NPO法人 きら
り水源村

0968-27-0102

中学校跡地を活用した、まちづくり＆グリーンツーリズ
ム拠点施設です。地域に残る伝統文化や生活技術、豊か
な森と水に囲まれた自然を「子どもや孫、そのまた孫
に！」を合言葉に、かつての学舎を拠点に活動を展開し
ています。

菊池 菊池市 わらび学園 菊池市重味字北原2380-7
社会福祉法人
菊愛会

0968-27-1381

知的障害者更生施設において、地域のネットワークづく
り、障がい者の作品展示会の実施や地域住民への研修会
を実施し、やさしく住みやすい町づくりに取り組んでい
ます。また、地域で暮らすグループホーム利用者と地域
住民との交流を行い、誰もが普通に暮らせる環境づくり
を推進しています。

菊池 菊池市 ながむら縁側クラブ
菊池市泗水町永3240-1 （永区
公民館）

菊池市泗水町
永区

0968385878
高齢者と子どものふれあいを中心に区民の自主的な活動
を発信する。また、公民館を定期的に開放し、区民の交
流・高齢者の見守りの基地として活動する。

菊池 菊池市
交流サロン　コム
サール

菊池市隈府469-10　コム・サー
ル内

社会福祉法人
菊愛会

0968-27-1381

元ショッピングセンターを活用して運営している施設
が、その一角を改修し、パンづくり体験、竹馬・独楽づ
くり教室の開催や街角ギャラリーの常設等による交流拠
点づくりに取り組んでいます。

菊池 菊池市 今区ふれあい会 菊池市今728
今区ふれあい
会

0968-25-0522

県菊池地域振興局による「いすに座ってできるきくちゃ
ん体操」の開発にモデルとして協力したことをきっかけ
に、地域つながりの仲間で自主活動のサロンを立ち上
げ、今区の公民館で高齢者の心と身体の介護予防に取り
組んだり、きくちゃん体操の普及推進に向けて体操サ
ポータとして活躍しています。

菊池 菊池市 菊池れとろ館 菊池市隈府104
社会福祉法人
不動会

0968249511

大きな蔵の一番奥にデイサービスを配置し、その手前に
は地域の高校生や一般の方々も利用できる食堂、甘辛
屋、フレンチ居酒屋があります。老若男女を問わず交流
できる場を提供し、中央広場にはイベントもできるギャ
ラリーと和室を用意しています。イベント等での交流を
行い住み慣れた地域で出来るだけ長く生活出来るよう取
り組んでいきます。

菊池 菊池市 Cafe花見丁 菊池市隈府238番地
ＮＰＯ法人 在
宅応援花見丁

0968-26-5220

車いすやベビーカーごとラクラク入れるスロープを整備
し、広々としたウッドデッキで縁がわ活動を行っていま
す。おいしいお茶やコーヒーと手作りのお菓子を用意し
ていますので、皆さんお気軽にお越しください。

菊池 菊池市 たしまっこ 菊池市泗水町田島584番地１
社会福祉法人
田島会　田島
保育園

0968-38-2802

地域のお年寄り、子ども、支援が必要な方々と一緒にさ
とうきびの栽培、絵手紙教室、古布の会、手作り味噌な
どの地産食材を使ってのクッキング等をそれぞれ月１～
２回行っています。

菊池 菊池市 みゆきハッピーハウス 菊池市北宮308-1
社会福祉法人
菊幸会

0968-25-3602
地域連携づくりの拠点として、グリーンカーテンや野菜
作りを地域住民と園児とで行います。冬には収穫した大
豆できな粉を作り、もちつきを通して交流を深めます。

菊池 菊池市
地域ふれあいホームつ
どいなっせ 菊池市野間口488番地１３

社会福祉法人
菊愛会

0968-36-9750

地域にお住まいの方はもちろん、誰もが気軽に立ち寄れ
る交流の場所づくりに取り組んでいます。また、子育て
や介護等の相談、情報交換ができる場所を提供していま
す。

菊池 菊池市 こんぺいとう 菊池市隈府上町210
こびとのマル
シェ

090ｰ6483ｰ9220

商店街にあるオフィスの空きスペースを利用して、「こ
びとのマルシェ」で繋がった方々や地域で活動されてい
る方々と、ミニマルシェやワークショップ等を開催し、
子育て中のお母さんやお年寄り、子供達、近隣の学生等
が交流できる場を提供します。

菊池 菊池市 Noah～ノア～ 菊池市泗水町吉富210-60

株式会社
ヒューマンシ
ステム住宅型
有料老人ホー
ム　ノアズ
アーク

0968-38-0055

ホースセラピー（乗馬療法）を中心にポニーなどの馬と
の触れ合いやオープンカフェ、ドッグランなどを通じて
地域の方々の憩いの場を目指しています。

菊池 合志市
冒険遊び場黒石区プレ
イパーク 合志市須屋2541

社会福祉法人
合志市社会福
祉協議会

096-242-7000

黒石地域一帯を遊び場として設定し、自然を活かした子
どもと大人の遊び場をつくり、多世代間でふれあい交流
しながら、知恵や伝統の伝承や子育て支援、地域支え合
いの関係づくりなどの拠点として地域の縁がわづくりに
取り組んでいます。（竹林のプレイパーク設置）
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地域 区・市町村 縁がわ名 所在地 団体名
連絡先電話番

号
取り組み内容

菊池 合志市 ぽっぽの部屋
合志市福原2922 合志市総合セ
ンター「ヴィーブル」福祉会館
内

NPO法人 ぽっ
ぽの部屋

096-247-3668

子育ての負担を緩和し、子育てを楽しめるよう乳幼児親
子を中心に高齢者とも交流しながらつどいの広場を運営
しています。近くのグループホームの入居者と公園に遊
びに行ったり、中学生も参加する行事のほか、地域住民
ボランティアも協力し、健康セミナーや絵本の読み聞か
せなど、地域で子育て、ふれあい交流活動に取り組んで
います。

菊池 合志市
つどいの広場「わ
かば」

合志市須屋81-5
社会福祉法人
合志市社会福
祉協議会

096-242-7000

旧認可外保育所の建物を活用し、子ども・お母さん・お
父さん・おじいちゃん・おばあちゃんが気軽に来られる
よう開放しています。地域の高齢者サロンの方と運動会
や0歳児の親子の集いで交流をしながら、つどいの場所に
なっています。

菊池 合志市
すずかけ台住民交
流サロン

合志市豊岡2000-698
すずかけ台自
治会

096-284-7039

常設型住民交流サロンを開設。地域住民のお茶のみ、お
しゃべりの場として、また介護子育て相談窓口の開設や
ギャラリー（作品展示、発表の場）、読書コーナーな
ど、思い思いに活用されています。

菊池 合志市
西須屋団地つどい
の縁がわ

合志市須屋3113西須屋集会所
西須屋団地区
自治会

096-242-7000
（合志市社会
福祉協議会）

現在、253世帯の当自治会は、団地集会所を拠点に、自治
会活動・高齢者サロン等に取り組んでいます。集会所に
テラスとぬれ縁を付設し、いつでも住民が集い、交流で
きる地域の縁がわづくりに取り組んでいます。

菊池 合志市
南ヶ丘福祉セン
ター輝き館　ひか
り

合志市幾久富1909-827
社会福祉法人
合志市社会福
祉協議会

096-288-2240
（ひかり）
096-242-7000
（社協代表）

光の森（菊陽町）近くの合志市幾久富、南ケ丘小学校前
に学童保育、病児病後児保育、高齢者の通所介護事業所
を開設。高齢者や障がい者、学童の制度外での預かり等
の日中支援や夜間のお泊り対応に取組み、また地域の高
齢者や親子が集うサロン活動も実施しています。合志市
社協が運営する保健センターふれあい館のサテライト拠
点として、地域住民の支えあい活動も推進しています。

菊池 合志市 南須屋自治会 南須屋公民館 南須屋自治会 096-344-4580
高齢者、子育てサロンを行う他、公民館を拠点にカラオ
ケ・手芸・ひょっとこ踊りなどの教室を行っています。

菊池 合志市 水曜会 灰塚構造改善センター 水曜会 096-242-0753
毎週水曜日に公民館を開放し、集りの場を提供していま
す。手芸をしたり、お茶を飲んだり、誰もが参加できる
空間づくりを行っています。

菊池 合志市
ふれあいサロン永
謡会

合志市幾久富1866-298
ふれあいサロ
ン永謡会

096-248-0439

永江団地で平成５年から毎週１回自宅を開放したサロン
を開催しています。現在は手狭になったため近くの個人
事務所をお借りしています。楽しいおしゃべりに笑い声
あふれるサロンです。お近くにお越しの際はぜひお立ち
寄りください。

菊池 合志市
ユトリック団地自
治会

ユトリック公民館
自治会・朋泉
会（老人会）

096-242-4365
公民館を拠点に、卓球、日舞や英会話などクラブ活動
や、サロンを開催し、誰もが参加できる活動を行ってい
ます。

菊池 合志市
かえでの森こども
園

合志市栄3796

ＮＰＯ法人
ひと・学び支
援センター熊
本

096-354-7252
菊池恵楓園の将来構想と共に、保育施設の開設で豊かな
自然環境の元で「入所者への安らぎ」を与え、さらに地
域交流を広げていきます。

菊池 合志市
はっぴいの園ふれ
あいサロン

合志市須屋297-15
子育て応援・
学びの家
はっぴいの園

096-344-5766

水曜日に開催しているふれあいサロンでは、親子・祖父
母間交流活動や地域の高齢者との交流活動を行っていま
す。また、土曜日は、地域の方々や親子を対象にわらべ
うた・ベビーマッサージや絵本の読み聞かせ、スクラッ
プブッキングやライフプラン等の教室を開催していま
す。

菊池 合志市 風見鶏の家 合志市豊岡２０００－１６５３
社会福祉法人
共生福祉会

096-248-7232

①コーヒーカフェコーナー
②織り物コーナー
③衣類リサイクルコーナー（ファイバーリサイクル
ショップ）
④卓球コーナー
老若男女どなたでも気軽に遊びがてらに立ち寄れる交流
の場として役立ちたい。

菊池 合志市
ふれあう広場　ひ
みつきち

合志市須屋1937-4

ＮＰＯ法人く
まもと障がい
者就労支援
ネットワーク
らぷらんどカ
フェ

070-5369-5272
障がい児を抱える家族と、地域住民と交流を行いながら
孤立しない子育てを行うためのイベントを提供します。
また、福祉農園や兄弟児のイベントを催します。

菊池 合志市
デイサービスセン
ター花水木

合志市御代志1873-33
特定非営利活
動法人花水木
福祉会

096-242-5363
高齢者や障がいを持つ人や支援するボランティアの方た
ちを受け入れての共同作業を通じて、介護や福祉に対す
る理解を深める取組みを行います。
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菊池 合志市
ふれあいサロンひまわ
り 合志市御代志１３４２

社会福祉法人
ひまわり福祉
会

096-242-3312

地域住民とのふれあいの場として、当施設で製造したパ
ン、弁当、洋菓子、野菜等を、4年前から定期的（毎月）
にグループホームの憩いの場（敷地内）で実施してきま
した。今では、多くの地域の皆さんが販売会や交流を心
待ちにしておられます。

菊池 合志市
居場所づくりの家「よ
んなっせ」 合志市豊岡2000番地683

ぽっかぽかす
ずかけ

096-248-8139

地域の高齢者・子ども・障がい者に対して、地域住民に
よるサポート体制を充実し、支援する事業を行い、地域
の高齢者が可能な限り、地域及び在宅で安心して健康的
な生活が送れるよう、地域福祉の向上に寄与していま
す。

菊池 合志市 みんなの和楽家 合志市野々島１６０１－６ 尽天株式会社 096-245-6255

H27.11.1より月～土までデイサービス営業時間内にて空
きスペースを開放しております。
「子供達の学習支援の場」・・・宿題の見守りなど寺子
屋のような場所。
「趣味活動の場」・・・近隣の方々が気軽に集まれる公
民館のような場所。
「世代間交流の場」・・・子どもからお年寄りまで学ん
で楽しめる場所。
「電位治療による健康促進の場」・・・座っておしゃべ
りと健康力をあげる場所。
お茶飲みに、おしゃべりに、ちょっと来たよと寄れる場
所を目指しています。

菊池 合志市 ぽっかぽか杉並台 合志市幾久富１６４２－６４
ぽっかぽか杉
並台

096-248-5200

月曜日から金曜日１０時から１６時まで、障がい者や一
人暮らしや昼間一人の高齢者、認知症の方の居場所づく
り
月１回買い物支援
脳いきいき教室などの学習会
見守り活動
月・火・木希望者に配食・配膳
希望者にぽっかぽかサービスを提供（合志市社会福祉協
議会の事業）
月１回ぽっかぽか杉並台マルシェを居場所づくり「友遊
悠」で開催

菊池 大津町
すまいる・ふれあ
いの縁がわ

菊池郡大津町大林1027番地
ＮＰＯ法人 障
がい者支援の
会すまいる

096-294-1230

すまいる・ふれあいの縁がわには、遠くには俵山が見渡
せる広い癒しの園庭とウッドデッキがあります。四季の
移ろいを感じられるイベントや農産品・手作りクッキー
の販売等を通じて、誰もが楽しく集いふれあうことので
きる地域の拠点として活動しています。

菊池 大津町 あぽり美咲野広場 菊池郡大津町美咲野2-8-2
NPO法人 こそ
だてサポー
ターあぽり

096-294-7604

料理教室や食育講座、パンやお菓子教室など身近な
“食”をテーマとした仲間づくりや家庭教育の実践を行
い、子育て意識の向上や自立等、子育て・自分育てのお
手伝いをしていく拠点としての地域の縁がわづくりに取
り組んでいます。

菊池 大津町 三気の里 菊池郡大津町森54-2
社会福祉法人
三気の会

096-293-8100

知的障がい者更生施設において、地域で実施されている
リサイクル事業の地域拠点として地域の方々との交流を
図ると共に、研修会や交流会を実施し障がい者理解の推
進に取り組んでいます。

菊池 大津町
地域ふれあいホー
ム「野の花」

菊池郡大津町灰塚123-1
有限会社 肥後
いこいの家

096-283-0288
（野の花）
096-293-3779
（肥後いこい
の家）

大津町灰塚地区において、認知症高齢者共同生活介護事
業所を運営しながら、子どもからお年寄りまで地域住民
がいつでも集い、いつでもふれあうことができる拠点を
つくり、年をとっても、障がいがあっても住み慣れた地
域で安心して暮らしていける地域をめざし、日中一時預
かりや夜間お泊まりの支援に取り組んでいます。

菊池 大津町
地域活動支援センター
アンバ 菊池郡大津町大津1044-2

社会福祉法人
三気の会

096ｰ294ｰ8288

地域で暮らす障がい者の方に働く場（パンの製造・販
売）を提供し、地域とのコミュニケーションを円滑にす
すめる支援を行います。地域の皆様が、ここに足を運ん
でいただくことで、発達障がいなど様々な障がいへの理
解を深めていただけることが目的です。

菊池 大津町
おうち託児所「ぴ
ちゅ」～小さな森
のようちえん～

菊池郡大津町平川1257-13
heart full
touch

090-9598-5611

自宅を開放して、０歳～３歳未満児の託児所を設置。赤
ちゃんからお年寄りまで一緒に遊んだり、くつろいだり
できる地域密着型の子育て支援を行っています。子育て
の交流会やワークショップを実施し、親子や地域のコ
ミュニケーションの場として「縁がわ」に取り組んでい
ます。

菊池 大津町 しゃべりば
菊池郡大津町大字岩坂435住宅
型有料老人ホームハッピービ
レッジ内

有限会社ひだ
まり

096-294-5501

平成26年6月から、「しゃばりば」として、第２土曜日
（14:00～16:00）の定期開催を中心に適時開催中です。
介護予防体操、脳トレ、手芸等を実施しています。ケア
マネージャー、地域のボランティアに支えていただいて
います。
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菊池 大津町
こども第三の居場
所COCO-Z（ここー
ず）

菊池郡大津町引水52-1
NPOこどもサ
ポート・みん
なのおうち

096-321-7002

①居場所　②地域食堂・こども食堂　③みんなのパント
リー　④ここーず楽校
　地域食堂（夜の家族団らんの場の提供）、こども食堂
（メニュー決め、買物、調理、後片付け）をそれぞれ月1
回のペースで実施しています。
　また、地域の人たち同士の「もったいない」を「あり
がとう」へつなぐ棚として、「みんなのパントリー」を
常設しています。
　学校や家とは違う場所に居場所を求めているこどもた
ちへ、「あそぶ」「まなぶ」「体験する」「食べる」の
４つを通して、将来の自律に向けた「生き抜く力」を育
むための機会の提供をしています。スペシャルニーズに
特化した支援場所ではなく、誰もが集えるユニバーサル
な居場所であることを意識しています。

菊池 菊陽町
ほっとステーショ
ン武蔵ヶ丘

菊陽町武蔵ヶ丘3丁目26-35県営
武蔵ヶ丘団地26棟1階

社会福祉法人
菊陽町社会福
祉協議会

096-232-3593

県営武蔵ヶ丘団地、「武蔵ヶ丘ショッピングセンター」
内に「相談」「交流」「食」をテーマとした交流拠点施
設を設け、地域の方が交流を増やす機会をつくり、ボラ
ンティアグループが総菜販売等を行っています。

菊池 菊陽町

地域の
縁側コミュニティー
キッズサークル
あゆむ保育園

菊陽町津久礼2386-1
キッズサーク
ルあゆむ保育
園

096-233-0785

園の建物の一部に地域交流スペースを設け、食育講座や
菜園づくり、伝承遊びなどの行事も展開しながら、地域
のお年寄りも子育て（家庭保育）中の若いお母さんも気
軽に立ち寄り、地域の誰もがふれあう縁がわづくりに取
り組んでいます。

菊池 菊陽町
小規模多目的ホー
ム「わがまま」

菊陽町久保田1705
NPO法人 わが
まま

096-340-2681

菊陽町久保田集落において、高齢者の小規模通所介護事
業所を運営しながら、障がいが重く、学童保育では対応
できない児童も預かる日中一時支援事業を実施していま
す。地域住民も気軽に立ち寄りおしゃべりしたり、家事
などの作業を手伝ったり、また事業所を利用するお年寄
りと子どもたちは家族のように互いに役割を持ち、支え
合いながら、楽しく過ごすホームづくりに取り組んでい
ます。

菊池 菊陽町
きくよう地域生活支援
センター「憩」 菊陽町原水5587

医療法人 芳和
会

0962328518

きくよう地域生活支援センター「憩」は、地域で生活す
る障がい者の方々の地域生活支援や相談対応を行ってい
ます。障がい者の方々が就労前訓練として行っている喫
茶活動、コーラスの活動をとおして、地域交流や啓発活
動を行っています。

菊池 菊陽町 ぎゃらりー憩い 菊陽町杉並台１丁目12-1 杉本　益人
096-232-4913
（菊陽町役場
福祉課）

家屋を改修し、近隣の方が集い、ふれあいを楽しんでい
ます。お茶会、学習会等を開催し、交流活動を実施して
います。

菊池 菊陽町 みちくさカフェ 菊池郡菊陽町津久礼2334-3
みちくさカ
フェ

096-285-7821

毎週金曜日に、認知症の人、家族、地域の人、そして専
門職の人が一緒に語らい、くつろぐことのできる時間を
提供している。月に一度のペースでコンサートなどのイ
ベントを開催。認知症に関する相談も個別に対応してい
る。

菊池 菊陽町 ゆずの木 菊池郡菊陽町光の森
介護コミュニ
ティ　そよご

096-233-0031

毎週水曜日に、公民館と常設型住民交流サロン「そよご
の部屋」を開放し、主に高齢者と地域住民の交流を目的
におりがみ教室、オカリナ・歌教室、お茶会、ランチ会
を開催しています。

菊池 菊陽町 木香　～mocca～ 菊池郡菊陽町津久礼2374-2
木香　～mocca
～

096-232-3995

幅広い年代層の方々の交流の場として週に1回カフェを開
放し、子育て世代の応援また食育に関心を持っていただ
くための活動をしています。また、月に1回は季節にちな
んだ行事を実施し、さまざまな世代や立場の方々の活動
の場、また、レスパイトの時間を提供できるよう計画し
ていきます。

菊池 菊陽町
クロストーク 5の日の
ティータイム 菊池郡菊陽町津久礼160-7

ギャラリー
「クロストー
ク　Ｌ＆Ｅ」

090-1342-4663

「5の日のティータイム」は、毎月5日、15日、25日に
ギャラリーを開放し、お茶をしながらの談話を楽しんで
います。ボランティアによるコンサート、講演、体験活
動等の時間もあります。また、「あさひタイム」は、毎
月1日にギャラリーを開放し、地元の元看護士さんの協力
を得て、血圧測定や健康相談を行っています。

阿蘇 阿蘇市 水の駅あそ 阿蘇市一の宮町宮地3092-2
阿蘇人塾（あ
そんもんじゅ
く）

0967-22-0831

阿蘇神社参道沿いの空き店舗を活用して、地域住民誰も
が集える、365日オープンの世代間交流お茶のみサロンを
開設し、地域支え合い活動を展開していく福祉のまちづ
くりに取り組んでいます。

阿蘇 阿蘇市 今町サロン
阿蘇市今町（今町公民館、山田
西部公園）

今町ネット
ワーク連絡会

0967-32-1422

公民館や公園で、毎日グランドゴルフやゲートボール、
茶話会などを通じての地域住民交流サロンを実施してい
ます。公園に建てられた掘立小屋には、ゲートボール等
しない方も集い、出席簿を付けながら、来ない人の家は
訪問するなど安否確認も行われています。
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阿蘇 阿蘇市 夢屋 阿蘇市蔵原626
NPO法人 夢屋
プラネット
ワークス

0967-34-0223
障がい者の自立をめざす小規模作業所において、障がい
者等が作った手作りパンの販売等を通じて地域住民との
交流拠点づくりに取り組んでいます。

阿蘇 阿蘇市 原の口ひまわり会 阿蘇市山田1397番地
原の口ひまわ
り会

0967-32-1400
高齢者の健康増進及び親睦を深めるため、茶話会、健康
体操、ゲーム、スポーツ等を行っています。

阿蘇 阿蘇市 なかよし会 阿蘇市役犬原189番地 なかよし会 0967-34-1019
毎週水曜日にグラウンドゴルフ、毎月１回サロン（健康
づくり等、季節ごとの模様師として七夕まつり、しめ縄
作り等を行っています。

阿蘇 阿蘇市
小倉寿会ふれあい
サロン

阿蘇市小倉1010番地
小倉寿会ふれ
あいサロン

0967-32-0674

高齢者が多いため、まず集まることをモットーに月に２
～３回のサロンを実施しています。、毎月１回神社の清
掃と誕生会を行う。毎月15日には、90歳以上の方も参加
できるよう高齢者向けの独自のルールによるゲートボー
ル大会を実施しています。その他、健康体操等を実施し
ています。

阿蘇 阿蘇市 森のキヲスク 阿蘇市内牧４区公民館
内牧４区明友
会サロン

原山様宅
0967-46-3469

高齢者の健康のため、血圧測定、ゲーム、カラオケ、健
康体操、輪投げ等を２～３時間程度、月３回程度実施し
ています。

阿蘇 阿蘇市 新町活性化福の会 阿蘇市内牧上町37－1
阿蘇新町活性
化福の会

0967-32-2522

地域の高齢者、子どもたちを中心に、手作業による工芸
品（福の神地蔵尊グッズ等）の作成や凧作り体験、紅葉
樹のミニポッド作成などを行っています。
休憩所（交流スペース）もありますので、気軽に立ち
寄ってください。

阿蘇 阿蘇市 ケアハウス　茶寿苑 阿蘇市内牧1079-12
社会福祉法人
蘇峯会ケアハ
ウス茶寿苑

0967-32-3955
子育て支援活動を通した、子ども、保護者との交流や中
学生の福祉体験学習、地域ボランティアと入所者の交流
会などを行っています。

阿蘇 阿蘇市 きぼうの庭 阿蘇市西町５３０
ＮＰＯ法人
阿蘇きぼうの
家

0967-34-0580
精神障がいに対する理解を深めてもらい、障がいのある
人もない人も、地域のみんなが生まれ育った地元の土地
で安心して暮らしていける地域モデルを構築します。

阿蘇 阿蘇市
コミュニティース
ペース　Art-chi
（あーとち）

阿蘇市内牧２２２
内牧温泉街繁
栄会

050-3481-7090

定休日（水）以外は毎日、休憩スペースとトイレ（バリ
アフリー有）を開放しています。毎月１回の寄席や、各
種教室なども定期的に開催しています。土・日・月はカ
フェも開設しています。

阿蘇 阿蘇市
地域交流サロン　暖ら
ん 阿蘇市内牧182-1

社会福祉法人
やまなみ会
阿蘇総合支援
センター

0967-32-5155

障害者、高齢者、子どもなど誰もが集える福祉の地域交
流拠点として平日（月曜～金曜）は、地域交流サロン
「暖らん」と称し多目的ホールを開放しています。一人
暮らし世帯や子育て中の保護者の方々のつどいの場、或
いは健康づくりや学びの場として地域の方々と協力しな
がら活動を行っています。その他、ひな祭り、端午の節
句、七夕、クリスマス、などの行事も年に数回開催して
います。

阿蘇 南小国町
子育て広場「き☆
ら☆ら」

南小国町大字赤馬場3388番地1
社会福祉法人
南小国町社会
福祉協議会

0967-42-1501

毎日型の「子育てつどいの広場」父母、祖父母、時に
は、ボランティアも参加、デイサービスの利用者とも交
流を行い、地域の多くの人とふれあいの場を提供し子育
てを応援しています。

阿蘇 小国町
福祉の店　和き愛
あい

小国町宮原1693
社会福祉法人
小国町社会福
祉協議会

0967-46-5575
草木染工房内にいつでも誰もが立ち寄りお茶を飲んだり
語り合えるスペースを設け障がい者と地域住民が交流す
るとともに住民同士がふれあう機会を作ります。

阿蘇 小国町 縁がわ小国 小国町2803
特定非営利活
動法人 コレク
ティブ

0967-46-3686
（事務所）
096-285-6312
（法人）

小規模デイサービスに地域のだれもが利用できるスペー
スを設け、介護予防教室、喫茶会等交流拠点づくりに取
り組み、ふれあいホームとして、一時預かり、緊急時の
宿泊にも対応します。

阿蘇 小国町 縁がわTAO 阿蘇郡小国町宮原908-4
一般社団法人
TAO塾

0967-46-3913
環境活動、食育推進、生涯学習、国際交流に取り組んで
います。

阿蘇 小国町
地域の縁がわ　陽
なたぼっこ

小国町宮原2330-1
就労支援セン
ター　陽なた
ぼっこ

0967-32-8030

高齢者等向け配食サービスを行っている。弁当配食の時
には、見守りや簡単な買い物支援も実施している。その
他、耕作放棄地を活用した農福連携事業を行っており、
大豆「すずかれん」を栽培して、６次産業化により豆
腐・揚げ製造販売している。高齢者や障がい者を中心
に、協働して活動を行っている。
　特に、広範囲に広がる耕作放棄地は、農地の再生と共
に障害者や高齢者が共同して活動できる拠点として新た
な福祉コミュニティとしての価値を創造している。

阿蘇 産山村 なでしこの里 産山村田尻618番地
社会福祉法人
やまなみ会

0967-25-3511

小学校の統合で廃校となった小学校校舎を活用した高齢
者の地域密着型サービス事業所内に、地域住民がいつで
も集える“ふれあい交流”の場づくりに取り組みなが
ら、「産山子どもヘルパー」の活動拠点としても活用さ
れています。



地域の縁がわづくり取組団体一覧（R7.5.7現在） ※HP掲載用

地域 区・市町村 縁がわ名 所在地 団体名
連絡先電話番

号
取り組み内容

阿蘇 産山村 うぶやまの縁がわ 産山村大字山鹿559-２
特定非営利活
動法人産山守
り人の会

090-3331-3044

縁がわ集会場は常に開かれたスペースとなっています。
地域の方々が好きな時に好きなだけ居る事ができる様に
なっています。放課後教室や集会場にある本などの貸し
出しも行っています。移住者や地域の方の相談窓口とし
ても開放しています。

阿蘇 西原村
交流サロン たん
ぽぽ

西原村大字小森3264
NPO法人 にし
はらたんぽぽ
ハウス

096-279-3666

中学校の旧生徒寄宿舎を改修して地域活動支援センター
を整備し地域の喫茶店を開設して、食事やコーヒーなど
を提供しながら、障がい者、一人暮らしの高齢者や子育
て中の方も気軽に来てもらえるよう交流サロン活動に取
り組んでいます。

阿蘇 西原村 出の口サロン 西原村宮山 出の口サロン 096-279-3486

毎週水曜日に公民館を開放し活動をしています。また、
近くの神社の境内にみんなの縁がわを手作りでつくり、
夏場は毎日集まっています。季節感のあるものや伝承的
な物を取り入れ楽しく開催しています。また、サロンで
使う材料等は地域の方々からの差し入れがあり地域ぐる
みのサロン活動となっています。

阿蘇 西原村 万徳サロン 西原村小森 万徳サロン 096-279-4141

季節感ある行事を取り入れ、手芸、創作活動を行ってい
ます。また、地域の子ども達と“七夕飾”を作り交流も
図っています。地区の秋祭りでは、サロンにて練習した
歌を披露するなど意欲的に活動しています。

阿蘇 西原村 灰床サロン 西原村河原 灰床サロン 096-279-4141

ほぼ月に１回サロンを開催しています。しかし、冬場に
なると毎日型サロンに変わり、男性参加者が“たき木”
に火をつけると煙を見た他の方々が集まり。ゲートボー
ル、ペタンク、お話をしながらほぼ一日を過ごしていま
す。

阿蘇 西原村
西原台・星ヶ丘・
緑ヶ丘サロン

西原村小森
西原台・星ヶ
丘・緑ヶ丘サ
ロン

096-279-4141
創作活動を中心に月２回開催しています。最近では皆さ
んで作物の植え付けをして収穫しています。その食材を
使って収穫祭も楽しんでいます。

阿蘇 西原村 救護施設　真和館 西原村鳥子3072番地
社会福祉法人
致知会

096-279-1121

真和館には、アルコール依存症者や精神障害者の方が、
多数入所されており、断酒会やＡＡミーティング、さら
には様々な学習会や講演会等を開催しています。精神保
健福祉士やピアカウンセリングにも応じることができる
職員もいます。匿名で結構です。お気軽にご参加くださ
い。

阿蘇 南阿蘇村
南阿蘇村ふるさと野菜
振興会 南阿蘇村一関柿の子1401

南阿蘇村ふる
さと野菜振興
会

0967-65-8109

伝統野菜などの「ふるさと野菜」を通じて農縁（農園）
を拠点に農家と地域の高齢者や障がい者、子どもたちと
の交流の場をつくり、また地域の料理家、工芸家の方々
の協力を得て、伝統野菜や工芸を伝承し、学びながら交
流しています。

阿蘇 南阿蘇村
イチゴいちえの体
験広場

南阿蘇村立野203-1

NPO法人 阿蘇
エコファー
マーズセン
ター

0967-68-0911

イチゴ狩り、手入れ体験、田植え体験、稲刈り体験、そ
の他農業体験等を通じ、都市部と農山村の相互交流を図
り、誰でも気軽に立ち寄ることのできる地域の縁がわづ
くりに取り組んでいます。

阿蘇 南阿蘇村
南阿蘇えほんのく
に交流広場

阿蘇郡南阿蘇村中松4120-2
南阿蘇えほん
のくに運営委
員会

096-337-0450

屋内の開放的なスペースで、誰でも気軽に立ち寄り、絵
本や木のおもちゃで遊ぶことができます。また、おはな
し会や童歌遊び、手作り体験などを定期的に行っていく
予定です。

阿蘇 南阿蘇村
サンアンドムーン
白水サロン

阿蘇郡南阿蘇村一関１８４７-
１
喜笑楽一番館

特定非営利活動
法人　ケアサー
ビスくまもと
サンアンドムー
ン

096-211-1450
施設と併用の交流サロンで、地域の方々との交流を深
め、茶話会、レクリエイションを行っています。

阿蘇 南阿蘇村

みなみ阿蘇ケアサービ
ス「のんびり福幸
（ふっこう）スペー
ス」

阿蘇郡南阿蘇村久石2721-2
株式会社　南阿
蘇ケアサービス

0967-67-1606

サービス付き高齢者向け住宅「結の家」地域交流室は地
域に開かれたスペースとして常時開放しております。大
雨や地震の際などは緊急避難所としても活用していま
す。いつでもどなたでも気軽にご利用してもらっていま
す。
平成２８年１０月からは、月に一回同地域交流室にてカ
フェを開催しています。パティシエの作る手作りケーキ
と共に、健康体操を教えてくださる先生や、移動本屋
「３１０Books」の方も来て頂き、動く・読む・食べる
を、楽しんでもらっています。

阿蘇 高森町
コミュニティーカ
フェ　木の珈舎

阿蘇郡高森町上色見1390-１
NPO法人阿蘇
フォークス
クール

0967-62-0027

廃校の教室を活用して、誰もが気軽に交流できる場所を
提供しています。週末には、朝市や草木染などの工芸、
映画の上映会など、いろいろなイベントでにぎわってい
ます。

阿蘇 高森町 ひめゆり 阿蘇郡高森町高森993番地8
社会福祉法人
岳寿会

0967-62-1001
地区の老人会の方を対象にしたサロン活動や、地域の方
を対象にしたヨガ教室を行っています。

阿蘇 高森町 梅香苑 阿蘇郡高森町高森3175番地
社会福祉法人
岳寿会

0967-62-3111

地域の方も参加できる夏祭りや、地域の食材を使った料
理、伝統芸能等を行っています。また、福祉有償運送を
行っており、地域の方の通院等のお手伝いをしていま
す。
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阿蘇 高森町
地域の縁がわ岳習館交
流スペース（たねころ
ホール）

阿蘇郡高森町高森1618-1
社会福祉法人
岳寿会

0967-62-3111

図書館や子ども食堂・子ども勉強会、高齢者向けの健康
づくり教室、認知症カフェなど、子どもからお年寄りま
で、多世代の方が楽しく交流できる場所の提供を予定し
ています。

上益城 御船町
田代西部福祉セン
ター（第二明星学
園）

上益城郡御船町大字田代1842-4
社会福祉法人
御陽会

096-281-9111
旧田代西部小学校の廃校舎をケアホーム、障がい者就労
支援施設として改修し整備しています。パン工房もあ
り、地域住民との交流活動に取り組んでいます。

上益城 御船町
地域福祉サポートセン
ター「みんなん家」

上益城郡御船町大字小坂2140番
地1

社会福祉法人
御陽会

096-282-3153

「みんなん家」では、知的な障がいを持たれている方々
を理解していただくことを目的として、地域の方々に施
設を開放し、エアロビクス等の教室、又、カラオケ、会
議、パソコン教室等でも利用して頂いています。更に、
映画鑑賞会等も開催しています。

上益城 御船町
万ヶ瀬若返ろうか
い！！

上益城郡御船町豊秋　万ヶ瀬区
薬師堂内　万ヶ瀬公民館

万ヶ瀬若返ろ
う会

096-282-6258

毎週月曜日の午後からサロンを行っています。気兼ねな
く地区の人々に参加してほしいです。レクレーションで
は、小物づくりや楽しめる行事や歯科衛生士など役場や
社協から来てもらい、知識も深めています。区の行事に
も（どんどや、七夕）積極的に参加し、区長さんたちも
協力されています。

上益城 御船町
地域ふれあいホー
ム福老

上益城郡御船町滝川1427-4
有限会社せせ
らぎ

096-234-5511

毎日、地域住民との交流の場として解放しています。ま
た、主に地域の独居老人への見守り活動を行い、安否確
認や介護等の相談窓口の役割を果たしています。その
他、福老会や地域の炊き出し活動等の行事にも参加して
います。

上益城 嘉島町
茶飲みともだち
“どぎゃんね”

上益城郡嘉島町上六嘉2268
社会福祉法人
嘉悠会

096-234-8885

布ぞうり、梅干し、干し柿作りなどや、簡単料理教室、
クラフトかご教室、地元の講師による編み物教室など、
小さなお子様がいらっしゃる子育てママさんやお年寄り
まで年齢を問わず、気軽に参加できる活動や環境づくり
を行っています。

上益城 嘉島町 嘉島町だんだん
上益城郡嘉島町上島1947-2　だ
ん内

ハンズハンズ 080ｰ1718ｰ0168

地域の子ども、高齢者、保護者等を主な対象として、無
料又は定額のふれあい食事会（子ども・地域食堂）を実
施し、食事を通して地域住民の交流を深める取組みをし
ています。
高齢者から子どもへ文化的な継承のため、こんにゃく、

上益城 益城町 そよかぜ福祉作業所 上益城郡益城町福富772

NPO法人 ボラ
ンティア仲間
九州ラーメン
党

096-287-8223

障がい者小規模作業所交流サロンとして高齢者から郷土
料理を教わり、調理による交流を図り、地域の縁がわづ
くりに取り組んでいます。（取組内容）手話ダンス講
習、音楽発表会、趣味の手芸品、絵画、書等の持ち寄り
展示など。

上益城 益城町
コミュニティカ
フェ かなで

上益城郡益城町木山326-5
NPO法人 奏気
流

096-202-2547
さをり織り体験や手芸などを通しながら、集いの場の提
供及び「100円喫茶」として気軽に利用していただけるス
ペースです。

上益城 益城町
地域の縁がわ「きや
ま」 上益城郡益城町木山265-2

特定非営利活
動法人ボラン
ティア仲間九
州ラーメン党

096-287-8223

地域の子ども、高齢者、障がい者の方々を含め、地域の
住民の方々と共に誕生会、コンサート等を行っていく予
定です。

上益城 益城町 ココカラカフェ 上益城郡益城町安永1080
社会福祉法人
慈光会

096-286-4192

法人内で行う施設型活動（おやつ作り教室、セミナー、
子供教室（予定）など）、地域へ出向いて行う訪問型活
動を展開しています。どなたでも自由に参加できること
から新たなコミュニティ形成と、高齢者への役割活動を
目的にし、“住み慣れた地域で人生をまっとうできる宣
言”を掲げて実施しています。

上益城 益城町
みんなでつながる
おしゃべりカフェ
きままに

上益城郡益城町寺迫1326-3
NPO益城だいす
きプロジェク
ト・きままに

090-3072-7324

気楽に集いたい時に集える場所として提供します。其々
のグループの会合にも使用できます。
・きままに食堂・ぜんざい会・誕生会・季節の行事(花
見、お月見等)、咲き織カフェ

上益城 益城町 One All cafe
上益城郡益城町惣領1006-1 コ
ンフォートT-Ⅱ-101

NPO法人 One
for all All
for one

096-282-8634
090-1347-5658

私たち「ＮＰＯ法人 One for all All for one(略称One
All)」は、サービスに枠組みを付さず、どんなハンデや
リスクも問わず、 様々な線引きもせず、誰もが自分らし
く生き生きと生きられる基盤作りとして、 安心して暮ら
せる我が家のような場所作りに取り組みます。
ひとりひとりの居場所の一つとなる『生活の場』を提供
しながら、さらに閉ざされた空間にとどまらず、イベン
トや講座開催などを通して地域交流の機会を設け、地域
社会への参加を後押しする『開かれた場』の提供も行っ
ていきます。

上益城 甲佐町 地域のつどい綾の家
上益城郡甲佐町大字岩下194番
地1

社会福祉法人
綾友会

0962340029

小規模多機能ホームのテラスや庭の東屋を開放して近所
の人たちが立ち寄れるようにしています。近くの保育所
との交流にも取組み、地域交流ホールを地域の会議、研
修や町文化協会の陶芸品展示会の会場として提供してい
ます。
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上益城 甲佐町 おしゃべり広場
上益城郡甲佐町大字田口215番
地

甲佐町あゆっ
子クラブ

096-234-0626

集落（105戸）のほぼ中央部にある築50年の民家を活用
し、障がい児の放課後等の預かりや地域の高齢者のお
しゃべりの場所づくり、また子育て中の親子が利用でき
る漫画図書館の運営など地域住民の交流の場（拠点）づ
くりに取組んでいます。併せて、グループホーム入居者
との交流にも取り組みたいと考えています。

上益城 甲佐町 支え合いの公民館
上益城郡甲佐町大字田口1170番
地

甲佐町下田口
区

096-234-1314

地区公民館を活用して、高齢者から子どもまで、各種行
事を展開しながら、いつでも気軽に交流することによ
り、連携と融和の意識を醸成し、支え合いの公民館とし
て、福祉のまちづくりの推進につなげる活動に取り組ん
でいます。

上益城 甲佐町
ほたる（小規模多機能
型居宅介護施設）

上益城郡甲佐町大字上早川22番
地1

有限会社 せせ
らぎ

096-234-5511

高齢者の小規模多機能型居宅介護事業所に、地域住民交
流スペースを設け、地域の誰もが集える拠点作りに取り
組んでいます。

上益城 甲佐町 baby+　cafe トキノネ 上益城郡甲佐町下横田９２５
NPO法人　子そ
だて談話室

080-6717-1545

◎月曜から金曜まで週5日、10:00～15:00は、親子の広場
＋異世代交流カフェ
◎月曜から金曜まで週5日、13:30～18:00は、放課後児童
一時保育預かり＋遊び・生活の知恵伝承スペース
◎土日祝（不定期）、誰もが参加できる様々なイベント
スペース

上益城 甲佐町 ミテ・ミライ
上益城郡甲佐町大字横田104番
地

NPO法人 ミ
テ・ミライ

096-234-2380

山間部に位置する人口537名の宮内地区において、定期的
なグラウンド・ゴルフや生活相談の実施、また、講演会
の開催などによって、高齢者をはじめとする地域住民の
交流の場づくりを行っています。

上益城 甲佐町
認知症生活支援セン
ター 上益城郡甲佐町白旗986-1

有限会社せせ
らぎ

096-234-5511

地域で認知症の人を支えたり、家族に介護の仕方を伝え
たりするばかりではなく、地域福祉や防災の拠点として
も活躍できるように、地域に出向き出張講座をしたり家
族の想いを聞きながらふれあいを大切にしています。ま
た、地域ふれあいホームとしての活動も行っています。

上益城 甲佐町 子ども塾　夢の扉 上益城郡甲佐町大字岩下１５７
一般社団法人
パレット

090-8660-7609

週に一度(水曜日)の対面学習に加え、家庭学習サポート
の強化の為、タブレットを利用したリモート学習をして
います。コロナ禍で子ども達へ勉強の仕方、将来の夢へ
のガイドを町内の小学校の元校長先生と保護者の方と協
力してサポートしております。定期的に漢字検定や算数
検定も塾内でご案内、指導を行っております。

上益城 甲佐町 ふれあいホームほたる 上益城郡甲佐町上早川２２－１
小規模多機能
ホームほたる

096-235-3755
配食サービス、虚弱高齢者のお泊まり、多年齢交流：地
域の里地里山を活用した交流

上益城 山都町
小規模多機能居宅
介護　さくら荘

上益城郡山都町野尻1026番地1
上益城農業協
同組合

0967-72-0146
元JAの建物を改修し小規模多機能型居宅介護事業所を開
設。介護施設の利用者と地域住民による日常生活や様々
な社会参加活動を通じ交流を図っています。

上益城 山都町
地域密着介護「こ
ころ」

山都町北中島1717番地
NPO法人 ボラ
ンティアネッ
ト 夢工房

0967-73-3337

廃校となった旧中島西部小学校をNPO法人が町から借り受
け、介護事業のほか地域の誰もが集う交流拠点に整備し
ています。地域住民ボランティアも一緒になって野菜作
りや農産加工品作りにも取り組んでいます。

上益城 山都町 さんぷうか 山都町下名連石582番地
NPO法人 山風
華

0967-74-6011

旧下名連石小学校跡地に障がい者の生活訓練事業所を開
設。障がい者に限らず、子どもからお年寄りまでいつで
も交流できる地域の拠点として運営し、ボランティア活
動も推進していくことにしています。

上益城 山都町
そよ風の縁がわ
ゆた～っと

上益城郡山都町二瀬本60番地
NPO法人 エッ
グス

0967-85-0087

施設内の未使用となっている部屋（調理実習室）を改修
し、障がいのある方々、地域の方々が気軽に利用するサ
ロンとして、地域のお年寄りや、子ども達と定期交流
会・茶話会等を開催するなど、地域活性化の拠点とし
て、地域の縁がわづくりに取り組んでいます。

上益城 山都町
丸山ハイランドふ
れあい館

上益城郡山都町下名連石新4番
地1

NPO法人 丸山
ハイランド

0967-76-0436

築150年以上の大きな古民家を移築し、自然豊かな環境の
中で、障がい者の就労体験、自立支援の場としながら、
ふれあい農業体験やコンサートなどを開催し、また地元
女性部による地元の食材を使った食事ができる交流の場
として地域の縁がわづくりに取り組んでいます。

上益城 山都町 御所自治振興区 上益城郡山都町御所3821番地1
御所自治振興
区

-
御所僻地保育所を拠点として子ども達と地域住民が世代
を超えて交流し、地域活性化と子育て交流活動に取り組
んでいます。



地域の縁がわづくり取組団体一覧（R7.5.7現在） ※HP掲載用

地域 区・市町村 縁がわ名 所在地 団体名
連絡先電話番

号
取り組み内容

上益城 山都町
在宅介護施設　花
高原

上益城郡山都町鶴ケ田3478番地
1

社会福祉法人
山都町社会福
祉協議会

0967-82-3345

年をとっても住み慣れた地域でいきいきと暮らせるよ
う、元朝日西部小学校校舎を改修し、「在宅介護支援施
設　花高原」を整備しています。介護予防や生活支援の
他、一定期間居住もでき、子どもや障がい者等地域住民
交流の拠点づくりに取り組んでいます。

上益城 山都町
小規模多機能ホー
ム「よろずやさ
ん」

上益城郡山都町浜町213番地
社会福祉法人
山都町社会福
祉協議会

0967-82-3345

浜町商店街の空き店舗を改修し、小規模多機能ホームを
開設。認知症の方や障がい者のミニディサービス、日
曜・祝日等の子どもの預かりを実施しています。一人暮
らし高齢者が体調不良時に泊まったり、災害時の避難所
にもなっています。バス待ちの方や学校帰りの小学生も
立ち寄る交流拠点となっています。

上益城 山都町
小規模多機能ホー
ム「絆」

上益城郡山都町猿渡1850番地
下矢部西部地
区社会福祉協
議会

-

当該校区の地域住民が主体となって、廃校となった旧小
学校の校舎を改修し、高齢者、障がい者、子育て中の方
や子どもも、地域の誰もが気軽に集い、子育て支援やボ
ランティアによる高齢者筋力トレーニング等の介護予防
教室など、地域支え合いの拠点として、地域の縁がわづ
くりに取り組んでいます。

上益城 山都町
下矢部保育園デイ
サービス

上益城郡山都町猿渡4648番地1
社会福祉法人
下矢部保育園

0967-74-0018
下矢部保育園の空いた教室を利用し、介護保険の対象と
ならない高齢者を支援するデイサービスを行い、園児と
お年寄りとの交流活動に取り組んでいます。

上益城 山都町
新町しゃべりっち
茶ロン

上益城郡山都町浜町78番地
NPO法人 上益
城きぼうの家

0967-72-3440

商店街の空き店舗を利用し、スタッフとご近所の奥様ボ
ランティアでサポートする障がいをお持ちの方を中心
に、子どもから高齢者まで皆が楽しく過ごすおしゃべり
広場です。お茶等は自由に飲んで頂けます。食事は持ち
込みOKです。土・日・祝日も開いています。皆で支えあ
いのできるサロンを目指しています。

上益城 山都町 木原谷サロン
上益城郡山都町木原谷（木原谷
公民館）

木原谷サロン 0967-82-2548

月～金曜日まで公民館が開放され、縫物・編み物・工作
など、お互いが習ったり教えたりしながら、和やかな雰
囲気でのサロンが実施されています。「ここに来ると誰
かがいるから」と安心して集える憩いの場となっていま
す。

上益城 山都町
デイサービス　け
あふる

上益城郡山都町馬見原794-8
株式会社　共
生

0967-83-0825

低圧室けあふるという健康施設があり、地域の人とふれ
あう事で利用者の皆様も大変喜んでもらっています。月
に一度高齢者向け健康体操を行っており地域の方も一緒
に行っています。

上益城 山都町 つながりホーム 上益城郡山都町浜町184
上益城農業協
同組合

0967731211

高齢者から子供たち、男女を問わず、人と人との「つな
がり」が感じられる、くらしの応援活動の場として取り
組みます。気軽に立ち寄る場所としての提供から、特に
ＪＡの特色を活かした食育、地産地消、高齢者向けのい
きいき活動等の行事を定期的に行います。

八代 八代市 わいわい虹の村 八代市坂本町川嶽2439-1
社会福祉法人
川岳福祉会

0965ｰ62ｰ8015

えんがわコンサート（5月、12月）を開催しています。
施設の利用者を中心に楽しい出し物やバザーを行い、地
域の方々と交流を深めています。

八代 八代市
kuonのびのびサロン
根っこ 八代市上片町1549-1

社会福祉法人
八代市東部福
祉会

0965-32-3051
大人&子どもの英会話教室、大人&子どもの茶道教室、そ
の他活動をしています。

八代 八代市
社会就労センター
ワークショップ八
代

八代市沖町六番割3843-1
社会福祉法人
みどり福祉会

0965-33-8007

施設が借りている田んぼでの田植え体験や稲刈り体験、
野菜収穫を通して、地域住民の親子参加イベントを不定
期で行っています。福祉施設が行うことで施設利用者と
の交流も行っています。また、親子手打ちうどん教室も
年1回行っています。

八代 八代市 なんでんかんでん 八代市二見下大野町131
社会福祉法人
二見中央福祉
会

0965-38-9420
地域の人たちとのふれあい交流するためのサロンを年4～
5回行っています。また、施設中に保育園があるので子ど
もたちとの交流も行っています。

八代 八代市
文政ほっとステーショ
ン 八代市鏡町貝州826-1

社会福祉法人
文政福祉会

0965-53-9454

高齢者との交流（農作業、おもちゃ作り、文化の伝承
等）や、障害者事業所との交流を行い、保育園に遊びに
来てもらっています。子育て広場や、勉強会も開催して
います。

八代 八代市 ふれあいホームとら太 八代市妙見町2377-3
NPO法人 とら
太の会

0965300701

子どもから高齢者まで共に様々な取り組みを行う「共
生」のまちづくりを目指しています。地域ふれあいホー
ムにも取り組んでいます。

八代 八代市 集いの家 八代市古閑中町628
NPO法人 八代
福祉開発 集い
の家

0965-31-8303

在宅障がい者の日常生活訓練や就労訓練を行いながら、
地域住民と日常的に交流し、また市からの要請により大
型ショッピングセンターにおいて資源回収を行い資金確
保を図っています。

八代 八代市
ギャラリー＆カフェ
「クミン」 八代市永碇町961-1

社会福祉法人
麦の会 まんさ
く園

0965-32-1402
知的障がい者らで運営するカフェ。ギャラリーを地域の
人々に無料開放しています。
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八代 八代市 ふれあいサロン 八代市本町3丁目4-39
本町3丁目商店
街振興組合

0965-32-2697

当市いきいきサロン活動スペースとして利用。他、高齢
者など幅広い世代のコミュニティ講座を開催していま
す。

八代 八代市 話い和い茶屋 八代市萩原町1-8-9
NPO法人 ネッ
ト八代

0965-39-7555

駅前地域の住民や通院、買物等で公共交通利用の方が、
ちょっと立ち寄ってお話をしたり、月・木は野菜等持ち
込んで販売するので、注文を受けたりしてお役に立って
います。

八代 八代市 ひかり児童館 八代市新地町1-27-1
社会福祉法人
八代ひかり福
祉会

0965-33-5391

子どもからお年寄りまで地域の人々とのふれあいと集い
の場として、就学家庭の子育て支援の場として、また、
小・中・高校生の健全な遊び場となることで地域に貢献
します。

八代 八代市
グループホーム清
陽

八代市揚町47-1
社会福祉法人
権現福祉会

0965-35-0678
地域の高齢者や障がい者の人達と交流を図りながらお互
いの特性を引き出し合ったり励まし合ったり個人の知恵
工夫を共有する活動を考えています。

八代 八代市 木もれびの家 八代市東陽町南1067-1
有限会社 黒田
建設

0965-65-3308
地域の行事に参加したりして地域の人たちとふれあいな
がら交流をしています。

八代 八代市
小規模多機能ホー
ム　ブロッサム

八代市沖町3604
ヒューマンケ
アブロッサム
ズ

0965-33-2034
施設で催し物がある時は近所の高齢者を招待し、交流を
したり、また、定期的にボランティアの人に来てもらっ
て一緒にゲームや創作活動をしています。

八代 八代市
小規模多機能ホーム
こうだ 八代市高下西町1760

社会福祉法人
権現福祉会

0965-35-1566

地域の行事等への参加、また事業所の行事等に地域の
方々の参加により交流を図っています。同施設中に児童
デイサービスがあるので、子供たちとの交流を図ってい
ます。

八代 八代市
八代学園地域交流
ホーム

八代市二見本町240
社会福祉法人
八代愛育会

0965-38-9131

学園内の「地域交流ホーム」を教育関係・地域の方々へ
の集会場等として無料開放し、当施設利用者の方々との
交流の場として利用されています。地域の方の希望で、
二見地区の小中学生を中心に陶芸教室も実施していま
す。

八代 八代市
地域活動支援センター
「かんね」 八代市松江本町5-15

社会福祉法人
日新会

0965-45-9012

自立した日常生活または、社会生活を営むことができる
よう創作的活動（墨絵、押し花等）の機会を提供した
り、利用者とボランティアによるファミリーコンサート
を年1回行い、地域の方々と交流を深めています。

八代 八代市 風の喫茶 八代市郡築八番町75
株式会社八代
福祉カンパ
ニー

0965-46-5770
地域の皆さんが気軽に立ち寄れるアットホームな場所
（喫茶）の提供を行います。

八代 八代市 ケアハウス　偕老苑 八代市大福寺町2393-１
社会福祉法人
権現福祉会

0965-35-4477

近くの児童クラブや保育園の子ども達に苑庭を開放し、
遊び場として提供している。また、開設当初から地域の
方々に御案内して年に１回、夏祭りを実施し交流を図っ
ています。

八代 八代市
ほっとステーショ
ン笑顔

八代市松江本町7番25号１階
ＮＰＯ法人
笑顔やっちろ

0965-39-5330

①高齢者の介護や子育て等の悩みなどが気兼ねなく話
せ、集える場所を提供し、家族介護の抑うつの軽減のた
めのピュアカウンセリング等が出来る場の提供をしてい
ます。
②昔のような近隣のお茶飲み場が少なくなり、軽度者の
高齢者の行き先が失われた為、地域の誰もが集える、お
茶飲み場の提供を図り、介護予防の活動をしています。
また、このことにより、地域のネットワークの構築がで
きるように取り組んでいます。

八代 八代市
地域交流ひろば
ULALA（うらら）

八代市海士江町2880-1
社会福祉法人
江南福祉会

0965-33-0343

常設型の地域交流ひろばとして開設。趣味のコーナー、
おしゃべりタイム、体力トレーニング等で交流。同ス
ペースにぴよぴよサークル（家庭での子育て親子も支
援）も開設。

八代 八代市
ふれあう広場
ほっと

八代市豊原上町3228

NPO法人　くまもと
障がい者就労支援
ネットワーク
らぷらんどカフェ八
代

070-5369-5272

・地元生産農家と、地元高校生、障がい者との連携によ
り、地元特産品を使った商品開発を行います。
・作品（クラフト）の作成などによるイベントの開催と
運営を行います。

八代 八代市
やつしろふれあい
交流センターひな
たぼっこ

八代市本町1丁目９－１４
八代市社会福祉協議会

社会福祉法人
八代市社会福
祉協議会

0965-62-8228

県内初、ショッピングモール内に地域の縁がわ「ひなた
ぼっこ」を開設しました。いきいきサロン会場としてば
かりでなく、誰もがいつでも気軽に立ち寄れ、ふれあえ
る常設型の交流拠点とし、よろず相談や生活困窮などの
相談窓口も行い、展示スペースや買い物途中の休憩とし
てくつろげる畳スペースもあります。また、中山間地の
一部（泉校区）をモデル地区とし、そのエリア内の６つ
のサロン会員を対象とした買い物支援も行います。

八代 八代市
ひので保育園「ス
マイルオアシス」

八代市三江湖町１４２７
社会福祉法人
弥次福祉会
ひので保育園

0965-35-9501

毎日、駐車場をゲートボール場として開放し、地域の
人々が利用しています。
七夕会、コスモス会等、地域の方々に呼びかけ、参加し
てもらっています。
地域の老人施設を、園児が訪問して交流を行っていま
す。



地域の縁がわづくり取組団体一覧（R7.5.7現在） ※HP掲載用

地域 区・市町村 縁がわ名 所在地 団体名
連絡先電話番

号
取り組み内容

八代 八代市
日奈久はいからテ
ラス

八代市日奈久大坪町1910

社会福祉法人
八代市日奈久
北部福祉会
みずほ保育園

0965-38-0462
高齢者や近所の方、障がい者、子育て世代、又、学童か
ら幼児等地域の誰でもが気軽に日常的に交流し集える居
場所作りを行っています。

八代 八代市
ふれあいサロン
楽しみ

八代市新町３－２１
社会福祉法人
二見中央福祉
会

0965-38-9374
地域の方かつ集えるスペースを小規模多機能施設の特色
を生かして活動します。
囲碁や歌声集会等を行っていきたいです。

八代 八代市 いずみの里 八代市泉町下岳４３５０ いずみの里 0965-67-2888

豊かな自然に囲まれた絶好のロケーションを活かし、地
域住民への憩の場を形成するとともに地域外からも人を
呼び込みと市と泉町の交流拠点とし、泉町の魅力づくり
の一役を担いたい。

八代 八代市
やっちろ保健室～
困ったときはお互
い様！～

八代市本町１丁目５－２８
一般社団法人
看護のココロ

090-4984-7952

主に医療専門職（それをささえびとと名称します）が健
康相談事業や学びの場、楽しいイベントを地域の皆様と
作り上げていく活動を月に1回行います。①くらしのノー
ト帳使っての健康チェック（血圧測定、パルスオキシ
メーター測定、体重測定等）②不定期に学びの場を地域
の方と企画し、提供する。（地域のお世話役や住民さん
に向けて行う。）健康や病気に関することの勉強会であ
る。例）足のケアについて、認知症とは？など。③必要
時は行政機関への橋渡しを行う。

八代 氷川町 氷川町まちつくり酒屋 氷川町宮原栄久31-15
宮原まちづく
り株式会社

0965-53-5550

町が旧家を買い取って、住民の交流施設として改修した
施設です。1階土間部分に喫茶スペ－スを設置するなど、
誰でも気軽に集まれるようにしてあります。

八代 氷川町
特別養護老人ホームや
すらぎ荘 八代郡氷川町鹿島945番地

社会福祉法人
白寿会

0965-52-0173

やすらぎ荘全体で地域との交流（地域ふれあいの夕べ
等）を実施していますが、社会福祉法人の公益性を重視
し、日頃からお世話になっている地域の皆様への恩返し
として、介護に対する困りごと等の相談スペースを設け
ています。さらに、病院受診時の付き添いや買い物のお
手伝い等、氷川町在住で独居又は準独居の６５歳以上の
高齢者の方から依頼を受けた場合、一人ひとりにあった
生活のサポートをボランティアで行っています。

芦北 水俣市
ほっとはうす み
んなの家

水俣市浜町1-9-17
社会福祉法人
さかえの杜

0966-62-8080

胎児性水俣病患者や障がい者が地域の中で働きながら社
会活動に参加する場であり、宿泊施設、作業所、交流ス
ペースもあり、地域生活支援と地域住民と交流する地域
の縁がわづくりに取り組まれています。

芦北 水俣市
グループホーム
キトさん家（げ）

水俣市丸島町1丁目11番6号
NPO法人 NPOみ
なまた

0966-62-9822

認知症のお年寄り9名が暮らしていますが、ご近所との日
常普段のお付き合いを大事にし、町内会活動にも積極的
に参加し、地域住民も参加する行事も開催しながら地域
の立ち寄りどころとして運営しています。

芦北 水俣市
三区公民館地域リビン
グ 三区公民館

三区地域リビ
ング運営委員
会

0966632047

地域の公民館等をできるだけ居心地の良い空間として整
備し、地域の中のお茶の間として「地域リビング」と名
づけ、交流の場づくりを図り、さらに平成18年度からは
環境省国立水俣病総合研究センターの助成事業を受託
し、地域リビングにおいて様々な介護予防活動を実施し
ています。

芦北 水俣市
野川公民館地域リビン
グ 野川公民館

野川地域リビ
ング運営委員
会

0966632047

地域の公民館等をできるだけ居心地の良い空間として整
備し、地域の中のお茶の間として「地域リビング」と名
づけ、交流の場づくりを図り、さらに平成18年度からは
環境省国立水俣病総合研究センターの助成事業を受託
し、地域リビングにおいて様々な介護予防活動を実施し
ています。

芦北 水俣市
長崎公民館地域リビン
グ 長崎公民館

長崎地域リビ
ング運営委員
会

0966632047

地域の公民館等をできるだけ居心地の良い空間として整
備し、地域の中のお茶の間として「地域リビング」と名
づけ、交流の場づくりを図り、さらに平成18年度からは
環境省国立水俣病総合研究センターの助成事業を受託
し、地域リビングにおいて様々な介護予防活動を実施し
ています。

芦北 水俣市
石坂川集会場地域リビ
ング 石坂川集会場

石坂川地域リ
ビング運営委
員会

0966632047

地域の公民館等をできるだけ居心地の良い空間として整
備し、地域の中のお茶の間として「地域リビング」と名
づけ、交流の場づくりを図り、さらに平成18年度からは
環境省国立水俣病総合研究センターの助成事業を受託
し、地域リビングにおいて様々な介護予防活動を実施し
ています。

芦北 水俣市
茂川公民館地域リビン
グ 茂川公民館

茂川地域リビ
ング運営委員
会

0966632047

地域の公民館等をできるだけ居心地の良い空間として整
備し、地域の中のお茶の間として「地域リビング」と名
づけ、交流の場づくりを図り、さらに平成18年度からは
環境省国立水俣病総合研究センターの助成事業を受託
し、地域リビングにおいて様々な介護予防活動を実施し
ています。
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芦北 水俣市
湯堂集会場地域リビン
グ 湯堂集会場

湯堂地域リビ
ング運営委員
会

0966632047

地域の公民館等をできるだけ居心地の良い空間として整
備し、地域の中のお茶の間として「地域リビング」と名
づけ、交流の場づくりを図り、さらに平成18年度からは
環境省国立水俣病総合研究センターの助成事業を受託
し、地域リビングにおいて様々な介護予防活動を実施し
ています。

芦北 水俣市
茂道地域リビング運営
委員会 茂道公民館

茂道地域リビ
ング運営委員
会

0966-63-2047

地域の公民館等をできるだけ居心地の良い空間として整
備し、地域の中のお茶の間として「地域リビング」と名
づけ、交流の場づくりを図り、さらに平成18年度からは
環境省国立水俣病総合研究センターの助成事業を受託
し、地域リビングにおいて様々な介護予防活動を実施し
ています。

芦北 水俣市
出月公民館地域リビン
グ 出月公民館

出月地域リビ
ング運営委員
会

0966-63-2047

地域の公民館等をできるだけ居心地の良い空間として整
備し、地域の中のお茶の間として「地域リビング」と名
づけ、交流の場づくりを図り、さらに平成18年度からは
環境省国立水俣病総合研究センターの助成事業を受託
し、地域リビングにおいて様々な介護予防活動を実施し
ています。

芦北 水俣市
湯の児公民館地域リビ
ング 湯ノ児公民館

湯ノ児地域リ
ビング運営委
員会

0966632047

地域の公民館等をできるだけ居心地の良い空間として整
備し、地域の中のお茶の間として「地域リビング」と名
づけ、交流の場づくりを図り、さらに平成18年度からは
環境省国立水俣病総合研究センターの助成事業を受託
し、地域リビングにおいて様々な介護予防活動を実施し
ています。

芦北 水俣市
馬場公民館地域リビン
グ 馬場公民館

馬場地域リビ
ング運営委員
会

0966632047

地域の公民館等をできるだけ居心地の良い空間として整
備し、地域の中のお茶の間として「地域リビング」と名
づけ、交流の場づくりを図り、さらに平成18年度からは
環境省国立水俣病総合研究センターの助成事業を受託
し、地域リビングにおいて様々な介護予防活動を実施し
ています。

芦北 水俣市
坂口集会所地域リビン
グ 坂口集会所

坂口地域リビ
ング運営委員
会

0966-63-2047

地域の公民館等をできるだけ居心地の良い空間として整
備し、地域の中のお茶の間として「地域リビング」と名
づけ、交流の場づくりを図り、さらに平成18年度からは
環境省国立水俣病総合研究センターの助成事業を受託
し、地域リビングにおいて様々な介護予防活動を実施し
ています。

芦北 水俣市
月浦公民館地域リビン
グ 月浦公民館

月浦地域リビ
ング運営委員
会

0966632047

地域の公民館等をできるだけ居心地の良い空間として整
備し、地域の中のお茶の間として「地域リビング」と名
づけ、交流の場づくりを図り、さらに平成18年度からは
環境省国立水俣病総合研究センターの助成事業を受託
し、地域リビングにおいて様々な介護予防活動を実施し
ています。

芦北 水俣市
神川公民館地域リビン
グ 神川公民館

神川地域リビ
ング運営委員
会

0966632047

地域の公民館等をできるだけ居心地の良い空間として整
備し、地域の中のお茶の間として「地域リビング」と名
づけ、交流の場づくりを図り、さらに平成18年度からは
環境省国立水俣病総合研究センターの助成事業を受託
し、地域リビングにおいて様々な介護予防活動を実施し
ています。

芦北 水俣市
地域生活活動支援
センター 「ばら
ん家」

水俣市汐見町（エコパーク内）
NPO法人 ばら
ん家

0966-82-4990

水俣芦北地域の精神障がい者と家族会、ボランティアグ
ループがNPO法人を設立。障がい者の地域生活を支援し、
手芸や竹細工教室等通じ、訪れる人や住民ボランティア
が集い、地域とのふれあい交流活動に取り組んでいま
す。

芦北 水俣市
ふるさとレストラ
ン

水俣市久木野1071
愛林館・久木
野村丸ごと生
活博物館

0966-69-0485

久木野地区の村おこしを行っている愛林館で、村丸ごと
生活博物館の生活職人の皆さんが月に2回、500円で食べ
られる昼食（材料は久木野産がほとんど）を作ります。
平成20年6月より、高齢の方が家から出る機会を提供して
います。

芦北 水俣市
南袋地域リビング運営
委員会 南袋公民館

南袋地域リビ
ング運営委員
会

0966632047

地域の公民館等をできるだけ居心地の良い空間として整
備し、地域の中のお茶の間として「地域リビング」と名
づけ、交流の場づくりを図り、さらに平成18年度からは
環境省国立水俣病総合研究センターの助成事業を受託
し、地域リビングにおいて様々な介護予防活動を実施し
ています。

芦北 水俣市 田平地域リビング 田平集会所
田平地域リビ
ング運営委員
会

0966632047

地域の公民館等をできるだけ居心地の良い空間として整
備し、地域の中のお茶の間として「地域リビング」と名
づけ、交流の場づくりを図り、さらに平成18年度からは
環境省国立水俣病総合研究センターの助成事業を受託
し、地域リビングにおいて様々な介護予防活動を実施し
ています。

芦北 水俣市 ５区地域リビング ５区公民館
５区地域リビ
ング運営委員
会

0966632047

地域の公民館等をできるだけ居心地の良い空間として整
備し、地域の中のお茶の間として「地域リビング」と名
づけ、交流の場づくりを図り、さらに平成18年度からは
環境省国立水俣病総合研究センターの助成事業を受託
し、地域リビングにおいて様々な介護予防活動を実施し
ています。
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地域 区・市町村 縁がわ名 所在地 団体名
連絡先電話番

号
取り組み内容

芦北 水俣市
ヴィハーラ　西方
寺

水俣市葛渡23番地

社会福祉法人
西方寺福祉会
（西方寺保育
園）

0966-67-1111

高齢者の方が自由に集う事のできるサロンを、保育所に
隣接して設置し、世代間交流を深めたり、高齢者の方が
培ってきた技術や知恵を発揮し、子供達に伝承できる場
所を提供しています。内容は、毎月恒例のパン作り教
室・郷土料理教室・茶道教室・パソコン教室、屋外活動
ではそうめん流しバスツアー・ぶどう狩りバスツアーな
どを行っています。高齢者の方が積極的に参加され大変
喜ばれています。

芦北 水俣市
地域交流サロン
ニルヴァーナ

水俣市古城２丁目7-7

社会福祉法人
西方寺福祉会
（中央保育園
西方寺）

0966-63-1828
サロン（0966-
84-9009）

高齢者の方が自由に集う事のできるサロンを、保育所に
隣接して設置し、世代間交流を深めたり、高齢者の方が
培ってきた技術や知恵を発揮し、子供達に伝承できる場
所を提供しています。内容は、毎月恒例のパン作り教
室・郷土料理教室・茶道教室・パソコン教室、屋外活動
ではそうめん流しバスツアー・ぶどう狩りバスツアーな
どを行っています。高齢者の方が積極的に参加され大変
喜ばれています。

芦北 水俣市 白梅の杜（もり） 水俣市古賀町２－５－３２
社会福祉法人
白梅福祉会

0966ｰ63ｰ4715

施設・設備・人材の貸し出し。施設・設備・人材を活用
した地域住民、児童および障がい施設との交流活動。Ｄ
Ｖ被害者等の緊急受け入れ、男性料理教室開催、地域防
災協定締結による避難所機能、福祉等人材育成（種別を
問わない研修機会の提供）などを実施しています。

芦北 水俣市 あんのん 水俣市平町１－３－３

社会福祉法人
光明童園　児
童養護施設
光明童園

0966-63-2074

乳幼児の子育てをされている保護者を対象に、交流の場
や情報交換の場の提供を行い、安心して子育てができる
環境の創造を行います。

芦北 水俣市 ふくろ交流館 水俣市袋字鳥越2501-252
社会福祉法人
広徳会

0966-61-1177
新たに開設した地域交流施設「ふくろ交流館」を地域住
民の方々に開放すると同時に、従来の「地域リビング活
動」等も当交流館にて実施していただきます。

芦北 水俣市
地域活動支援セン
ター「まどか」

水俣市月浦２６９番１３
社会福祉法人
照徳の里

0966-61-1515
地域で生活する障害者の方々の日常生活を支援する場と
して設立しました。絵手紙教室やお茶会等を通じて地域
とのふれあい交流の場を提供しています。

芦北 水俣市
水俣市ふれあいセン
ター 水俣市栄町1-6-18

一般社団法人
みなすまいる

0966-84-9909

月2回の「生きがいとふれあいづくり促進事業」の実施、
月1回の「ふれあいごはんの日♥」を開催。
地域住民の誰でも利用できる『まちかど休憩』として居
場所づくりを行っています。
喫茶営業、授乳室、おむつ交換所、絵本広場など世代間
交流のしやすい環境を整えています。

芦北 水俣市 オリーブの木 水俣市平町2-25-1

社会福祉法人
光明童園
児童家庭支援
センター　オ
リーブの木

0966-83-9412

　月～土曜の週６日、地域の方々が気軽に集い、思い思
いの活動ができるコミュニティセンターとして活動して
います。
　放課後の児童の受け入れや、子ども地域食堂ポパイで
食事の提供（高校生以下の児童は無料）を行っていま
す。

芦北 芦北町 ここが一番よかとこ 芦北町計石1753
計石自治公民
館

0366-82-3362

公民館を拠点に子ども達への伝統芸能の継承や世代間交
流などのふれあい活動の他、高齢者の友愛訪問、子ども
たちの登下校時の見守り活動も行っています。

芦北 芦北町
古石交流館「みど
りの里」

芦北町古石391-2 古石緑創会 0966-86-1835

廃校となった旧古石小学校を改装し、農業体験もできる
地域づくりの拠点を開設しています。施設は町から管理
委託を受け運営。世界一のそうめん流しをはじめ都市農
村交流や、地域住民の交流活動に取り組んでいます。

芦北 芦北町 ゆの華サロン 芦北町湯浦188-1
ボランティア
湯北「ほのぼ
の会」

090-3985-8085

住民交流サロン活動としてお菓子作りや七夕飾り、昔遊
びなどを開催しています。一人暮らし等の友愛訪問活動
や地域の安全マップ作りも実施しています。

芦北 芦北町
芦北町縁がわサロ
ン　佐敷駅

芦北町大字花岡1653-4 佐敷駅
内

NPO法人 なな
うらステー
ション

0966-82-3200

地域住民の交通拠点となっている佐敷駅において、鉄道
を利用する方だけでなく、お年寄りから子供まで地域の
誰もが集う交流拠点づくりに取り組んでいます。駅前商
店街と一緒になって、高齢者が安心して暮らせる地域ふ
れあいのまちづくりに取り組んでいます。

芦北 芦北町 ばらん・バラン 葦北郡芦北町松崎2504-1
ＮＰＯ法人ば
らん家

0966-82-4990

週一回事業所、東屋、畑を開放し、地域の高齢者や乳幼
児・学童が野菜等を栽培・加工することにより、先人の
知恵を伝承しながら、世代間交流と食育の大切さを学ぶ
場となっています。
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地域 区・市町村 縁がわ名 所在地 団体名
連絡先電話番

号
取り組み内容

芦北 芦北町
地域サロン　ばら
ん家

葦北郡芦北町佐敷字向町371-4
ＮＰＯ法人ば
らん家

0966-82-4990

・農福連携
・高齢者や子ども達と野菜栽培・体験・交流事業（栽
培・調理）
・集う場・栽培の場提供
・バランスのとれた昼食の提供、孤食の解消
・調理の実践、食育の学びの場
・世代間交流・先人の知恵提供
・伝承遊び、絵本の読み聞かせ、モノづくり

芦北 芦北町 福祉空間　寄ろ家 葦北郡芦北町大字白木1307 NPO法人みさと 0966-84-0916

・伝統創造事業（WARABITO）
・炭窯、炭作り事業
・33観音巡り（整備）事業
・福祉空間整備運営
・配食サービス事業
・地域見守り青パトロール事業
・介護技術セミナーなど学びの場の創出
・介護予防事業
・福祉有償運送

芦北 芦北町 えんがわpiccolo 葦北郡芦北町大字花岡1686-3
社会福祉法人
芦北福祉会
みつば学園

0966-82-5472

子供から高齢者まで、障害のある人も無い人も、どなた
でも立ち寄る事の出来る「えんがわ」です。
・クラフトバンド・ドライフラワーの製作と販売
・ハーブティー、ハーブクッキー、コーヒーなどの提供
・くつろいだり、読書したり、リラックスできる場

芦北 津奈木町 福浦元気会
葦北郡津奈木町福浜４６９５－
３１

福浦地区自治
会

0966-78-4277

公民館が新しくなるので、グラウンドも整備し、みんな
で集まれるグラウンドゴルフを週に2回（月・金）練習を
しています。地区のグラウンドゴルフ大会を目標に、元
気に楽しんでいます。

球磨 人吉市 紅取交流サロン 人吉市中神町大柿105-3
人吉市中神町
大柿町内会

0966-24-6263

町内会、女性部、老人会、子ども会、町内ボランティア
の連携により、各年齢層の交流の場として、各種団体の
活動の場として利用されています。また、毎月第3土曜日
に開催されるフリーマーケットには、地域で栽培された
野菜類が並び、活気が出てきています。

球磨 人吉市
「青井さん」ふれあい
サロン 人吉市下青井町25-5

人吉市下青井
町内会

0966-23-2101
090-3985-6857

公民館を週2回開放しています。1回平均20名が訪れ、各
種作品づくりや会話を楽しんでいます。その他毎月の誕
生日会、節句の祝、七夕の餅つき等、各種団体の交流も
盛んになっています。

球磨 人吉市 いこい 人吉市九日町25番地
人吉シルバー
人材センター

0966ｰ24ｰ4681

空き店舗を利用し、センター会員の手作りによる野菜や
惣菜、バッグ等小物類並びに陶器、椅子、テーブルなど
多岐にわたる物品を販売しています。また、来店された
お客様へ会員手作りの漬物やお茶を提供し、市民の憩い
の場となっています。地理的にもバスの停留所のそばに
あるため、バス待ちの市民の方が多く来店されていま
す。

球磨 人吉市 くま川無人販売所 人吉市矢黒町
地域住民グ
ループ

0966-23-2713

地元の農家9軒で採れた野菜を持ち寄り販売を行っていま
す。販売は、午前8時から午後2時までで、交替で店番を
しています。野菜等の種類も大根、ねぎ、にんにく、冬
柿、いも、柚子こしょう、もち米など10種類を超え、も
ちろん季節によって品揃えも変化します。掘建て小屋風
の店の中には、冬にはこたつやストーブで暖をとり交替
で店番をしています。来店されたお客さんへお茶や漬物

球磨 人吉市 なごみの里 人吉市下林町大字大島103
つばめタク
シー 株式会社

0966-22-7877

ふれあいホームとして高齢者の日中一時預かり、お泊ま
りに取り組むほか、地域住民による音楽コンサート、フ
ラダンス、餅つき大会、新春行事等を開催し、地域世代
間交流事業を実施しています。

球磨 人吉市
瓦屋町えん側サロン
「かたらんね」 人吉市瓦屋町1126-1

瓦屋町えん側
サロン「かた
らんねー」

090-9568-8756

月1回、第2火曜の午前中（9時から12時）に公民館を借り
て、サロンを実施しています。参加者の参加料100円で茶
菓子などの経費にあてています。レクレーションなども
織り込み、生きがいや楽しみをもてる場づくりを行って
います。

球磨 人吉市 ほっとわーく
人吉市大畑町3999-2番地（おこ
ば保育園地内）

社会福祉法人
明光福祉会

0966-23-0504

よもぎ団子づくり、七夕飾り、もちつき、マラソン大会
等の年中行事開催を発端に、地域住民による子ども、高
齢者見守りや世代間交流を趣旨とする住民茶話会を開催
し、定着しつつあるところです。
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球磨 人吉市
地域の縁がわ”ひ
まわり”

人吉市矢黒町１８８０－２
有限会社　郷
土の家庭料理

0966-22-1044

食・農・命について考える「ひまわりグループ」を結成
し、ボランティアやまちづくり活動を行いながら、地産
地消・食を地域資源とした拠点、郷土の家庭料理「ひま
わり亭」をたちあげました。高齢者や子育て中の母親等
の就労の場として広がりをみせ、食や命・農をテーマと
した各種イベントを開催、食育活動の推進、地域のアン
テナショップとして情報発信の場となっています。

球磨 人吉市 ひまわりステーション 人吉市瓦屋町１８４８
社会福祉法人
松美会　ひま
わり保育園

0966235396

子ども達と地域の高齢者、障がいのある人達との交流を
年間３～５回行っています。夏まつりへの招待や、ひま
わり農園での食育活動（いも掘り、田植え、稲刈り等）
にも参加していただいています。又、収穫した物を料理
し、一緒に食事会等も行っています。

球磨 人吉市
多目的ホール御薬
園

人吉市七地町495番地
介護老人保健施設リバーサイド
御薬園内

医療法人社団
健成会

0966-22-6811

町内会、婦人会、老人会、子ども会等の会議や打合せの
場として、また、交流の場として、御薬園内の研修室を
開放します。
開放する曜日及び時間：日～土　　午前9時～午後5時

球磨 人吉市
さざなみ☆えんと
えん

人吉市下戸越町１６３２－１
社会福祉法人
西瀬福祉会

0966-22-5519
週二回を目途に子供と地域の住民がふれあう場を設けて
います。介護予防のための健康チェックや様々な活動を
通した健康増進を地域と連携しながら推進します。

球磨 錦町
にしきおおづる地
域交流

錦町西70
社会福祉法人
洋香会

0966-38-5070

地域の誰もがいつでも気軽に集い、高齢者や子どもたち
との触れ合い、グランドゴルフやカラオケ教室等を通じ
た子育て支援活動など地域のコミュニケーション活動の
拠点として地域の縁がわづくりに取り組んでいます。

球磨 錦町 牛小屋卓球場 錦町大字木上西1543-1
下十日市老人
会

-
老人会の発案で空いていた牛小屋を改造したものです。
会としては、グランドゴルフもあり、雨の日やサロン時
に利用しています。休みには、小学生が使用します。

球磨 錦町 みんなの縁がわ 錦町一武745-4
社会福祉法人
福島保育園

0966-38-0260

子育て支援センターを核にお年寄りや障がい者、子育て
中の方や子どもたち、いつでも誰もが気軽に集える多機
能型の楽しく過ごせる拠点として、地域の人たちが多様
な交流ができるよう取り組んでいます。

球磨 錦町
NPO法人くれよんのも
り 錦町大字一武2196-2

NPO法人 くれ
よんのもり

0966-38-2435

障がい者支援が中心となる施設ですが、障がい者に限定
することなく、関わりを積極的に地域に持たせたいと考
えています。「ユニバーサルイベント」や「アート教
室」を開催し、地域の方々と一緒になって芸術にふれあ
う企画を実施しています。

球磨 錦町 町の台所　あかり 錦町一武1587
町の台所　あ
かり

0966-38-6066

代表他運営会員が日頃からの民生委員活動を通じ、高齢
者配色サービスの必要性を感じていました。一方、高齢
者の作った農産物がその集配の手間から破棄されている
現状があり、地産地消による高齢者配食サービスに取り
組んでいる。地域住民が気軽に集い、地元料理の伝承等
を通じた地域の縁がわ活動を目指しています。

球磨 錦町
地域の縁がわ（第
一分館公民館）

球磨郡錦町大字西897-1 錦町第一分館 0966-38-4585
錦町行政区第一区の一丸・上一丸・京ノ峰集落民を対象
として、5日毎、グランドゴルフ練習、地域の縁がわを実
施しています。そば打ち体験場もできました。

球磨 錦町
地域の縁がわ（久
保宇野公民館）

球磨郡錦町大字西1599-2 錦町第一分館 0966-38-4585

錦町行政区第一区の久保宇野・無田原集落民を対象とし
て、毎週水曜・土曜日に久保宇野公民館において地域の
縁がわを実施しています。第一公民館そば打ち体験場と
の交流も行っています。

球磨 錦町 指杉『談だん』 球磨郡錦町大字西　指杉公民館
指杉『談だ
ん』

0966-38-0270
公民館でのおしゃべりや、昔遊び、季節の花の植栽、公
民館周辺の清掃、子どもたちへの声かけなどを行ていま
す。また、高齢者訪問や入所先訪問も行っています。
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球磨 多良木町 わかば園 多良木町多良木1537
株式会社 ケ
ア・サポート

0966-42-3918

小規模多機能型ホームに併設して学童クラブを設置する
ことにより、高齢者と子どもの交流を支援しています。
地域に開放している学童クラブ内の室内スペースは広大
で、地域交流にができます。

球磨 多良木町
町の駅『えびす
畑』

多良木町多良木730番地
多良木町商工
会

0966-42-2525

郊外店舗隆盛により、国道２１９号線沿い多良木町中心
部には小売店舗が少なくなり、買い物難民となった高齢
者等が多数おられます。当館は、地元農産物等の取扱い
を通じ、買い物及び町民が気軽に集える地域の縁がわと
して機能しています。

球磨 多良木町 あずみ野縁がわ
多良木町多良木257-1番地（あ
ずみ野地内）

社会福祉法人
多良木福祉会

0966-42-6400

当施設の駐車場をグランドゴルフ場として地域住民が活
用しているほか、施設内ホールでは、定期的に太極拳や
コーラスの練習が行われており、自然に地域住民が集う
地域福祉拠点となりつつあります。

球磨 水上村
I-girls（アイガール
ズ） 熊本県球磨郡水上村岩野地内

I‐girls（ア
イガールズ）

090-7152-7024

団体名「I‐girls」の「I」には、愛するの「愛」、出会
いの「会い」、分かち合いの「合い」の意味を込め、地
域に愛されるグループを目指して活動しています。
メンバーは、看護師・保育士・介護支援専門員・歯科技
工士・作業療法士・調理師・コンディショニングトレー
ナー・エアロビクスインストラクターなど、地域にいる
専門職を中心に構成されています。
多彩な専門職の経験を生かし、地域で子育て支援や高齢
者の介護予防支援、相談などにのりながら、交流の中で
楽しい時間が過ごせるような「場所」を作りたいと考え
ています。
活動内容ですが、月１回、高齢者と子どものふれあいの
場として公民館で開催しています。季節の行事や食事を
みんなで楽しんでいます。地域の子どもたちと高齢者が
顔見知りになり、声を掛け合う地域づくりを目指してい
ます。ソーメン流し、運動会、お花見、クリスマス会、
遠足、と毎月楽しみに参加していただいています。

球磨 相良村 あかつきの里 球磨郡相良村柳瀬577
社会福祉法人
暁福祉会

0966-24-4859

専用の縁がわスペースを増設し、原則として保育所開所
日に合わせて開放しています。世代間交流、地域の高齢
者や学校帰りの子どもたちの立ち寄ることの出来る場づ
くり、お茶のみ、会話の場、保護者同士の交流場所づく

球磨 あさぎり町 あすなりの丘ふぁーむ あさぎり町須恵1041-1
あすなりネッ
トワーク

0966-45-5777

旧須恵保育所を利用した障がい者作業所に交流スペース
を設け、地域の高齢者等との交流を催し、誰もが気軽に
集える場所を地域に提供し、地域の見守り・支え合いに
取り組んでいます。

球磨 あさぎり町
地域サロンだんだん
なぁ あさぎり町岡原南７７番地１

社会福祉法人
洋香会

0966-45-5683

近隣の地域の方で野菜を作っているところに声をかけて
売店スペースを設けて活用してもらっています。近隣の
水墨画を書かれている方に展示スペースを設けて定期的
に新作の絵画を展示してもらっています。このように交
流の場所づくりに取り組んでいます。

球磨 山江村
時代（とき）の駅
むらやくば

球磨郡山江村山田甲1415
NPO法人かちゃ
リンクやまえ

0966-35-7000

農村レストラン「やまえのまんま」の運営を中心に、地
域食材を使ったむらづくりを目指しています。ランチメ
ニューの提供や団体の受け入れ等により、地域に開かれ
たお店づくりを行っているほか、歴史的建造物の清掃活
動や勉強会、お誕生会等も定期的に行っており、地域の
女性の就労の場にもなっています。

球磨 球磨村
アットホームどん
ぐり

球磨村渡乙2684番地（アット
ホームどんぐり地内）

社会福祉法人
慈愛会

0966-25-6630

月１回程度、地域住民が集い、思い思いに雑談等してい
ます。今後、年中行事や地域イベント等と絡めて、当施
設を拠点とした球磨村渡地区の地域福祉、世代間交流を
展開していきたいと考えています。

球磨 球磨村
球磨村高齢者生活
福祉センター「せ
せらぎ」

球磨郡球磨村大字一勝地乙１－
５

社会福祉法人
球磨村社会福
祉協議会

0966-32-0022

当センターでは、温泉をひいており、村内在住の高齢者
の方は、100円で入浴ができます。日替わりで老人会が定
例会や憩いの場として利用される他、サロンの会場や、
村内各種団体の会議・研修会の会場としても無料開放し
ています。社協と併設していますので、住民の相談窓口
となっています。

球磨 球磨村
神瀬福祉センター
たかおと

球磨郡球磨村大字神瀬字宮園
25-1

社会福祉法人
球磨村社会福
祉協議会

0966-32-0022

球磨村神瀬地区に「福祉の拠点」として、平成26年5月に
開所しました。現在は、デイサービス、ふれあいサロン
をはじめ、健康教室、調理教室、その他、地域の集会場
として多くの方々に幅広く活用されています。

天草 天草市
ほっと・わいわい
サロン

天草市中央新町14-11
NPO法人 ス
テップバイス
テップ

0969-22-6507

商店街の空き店舗を利用し、放課後や長期休暇中の障が
い児者の日中支援の拠点として活動しています。就労場
所としてパン屋「みゃおみゃおベーカリー」、地元農家
と協働し八百屋「八百すて」も運営し、日常的に地域と
の交流を行っています。



地域の縁がわづくり取組団体一覧（R7.5.7現在） ※HP掲載用

地域 区・市町村 縁がわ名 所在地 団体名
連絡先電話番

号
取り組み内容

天草 天草市
天草宝島国際交流
センターポルト内
喫茶店

天草市中央新町15-7
NPO法人 ス
テップバイス
テップ

0969-22-6507

平成20年、天草宝島国際交流会館内に喫茶店をオープン
し、交流会館利用者に軽食やコーヒー等を提供していま
す。地元の皆さんや障がい者との日常的な交流の場と
なっています。

天草 天草市 やじろべえ 天草市有明町赤崎2012-2
NPO法人 やじ
ろべえ

0969-53-0393
障害者自立支援法に基づく就労継続支援事業所として活
動しています。農作物や天然塩の生産、藍染め物の製作
などを地域の皆さんと一緒に行っています。

天草 天草市
在宅介護支援サテライ
ト施設おにき 天草市魚貫町5536-1

社会福祉法人
天草市社会福
祉協議会

0969-72-8766

幼稚園の空き園舎を利用してスタートし、ふれあいいき
いきサロン、子育てサロン、身体障がい者サロンや、陶
芸教室、書道教室、料理教室等を地域のボランティアの
協力を得て開催しています。

天草 天草市
在宅介護支援サテライ
ト施設ふたうら 天草市二浦町亀浦1035-45

社会福祉法人
天草市社会福
祉協議会

0969-72-9877

地域の住民が健康でいきいきと暮らせるよう、ふれあい
いきいきサロン、知的障がい者サロン、料理教室等を地
域のボランティアの協力を得て開催しています。

天草 天草市 笑栄会 天草市牛深町2425
社会福祉法人
天草市社会福
祉協議会

0969-72-2904

商店街の空き店舗を利用したサロンです。ふれあいいき
いきサロン、商店街への七夕かざり、高齢者と子供の交
流活動などを行っています。

天草 天草市
多機能型複合施設
「南風ん風」

天草市牛深町3275-11
NPO法人 ひ
と・学び支援
センター熊本

0969-72-5330

廃校となった中学校を活用し、1階は介護保険法に基づく
認知症高齢者の通所施設となっています。縁がわスペー
スの２階では、子どもと高齢者の交流の場として民話の
語り部講座や、長期休暇中の学習支援等を行っていま
す。

天草 天草市 青空カンカン広場 天草市牛深町129-3
NPO法人 ワー
クショップひ
なたぼっこ

0969-73-0155

障害者自立支援法に基づく地域活動支援センターとして
活動しています。ご近所の皆さんが立ち寄り持ち込まれ
る空き缶を潰して業者へ納品し、利用者の工賃の糧にし
ています。その他、縫製作業等も行っています。

天草 天草市
御領ふれあいホー
ム

天草市五和町御領6447
社会福祉法人
光総会

0969-32-1055

平成22年4月、地元商店街の一角に地域ふれあいホームが
スタートし、老人会の打ち上げ、地域住民の勉強会、地
域おこしイベントや夏祭りの会場、尺八リサイタル、家
族介護教室などいろいろな形で利用されています。

天草 天草市
街かどサロンかね
こ

天草市五和町御領6469-2
街かどサロン
かねこ

0969-32-0322

１人暮らしのお年寄りの引きこもり解消に貢献するため
に、このサロンを運営しています。地元農産物を使った
地産地消の料理を目当てに、地域の人だけでなく天草管
内から広くおいでいただいています。月替わりで絵画を
展示しているギャラリーは、１年先まで予約が入ってい
るほど盛況です。（定休日：日曜）

天草 天草市 みやんはなクラブ 天草市二浦町亀浦1084番地
ＮＰＯ法人
健寿会

0969-72-8711

旧保育園の園舎を改修し、地域住民の交流拠点として生
まれ変わりました。お宮の先にあることから、昔から呼
ばれていたその地区の呼び名「みやんはな」を縁がわに
つけました。地域の集いの場として毎日開放し、喫茶店
も週３日、月に１回はフラダンスや演劇等の催しも開催
しています。子どもたちの遊びや学びの場、世代を超え
た住民交流の場として充実させていきたいと考えていま

天草 天草市
大浦生き生きクラ
ブ

天草市御所浦町御所浦無番地
大浦生き生き
クラブ

090-8835-1864

ふれあいいきいきサロンを、毎週３回程度開催。会員の
健康維持のための健康体操を中心に開催し、地域の活動
など積極的に参加している。また、会員相互の見守りや
サロンに参加していない又はできない家庭の声掛けによ
る見守りを行っている。

天草 天草市 椛ノ木公民館 天草市御所浦町牧島無番地 さくらサロン 0969-67-3598

ふれあいいきいきサロンを、毎週金曜日に開催。会員の
趣味に応じた活動をしています。地域の行事も中心的に
行い、また、会員相互の見守りやサロンに参加していな
い又はできない家庭の声掛けによる見守りを行っていま
す。
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天草 天草市 元浦公民館 天草市御所浦町御所浦無番地
元浦ひまわり
サロン

0969-67-2278

ふれあいいきいきサロンを、毎週１回開催。会員の健康
維持のため健康体操を中心に茶話会、地域の清掃活動な
ど行っています。また、会員相互の見守りやサロンに参
加していない又はできない家庭の声掛けによる見守りを
行っています。

天草 天草市 脇福寿会 天草市御所浦町御所浦2554
御所浦町　福
寿会

0969-67-2235

毎日型サロンとして登録し、会員の趣味に応じた活動を
中心に、出前講座や運動会、会員親睦旅行なども行って
います。また、会員相互の見守りやサロンに参加してい
ない又はできない家庭の声掛けによる見守りも実施して
います。

天草 天草市
御所浦公民館越地
分館

天草市御所浦町御所浦1956－2 つばめサロン 0969-67-3306

ふれあいいきいきサロンを、毎週２回開催。会員の趣味
に応じた活動や地域の行事に参加しています。また、会
員相互の見守りやサロンに参加していない又はできない
家庭の声掛けによる見守りを行っています。

天草 天草市 河浦きぼうの家 天草市河浦町河浦2407-1
NPO法人河浦き
ぼうの家

0969-76-0211

障害者自立支援法上の地域活動支援センターとして、セ
ンター周辺のトイレやダストボックスなどの清掃活動や
地元農家から畑を借りて、数種類の作物の栽培による農
作業訓練で生活リズム作りを行いながら、地域との交流
拠点として充実を図っています。

天草 天草市 天草きぼうの家 天草市浄南町5-49
ＮＰＯ法人天
草きぼうの家

0969-24-3235

障がい者が軽作業しながら自立や社会参加を目指す通所
施設で、旧本渡中学校近くで就労継続支援Ｂ型事業所を
行っています。野菜類の苗植えや草取り作業、収穫後の
袋詰め作業など地域の農家の手伝いを行ったり「さをり
織り」という手織りも行っている。また、地域の各種イ
ベントでトライアスロン大会のボランティア活動などの
地域活動で交流を図っています。

天草 天草市
障がい者支援セン
ター　ぴゅあ

天草市今釜新町3539番地
ＮＰＯ法人五
和ささえ愛カ
ンナの会

0969-66-9565

障害者自立支援法に基づく就労継続支援Ｂ型事業所で、
手作りパンの店「ベーカリーぴゅあ」を運営し、パンの
製造・販売及び喫茶店の経営を行っています。フリース
ペースでは、各種サークル活動や会合、イベント等を開
催し、障がい者だけでなく地域住民に利用されていま
す。

天草 天草市
食菜工房　ぱーぷ
る栖本

天草市栖本町馬場白洲3742-2
食菜工房
ぱーぷる栖本

0969-66-3888

毎週月～金に地域の高齢者等を対象とした配食サービス
のほか、惣菜の製造・販売を行っています。スタッフ自
身の生きがい作りや地元住民とのサービスを通じ、高齢
者との日常的な交流を図っています、また、「児童クラ
ブ光輪」の運営により、地元の子どもたちの学童保育を
通じた母親世代の交流を図っています。

天草 天草市 ひだまりの家 天草市天草町大江504-24
ＮＰＯ法人ひ
だまりの家

090-1979-8640

地域活動支援センターとして毎週月～金に障がい者を対
象として、かご作りや絵書き、地域住民から農地を借り
たり、支援したりしてもらいながら、農作業等の交流を
行い、収益は工賃としています。また、料理教室（火曜
日）、ハンドベル教室（金曜日）を開催し、自立に向け
た取り組みを行っている。また、クリスマス会や絵馬づ
くり等を通じて、地域の子どもたちと定期的に交流を
行っているほか、近隣の障がい関係施設とグランドゴル
フなどを通じて定期的な交流活動を行っています。

天草 天草市
健康機器利用者の
会

天草市天草町高浜南５０１番地
１

天草町健康機
器利用者の会

0969-42-0014

旧高浜公民館を利用し、地域住民を対象に、運動機器や
用具を使用して介護予防と健康増進のために、週６回の
トレーニングを通して、地域住民同士が交流し、お互い
切磋琢磨しながら、地域の世代間交流の場となっていま
す。

天草 天草市
御所浦老人憩いの
家

天草市御所浦町御所浦4310-4 山水会サロン 0969-67-3111

ふれあいいきいきサロンを、週3回程度会員の健康維持の
ための健康体操や趣味に合わせた活動を実施していま
す。また、会員相互の見守りやサロンに参加していない
又はできない家庭の声掛けによる見守りを行っていま
す。

天草 天草市
地域生活支援センター
グリーン 天草市佐伊津町401-5

社会福祉法人
あまくさ福祉
会

0969-22-1770

障がい者の方の憩いの場、日中活動の場として気軽に足
を運んでいただき、料理教室やパソコン教室など様々な
活動を行っています。また、センターでのイベントや清
掃活動を通じて地域住民との交流を図り、また、いつで
も相談できる場所とすることで、障がい者の方が地域で
安心して生活できるよう取り組んでいます。

天草 天草市
天草あゆみ保育園
「ごいっしょ」

天草市本渡町広瀬457番地3
NPO法人天草あ
ゆみ保育園

0969-22-3138

日常的に子ども達、地域住民、子育て中の人たちとの交
流の場となっています。子ども達と地域の方とが一緒に
散歩したり、園行事を楽しんだりしながら、交流を深め
ています。また、子育て相談や子育て講座の開催などの
取り組みを通して、地域に開かれた子育て拠点として活
動しています。
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天草 天草市 城河原研修館
天草市五和町城河原２－１３８
３

社会福祉法人
観音福祉会

0969-34-0011

旧保育所を活用して、地域住民が参加する絵画教室や音
楽教室を週１回程度ずつ開催し、住民の交流の場として
集い、しゃべり場として生きがい活動に利用されていま
す。また、保育園の園児の発表会の場としても活用し、
保護者や祖父母が参加した世代間の交流も行っていま
す。

天草 天草市
幸愛保育園ふれん
ど館

天草市牛深町１０４７－１３
社会福祉法人
幸愛会

0969-72-2804

ふれんど館では、地域住民の方々との餅つきや菜園作業
等の行事に際し、世話になった方との茶会に利用した
り、子育て中の母親たちの週１～２回の集まりの場とし
て利用されています。今後は、地元で開催される各種行
事や地域住民の要望に併せて、宿舎として提供していき
たいと考えています。

天草 天草市 中岳　寿楽苑 天草市宮地岳町中岳 中岳　寿楽苑 0969-28-0114

平成２３年から、地域の拠り所として、空き家を利用し
た、いきいきサロン活動を行っています。毎回、１０人
～１５人の参加があり、血圧測定・体操、レクレーショ
ン・ゲーム、茶話会のほか、花見や忘年会等も行うな
ど、地域支え合いの拠点となっています。

天草 天草市 つわの花 天草市有明町大島子1973-1
特定非営利活
動法人つわの
花

0969-52-0561

日中活動として、育児サークルや学童保育、絵手紙教室
や高齢者いきいきサロンなど地域の子どもから高齢者ま
での交流活動の場として活用されています。
さらに、夜間や休日等における預かりや宿泊対応可能な
居室を追加整備し、地域ふれあいホームとして活動して
います。

天草 天草市 やきもの駅　苓山焼 天草市本町下河内６８０
社会福祉法人
啓明会

0969-22-5339

施設内の障害者が作業する窯元を活用し、地域で陶芸に
興味のある地域住民に対して、月数回陶芸教室を開催し
ています。平日には施設の作業者と住民が一緒に陶芸作
業を一緒に行うなど交流し、障害者への理解を深めてい
ます。また希望者と窯元めぐりや作陶展への出展など地
域との交流を行っています。

天草 天草市 わわわのおうち 天草市本渡町広瀬145-5

NPO法人子育て
ネットワーク
わ・わ・わ
（話・和・
輪）

090-5473-5412

毎週月・金、わわわひろばを開設し、子育て中の方が気
軽に集う場としています。地域の方との交流や、サーク
ル活動応援事業など、市民の交流の場・活動の場として
利用できます。また、子育て応援の託児事業も実施。さ
まざまな子育て相談にも対応、情報提供などを行ってい
ます。

天草 天草市
地域ふれあいホー
ム　リンク

天草市倉岳町宮田1176
NPO法人地域ふ
れあいホーム
リンク

0969-52-5877

グラウンドゴルフ、キッズサッカー時の休憩や喫茶ス
ペース付きの憩いの場、地域交流行事の場所として常時
開放し、週数回は利用されています。また、地域住民と
の隣接の障がい者施設利用者と地域住民の農作業や行事
等での交流の場として活用してます。また、緊急時の夜
間預かりの支援も行っています。

天草 天草市
地域ふれあいホー
ムはなのさと

天草市新和町中田字赤石2260-1
NPO法人歩実の
会

0969-46-2350

日中誰でも立ち寄れる地域の居場所を作り、お茶のみ、
おしゃべりの場となり、桜を観る会、雛祭り会、調理教
室、お楽しみカフェ、健康教室等々、子ども、障がい
者、高齢者誰もが楽しく参加できる場所になっていま
す。又、地区振興会や子ども会、家族会の会議の場とし
てスペースを開放しています。また、一人暮らしの安
心、安全の確保や介護負担の軽減の為の夜間の泊まりも
行っています。

天草 天草市
障害者支援センターの
ぞみ 天草市栄町23-9

社会福祉法人
のぞみ作業所

0969-22-7485

現地で作業所として15年ほど活動し、近隣の地域住民の
皆様やのぞみ作業所の活動を理解、支援していただいて
いる方々から空き缶（アルミ缶）を持参頂き、その際、
作業所の利用者との交流を図っている。
その他、大矢野～牛深までコースを決めて、野菜等の訪
問販売を行っており、買い物代行をしながら地元の方々
との交流を行っている。

天草 天草市
地域の縁がわ　めいど
サロンたなそこ吉野屋 天草市倉岳町棚底１８７４

めいどサロン
たなそこ吉野
屋

0969-64-3104

毎週月曜日（9時～12時）、古民家を活用して、地域の高
齢者や子どもたちが集い、楽しいおしゃべり、ぞうりや
絵手紙などの手作業や地域の伝統を継承する講習会を
行ったり、サロンを観光で訪れる方々との交流などを
行っています。

天草 天草市 御所浦しまカフェ 天草市御所浦町御所浦４３３９
エンジョイも
りえだ

0969-67-2245

町内外の人達が気軽に集える場所として、民宿の一階を
御所浦町の”しまカフェ”にしています。お茶してくい
ただくのはもちろん、郷土料理体験、釣り体験も可能で
す。また、弁当作りや手芸品づくりに取り組み、島の主
婦層のものづくりの場として、商品開発に、交流の場を
提供しています。
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天草 天草市
ふれ愛ホーム 宮地岳
かかしの里 天草市宮地岳町5516

社会福祉法人
天草市社会福
祉協議会

0969ｰ24ｰ0100

廃校の一部を改修し、地域住民のお茶のみ、おしゃべり
の場として、ふれあいいきいきサロンの実施（週1回）、
地域住民の介護に関する相談窓口の設置や介護予防事業
（週1回）・生きがいデイサービス事業（週1回）を行う
など介護予防活動の拠点として活用しています。また、
幅広い活用に繫げていくために地域住民を中心とした運
営推進委員会を設置し、話し合いを通じて高齢者の健康
づくり、地域住民の交流の場として活用しています。

天草 天草市
河浦ふれあいホー
ム陽だまり

天草市河浦町河浦９６３番地１
合同会社デイ
サービスセン
ター陽だまり

0969-76-0300

日常的に誰もが気軽に立ち寄れる場、お茶を飲みながら
くつろげる場として週３回程度サロンとして開放するほ
か、月１～２回程度、介護予防のための運動教室（体
操・ストレッチ）やイベント（舞踊・演奏会・文化作品
展示等）など地域住民や隣接デイサービスセンターの利
用者と一緒に実施します。
また、地域の希望に応じ夜間の宿泊サービスも対応しま
す。

天草 天草市
ふれあいサロン・
中島さんち

天草市亀場町亀川２６３－２
有限会社　ふ
れあいサロ
ン・はまなす

0969-27-0203

地域住民の皆さんの憩いの場、のんびりゆっくりしても
らうカフェ、町の保健室としての相談・情報発信の場と
して、月曜から土曜日（10時から16時まで）利用してい
ただきます。その他定期的に、子どもやお父さんおじい
さんのための料理教室やお茶会の開催、ボランティアの
育成と活用の場所として活用します。
また、地域の方向けに制度外のお泊りサービスも行って
います。

天草 天草市
福連木の拠り所
かしの木

天草市天草町福連木3645-2
福ちゃんくら
ぶ

0960-45-0111

毎月第１，第３月曜日に地域のコミセンを拠点に活動し
ています。
健康チェックから始まり、健康体操・健口体操・季節の
行事に合わせた行事と食事会・花見などの室外活動・茶
話会・講師を招いて栄養教室・敬老会での演芸発表・参
加者が講師の漬物教室など、特技を生かした活動内容も
盛り込んで、毎回笑いいっぱいです。

天草 上天草市
つどい処 いどば
たや

上天草市大矢野町維和1304番地
社会福祉法人
上天草市社会
福祉協議会

0964-56-3470
（上天草市社
会福祉協議
会・大矢野町
支所）

あっぷあっぷさろん（高齢者支援事業）や絵手紙教室、
各季節ごとの行事（七夕まつり、月見のつどい、いどば
たや市、ひなまつり等）や地域の諸会議、仏事等などに
利用されています。平成21年度から、市の委託を受けて
地域の高齢者への配食サービスを実施しています。

天草 上天草市
つどい処 よん
なっせ

上天草市大矢野町湯島485
社会福祉法人
上天草市社会
福祉協議会

0964-56-3470
（上天草市社
会福祉協議
会・大矢野町
支所）

住民参加型福祉サービス（ふれあいサポ～ト事業）の定
例会や小地域ネットワーク事業の情報交換会（月1回）、
地域の会合や趣味のサークル（帽子作りなど）、学校帰
りのこどもたちの遊び場などに利用されています。配食
サービスも、市の委託を受けて実施しています。

天草 上天草市 どんぐり村 上天草市大矢野町登立8577－1
NPO法人 どん
ぐり村

0964-56-3201

障害者自立支援法上の地域活動支援センターとして活動
し、平成21年に保育園の空き園舎に引っ越しました。以
前から行っていた空き缶回収に加え、牛乳配達やお弁当
も始めました。しばらくお休みしていた喫茶も再開しま
す。広くなったスペースを利用して、地域交流の拠点と
して充実させていく予定です。

天草 上天草市
唐綱代地区「住民
交流憩いの家」

上天草市龍ケ岳町大道2385
社会福祉法人
上天草市社会
福祉協議会

0969-63-0909
 （上天草市社
会福祉協議
会・龍ヶ岳支
所）

平成22年1月　龍ヶ岳町大道唐網代（かろじろ）地区にあ
る集会所を増築改修し、つどい処として整備しました。
あっぷあっぷさろん（高齢者支援事業）や地区の行事な
どの他、子どもからお年寄りまで誰もが気軽に集える場
所として利用されています。

天草 上天草市 あしなかの宿 上天草市龍ヶ岳町樋島59-1 開田船津区 0969-62-0596

地区内の空き家を活用して、近所の地域住民が和気あい
あいと話しながら「あしなか」（昔はわらを使っていた
が、現在はシャツ等の端切れを使って編んだわらじ）や
ゴキブリ退治のホウ酸団子の作成などで交流を図り、
作ったものを地区で配ったり、敬老会や盆踊り等の各種
準備で宿を利用して、地域住民の憩いの場としても活用
しています。

天草 上天草市 成合津公民館
上天草市大矢野町登立6916番地
１

成合津区 0964-56-1634

各種行事や清掃活動、EM菌作りなどの全地域住民の交流
活動や健康増進の流れに沿い、老若男女のウォーキン
グ、リハビリなど縁がわを休憩場所、日向ぼっこがてら
思い思いに集まり情報交換する憩いの場として毎日利用
されています。



地域の縁がわづくり取組団体一覧（R7.5.7現在） ※HP掲載用

地域 区・市町村 縁がわ名 所在地 団体名
連絡先電話番

号
取り組み内容

天草 上天草市
えんがわ「惣平石
（そべいし）」

上天草市大矢野町上3148—163
社会福祉法人
松濤園みつる
福祉会

0964-56-2406

伝統行事を中心とした地域おこしの拠点やグランドゴル
フやなど気の合った人同士の集まりの場、学童の保護
者・園児の保護者・つどいの広場として、月曜から土曜
まで開放し自由に利用してもらうほか、地域住民同士の
交流促進の為に地域の人の得意な事の小規模フリーマー
ケットを月１回程度開催（年２回は大規模に）します。

天草 苓北町
もやいクラブ「海
辺のよりみち」

苓北町都呂々20 もやいクラブ 0969-36-0420

農協の経営合理化に伴い、支所の販売店舗を廃止された
のを契機に、もやいクラブを立ち上げ、農産物等の直売
所を行っています。日曜日から金曜日までの週6回の農産
物販売を通した交流で、世間話に花が咲き、地域の交流
の場となっています。

天草 苓北町
よらんかなマルキ
ン

苓北町坂瀬川2651-1 マルキン 0969-37-0206

坂瀬川小・中学校前に昔ながらの小売店内で、高齢者や
一人暮らしの人などが立ち寄り、椅子を並べて話をする
のを楽しみにされています。特に、一人暮らしの人に
とっては、人と接する場、情報を得る場となっており、
地域の拠り所となっています。

天草 苓北町 新ふれあい館 苓北町志岐３２番地３ 苓北町 0969-31-1365

子育て支援センターとして就学前の子どもや保護者が集
い、絵本の読み聞かせや料理教室などを通じた交流を
図ったり、障がい者の地域生活支援のため、缶収集など
の社会活動や掃除などの日常生活習慣など自立に向けた
支援活動を中心に、障がい者本人や保護者、支援者との
交流を行っています。

天草 苓北町
よもやま茶ろん　なご
み 天草郡苓北町冨岡3497

よもやま茶ろ
んなごみ

090-7161-6599

地域住民の方々におしゃべりの場や手芸・小物などの趣
味の作業場として週３回程度利用されています。
今後は、交流拠点としての活用のほか、毎日開放しなが
ら、地域の見守り機能も果たし、高齢者から子どもまで
笑顔あふれる場としての利用を進めていきます。

天草 苓北町
よってらっしゃい坂瀬
川くつろぎの家 天草郡苓北町坂瀬川３７８０ 岡野商店 0969-37-0220

以前商売をしていた自宅の一部にテーブルと椅子、火鉢
などを並べ、地域の方々とのおしゃべり広場となってい
ます。坂瀬川地区の中心に位置し、役場出張所の前に
あって、地元住民の情報交換の場になっています。

天草 苓北町 ふれあいの森 天草郡苓北町富岡3707-1

有限会社
トータル
ファッション
もり

0969-35-0101

店舗の空きスペースを地域の子供・高齢者の方が気軽に
立ち寄れる居場所として毎日解放し、立ち寄られた方が
楽しく過ごせるイベントや手芸教室などを実施していま
す。
また、第１・第３日曜日の月２回、苓北町と一緒に認知
症カフェを開き、啓発活動等行っています。


