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場の名称 開催場所名・住所 開催日時 活動内容

鶴羽笑顔の会 鶴羽集落センター 球磨郡多良木町大字多良木字境田525番地 毎週月曜13時半 100歳体操

多良木2区の1 赤坂集落センター 球磨郡多良木町大字多良木字友村1605番地 毎週火曜9時半 100歳体操、ガンバルーン体操等

新幸の会 迫田集落センター 球磨郡多良木町大字多良木字下迫田938番地2 毎週月曜13時 100歳体操

多良木9区の1 下鶴公民分館 球磨郡多良木町大字多良木字下鶴1782番地 毎月第2・第4木曜日13時半 100歳体操

希望いきいき学校 槻木小学校 球磨郡多良木町大字槻木字本園713番地1 第1、第2水曜10時 100歳体操、グランドゴルフ、花植え等

多良木7区の1 多良木7区の1公民館 球磨郡多良木町大字多良木字新村1084番地 毎月第1金曜9時半 100歳体操、輪投げ

多良木5区の2 白濱旅館 球磨郡多良木町大字多良木字上迫田883番地 毎月第2水曜日 100歳体操、レクリエーション

多良木8区の1 多良木8区の1公民館 球磨郡多良木町大字多良木字横馬場3225番地1 毎月第1・第3月曜日13時半 100歳体操、、3B体操等

久米5区 今村公民館 球磨郡多良木町大字多良木字鴫の前1422番地 毎週水曜日13時半 100歳体操、輪投げ

多良木8区の2 古多良木公民分館 球磨郡多良木町大字多良木字鐙4368番地2 毎月第1水曜日10時 100歳体操、輪投げ


