
①  

放送内容 

  

※ 訓練の時は「訓練放送です」をはじめに言う 

 

１．  

「ただいま【①学校の前の山】【②運動】で土砂崩

れが発生しました。生徒のみなさんは今後の放

送の指示を聞き【湯浦総合運動公園】に避難し

てください。まずは３年生が避難します。靴を

履いて、生徒昇降口に集まり、先生の指示を聞

き避難してください。 

⇒２年生は、靴を履いて、生徒昇降口に集まり、

先生の指示を聞き避難してください。 

⇒１年生は、靴を履いて、生徒昇降口に集まり、

先生の指示を聞き避難してください。」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

土砂災害時 

アクションカード 

①～⑧ 
 

 

 

 

湯浦中学校 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

アクションカード① 

「職員室」 

対策本部設置 

・傘、雨ガッパ、旗の確

認 

・職員の携帯電話の保

持確認 

・役割分担の指示 

 
 

アクションカード② 

「現場」 

 

・避難場所の確認 

（避難場所に行って、

避難できる状態なのか

確認する） 

※確認できたら、学校

に電話する 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

アクションカード③ 

「職員室」 

          
・生徒に連絡 （放送） 

（裏 ①） 

（避難確認） 

・避難ボックスを持って

避難し、担任に家庭環

境調査表を渡す 
 

アクションカード④ 

「生徒の避難誘導」 

 
「１年１組」 

・１年１組の授業教室

に行って、放送の指示

に従って避難させる 
 

 

 

 

 

 

 

① 生徒昇降口で整列させ学級委員と点呼し、移動 

② 運動公園で整列させ学級委員と点呼し、待機 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

アクションカード④ 

「生徒の避難誘導」 

 
「１年２組」 

・１年２組の授業教室

に行って、放送の指示

に従って避難させる 
 

 

 

 

 

 

 

① 生徒昇降口で整列させ学級委員と点呼し、移動 

② 運動公園で整列させ学級委員と点呼し、待機 

アクションカード⑤ 

「生徒の避難誘導」 

 
「さわやか教室」 

・さわやか学級に行っ

て、放送の指示に従っ

て避難させる 
 

 
 

             

 

① 生徒昇降口で整列させ学級委員と点呼し、移動 

② 運動公園で整列させ学級委員と点呼し、待機 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

アクションカード⑥ 

「生徒の避難誘導」 

 
「２年１組」 

・２年１組の授業教室

に行って、放送の指示

に従って避難させる 
 

 

 

 

 

 

① 生徒昇降口で整列させ学級委員と点呼し、移動 

② 運動公園で整列させ学級委員と点呼し、待機 

アクションカード⑥ 

「生徒の避難誘導」 

 
「２年２組」 

・２年２組の授業教室

に行って、放送の指示

に従って避難させる 
 

 

 

 

 

 

 

① 生徒昇降口で整列させ学級委員と点呼し、移動 

② 運動公園で整列させ学級委員と点呼し、待機 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

アクションカード⑦ 

「生徒の避難誘導」 

 
「３年１組」 

・３年１組の授業教室

に行って、放送の指示

に従って避難させる 
 

 

 

 

 

 

 

① 生徒昇降口で整列させ学級委員と点呼し、移動 

② 運動公園で整列させ学級委員と点呼し、待機 

アクションカード⑦ 

「生徒の避難誘導」 

 
「３年２組」 

・３年２組の授業教室

に行って、放送の指示

に従って避難させる 
 

 

 

 

 

 

 

① 生徒昇降口で整列させ学級委員と点呼し、移動 

② 運動公園で整列させ学級委員と点呼し、待機 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

アクションカード⑧ 

「生徒の避難誘導」 

 
「相談室」 

・相談室に生徒がいる

か確認し、いた場合は

生徒のクラスに戻す 
※クラスに戻れない場合は学

級担当者に伝え、生徒と一

緒に避難する 
 

 

アクションカード⑧ 

「生徒の避難誘導」 

 
「保健室」 

・相談室に生徒がいる

か確認し、いた場合は

生徒のクラスに戻す。
※クラスに戻れない場合は学

級担当者に伝え、生徒と一

緒に避難する 

 
 



②  

確認場所カード 
 

① １－１教室 

② １－２教室 

③ ２－１教室 

④ ２－２教室 

⑤ ３－１教室 

⑥ ３－２教室 

⑦ １階女子更衣室 

⑧ ２階女子更衣室 

⑨ ３階女子更衣室 

⑩ １階トイレ 

⑪ ２階トイレ 

⑫ ３階トイレ 

⑬ さわやか教室 

⑭ 相談室 

⑮ 保健室 

⑯ 理科室 

⑰ 技術室 

⑱ 美術室 

⑲ 被服室 

⑳ １階男子更衣室 

㉑ ２階男子更衣室 

㉒ ３階男子更衣室 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

アクションカード⑨ 

「交通安全」 
 

 

 

「学校下道路」 

・旗を持ち生徒を安全

に通過させる 
 

※１年２組が通過したら自分

も避難場所に移動 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

アクションカード⑩ 

「交通安全」 
 

 

 

「公園前信号」 

・旗を持ち生徒を安全

に通過させる 
 

※１年２組が通過したら自分

も避難場所に移動 

 
 


