
令和５年度（２０２３年度） 県民スポーツの日「ふれあいスポーツ」 

 

 

県民の皆さまにスポーツに親しむ機会を提供し、スポーツに対する

興味・関心を高めていただくための事業です。日常的にスポーツに親し

む習慣を培い、健康と体力の一層の増進を図るため、本年度も県民ス

ポーツの日「ふれあいスポーツ」を実施します。 

つきましては、別に掲載のポスターのとおり実施しますので、皆さま

ふるって御参加ください。 

なお、参加申し込みについては、各教室の主管団体に直接、お申し込

みください。当日参加が可能なプログラムもあります。多くの皆さまの

参加をお待ちしています。 

 

【参加者へのお願い】 

天候状況によっては、中止になる場合があります。また、水筒を持参

する等、熱中症予防をしていただくようお願いします。 


