
避難に必要な気象情報の取得方法

～ 早期注意情報・キキクルの活用 ～

熊本地方気象台

リスクコミュニケーション推進官 宮田 浩

令和5年3月2日・3日

要配慮者利用施設における洪水を想定した避難確保計画作成講習会



防災気象情報と警戒レベル

1

防災気象情報と
警戒レベルの関係を
確認しましょう！

引用：政府広報オンライン



防災気象情報と警戒レベルの対応

2

大雨が一層
激しくなる

気象庁の情報 住民が取るべき行動

＜警戒レベル４までに必ず避難！＞

市町村の対応

住民に行動を促す情報

警戒
レベル

気象状況



防災気象情報と警戒レベルの対応

3

大雨が一層
激しくなる

住民が取るべき行動

＜警戒レベル４までに必ず避難！＞

市町村の対応気象庁の情報

住民が自ら行動を取る際の判断に参考となる情報
（警戒レベルに相当する情報）

警戒
レベル

気象状況



4

気象庁ホームページで

お住まいの市町村の

防災気象情報を収集しましょう

防災気象情報の収集

今日の講習会では次の情報を詳しく説明します

◼ 早期注意情報

◼ キキクル（危険度分布）



気象庁ホームページ（トップページ）
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https://www.jma.go.jp

主要なコンテンツ

防災情報をクリック



気象庁ホームページ（あなたの街の防災情報）
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防災情報

全国の情報が表示されるので、見たい都道府県を選択



気象庁ホームページ（あなたの街の防災情報）
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防災情報

全国の情報が表示されるので、見たい都道府県を選択



気象庁ホームページ（あなたの街の防災情報）
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防災情報

熊本県の情報が表示されたので、次に見たい市町村を選択

※熊本県全域を表示させたい場合は市町村を選択しない



気象庁ホームページ（あなたの街の防災情報）
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防災情報

熊本県の情報が表示されたので、次に見たい市町村を選択

※熊本県全域を表示させたい場合は市町村を選択しない



気象庁ホームページ（スマートフォンを利用）

スマートフォンの位置情報機能（GPS）を利用することで現在地の市町村を表示

https://www.jma.go.jp 10



気象庁ホームページ（あなたの街の防災情報）
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防災情報



気象庁ホームページ（あなたの街の防災情報）
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大雨・台風

《 表示される情報 》

• 発表中の防災情報
• 警報・注意報（今後の推移）
• 早期注意情報
• 気象情報
• 指定河川洪水予報
• 気象台からのコメント
• 台風情報（冬季は今後の雪）
• 雨雲の動き
• アメダス（地図）

冬季は「大雨・
大雪」を表示

スクロール
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早期注意情報とは

どのような情報でしょうか？

早期注意情報が表示されました。
それでは、



防災気象情報と警戒レベルの対応

14

大雨が一層
激しくなる

気象庁の情報 住民が取るべき行動市町村の対応 警戒
レベル

気象状況



5日先までの早期注意情報（警報級の可能性）

◼ 警報級の現象が5日先までに予想されているときには、その可能性を「早期注意情
報（警報級の可能性）として、「高」、「中」の2段階で発表

◼ 大雨、高潮に関して「高」または「中」が発表されている場合は、災害に対する心
構えを高める 必要があるとされる 警戒レベル1 です

熊本県熊本地方

天気予報の発表（毎日05時、11時、17時）に合わせて、
天気予報の対象地域（熊本県熊本地方など）で発表

週間天気予報の発表（毎日11時、17時）に合わせて、
週間天気予報の対象地域（熊本県など）で発表

15



「早期注意情報」の利活用の例

◼ 土曜日・日曜日が大雨の警報級
の可能性が「中」になっている。

→ 今週末は遠出を控えよう。

→ 参集する職員の所在を確認して
おこう。

◼ 明日、警報が発表される可能性
が高い。

→ 高齢者等避難が発令されるかも
しれない。

→ 予定していた行事は延期しよう。

→ 参集する職員を手配しておこう。

→ 避難手順を確認しておこう。

◼ 今夜、大雨警報が発表されるか
もしれない。

→ 参集する職員に声をかけておこ
う。

→ 夜間の登庁方法を確認しておこ
う。

16
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キキクル（危険度分布）とは

どのような情報でしょうか？

次にキキクル（危険度分布）を見てみましょう。



気象庁ホームページ（あなたの街の防災情報）
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防災情報



気象庁ホームページ（あなたの街の防災情報）
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キキクル
（危険度分布）

《 表示される情報 》

• 雨雲の動き
• 土砂キキクル
• 浸水キキクル
• 洪水キキクル



防災気象情報と警戒レベルの対応

20

大雨が一層
激しくなる

住民が取るべき行動市町村の対応

住民が自ら行動を取る際の判断に参考となる情報
（警戒レベルに相当する情報）

警戒
レベル

＜警戒レベル４までに必ず避難！＞

大雨警報・土砂災害警戒情報
・洪水警報を補足する情報

気象庁の情報気象状況
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土石流
山腹や川底の石や土砂が集中豪雨
などによって一気に下流へと押
し流される。

崖崩れ
山の斜面や自然の急傾斜の崖、人
工的な造成による斜面が突然崩
れ落ちる。

内水氾濫
大雨等による地表水の増加に排水
が追いつかず、用水路、下水溝な
どがあふれて氾濫したり、河川の
増水や高潮によって排水が阻まれ
たりして、住宅や田畑が水につか
る。

外水氾濫
大雨や融雪などを原因として、
河川の流量が異常に増加するこ
とによって、堤防の決壊や河川
の水が堤防を越えたりすること
により起こる氾濫。

出典：気象庁HP「大雨の影響」
https://www.jma.go.jp/jma/kishou/know/typho
on/3-2.html

出典：気象庁「事業者向け講習会資料」(令和4年6月)
https://www.jma.go.jp/jma/kishou/minkan/koushu
220610/siryo1.pdf

大 雨

洪水害

大雨による災害

土砂災害浸水害



◼ 「キキクル」は、地面に到達した後の雨の振る舞いがどうなるかを算出して危険度
の高まりを予報し、その危険度を視覚的に確認できるツール

雨量

雨雲の動き 土砂災害のリスク

雨が浸み込んで
土壌中に溜まる

浸水害のリスク

雨が浸み込まず
地表面に溜まる

土壌雨量指数 表面雨量指数

流域雨量指数

洪水害のリスク

雨が上流域から集まり
河川を流れ下る

傾斜、地質、都市化率等も考慮して危険度を算出

土砂災害

土砂キキクル
大雨警報（土砂災害）の危険度分布

浸水害

浸水キキクル
大雨警報（浸水害）の危険度分布

洪水

大雨の降っている場所は
気象レーダーで把握可能
しかし、災害の発生する場所・
時間とは、必ずしも一致しない

高
危
険
度

低

出典：気象庁HP「キキクル」より
htthttps://www.jma.go.jp/jma/kishou/know/bosai/riskmap.html

洪水キキクル
洪水警報の危険度分布災害危険度の高まりを

視覚的に確認できるよう

キキクル
（危険度分布）

を提供

雨量の予報から危険度を示す「キキクル」へ
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2時間先までの予測 1時間先までの予測 3時間先までの予測



洪水キキクル （洪水警報の危険度分布）

令和4年台風第14号の大雨による
洪水害の危険度（令和4年9月18日18時00分）

雨雲の動き 洪水キキクル 23

台風第14号

熊本県熊本県

鹿児島県鹿児島県

宮崎県 宮崎県

大分県 大分県

線状降水帯

球磨川

川内川

大淀川
上流部



洪水キキクル （洪水警報の危険度分布）

令和4年台風第14号の大雨による
洪水害の危険度（令和4年9月18日20時00分）

雨雲の動き 洪水キキクル 24

熊本県熊本県

鹿児島県鹿児島県

宮崎県 宮崎県

大分県 大分県

台風第14号

球磨川

川内川

大淀川
上流部



洪水キキクル （洪水警報の危険度分布）

令和4年台風第14号の大雨による
洪水害の危険度（令和4年9月18日22時00分）

雨雲の動き 洪水キキクル 25

熊本県熊本県

鹿児島県鹿児島県

宮崎県 宮崎県

大分県 大分県

台風第14号
球磨川

川内川

大淀川
上流部



洪水キキクル （洪水警報の危険度分布）

令和4年台風第14号の大雨による
洪水害の危険度（令和4年9月19日00時00分）

雨雲の動き 洪水キキクル 26

熊本県熊本県

鹿児島県鹿児島県

宮崎県 宮崎県

大分県 大分県

台風第14号

線状降水帯

球磨川

川内川

大淀川
上流部



洪水キキクル （洪水警報の危険度分布）

令和4年台風第14号の大雨による
洪水害の危険度（令和4年9月19日02時00分）

雨雲の動き 洪水キキクル 27

熊本県熊本県

鹿児島県鹿児島県

宮崎県 宮崎県

大分県 大分県台風第14号

球磨川

川内川

大淀川
上流部



洪水キキクル の色に応じた行動の例

※1 洪水キキクルに関わらず、自治体から避難情報が発令された場合には速やかに避難行動をとること。
※2 洪水予報河川の外水氾濫については、洪水キキクルではなく、河川管理者と気象台が共同で発表している指定河川洪水予報を踏

まえて避難情報が発令されるため、それらに留意し、適切な避難行動を心がけること。
※3 洪水予報河川・水位周知河川以外で水位を観測していない河川においては、現地情報を活用したうえで、洪水キキクル（紫）を

参考に安全な場所に避難する。
※4 洪水予報河川・水位周知河川以外で水位を観測していない河川においては、洪水キキクル（赤）を参考に高齢者等は安全な場所

に避難する。
※5 災害発生・切迫している状況を市町村が必ず把握することができるとは限らないこと等から、緊急安全確保は必ず発令される情

報ではない。また、警戒レベル5相当情報が出たからといって、必ず緊急安全確保が発令されるわけではない。 28



土砂キキクル （大雨警報（土砂災害）の危険度分布）

令和4年台風第14号の大雨による
土砂災害の危険度（令和4年9月18日18時00分）

雨雲の動き 土砂キキクル 29

熊本県熊本県

鹿児島県鹿児島県

宮崎県 宮崎県

大分県 大分県

台風第14号

線状降水帯



土砂キキクル （大雨警報（土砂災害）の危険度分布）

令和4年台風第14号の大雨による
土砂災害の危険度（令和4年9月18日20時00分）

雨雲の動き 土砂キキクル 30

熊本県熊本県

鹿児島県鹿児島県

宮崎県 宮崎県

大分県 大分県

台風第14号



土砂キキクル （大雨警報（土砂災害）の危険度分布）

令和4年台風第14号の大雨による
土砂災害の危険度（令和4年9月18日22時00分）

雨雲の動き 土砂キキクル 31

熊本県熊本県

鹿児島県鹿児島県

宮崎県 宮崎県

大分県 大分県

台風第14号



土砂キキクル （大雨警報（土砂災害）の危険度分布）

令和4年台風第14号の大雨による
土砂災害の危険度（令和4年9月19日00時00分）

雨雲の動き 土砂キキクル 32

熊本県熊本県

鹿児島県鹿児島県

宮崎県 宮崎県

大分県 大分県

台風第14号

線状降水帯



土砂キキクル （大雨警報（土砂災害）の危険度分布）

令和4年台風第14号の大雨による
土砂災害の危険度（令和4年9月19日02時00分）

雨雲の動き 土砂キキクル 33

熊本県熊本県

鹿児島県鹿児島県

宮崎県 宮崎県

大分県 大分県台風第14号



土砂キキクル の色に応じた行動の例

※1 土砂キキクルに関わらず、自治体から避難情報が発令された場合には速やかに避難行動をとること。
※2 災害が発生・切迫している状況を市町村が必ず把握することができるとは限らないこと等から、緊急安全確保は必ず発令される情報ではない。
※3 警戒レベル5相当情報が出たからといって、必ず緊急安全確保が発令されるわけではない。

34



令和4年台風第14号の大雨による
浸水害の危険度（令和4年9月18日18時00分）

雨雲の動き 浸水キキクル

浸水キキクル （大雨警報（浸水害）の危険度分布）

35

台風第14号

熊本県熊本県

鹿児島県鹿児島県

宮崎県 宮崎県

大分県 大分県

線状降水帯



令和4年台風第14号の大雨による
浸水害の危険度（令和4年9月18日20時00分）

雨雲の動き 浸水キキクル

浸水キキクル （大雨警報（浸水害）の危険度分布）
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熊本県熊本県

鹿児島県鹿児島県

宮崎県 宮崎県

大分県 大分県

台風第14号



令和4年台風第14号の大雨による
浸水害の危険度（令和4年9月18日22時00分）

雨雲の動き 浸水キキクル

浸水キキクル （大雨警報（浸水害）の危険度分布）
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熊本県熊本県

鹿児島県鹿児島県

宮崎県 宮崎県

大分県 大分県

台風第14号



令和4年台風第14号の大雨による
浸水害の危険度（令和4年9月19日00時00分）

雨雲の動き 浸水キキクル

浸水キキクル （大雨警報（浸水害）の危険度分布）
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熊本県熊本県

鹿児島県鹿児島県

宮崎県 宮崎県

大分県 大分県

台風第14号

線状降水帯



令和4年台風第14号の大雨による
浸水害の危険度（令和4年9月19日02時00分）

雨雲の動き 浸水キキクル

浸水キキクル （大雨警報（浸水害）の危険度分布）
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熊本県熊本県

鹿児島県鹿児島県

宮崎県 宮崎県

大分県 大分県台風第14号



※ 浸水キキクルに関わらず、自治体から避難情報が発令された場合や下水道管理者から氾濫危険情報等が発表された場合には速やかに避難
行動をとること。

浸水キキクル の色に応じた行動の例

40



キキクルの危険度を通知するスマホアプリもあります

高齢者等が危険な場所からの避難が必要とされる警戒レベル3に相当する

「警戒（赤）」などへの危険度の高まりをプッシュ型で通知するサービスです。

協力事業者

危険度分布
「赤」

キキクルの危険度の高まりを見逃さないように

A市では、
警戒レベル3
相当に上昇

41



大雨・台風・地震・火山噴火等の

自然現象を止めることはできませんが、

事前の備えや緊急時の対応により、

災害を最小限にくい止めましょう！



1. 気象情報の入手

✓ 熊本地方気象台スマートフォン版HP

2. 熊本県の予報区と警報注意報の発表対象区域

3. 気象用語

✓ 雨の強さと降り方

✓ 風の強さと吹き方

参考資料

43



熊本地方気象台スマートフォン版ＨＰ

熊本県を対象とした防災気象情報に “すばやくアクセス” ！

土砂キキクル
大雨警報（土砂災害）の危険度分布

（立退き避難がかえって危険な場合）

命の危険。

直ちに身の安全を確保！

災害切迫

2時間先までの予想10分更新

土砂災害警戒区域等の外へ避難する。

危険

高齢者等は土砂災害警戒区域等の外へ避難
する。

高齢者等以外の方も自ら避難の判断をする。

警戒

ハザードマップ等で避難行動を確認する。

今後の情報や周囲の状況、雨の降り方に留
意する。

注意

今後の情報等に留意

今後の情報や周囲の状況、雨の降り方に留
意する。

GPS機能をONにすると、
自分のいる場所を真ん中に表示

44

キキクルの紫は

警戒レベル４相当！

自ら避難の判断を！

熊本地方気象台スマートフォン版HP

https://www.data.jma.go.jp/kumamoto/smart/sp_top.htm



熊本県を対象とした防災気象情報に “すばやくアクセス” ！
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浸水キキクル
大雨警報（浸水害）の危険度分布

（立退き避難がかえって危険な場合）

命の危険。

直ちに身の安全を確保！

災害切迫

1時間先までの予想10分更新

周囲の状況を確認し、各自の判断で、屋内
の浸水が及ばない階に移動する。

危険

安全確保行動をとる準備が整い次第、早め
の行動をとる。

高齢者等は速やかに安全確保行動をとる。

警戒

今後の情報や周囲の状況、雨の降り方に注
意。ただし、各自の判断で、住宅の地下室
から地上に移動し、道路のアンダーパスに
は近づかないようにする。

注意

今後の情報等に留意

今後の情報や周囲の状況、雨の降り方に留
意する。

熊本地方気象台スマートフォン版HP

https://www.data.jma.go.jp/kumamoto/smart/sp_top.htm

熊本地方気象台スマートフォン版ＨＰ



熊本県を対象とした防災気象情報に “すばやくアクセス” ！
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洪水キキクル
洪水警報の危険度分布

（立退き避難がかえって危険な場合）

命の危険。

直ちに身の安全を確保！

災害切迫

3時間先までの予想10分更新

河川水位が一定の水位を超えている場合に
は速やかに避難する。

危険

河川水位が一定の水位を超えている場合に
は避難の準備が整い次第、避難する。

高齢者等は速やかに避難する。

警戒

ハザードマップ等で避難行動を確認する。

今後の情報や周囲の状況、雨の降り方に留
意する。

注意

今後の情報等に留意

今後の情報や周囲の状況、雨の降り方に留
意する。

キキクルの紫は

警戒レベル４相当！

自ら避難の判断を！

熊本地方気象台スマートフォン版HP

https://www.data.jma.go.jp/kumamoto/smart/sp_top.htm

熊本地方気象台スマートフォン版ＨＰ



府県
一次細分
区域

市町村等を
まとめた地域

二次細分区域

熊
本
県

熊本地方

やまがきくち

山鹿菊池
山鹿市、菊池市、合志市、
大津町、菊陽町

あらおたまな

荒尾玉名
荒尾市、玉名市、玉東町、
和水町、南関町、長洲町

くまもとし

熊本市
熊本市

かみましき

上益城
西原村、御船町、嘉島町、
益城町、甲佐町、山都町

うきやつしろ

宇城八代
八代市、宇土市、宇城市、
美里町、氷川町

阿蘇地方
阿蘇市、南小国町、
小国町、産山村、高森町、
南阿蘇村

天草・芦北地方

あまくさちほう

天草地方
天草市、上天草市、
苓北町

あしきたちほう

芦北地方
水俣市、芦北町、
津奈木町

球磨地方

人吉市、錦町、あさぎり
町、多良木町、湯前町、
水上村、相良村、五木村、
山江村、球磨村

県内４５の市町村が対象

天気予報：一次細分区域単位で発表

警報や注意報：市町村単位を原則として発表

※ 市町村等をまとめた地域の名称を用いて
効率的に情報発表する場合がある。

熊本県の予報区と警報注意報の発表対象区域
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雨の強さと降り方

48

気象庁が天気予報等で用いる気象用語（雨の強さと降り方）
https://www.jma.go.jp/jma/kishou/know/yougo_hp/amehyo.html



風の強さと吹き方

49
気象庁が天気予報等で用いる気象用語（風の強さと吹き方）
https://www.jma.go.jp/jma/kishou/know/yougo_hp/kazehyo.html
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