
高森町　通いの場一覧

いきいき百歳体操、ボッチャ
など

いきいき百歳体操、ボッチャ
など

36 牧戸集会所 牧戸集会所 阿蘇郡高森町大字町尾下2535-3 第2・4月曜日14時
いきいき百歳体操、ボッチャ
など

35 永野集会所 永野集会所 阿蘇郡高森町大字津留2378 毎週金曜日13時半
いきいき百歳体操、ボッチャ
など

34 尾崎・中村公民館
尾崎・中村

公民館
阿蘇郡高森町大字中1086-1 毎週水曜日19時半 いきいき百歳体操など

33 川上公民館 川上公民館 阿蘇郡高森町大字野尻114 毎週日曜日9時
いきいき百歳体操、ボッチャ
など

32 山付集会所 山付集会所 阿蘇郡高森町大字津留2040-2 毎週金曜日19時
いきいき百歳体操、ボッチャ
など

31 津留町公民館 津留町公民館 阿蘇郡高森町大字津留723 毎週水曜日13時半
いきいき百歳体操、ボッチャ
など

30 水上井上倉地公民館
水上井上倉地

公民館
阿蘇郡高森町大字野尻1846-5 毎週金曜日10時

いきいき百歳体操、ボッチャ
など

29 大小仲野集会所
大小仲野集会

所
阿蘇郡高森町大字永野原1072 一時休止中 いきいき百歳体操など

28 菅山集会所 菅山集会所 阿蘇郡高森町大字菅山673 一時休止中 いきいき百歳体操など

27 岩神公民館 岩神公民館
阿蘇郡高森町大字永野原1306-
1-1

一時休止中 いきいき百歳体操など

26 下切集会所 下切集会所 阿蘇郡高森町大字下切1177-1 一時休止中 いきいき百歳体操など

25 大切畑公民館 大切畑公民館 阿蘇郡高森町大字下切618-1 毎週水曜日18時 いきいき百歳体操など

24 祭場公民館 祭場公民館 阿蘇郡高森町大字中331 毎週水曜日19時 いきいき百歳体操など

23 赤羽根公民館 赤羽根公民館 阿蘇郡高森町大字矢津田2052 毎週木曜日13時半 いきいき百歳体操など

22 小村集会所 小村集会所 阿蘇郡高森町大字矢津田1099 毎週金曜日19時半 いきいき百歳体操など

21 高尾野公民館 高尾野公民館 阿蘇郡高森町大字矢津田2586 毎週金曜日19時
いきいき百歳体操、ボッチャ
など

いきいき百歳体操など

20 洗川公民館 洗川公民館 阿蘇郡高森町大字上色見2137 毎週水曜日13時半

18 中原公民館 中原公民館 阿蘇郡高森町大字上色見1688-3
毎週火曜日10時、
毎週金曜日19時

19 大村集会所 大村集会所 阿蘇郡高森町大字上色見2591-1 毎週木曜日14時

17 前原集会所 前原集会所 阿蘇郡高森町大字上色見675 毎週火曜日9時半
いきいき百歳体操、ボッチャ
など

16 小倉原集会所 小倉原集会所 阿蘇郡高森町大字色見252-2 毎週月曜日9時半 いきいき百歳体操など

15 井上集会所 井上集会所 阿蘇郡高森町大字色見2689 毎週月曜日14時 いきいき百歳体操など

14 山鳥集会所 山鳥集会所 阿蘇郡高森町大字色見2538-1 一時休止中 いきいき百歳体操など

13 戸狩集会所 戸狩集会所 阿蘇郡高森町大字色見1112-1 毎週月曜日14時 いきいき百歳体操など

12 中園集会所 中園集会所 阿蘇郡高森町大字色見1097 毎週木曜日11時 いきいき百歳体操など

11 西丁集会所 西丁集会所 阿蘇郡高森町大字色見1915-1 毎週水曜日11時 いきいき百歳体操など

10 津留公民館 津留公民館 阿蘇郡高森町大字高森141 毎週木曜日14時 いきいき百歳体操など

9 高森南コミュニティセンター
高森南コミュニ
ティセンター

阿蘇郡高森町大字高森731-1 毎週水曜日14時 いきいき百歳体操など

8 横町公民館 横町公民館 阿蘇郡高森町大字高森1221 毎週月又は水曜日14時
いきいき百歳体操、高齢者や
子供の見守り活動

7 下町公民館 下町公民館 阿蘇郡高森町大字高森1623-17 毎週水曜日13時
いきいき百歳体操、茶話会、公民館周辺
除草作業、春の花見、冬のどんどや

6 旭通公民館 旭通公民館 阿蘇郡高森町大字高森1601 毎週火曜日10時
いきいき百歳体操、ゲーム、
童謡

5 上町公民館 上町公民館 阿蘇郡高森町大字高森1269-13 毎週日曜日14時 いきいき百歳体操、ゲーム

4 天神公民館 天神公民館 阿蘇郡高森町大字高森1703-3 一時休止中 いきいき百歳体操、ゲーム

3 上在公民館 上在公民館 阿蘇郡高森町大字高森1860-4 毎週火曜日10時
いきいき百歳体操、音頭等の
踊り練習、茶話会

2 村山公民館 村山公民館 阿蘇郡高森町大字高森2436-3 第２・４金曜日10時 いきいき百歳体操、ゲーム

1 昭和公民館 昭和公民館 阿蘇郡高森町大字高森1539-3 毎週火曜日14時
いきいき百歳体操、ゲーム、
童謡

場の名称 開催場所名・住所 開催日時 活動内容



41 尾下体育館 尾下体育館 阿蘇郡高森町大字尾下3920 毎週日曜日 14時
いきいき百歳体操、ボッチャ
など

40 黒岩公民館 黒岩公民館 阿蘇郡高森町大字河原590-3 毎週木曜日 14時
いきいき百歳体操、ボッチャ
など

39 市野尾集会所 市野尾集会所 阿蘇郡高森町大字河原3436-6 毎週日曜日13時半
いきいき百歳体操、ボッチャ
など

38 味鳥集会所 味鳥集会所 阿蘇郡高森町大字河原1181-1 毎週火曜日13時半
いきいき百歳体操、ボッチャ
など

37 河原公民館 河原公民館 阿蘇郡高森町大字河原3007 毎週土曜日14時
いきいき百歳体操、ボッチャ
など


