
合志市　通いの場一覧

16 筋力トレーニング教室
人権ふれあい
センター

合志市豊岡５１１番地３ 毎週木曜日 運動

15 妙泉寺公園ラジオ体操の会 妙泉寺公園 合志市須屋 毎日 ラジオ体操

14 南陽グラウンドゴルフ愛好会 南陽区街公園 合志市須屋 毎週2回 グラウンドゴルフ

13 泉ヶ丘ラジオ体操元気会 区内公園 合志市豊岡 毎日 ラジオ体操

12 泉ヶ丘グラウンドゴルフ愛好会 元気の森公園 合志市幾久富 毎週月～木・土 グラウンドゴルフ・ラジオ体操

11 男の井戸端サロン ふれあい館横畑 合志市須屋 毎週火・金 農園活動　他

10 NPO法人ぽっかぽかすずかけ よんなっせ 合志市豊岡２０００番地６８３ 毎週火・土 百歳体操　他

9
杉並台老人クラブ若草会
グランドゴルフクラブ部

杉並台中央公園 合志市幾久富 毎週水・木 グランドゴルフ

8 クラブみよし（グランドゴルフ）
御代志公民館横
グラウンド

合志市御代志 毎週月・水・金 グランドゴルフ

7 健康体操愛好会
黒石原コミュニティ

センター
合志市豊岡 毎週木曜日 健康体操、雑談

6 脳活き生き教室（泉ヶ丘） 泉ヶ丘市民センター 合志市幾久富1947番地7 第２・４木曜日 読み・書き・計算などの学習

5 脳活き生き教室（須屋） 須屋市民センター 合志市須屋1399番地 第２・４金曜日 読み・書き・計算などの学習

4 脳活き生き教室（みどり館） 栄市民センター 合志市栄2371番地 第１・３金曜日 読み・書き・計算などの学習

3 脳活き生き教室（通常版） ふれあい館 合志市須屋２２５１番地１ 毎週火曜日 読み・書き・計算などの学習

2 脳ケアルーム ふれあい館 合志市須屋２２５１番地１ 毎週火曜日 プレイケア

1 こうし健脚塾Ⅱ 市内市民センター 合志市内
毎週水曜
午後２時

介護予防のための運動

場の名称 開催場所名・住所 開催日時 活動内容


