
1  食事摂取（箸、スプーン）※いずれかに〇

2

 整容（①　洗面）

 　　（②　整髪）

 　　（③　歯磨き）

4  文章理解ができる

5  他者への意思の伝達

6

7  排泄の処理

8  入浴動作

9  寝返り

10  起き上がり

11  座位保持

12

13

○できる　　　△介助を要する　　　×できない

「△」の場合は具体的な状況を備考欄に記載
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※

※

 移乗動作　※椅子からベッドへ等

 移動　※いずれかに〇

(１人で歩く、杖、歩行器、車椅子、その他)

○△×
記入

 衣服の着脱

 字を書く

日常生活動作表

備考


