
※色は所在地の市町を表しています（■…荒尾市／■…玉名市／■…玉東町／■…和水町／■…南関町） ※営業時間等は直接お問い合わせください。
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入  浴  施  設入  浴  施  設 （地図掲載分）

　小岱山をはじめとした豊かな地域に恵まれたあらたま地域は、約400年の歴史を持
つ国の伝統的工芸品に指定された小代焼からオリジナルな作風の新進気鋭の窯元
等、魅力的で個性豊かな窯元が集まっています。
　窯元の数だけ様 な々作風の焼き物があるので、自分のお気に入りの焼き物を探し
てみませんか。

荒尾・玉名地域の窯元で生まれた“焼き物”

有り

営業時間／9：30～17：00
休館日／月曜（祝日の場合：翌日）、12月29日～1月3日
住所／荒尾市荒尾949-1　TEL／0968-63-2595

激動の幕末から、明治・
大正期に自由民権の思
想を貫いた宮崎4兄弟。
辛亥革命を先導した孫
文と宮崎滔天との交流
も知ることができる。

宮崎兄弟の生家宮崎兄弟の生家見る・知る見る・知る

B-4MAP

有り

営業時間／9:30～16:30　休館日／火曜（祝祭日の場合：翌日）、
12月28日～1月5日、8月13日～8月16日
住所／玉名郡南関町関町1141-2　TEL／0968-53-0859

1852年に完成した建
物。国の史跡に指定さ
れ、御茶屋に関する建
物が現存するのは県内
でも唯一！一見の価値
あり。

豊前街道南関御茶屋跡豊前街道南関御茶屋跡見る・知る見る・知る

D-2MAP
有り

住所／玉名郡南関町関東972
TEL／0968-53-0625

800年以上の歴史を持
ち、境内には目の神様
生目八幡宮も祀られて
いる。藤とつつじの名所。

大津山阿蘇神社大津山阿蘇神社見る・知る見る・知る

D-2MAP

アトラクション数は日本
一！絶叫マシンや楽しい
乗り物など約８０機種の
アトラクションが揃い、小
さな子どもから大人まで、
一日中たっぷり遊べる。

グリーンランドグリーンランド遊ぶ・憩う遊ぶ・憩う

営業時間／9：30～17：00（季節・曜日による変動あり）
休業日／年中無休
住所／荒尾市緑ケ丘　TEL／0968-66-1112

有り H-1MAP

JR木葉駅南側の大型
遊具がある広場。小学
生はもちろん、小さい
子どもたちも楽しめる
こと間違いなし！家族
でレッツゴー♪

ふれあい広場ふれあい広場遊ぶ・憩う遊ぶ・憩う

住所／玉名郡玉東町木葉576-106
TEL／0968-85-3111（玉東町総務課）

有り F-6MAP

有り

営業時間／9:00～17:00（入館は16:30まで）　休館日／月曜（祝日の
場合:翌日）、祝日の翌日（その日が日曜のときを除く）、年末年始 
住所／玉名市岩崎117　TEL／0968-74-3989

玉名の歴史が詰まった
博物館。常設展示のほ
か、金栗四三ゆかりの
品々も収蔵。展示につ
いてはお問い合わせを。

玉名市立歴史博物館こころピア玉名市立歴史博物館こころピア見る・知る見る・知る

L-2MAP有り

営業時間／9：00～17：00
休館日／水曜　住所／玉名市天水町小天735-1
TEL／0968-82-4511

夏目漱石が宿泊し、小説「草
枕」の想を得た前田家別邸。
草枕交流館では、夏目漱石が
見た「草枕」の原風景を体感
し、楽しんでいただくための
展示と案内を行っている。

前田家別邸／草枕交流館前田家別邸／草枕交流館見る・知る見る・知る

E-8MAP
有り

住所／玉名郡玉東町白木1376
TEL／0968-85-3113（玉東町産業振興課）

和銅2年に鎮座し、1300
年余りの歴史を持つ。
宮の奥にある仁王像は
両足の間に頭を入れる
と風邪をひかないとの
言い伝えあり。

山北八幡宮山北八幡宮見る・知る見る・知る

F-6MAP

有り F-6MAP

営業時間／11：00～14：30　定休日／毎週木曜
住所／玉名郡玉東町上木葉4３-７　TEL／0968-82-8733

玉東産の野菜や栄養
たっぷりの「ノニ米」を使
用。鶏ガラスープに野菜
の旨みが溶け込んだ欧
風ソースが決め手の「コ
ノカレー」は人気の一品。

コノCAFEコノCAFE食べる食べる

有り F-6MAP

営業時間／9：00～21：00　
定休日／毎週木曜・第1、第3日曜日
住所／玉名郡玉東町二俣5-3　TEL／0968-57-7349

タンパク値12.5以上の
厳選された玉名産の
小麦を使ったパンなど
が約30種類並ぶ。玉
東産ハニーローザのコ
ンフィチュールも販売。

ＢａｋeｒｙアウローラＢａｋeｒｙアウローラ食べる食べる

有り E-4MAP

営業時間／11：00～22：00（ラストオーダー21：00）
定休日／火曜　住所／玉名郡和水町江田3898-1
TEL／0968-86-2222

タコ入りの山芋お好み
焼きが自慢。フライパ
ンで焼くため、でき上
がりは半円形に折った
オムレツ風。アツアツ
をどうぞ！

べ～子屋べ～子屋食べる食べる

和洋２タイプの大浴場
が日替わりで楽しめる。
眺めの良い露天風呂
や展望サウナが人気。
玉東町の特産品、野菜
や果物等も販売。

ふれあいの丘 交流センターふれあいの丘 交流センター遊ぶ・憩う遊ぶ・憩う

営業時間／9:30～22：00
休館日／第1・3月曜　(祝日の場合：翌日)
住所／玉名郡玉東町木葉372　TEL／0968-85-6551

有り F-6MAP

住所／玉名郡玉東町木葉
TEL／0968-85-3113（玉東町産業振興課）

有り（役場） F-6MAP

標高286m。玉東町役
場裏からの「テレビ塔
コース」は初心者向け
で所要時間１時間程度。
頂上から島原半島、熊
本方面が望める。

木葉山木葉山遊ぶ・憩う遊ぶ・憩う

有り D-2MAP

住所／玉名郡南関町関東
TEL／0968-57-8501（南関町まちづくり課）

大きな冠木門があり、
春には桜やつつじが
咲きほこり大津山を彩
る。登山もできて、ハイ
キングにぴったり！

大津山公園大津山公園遊ぶ・憩う遊ぶ・憩う

有り D-4MAP

住所／玉名郡南関町宮尾
TEL／0968-57-8501（南関町まちづくり課）

県指定の文化財である
小代焼窯跡がある。周
辺には、作陶体験がで
きるところも含め、5つ
の窯元がある。

古小代の里公園古小代の里公園遊ぶ・憩う遊ぶ・憩う

有り D-4MAP

営業期間／9：30～16：30
定休日／木曜　住所／玉名郡南関町宮尾1768
TEL／0968-53-8459

すももやキウイなどの
フルーツ狩りが楽しめ
る観光農園。夏場はキャ
ンプや川遊びもできる。
のどかな自然の中で
ゆったりと。（要予約）

果林の里果林の里遊ぶ・憩う遊ぶ・憩う

食べる食べる

一枚一枚丁寧に焼き上
げられたピザ。野菜ソム
リエが地産地消にこだわ
り選んだ食材。豊かな自
然の中、ゆっくりとした時
間を過ごすことができる。

石窯pizza Kapok石窯pizza Kapok

有り D-4MAP

営業時間／11:00～15:00
定休日／火曜・水曜
住所／玉名郡南関町宮尾340-4　TEL／0968-66-7011

食べる食べる

「紅さんざし」の食事処を
兼ね、「好吃（はおつ）の
小籠包」の生地をバンズ
にした「メンチカツピー
ズセット」はオリジナル。

cafe restaurant moto

有り F-3MAP

営業時間／11：00～20：30　定休日／年中無休
住所／玉名郡和水町大田黒284
TEL／0968-34-4244

食べる食べる

有り D-３MAP

営業時間／11：00～15：00
定休日／土曜・日曜　住所／玉名郡南関町上長田654-1
TEL／0968-53-6288

南関あげを使った南関
あげ丼や南関そうめん
が食べられる。関所を
イメージした冠木門が
目印。隣の特産品販売
所でお買い物も。

関所亭関所亭

有り B-6MAP

営業時間／9:30～19:00
定休日／第1・3・5月曜
住所／玉名郡長洲町長洲303　TEL／0968-78-0102

長洲銘菓「金魚もなか」
をはじめ、和菓子・洋菓
子が豊富に揃う。イー
トイン・コーナーもあり。

お菓子のよね村お菓子のよね村

有り B-6MAP

営業時間／11：00～15：00、18：00～23：00　定休日／月曜
住所／玉名郡長洲町長洲2934-2
TEL／0968-78-4800

ランチは8種類のメイ
ン料理から2種を組み
合わせられ、ガッツリ系
も大満足！ドライブ旅
行もやっぱり食事が大
事だ。

カフェ&郷菜ダイニング えるもんどカフェ&郷菜ダイニング えるもんど食べる食べる

有り B-6MAP

営業時間／［月～金］11：30～23：00、［土］9：00～23：00、
［日］予約のみ　定休日／不定　住所／玉名郡長洲町長洲
2660-1　TEL／0968-78-3216

ドライブ途中でお腹が
すいたら、焼き立てパン
のテイクアウト。イート
インのほかランチも人
気。夜は居酒屋メニュー
に早変わり。

ベーカリーカフェ こうだベーカリーカフェ こうだ食べる食べる

有り C-4MAP

営業時間／4～12月8:30～17:00・1～3月9:00～17:00
定休日／12月31日～1月5日、8月15・16日
住所／荒尾市上井手106-1　TEL／0968-66-3730

荒尾市平井地区の農家
の方々が採れたての野
菜や果物、海苔、農産加
工品、手作り菓子などを
持ち寄り、販売している。

荒尾ときめき市荒尾ときめき市買う買う

有り B-4MAP

営業時間／8：00～18：30
定休日／日曜
住所／荒尾市川登1777-13　TEL／0968-64-4300

メロンパンが一番人気
のパンの名店。自慢の
メロンパンは数日経っ
てもオーブンで焼けば
できたての風味がその
ままに！

ふくやまベーカリー買う買う

有り A-4MAP

営業時間／10：00～18：00
定休日／日曜・祝日
住所／荒尾市四ッ山町3-2-6　TEL／0968-62-0323

創業昭和23年、昔懐
かしいメロンパンから
期間限定メロンパンな
ど、美味しく楽しいメロ
ンパンがずらりと並ぶ。

万幸堂買う買う

有り E-5MAP

営業時間／9：00～20：00
定休日／年末年始　住所／玉名郡和水町江田455
TEL／0968-86-3100

生産者名の入った朝採り
たての新鮮野菜や果物・
お惣菜・お土産などが並
ぶ。館内で作られている
「いきなり団子」や「寄せ豆
腐」も大人気 ！ 食事処も。

道の駅きくすい 菊水ロマン館道の駅きくすい 菊水ロマン館買う買う

有り F-6MAP

営業時間／9：00～18：00　定休日／月曜（祝日の場合：翌日）
住所／玉名郡玉東町木葉600-1-2（ＪＲ木葉駅前）　
TEL／0968-82-8841

農産物などを購入でき
る物産コーナー、カフェ
としても利用できる軽
食・喫茶コーナー、多目
的ホールにはカラオケ
等も備えている。

ゆめ・ステーション・このはゆめ・ステーション・このは買う買う

有り F-3MAP

営業時間／9:00～18:00
定休日／第１水曜（祝日の場合は翌日）
住所／玉名郡和水町大田黒768-1　TEL／0968-34-4222

「三加和温泉 ふるさと交
流センター」に隣接する
物産館。地元農家の「採
れたて野菜」や、地域の
料理名人のお弁当や総
菜などを販売している。

緑彩館買う買う

有り B-5MAP

営業時間／8：00～16：00
定休日／月曜・火曜
住所／荒尾市蔵満564-7　TEL／0968-63-0812

有明海の新鮮な海の幸
のほか、季節ごとの美味
しい旬の野菜や果物が
満載。お惣菜やお饅頭、5
月～９月は筆で釣り上げ
るマジャクも販売される。

農海産物直売所 ありあけの里農海産物直売所 ありあけの里買う買う

有り C-4MAP

営業時間／10：00～19：00（日祝～18:00）
定休日／月曜
住所／荒尾市緑ヶ丘5-2-7　TEL／0968-66-1671

新高梨にこだわり、自
家製のピューレを使っ
たゼリー「荒尾梨じゅ
れ」。梨のシャキシャキ
とした食感も楽しめる。

欧風創作菓子 カプルス欧風創作菓子 カプルス買う買う

有り G-1MAP

営業時間／10：00～20：00
定休日／木曜
住所／荒尾市東屋形2-3-1　TEL／0968-64-7112

梨のコンポート入り、ふ
わふわしっとり食感のプ
チマフィンや梨のボー
ロなど、梨を使った焼き
菓子がおすすめ！

パティスリー Himakiパティスリー Himaki買う買う

有り D-2MAP

営業時間／9:00～19:00
定休日／１月１日～１月４日
住所／玉名郡南関町関町４１９-１　TEL／0968-53-0388

地域の特産品をはじめ、
農産品、鮮魚、精肉、パ
ンなど様々な商品を販
売。隣にはお食事処も。

なんかんいきいき村なんかんいきいき村買う買う

有り B-6MAP

営業時間／12:00～19:00
定休日／月曜
住所／玉名郡長洲町腹赤96-5　TEL／0968-78-7202

小さな焙煎機で丁寧に
作られる珈琲豆売り専
門店。試飲ができるので、
まずは一杯のコーヒー
を飲んで、自分の好みの
豆を注文してみては。

珈琲自家焙煎豆売り専門店 つくも珈琲自家焙煎豆売り専門店 つくも買う買う

有り B-6MAP

営業時間／10:00～18:00
定休日／日曜
住所／玉名郡長洲町長洲833-1　TEL／0968-78-0007

蒲鉾をミルフィーユ状
に重ねた、見た目も華や
かな「カマフィーユ」。
味は「欧風カレーチー
ズ」「サラミナッツ」「海鮮
バジル」の3種類。

徳永蒲鉾店徳永蒲鉾店買う買う

観光 グルメ&

P KCI UP! スポット

荒尾市・玉名市・玉東町・和水
町・南関町・長洲町

営業時間／11:00～16:30
定休日／月曜（祝日の場合：翌日）
住所／荒尾市原万田169-22（万田坑そば）
TEL／0968-57-9960

荒尾の魅力が詰まった
物産館。荒尾の観光・イ
ベント情報などを知る
ことができる。
2階には展望デッキも。

まるごとあらお物産館まるごとあらお物産館買う買う

有り B-4MAP

食べる食べる

住所／玉名市一円
TEL／0968-82-5020（玉名ラーメン協議会）

熊本ラーメンのルーツ
といわれ、濃厚とんこつ
スープに中細ストレー
ト麺、焦がしニンニク
が美味！マップで　  を
探して！

玉名ラーメン玉名ラーメン

有り

営業時間／10:00～16:00　定休日／火曜日（祝日の場合は翌日）
住所／玉名郡和水町和仁781
TEL／0968-34-3047（和水町社会教育課）

肥後国衆の一人「和仁親実」
の居城で、史跡公園として
整備。城跡横のふれあい広
場には和仁三兄弟の石像が
建ち、近くの田中城ミニ
ミュージアムでは、田中城と
和仁氏の歴史が学べる。

田中城跡（国指定史跡）／
田中城ミニミュージアム
田中城跡（国指定史跡）／
田中城ミニミュージアム見る・知る見る・知る

Ｅ-２MAP

食べる食べる

スリランカ人の店主が
営む料理店。東京原宿
の有名メキシコ料理店
で修業。スリランカとメ
キシコ、どちらの料理も
味わうことができる。

わさんたらんかわさんたらんか

有り E-5MAP

営業時間／11:00～17:00　定休日／月曜
住所／玉名郡和水町江田302（肥後民家村内）
TEL／080-4314-5567

有り B-4MAP

営業時間／11：00～21：00（OS 20：40）
定休日／木曜、年末年始　住所／荒尾市下井手495
TEL／0968-66-1911

縦30cm×横50cm重
さ約3kgの巨大お好み
焼き！昭和40年に学生
食堂を作り、学生にお腹
いっぱい食べてもらおう
と焼いたことが始まり。

高専ダゴ 荒尾本店高専ダゴ 荒尾本店食べる食べる

有り G-1MAP

営業時間／11：30～21:00
定休日／月曜
住所／荒尾市宮内1107-3　TEL／0968-64-3825

季節ごとに旬の果物を
使ったパフェは、なんと
100種類近く！パフェの
ほかにも、ハンバーグやド
リアなどの洋食のお食事
メニューも充実している。

シャララシャララ食べる食べる

有り E-5MAP

営業時間／10:00～1７：00（OS1６:30）　定休日／不定休
住所／玉名市両迫間308（新玉名駅構内）
TEL／0968-57-9663

玉名市民のソウルフー
ド「玉名ラーメン」をはじ
め、地元の食材を使った
メニューなどをご用意。

ダイニングTanpopoダイニングTanpopo食べる食べる

有り C-2MAP

営業時間／24時間営業　定休日／年中無休
住所／玉名郡南関町関村1556
TEL／0968-69-6111

雄大な自然の中でゆっ
たりと過ごしたい方に
おすすめ。レストランや
アミューズメントパーク、
温泉もある。

リゾート&スパ ホテルセキアリゾート&スパ ホテルセキア遊ぶ・憩う遊ぶ・憩う

金栗四三の生家
小代松風焼
野田窯

のあそび
lodge

ゆめタウンシティモール

ゆめマート

那古井館別邸 玉響

鍋松原海岸

四十九池神社

徳永蒲鉾店

ゆめタウンシティモール

ユネスコ無形文化遺産

高瀬船着場跡

Private Spa Kurage

まるごとあらお物産館

野原八幡宮

有り F-6MAP

営業時間／9:00～18：00（コーヒーの販売は17:30まで、木曜日
のソフトクリーム販売は16:00まで）　定休日／月曜　住所／玉
名郡玉東町木葉603-5（JR木葉駅横）　TEL／0968-82-8617

玉東町が日本一の生産量を
誇る「ハニーローザ」の果汁を
使ったソフトクリームが絶品！
その他、ハニーローザアイス・
シャーベット、コンフィチュー
ルなどの加工品も販売。

ぷらっとぎょくとうぷらっとぎょくとう食べる食べる


