
1月第2土曜日 消防出初式（放水合戦）
【問合せ】南関町総務課 ☎0968-53-1111

1月下旬 小岱山トレイルランニング
【問合せ】スカイトレイル ☎0944-51-9585

2月第2日曜日 戦国肥後国衆まつり
【問合せ】和水町商工観光課 ☎0968-86-5725
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南関 1月中旬  破魔弓祭（的ばかい）
【問合せ】的ばかい保存会（長洲町まちづくり課内） ☎0968-78-3219

玉名

長洲

2月上旬 玉名盆梅展
【問合せ】（一社）玉名観光協会 ☎0968-72-5313玉名

3月上旬  陶器・梅まつり
【問合せ】南関町まつり実行委員会事務局 （南関町まちづくり課） ☎0968-57-8501南関 3月上旬 おひなさまときんぎょマルシェ

【問合せ】長洲町まちづくり課 ☎0968-78-3219

3月下旬 あらお梨の花元気ウォーク
【問合せ】あらお梨の花元気ウォーク実行委員会事務局（荒尾市産業振興課内） ☎0968-63-1421荒尾

5月上旬（ゴールデンウィーク） 火の国長洲金魚まつり
【問合せ】長洲町まちづくり課 ☎0968-78-3219

5月中旬～6月上旬 髙瀬裏川花しょうぶまつり
【問合せ】玉名市観光物産課・（一社）玉名観光協会 ☎0968-73-2222・0968-72-5313

長洲

6月上旬 ハニーローザ収穫祭
【問合せ】ハニーローザ収穫祭実行委員会（玉東町産業振興課内） ☎0968-85-3113玉東

10月上旬 環境＆スポーツフェスタ
【問合せ】クリーンパークファイブ ☎0968-78-4433

7月 さのよいファイヤーカーニバル
【問合せ】グリーンランド ☎0968-66-1112荒尾

10月下旬 東部リサイクルフェスタ
【問合せ】東部環境センター ☎0968-75-5050

10月下旬 金魚と鯉の郷まつり
【問合せ】長洲町まちづくり課 ☎0968-78-3219

玉東

8月第1金曜日 玉名納涼花火大会
【問合せ】花火大会実行委員会（玉名商工会議所内） ☎0968-72-3106

8月第1土曜日 なんかん夏まつり ぎおんさん
【問合せ】南関町商工会 ☎0968-53-0120

8月第1土・日 和水町古墳祭
【問合せ】和水町商工観光課 ☎0968-86-5725

玉名

南関

11月第3日曜日 山太郎祭inなごみ
【問合せ】和水町商工観光課 ☎0968-86-5725

11月第3日曜日 ふるさと関所まつり
【問合せ】南関町まつり実行委員会事務局（南関町まちづくり課） ☎0968-57-8501

玉東

和水

和水

8月上旬 ふれあいまつり（花火大会あり）
【問合せ】夏祭り実行委員会（玉東町企画財政課内） ☎0968-85-3188

8月下旬 のしこら祭（花火大会あり）
【問合せ】のしこら祭実行委員会事務局（長洲町まちづくり課内） ☎0968-78-3219

玉東

長洲

玉名

玉名

和水

温泉でほっと一息。運転の疲れも癒やされます。荒玉エリアは、湯量豊富で良質な温泉に恵まれています。
効能や気分に合わせて、極上のひとときをお楽しみください。

湯めぐりあらたま

有り B-4MAP

昔ながらの伝統技術で日本刀の作刀の
過程の一部“網打ち”を見学できます。
営業時間／随時受付中（要予約）
料金／2,000円
住所／荒尾市川登1907-80
TEL／0968-68-2250

有り I-2MAP

で RUNあらたまで

自然いっぱいの荒玉エリアで、ドキドキ体験。アウトドアや果物狩り、
伝統工芸と様々なジャンルで、とっておきのわくわくをお届けします。

体験あらたまで

木葉猿粘土教室体験
（木の葉猿窯元）

日本刀作刀見学
（松永日本刀剣鍛錬所）

玉名は、菊池川流域の米の集積地
として栄え、蔵出し俵は石敷の坂
を利用して、船へと積みこまれまし
た。川とともに発展した玉名の象
徴です。
住所／玉名市永徳寺414-15地先
TEL／0968-75-1136（玉名市文化課）

毎年10月15日に行われる野原八幡宮例大祭(通称:の
ばらさん)において「野原八幡宮風流」が奉納されます。
この日は「節頭行事」も奉納されるとともに境内には屋
台も出て、多くの見物客でにぎわいます。

有り L-3MAP

有り C-5MAP

高瀬船着場跡
明治時代中頃に造られた干拓堤
防が、総延長約5㎞にわたって
残っています。歴史的にも文化
的にも貴重な遺産です。
住所／玉名市横島町横島、玉名市大浜町
TEL／0968-75-1136（玉名市文
化課） 有り D-8MAP

旧玉名干拓施設

92件の出土品全てが国宝。古墳
を中心とした古墳公園は、花見
やピクニックなど多くの方が訪
れる自然豊かな憩いの場となっ
ています。
住所／玉名郡和水町江田302
TEL／0968-34-3047
　　　（和水町社会教育課）

小岱山は筒ヶ岳を最高峰とする山陵で、山頂か
ら有明海や雲仙、阿蘇の山々を一望でき、ハイ
キングコースとして九州自然歩道も整備され
ています。丸山地区にはキャンプ場、遊歩道、ビ
ジターセンターなどがあり、赤田地区にはピク
ニック園地、休憩施設などがあります。

有り E-5MAP

江田船山古墳

明治日本の産業革命遺産
三池炭鉱万田坑

願い事が必ず一つ叶うという「一願成就」
のお寺。世界最大級の大梵鐘「飛龍の鐘」、
大きさ日本一の五重塔などでも知られて
います。直径40cmの大茶碗で周りの人
に助けられながらお茶を飲む「大茶盛」や
写経・座禅体験などが体験できます。
営業時間／9：00～17：00（最終受付16:30）
参詣料／大人200円、小人150円（大茶盛・写
経・座禅についてはお問い合わせください。）
住所／玉名市築地1512-77
TEL／0968-74-3533 有り D-5MAP

蓮華院誕生寺奥之院

玉東町木葉に古くから伝わる素焼きの
玩具「木葉猿」。悪病、災難除け、子孫繁
栄の守り神です。オリジナルの作品を
作ってみましょう。
営業時間／8：00～19：00
料金／1,500円
住所／玉名郡玉東町木葉60
TEL／0968-85-2052

有り F-6MAP

伝統・文化

8月初旬に収穫が始まる「幸水」から、
10月中旬の「新高」まで、長い期間収穫
体験を楽しむことができます。また、中
国梨「鴨梨（ヤーリー）」の大木は荒尾で
一番古い木と言われており、パワース
ポットとしても人気です。
営業時間／9:00～17:00
料金／下記連絡先までお問い合わせください。
住所／荒尾市川登1208-8
TEL／0968-68-0230

有り C-5MAP

荒尾干潟
マジャク釣り体験

梨狩り体験
（本田観光梨園）

いちご狩り体験
（ふるさとセンターY・BOX）

玉名市横島町はいちごで有名。「ふるさ
とセンターY・BOX」では12月中旬から
5月にかけていちご狩りが楽しめます
（要予約）。物産コーナーでは、イチゴや
トマトなど、地元の新鮮な特産品を販
売。特産品を利用した加工品も多数。
受付時間／9：00～16：00（要予約）　料金／
時期により異なります。お問い合わせください。
住所／玉名市横島町横島1716
TEL／0968-84-3700

有り D-7MAP

ラムサール条約湿地に登録された荒尾
干潟で、全国的にも珍しい「マジャク釣
り」を体験できます。マジャク料理を食べ
ることができるお店をまとめたグルメ
マップも必見！
開催期間／6月～9月
料金／下記連絡先までお問い合わせください。
住所／荒尾市荒尾27（荒尾漁業協同組合）
TEL／0968-62-0023（荒尾漁業協同組合）

食

長者伝説の湯 『玉名温泉』

体感

金魚展示や金魚すくい体験をはじめ、産業・文化・観光等の情報コーナーや季節ごと
の魅力あるイベント・展示会が催されます。また、「金魚と鯉の郷広場」は、錦鯉が泳ぐ
修景池などをはじめ、広い芝生の広場には、各種コンビネーション遊具が設置され、 
四季折々の豊かな自然の魅力を感じながら、楽しむことができます。
営業時間／9:00～17:00　定休日／年末年始（年に数回、臨時休館あり）
料金／ギョギョっと4D！シアター：200円／人（上映時間：約15分）
　　　金魚すくい：1回100円（ポイ4枚）
住所／玉名郡長洲町長洲3150　TEL／0968-78-3866 有り B-6MAP

和紙作り専門の館で挑戦！世界に一つ
だけのオリジナル和紙を作ろう。「手漉
き和紙保存会」の皆さんの指導により
初めての方も安心して参加できます。
開館時間／9:00～16:00（通年（要予約））
料金／使用料（高校生以上：200円、小中学
生：100円）＋体験料200円～（作成内容に
よって異なります）※最少催行人数：10名（団
体割引有り（20名以上））
休館日／祝祭日、年末年始
住所／玉名郡和水町坂楠76（手漉き和紙の館）
TEL／0968-34-3047（和水町社会教育課）

有り F-2MAP

南関

南関町の各窯元で体験できます（要予
約）。心に残る貴重な作品ができます！
〈作陶体験ができる窯元〉
●三池焼………………TEL:0968-53-2011
●小代松風焼野田窯…TEL:0968-53-1531
●寂窯…………………TEL:0968-53-8544
※詳細は、各窯元までお問い合わせください。

作陶体験手漉き和紙作り体験
（手漉き和紙の館）

古民家体験
（肥後民家村）

全国各地に残る古民家を移築した浪漫
あふれる広大な村「肥後民家村」。古民
家宿泊体験をはじめ、木工や陶芸など
様々な体験ができます。（要予約）
営業時間／9:00～17:00
料金／宿泊4人まで10,000円
　　　休憩3時間まで1,000円
定休日／月曜(祝日の場合：翌日)
住所／玉名郡和水町江田302
TEL／0968-86-5725（和水町商工観光課）

有り E-5MAP

有り A-４MAP

「うろんころん」は玉名地方の方言で「ぶ
らり歩く」という意味。バラエティ豊かな
7軒の商店主が、お店と商店街の魅力
を語ってくれます。ガイドブックでは伝
えきれない魅力や感動が満載です。
料金／下記連絡先までお問い合わせください。
住所／髙瀬蔵（集合場所）：玉名市高瀬155-1
TEL／0968-72-5313（（一社）玉名観光協会）

有り M-2MAP

金魚の館

かもめ・スナメリ
ウォッチング（有明フェリー）

カヌー・キャンプ体験
（和水江田川カヌー・キャンプ場）

うろんころん髙瀬
～あきないめぐり～

全面フリーサイトの解放感のあるキャンプ
場で、季節ごとの魅力を満喫！カヌー体験で
は、水面を滑るような爽快感を味わえます。
併設のカフェ「川と緑と風のテラス」の石窯
ピザは、何度も足を運びたくなる美味しさ。
営業時間／9:00～17:00（通年営業）
料金／下記連絡先までお問い合わせください。
住所／玉名郡和水町江田460
TEL／0968-8２-8414 有り E-5MAP

長洲港と多比良港（島原）を結ぶ有明フェ
リーに乗ってかもめウォッチング!?小型
のイルカ「スナメリ」に会えたら幸福が
訪れるかも…。
住所／玉名郡長洲町長洲2168-25
　　　（有明フェリー長洲港ターミナル）
TEL／0968-78-0131

まちあるき アクティビティ

有り B-6MAP

魅力あらたまの

世界文化遺産

世界文化遺産
～明治日本の産業革命遺産～

ラムサール条約湿地
荒尾干潟

日本遺産
米作り、二千年にわたる大地の記憶 
～菊池川流域『今昔「水稲」物語』～

日本の近代化を支え続けた三池炭鉱の坑口の
一つ。明治期に建設された竪坑櫓（やぐら）など
の設備が現在も良好な状態で残っています。三
池港に繋がる炭鉱専用鉄道敷跡も当時の炭鉱
施設を知る上で貴重な遺産です。
営業時間／9：30～17：00（有料区域の入場は16：30まで）
定休日／月曜（祝日の場合：翌日)、12月29日～1月3日
住所／荒尾市万田200-2
TEL／0968-57-9155（万田坑ステーション）

石炭は、日本の産業革命を支え、近代日本の礎を築く源となりまし
た。荒尾市と隣接する福岡県大牟田市にまたがる「三池炭鉱」が開か
れ、日本の発展を支えました。2015年７月に世界文化遺産に登録。
関連施設：万田坑（荒尾市）、宮原坑（大牟田市）、専用鉄道敷跡（荒尾市・大
牟田市）、三池港（大牟田市）、石炭産業科学館（大牟田市）

有明海の中央部東側に位置する、単一の干潟として
は国内有数の広さを誇る干潟です。「保全」と「賢
明な利用（ワイズユース）」のため、清掃活動や環
境学習などが行われています。
２０１２年７月にラムサール条約湿地に登録。

菊池川流域は、古代から現代までの日本の米作り文化の縮図であ
り、その文化的景観や米作りがもたらした芸能・食文化に出会うこと
ができます。
2017年4月に日本遺産に認定。
菊池川流域4市町（玉名市・山鹿市・菊池市・和水町）

ユネスコ無形文化遺産
「風流踊」（「野原八幡宮風流」を含む）

荒尾市に伝わる「野原八幡宮風流」は野原八幡宮で
毎年奉納される稚児による太鼓踊です。色鮮やかな
衣装など風流踊の特徴をよく示しています。
2022年 11月にユネスコ無形文化遺産に登録。

有り A-5MAP

ラムサール条約湿地

日本遺産

ユネスコ無形文化遺産

小岱山（県立自然公園）

年間１万羽を越える渡り鳥がやってくる
干潟には、多様な生き物が棲む豊かな
環境と、命の輝きがあります。どこまで
も続く干潟で、知る人ぞ知る、絶好の夕
焼けスポットとしても親しまれています。
住所／荒尾市蔵満地先（蔵満海岸）
TEL／0968-63-1386
　　　（荒尾市環境保全課）

２０１９年８月に開館。交流・活動、展示・
学習、荒尾干潟の眺望スペースを備
えた施設です。渡り鳥や干潟に棲む生
きもの観察など、荒尾干潟ならではの
体験も楽しめます。
営業時間／9：00～17：00
定休日／月曜（祝日の場合：翌日)
住所／荒尾市蔵満20-1
TEL／0968-57-7444

有り B-5MAP

荒尾 荒尾 荒尾 荒尾

玉名 玉名

干潟としては九州初の登録
荒尾干潟

干潟の保全と利用の拠点施設
荒尾干潟水鳥・湿地センター

「のばらさん」の愛称で親しまれている 野原八幡宮

玉名

南関

※イベント情報は、令和5年1月時点のものです。変更になる場合もありますので、詳しくは主催者にお問い合せください。

和水和水 和水

荒尾

荒尾

玉名

玉東

玉名

玉名

長洲

玉名温泉街中心の立願寺公園内にあり気軽に温泉を楽しむことができる憩いの
場。夜にはライトアップされ幻想的に。散策の途中、気軽に立ち寄ってみては。
住所／玉名市岩崎385-1　TEL／0968-75-112２（玉名市都市整備課）

1300年もの歴史があり、白鷺が傷を癒やしたという伝説が残
る温泉地。旅館・ホテルや日帰り温泉、家族湯など、約20の温
泉施設があります。弱アルカリ性単純泉で、神経痛などに効果が
あり、湯冷めしにくいと言われています。無色透明でツルっとした
肌触りが特徴です。

有り L-1MAP

立願寺公園しらさぎの足湯玉名

長洲

長洲 長洲

和水

長洲

長洲マラソン大会
【問】長洲町生涯学習課　TEL 0968-78-3276

1月長洲町

玉名いだてんマラソン／横島いちごマラソン大会
【問】玉名市横島町いちごマラソン大会実行委員会事務局
　　（玉名市横島支所内）　TEL 0968-84-4315

2月最終日曜日玉名市

金栗杯玉名ハーフマラソン大会
【問】金栗杯玉名ハーフマラソン大会実行委員会事務局
　　（玉名市スポーツ振興課内）　TEL 0968-75-1129

3月玉名市

関所健康マラソン大会
【問】南関町教育課　TEL 0968-53-0007

4月29日（祝）南関町

キタクマ金栗四三リレーラン
【問】和水町商工観光課　TEL 0968-86-5725

10月（予定）和水町

金栗四三翁マラソン大会
【問】和水町社会教育課　TEL 0968-34-3047

11月第1日曜日和水町

（令和5年1月現在）

金栗四三が通った「玉名北高等小学校（現南関第三小学校）」までの通学路。
山坂の難所を越える往復12キロの「かけあし登校」が、マラソンランナーとして
の礎を築いたと言われており、後に本人も「マラソンの基礎は小学校時代に
（片道）一里半の通学を行ったことである」と語っています。

金栗四三ロード和水 南関

韋駄天（いだてん）と呼ばれた、伝説のランナー
「金栗四三」ゆかりの地を、皆さんも駆け抜けて
みませんか？

和水町で生まれ、玉名市で晩年を過ごした「金栗四三」は、日本人初のオリンピック
選手で「日本マラソンの父」と呼ばれ、「箱根駅伝」の創設者です。
玉名市と和水町では、金栗四三の名を冠したマラソン大会を開催しています。

E-2MAP

金栗四三が晩年を過ごした住家。隣接する資料館では、ここでしか見られない
写真や遺品を展示しています。近くにはお墓があり、四三の格言である「体力・
氣力・努力」の文字が刻まれた石碑が建っています。
開館時間／9:00～16：00　休館日／水曜　住所／玉名市上小田600　料金／無料
TEL／0968-57-7548（玉名市観光物産課）

金栗四三翁住家・資料館とお墓玉名

和水 金栗四三の生家
金栗四三が生まれ育った家。築200年以上が経過した今でも現存しています。母屋
の土間部は、四三が幼少期に暮らした当時の様子を感じることができます。
生家内部の観覧は要申込
休館日／12月26日～1月4日
住所／玉名郡和水町中林５４６　料金／200円
TEL／0968-34-3047（和水町社会教育課） 有り F-2MAP

有り E-5MAP

荒尾

文豪夏目漱石が愛した 『小天（おあま）温泉』

みかん畑から有明海、島原まで見渡すことのできる絶景の温泉。100％天然かけ
流しの湯で、体も気分もリフレッシュ！物産販売もあり、お土産も購入できます。
営業時間／10：00～21：00　定休日／第2・第４水曜
住所／玉名市天水町小天511-1　TEL／0968-82-4500

明治の文豪「夏目漱石」が、正月の喧騒から離れるために訪れた
温泉地。漱石はこの地を小説「草枕」の舞台として描き、桃源郷と
評しました。弱アルカリ性単純泉。

草枕温泉てんすい玉名

有り E-8MAP

九州屈指の美肌の湯 『三加和温泉郷』

大きな岩で仕切られた開放感のある浴場で、ごつごつした岩肌は本格派。
露天風呂も備えており、自然の中に溶け込みながら、ゆったりとくつろぐこ
とができます。
営業時間／10：00～21：00　定休日／第１水曜
住所／玉名郡和水町大田黒789　TEL／0968-34-2249

高アルカリ性（PH10前後）の温泉は、とろっとした肌触りが特徴。
メタケイ酸と呼ばれる天然の保湿成分も多く含まれていて、しっ
とりとした肌感が翌朝まで続きます。大浴場を備えた施設のほ
か、こだわりの貸切温泉施設もあります。

三加和温泉 ふるさと交流センター

有り F-3MAP

和水

11月下旬 ふれあいの丘交流まつり
【問合せ】ふれあいの丘交流まつり実行委員会（玉東町保健センター内） ☎0968-85-6557

11/23（祝） 玉名大俵まつり
【問合せ】玉名大俵まつり実行委員会事務局（玉名市観光物産課内） ☎0968-73-2222

玉名 10/15 四十九池神社大祭（奉納花火あり）
【問合せ】玉名市文化課　☎0968-75-1136

施設全体を復元した模型や坑道の中の様子を疑
似体験できるVRコンテンツがあり、万田坑に関す
る歴史を知ることができます。

「万田坑ステーション」

荒玉エリアには、この他にも様々な魅力が一杯つまっています。市町や観光協会のＨＰでも「あらたまの魅力」を紹介していますので、ぜひご覧ください！

荒尾市 産業振興課
TEL. 0968-63-1421
https://www.city.arao.lg.jp/

和水町 商工観光課
TEL. 0968-86-5725
https://www.town.nagomi.lg.jp/

玉東町 産業振興課
TEL. 0968-85-3113
http://www.town.gyokuto.kumamoto.jp/

長洲町 まちづくり課
TEL. 0968-78-3219
https://www.town.nagasu.lg.jp/

一般社団法人 玉名観光協会
（観光ほっとプラザたまララ内）
TEL: 0968-72-5313　
https://www.tamalala.jp/

一般社団法人 荒尾市観光協会
TEL：0968-57-9155
http://arao-kankou.jp/

玉名市 観光物産課
TEL. 0968-73-2222
（公式観光案内サイト「タマてバコ」）
http://tamana-tamatebako.net/

南関町 まちづくり課
TEL. 0968-57-8501
http://www.town.nankan.lg.jp/

日本マラソンの父
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明治35年創業。2017年にフラン
ス・パリで行われた「KURA 
MASTER（蔵マスター）」にて審
査員特別賞を受賞した純米大吟
醸「花の香 桜花」が人気。蔵見学
もできます（要予約）。
営業時間／９：００～１７：００（年中無休）
住所／玉名郡和水町西吉地2226-2
TEL／0968-34-2055 有り E-2MAP

花の香酒造（菊池川流域の酒造り）和水

あら、たまにはドライブで！
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り 荒尾・玉名地域観光推進協議会

熊本県玉名地域振興局

荒尾・玉名地域観光マップ

荒尾市 玉名市 玉東町 和水町 南関町 長洲町
4月中旬～5月初旬 山田の藤
【問合せ】玉名市観光物産課・（一社）玉名観光協会 ☎0968-73-2222・0968-72-5313

TEL／09０-５９３５-４６３３・０９６８-７３-３９００（小岱山ふるさと自然公園ビジターセンター）

住所／荒尾市野原1529
TEL／0968-62-1013
　　  （野原八幡宮）

（風流踊）左から菰屋・野原・川登の３地区


