
※講座の実施については、お住いの教育事務所や市町村教育委員会までご連絡ください。

【問合せ先】
熊本県教育庁市町村教育局 社会教育課 家庭教育支援班 TEL（０９６）３３３－２６９７

Q．「親の学び」オンライン講座って、なぁに？

A． 参加する保護者が、自宅などで自分のスマー ト
フォンやタブレットを使って、子育てのポイント
を身近な話題から楽しく学んだり、保護者同士
のつながりをつくったりすることができる講座
です。

推進園における「親の学び」講座

家庭教育や子育てについて学び、
保護者同士のつながりをつくる
参加体験型のプログラムです。

Q．「親の学び」オンデマンド講座って、なぁに？

A．講義形式で、子供たちの基本的生活習慣等に
ついて、科学的な知見に基づく短時間の動画
視聴で学ぶことができる講座です。
（動画の視聴時間は、６～7分程度です。）

【「親の学び」講座の感想（保護者）】

〇コロナ禍で保護者同士の会話が減っている中、
共通のテーマをもとに胸の内を出し合えて、
スッキリしました。
新年度、保護者の緊張も解け、親睦も深まる
研修でした。
〇（～中略）自分とは違う目線で様々な意見を
聞けるのは、やはり貴重なことだと思います。
何かあった時に相談できるような関係を作っ
ていけたらと思います。

【実践紹介】

熊本信愛女学院幼稚園での実践
【講座の流れ】

①「ねらいの確認」 → ②アイスブレイク
→ ③グループワーク（中心的内容）
→ ④まとめ・振り返り

少人数・短時間で
できます！

【直接対面のよさ！（感染防止対策をとって）】

【コロナ禍でもこんな学びの方法があります！】 オンデマンド講座QRコード

【睡眠編】 【デジタル機器編】【考えよう！
スマホとの距離】


