Estudos basicos da
Doenca de Minamata

Vamos estudar juntos sobre a Doenca de Minamata!

Baia de Minamata
o revitalizada

Foto: Tamaki Ozaki

Antes de ver o material,_ y
vamos pensar nas seguintes questoes!

@ Como sera que ocorreu a Doenca de Minamata?

@ O que é Doenca de Minamata?

@ Quais foram os danos causados pela Doenca de Minamata?
@ Quais foram as medidas tomadas perante a Doenca de Minamata?
@ Qual o estado atual dos peixes e moluscos da baia de Minamata?
@ Qual sera a reflexao que devemos fazer sobre a Doenca de Minamata?



Como sera que ocorreu
a Doenca de Minamata?
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A doenca de Minamata foi identificada pela primeira vez em 1956
na cidade de Minamata, provincia de Kumamoto. A fabrica Chisso
Minamata situada na cidade, era uma das maiores fabricas de
produtos quimicos do Japao e despejava como residuo o “metil mercurio”
na baia de Minamata junto com os efluentes industriais ao produzir uma
substancia basica (acetaldeido) para a fabricacao de materiais plasticos.
O metil mercurio, sendo extremamente toxico, foi contaminando a baia e a
Doenca de Minamata foi detectada na regiao em pessoas que comiam
peixes e moluscos em grande guantidade durante um periodo significativo.

Em 1965, ocorreu uma contaminacao semelhante na bacia do Rio Agano,
provincia de Niigata. A causa foi o efluente industrial da fabrica Showa
Denko Kanose que também continha metil mercurio. Este acidente teve a
denominacao de Doenca de Minamata de Niigata (segundo acidente da
Doenca de Minamata).
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“Ministério do meio ambiente, setor de saude e meio
ambiente - Doenca de Minamata, sua histéria e medidas 2002".
Material parcialmente reformulado.

0 que é metil mercurio?

O mercurio pode ser classificado em metalico ou elementar, organico e inorgéanico.
A causa da Doenca de Minamata é o metil mercurio provindo do mercurio orgéanico,
possuindo alto teor de envenenamento, antigamente também utilizado em
agrotoxicos. O mercurio metalico é o utilizado em produtos do cotidiano, como
termometros, lampadas fluorescentes, etc. O mercurio inorganico costuma ser
utilizado em tintas vermelhas, como em algumas pinturas em lacas e santuarios.



O que é _
Doenca de Minamata?
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Os principais sintomas da Doenca de Minamata sao: reducao de
sentidos nos membros, falta de coordenacao motora, reducao da
area da visao, dificuldade auditiva, dificuldade de fala. O grau
destes sintomas difere conforme a pessoa.

No inicio da ocorréncia, algumas pessoas com sintomas mais graves
tiveram convulsoes e morte com perda de consciéncia devido ao sistema |
neurologico ter sido afetado. :

O metil mercurio ingerido por mulheres gravidas acabava afetando o |
bebé (feto) através do cordao umbilical, surgindo casos-de criancas
com sintomas da Doenca de Minamata desde a sua nascenca (paciente
de Doenca de Minamata fetal).

A doenca de Minamata € um envenenamento por metil mercurio e
nao € uma doenca transmissivel de pessoa para pessoa através do ar
ou alimento. Nao é hereditaria e nem é uma doenca especifica da regiao
de Minamata (doenca endémica).

E extremamente dificil regenerar as células cerebrais uma 5 6 M
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vez afetadas por metil mercurio, sendo uma doenca sem
cura. O que é realizado sdo os tratamentos sintomaticos
para amenizar.
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Figura 3 Principais sintomas da Doenca de Minamata
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Dificuldade em andar
reto.
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cotidiano como vestir e
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Nao consegue pronunciar
as palavras claramente.

Dificuldade em diferenciar
sons.

Dificuldade em ouvir o
que o outro fala.

A Doenca de
Minamata é o
surgimento destes
sintomas
e varia conforme
a pessoa!

Sente formigamento
(dorméncia) de forma
latejante.

Dificuldade em sentir
toques ou dores.

Quando olha para frente,

Nnao consegue enxergar
bem o seu redor.

Dificuldade em sentir o
quente e o gelado.




Quais foram os danos
causados pela
Doenca de Minamata?

1Danos a saude humana

A doenca de Minamata ocorreu na costa do mar de Yatsushiro,
principalmente ao redor da baia de Minamata e na bacia do rio
Agano, provincia de Niigata, causando sofrimento a muitas pessoas. No final
de dezembro de 2018, o numero de pacientes com certificacao da Doenca

de Minamata chegou a 1789 pessoas na provincia de Kumamoto, 493
pessoas na provincia de Kagoshima e 714 pessoas na provincia de
Niigata. O sofrimento das vitimas perdura até os dias atuais.

@Poluicao ambiental b
Grande quantidade de efluentes industriais da Chisso Minamata
contendo mercurio foi acumulando e poluindo o meio ambiente. A
espessura do lodo chegava até 4 metros em alguns pontos,
tornando-se impossivel as pessoas se alimentarem ou viverem de pesca
na baia de Minamata devido ao alto grau de contaminac&o por mercurio nos
peixes € moluscos.

@ Discriminacao e estereotipos

Quando a causa da Doenca de Minamata ainda nao estava esclarecida, 0s
moradores eram mal vistos pois acreditava-se que a doenca era
transmissivel pelo ar. As pessoas nao se aproximavam das residéncias das
vitimas. sendo elas isoladas, sofrendo forte preconceito. Eram recusados até
trabalhos e casamentos. A discriminacao e estereo6tipos sem nexo fizeram
aumentar ainda mais o sofrimento das vitimas.
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Figura 4 Distribuicao das ocorréncias
de pacientes com certificacao
da Doenca de Minamata

Dados atualizados no final
de dezembro de 2018
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Quais foram as medidas
tomadas perante
a Doenca de Minamata?
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(MWEm relacao aos danos a saude

1.Certificacao da Doenca de Minamata

Em 1969, foi promulgada uma nova lei de auxilio aos pacientes da Doenca de
Minamata. A empresa Chisso passou a pagar as despesas médicas e subsidios para -
necessidade de cuidadores, uma ajuda temporaria (indenizacao), compensando os gastos
médicos e o sustento das pessoas certificadas com a doenca, pelo Comité de Julgamento de
Certificacao (formado por professores universitarios, médicos especialistas, etc) e
reconhecidos pelo governo japonés e respectiva provincia.

2.Implementacao da Operacao Médica de Medidas Gerais da Doenca de Minamata

As pessoas gue nao conseguiram obter a certificacdo mas que moraram ao redor da baia de
Minamata e se alimentaram de grande quantidade de peixes, com alguns sintomas
semelhantes a doenca de Minamata (falta de coordenacao motora dos membros e sintomas
neurolégicos), receberam apoio médico das provincias de Kumamoto e Kagoshima. No
periodo de requisicao do auxilio que foi do dia 1 de maio de 2010 até 31 de julho de 2012,
aproximadamente 65.000 pessoas se registratam sob a lei de Medidas Especiais de Auxilio
as Vitimas da Doenca de Minamata. Cerca de 43.000 pessoas solicitaram a provincia de
Kumamoto e mais de 37.000 pessoas foram enquadradas como vitimas do acidente com
direito de receber o apoio.

(@Em relacao a poluicao ambiental
1.Instalacao de uma rede de separacao ambiental

ApoOs a ocorréncia da Doenca de Minamata, foi dada a orientacao de
nao pescar ou comer os peixes da baia de Minamata. Em 1974, a
provincia instalou uma rede na entrada da baia servindo de barreira para
confinar os peixes contaminados que depois foram capturados e
eliminados.

2.Restauracao da baia de Minamata (obras de aterramento)

Em 1977, a provincia removeu uma grande quantidade de lodo contendo mercurio
acumulado dos fundos da baia de Minamata e deu inicio as obras de barragem e aterramento.
Esta obra foi concluida em 1990, levando um periodo de 14 anos com custo de 48,5 bilhdes
de yens, comportando uma enorme area de aterramento de 58,2 alqueires (aproximadamente
82 campos de futebol). A baia de Minamata voltou a ser limpa como antes (vide fotos da
capa), sendo possivel brincar e nadar novamente.

®Em relacao a discriminacao e estereoétipos

Com o objetivo de promover a reconciliacdo dos lacos entre os moradores da regiao de ocorréncia das
areas de Minamata e Ashikita, foi construido um “Centro Moyai Naoshi” (dialeto*), utilizado como um
espaco livre de intercambio entre pessoas além de comportar o Centro de Bem-Estar e Saude.

E, para ter maior compreensao sobre os problemas ambientais e sobre a Doenca de Minamata, ao
lado do aterramento foram construidos um Museu de Arquivos da Doenca de Minamata, um Centro
de Informacoes da Doenca de Minamata e um Centro Ambiental. Atualmente, 10 pessoas portadoras
da doenca, etc, atuam como “contador de histérias” relatando suas proprias experiéncias, a historia
e a reflexdo que devemos fazer. E possivel ver fotos e mensagens no homepage do Museu de
Arqguivos da Doenca de Minamata. Além disso, os pacientes circulam escolas e outras instituicoes
para falar sobre a doenca. O Centro de Informacdes da Doenca de Minamata realiza pesquisas,
coleta de dados, etc. O Centro Ambiental realiza estudos com orientacdes sobre problemas ambientais.

Estas instalacdes costumam receber visitas de criancas do ensino fundamental de
todo o pais, sendo um local de aprendizado ambiental.
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O que ¢ Moyai Naoshi?

“Moyai” significa enlacar um barco ou realizar algo em
conjunto. Em Minamata, esta expressao passou a ser
utilizada com o significado de reconstruir o espirito
comunitario de uma regido que se partiu e também para
retomar a relacdo meio-ambiente e humanos, almejando
ser como era antes.




Qual o estado atual dos
peixes e moluscos da baia
de Minamata?
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A concentracao de mercurio passou a diminuir |
gradativamente, devido as acoes de cancelamento da
producao de acetaldeido da fabrica Chisso, a realizacao de
obras de aterramento retirando as camadas de lodo do fundo da baia
de Minamata e a eliminacao dos peixes contaminados.

Em 1997, devido ao indice de concentracao de mercurio ter diminuido
3 anos seguidos, a provincia de Kumamoto declarou a seguranca dos
peixes e moluscos da baia de Minamata retirando a rede que separava
a entrada da baia. Com isso, as pessoas passaram a poder pescar e
comer os peixes da baia novamente.

Atualmente, a provincia continua realizando
levantamentos de concentracao de mercurio
| dos peixes e da agua da baia de Minamata,
constatando que esta abaixo do padrao
definido pelo pais. :
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Atualmente a
baia de Minamata esta
© limpa e é possivel
comer peixes

deliciosos!
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' Figura 5 Alteracao do indice total de concentracao de mercurio nos
peixes e moluscos da baia de Minamata

indice de concentracao de mercurio(ppm)
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(Observacao) indice total de concentragao de mercurio, significa a média levantada a cada ano fiscal em todos os tipos de peixes.
A linha pontilhada corresponde ao padrao de concentracao de mercurio definido pelo pais nos peixes e moluscos.

Figura 6 Alteracao do indice total de concentracao de mercurio da baia de Minamata
apo6s o ano fiscal de 2001.
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Unidade de medida: ppm

O que é ppm?

1 ppm corresponde a 1 milionésimo (0,0001%) de concentragao. Por exemplo,
se misturarmos 1 g de tinta vermelha (aproximadamente 1 ml) em um tanque
cheio de agua com 1m de comprimento, largura e altura, isso corresponderia
0 a 1 ppm de concentracao.



Qual sera a reflexao que
devemos fazer sobre
a Doenca de Minamata?

(MValorizar o meio ambiente,

a saude e a vida humana i

Na época do surgimento da Doenca de Minamata, em - QW{
muitas fabricas, foi dado prioridade ao lucro, deixando em &
segundo plano as protecdes a saude humana e ao meio @n-
ambiente. Como consequéncia ocorreram varios casos de V||
desastres ambientais em varias regioes, comecando pela
Doenca de Minamata. Devemos ter a consciéncia de valorizar o
meio ambiente, a saude e a vida humana acima de tudo.

> <4 @Prevenir antes que ocorra
5.7~ algum desastre ambiental
Quando ocorrer um desastre ambiental, nao ha como
resgatar a vida e a saude prejudicada. Além de ser muito
dificil retomar as condicoes ambientais.
Devemos ter o cuidado diario para ndo gerar desastres
ambientais em hipotese nenhuma. !
§
n

(®Quando ocorrer um desastre ambiental devemos .../}
fazer o maximo para que nao se alastre 51
No caso da Doenca de Minamata, o niUmero de vitimas acabou

aumentando devido a causa ndo ser esclarecida rapidamente.
Quando gerar um desastre ambiental com efeito poluitivo

extremamente prejudicial & saude humana, devemos detectar a <©)

causa 0 mais rapido possivel e nao medir esforcos para impedir

0 alastramento. ,

@Cada individuo deve esforcar-se para
~ proteger o meio ambiente

Estudamos que a Doenca de Minamata ocorreu devido ao
despejo incorreto de efluentes industriais contendo metil
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Saa s tambem estarmos poluindo o amblente com acoes incorretas
do cot|d|ano gerando a causa de algum grande disturbio ecolégico.

E necessario cada um de nés termos o cuidado de proteger o meio
ambiente, evitando jogar agua poluida e lixo nos rios e mares.

(®Adquirir conhecimentos corretos para
evitar a discriminacao e estereoétipos \
Devido ao nao conhecimento correto da Doenca de Minamata, as
S vitimas e suas familias sofreram muito sendo discriminadas e
isoladas. Pensando de forma abrangente e nao se restrlngmdo
esta doenca, é muito importante termos o devido conhecimento |
dos fatos e nos colocarmos na posicao das vitimas.
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Cronologia sobre a Doenca de Minamata

1956

O Hospital Anexo da Chisso, apresenta um relatério
de ocorréncia sobre uma doenca desconhecida ao
Centro de Saude de Minamata (data de confirmacao
publica da Doenca de Minamata - 1 de maio).

2004

O Supremo Tribunal proferiu a responsabilidade
ao governo e a provincia de Kumamoto o n&o
impedimento do alastramento da Doenca de
Minamata.

1959

O Grupo de Pesquisa da Universidade de
Kumamoto anuncia “A possibilidade da causa ser o
mercurio organico” .

1965

Ocorréncia da Doenca de Minamata na bacia do
Rio Agano, provincia de Niigata.

1968

@ A fabrica Chisso para a producao de acetaldeido.

@0 governo anuncia “a causa da Doenca de
Minamata é o metil mercurio contido nos
efluentes industriais da Fabrica Chisso” .

2005

@0 ministério do meio ambiente anuncia sobre as
“Medidas Futuras da Doenca de Minamata” com um
conteudo mais evoluido da Operacao Médica para
Medidas Gerais da Doenca de Minamata.

®Moradores entram com acdes contra a Chisso, o
governo japonés e a provincia, requisitando seus
direitos ao Conselho Nacional de Justica (Reparos
Estatais No More Minamata)

1969

e®Pacientes e familiares iniciam uma acao judicial
contra a Chisso.

ePromulgacao da lei de medidas especiais
relacionadas ao auxilio as vitimas com danos de
saude gerados por desastres ambientais.

2009

Entra em decreto a Lei de Medidas Especiais de
Auxilio as Vitimas da Doenca de Minamata (8 de
julho)

1973

elndenizacao firmada entre a Chisso e grupos
de pacientes.

ePromulgacao da lei de indenizacao as vitimas
que sofreram danos de saude gerados por
desastres ambientais.

2010

e®Acordo basico de reconciliacao referente ao
Reparo Estatal No More Minamata - Tribunal do
Distrito de Kumamoto (marco)

@0 governo define na reuniao do gabinete, as metas
de Providéncias de Auxilio as Vitimas da Doenca
de Minamata (16 de abril).

® A provincia de Kumamoto, etc, comecam a aceitar
o Requerimento de Auxilio as Vitimas da Doenca
de Minamata (a partir de 1 de maio).

1974

Instalacdo de uma rede de separacao na baia de
Minamata.

j T

Inicio das obras de aterramento da baia de
Minamata (concluido em 1990).

2011

e®Estabelecimento amigavel do Reparo Estatal No
More Minamata além de 2 outros reparos estatais.

® 3 grupos de pacientes firmam o acordo de término
das contestacoes contra a Chisso (marco).

o9

® As Provincias de Kumamoto e Kagoshima iniciam
a Operacao Médica de Medidas Gerais da Doenca
de Minamata.

e A cidade de Minamata inicia uma ceriménica em
memorial as vitimas da Doenca de Minamata
(realizada todos os anos apo6s 1992).

2012

Aproximadamente 43000 pessoas (provincia de
Kumamoto) entregam até o prazo final, o
Requerimento de Auxilio as Vitimas da Doenca de
Minamata (31 de julho) .

1993

Inauguracao do Centro Ambiental da Provincia
de Kumamoto e Museu de Arquivos da Doenca
de Minamata da Cidade de Minamata.

1995

5 grupos de pacientes aceitam as medidas
governamentais de resolucao dos problemas da
Doenca de Minamata.

1997

A provincia anuncia “a declaracao de seguranca
da baia de Minamata” , retirando todas as redes de
separacao.

2013

®Sob o Supremo Tribunal foi proferido a importancia
de um estudo mais abrangente sobre a certificacao
(abril).

eMoradores apresentam processos a Chisso, a
prefeitura e ao pais, requerendo reparos estatais
(No More Minamata - Segundo Reparo Estatal),
(junho, setembro e dezembro).

®Realizacao da Conferéncia Diplomatica da
Convencao de Minamata, sendo aceita a
“Convencao de Minamata sobre Mercurio” .
“Declaracdao Kumamoto Livre de Mercurio”
(Outubro). ]

1998

Inauguracao do Centro Moyai Naoshi Geral da
cidade de Minamata.

2002

Inicio do “Seminario de Ecologia Juvenil” , com a
visita de alunos do quinto ano do ensino
fundamental de todas as escolas da provincia de
Kumamoto.

2014

Através da lei de Medidas Especiais de Auxilio
as Vitimas da Doenca de Minamata,
aproximadamente 19 mil pessoas recebem um
pagamento de ajuda temporaria e despesas
médicas, e aproximadamente 18 mil pessoas
passam a receber a ajuda de despesas médicas
(provincia de Kumamoto).

2017

Promulgacao da “Convencao de Minamata sobre
Mercurio” (agosto)

Atividades futuras

Em 2013, foi realizada uma conferéncia mundial na provincia de Kumamoto com participacao de
aproximadamente 140 paises e regides. Na ocasido foi dado o andamento para a promulgacao da
“Convencao de Minamata sobre Mercurio” que proibe a mineracao, utilizacdo, importacao e exportacao
de mercurio, sem gerenciamentos (vigente a partir de agosto de 2017). Nesta conferéncia, o governador
de Kumamoto, sob o ponto de vista global e pela provincia ter sido palco de um tragico acidente de
mercurio, teve a iniciativa de implementar a “Declaracdo Kumamoto Livre de Mercurio” com metas de
alcancar uma sociedade sem dependéncia de mercurio e esté sendo acionada desde 2014.

Setor de Seguro e Saude da Doenca de Minamata,
Departamento de Vida Ambiental da Provincia de Kumamoto

T862-8570 Kumamoto-shi, Chuo-ku, Suizenji 6-18-1 Japao

TEL.096-333-2304 FAX.096-382-3296

Homepage da Provincia de Kumamoto http://www.pref.kumamoto.jp/
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