
「外国語活動・外国語の目標」の学校段階別一覧表（５つの領域別の目標） 

５つの領域別の目標 

  
小学校第３学年及び第４学年 

外国語活動 

小学校第５学年及び第６学年 

外国語 

中学校 

外国語 

聞くこと ア  ゆっくりはっきりと話された際
に，自分のことや身の回りの物を
表す簡単な語句を聞き取るように
する。 

イ  ゆっくりはっきりと話された際 
に，身近で簡単な事柄に関する基
本的な表現の意味が分かるように
する。 

ウ  文字の読み方が発音されるのを 
聞いた際に，どの文字であるかが
分かるようにする。 

ア  ゆっくりはっきりと話されれば， 
自分のことや身近で簡単な事柄につ
いて，簡単な語句や基本的な表現を
聞き取ることができるようにする。 

イ  ゆっくりはっきりと話されれば， 
日常生活に関する身近で簡単な事柄
について，具体的な情報を聞き取る
ことができるようにする。 

ウ  ゆっくりはっきりと話されれば， 
日常生活に関する身近で簡単な事柄
について、短い話の概要を捉えるこ
とができるようにする。 

ア  はっきりと話されれば，日常的
な話題について，必要な情報を聞
き取ることができるようにする。 

イ  はっきりと話されれば，日常的
な話題について，話の概要を捉え
ることができるようにする。   

ウ  はっきりと話されれば，社会的
な話題について，短い説明の要点
を捉えることができるようにす
る。  

 

読むこと 

 

 ア  活字体で書かれた文字を識別し， 
その読み方を発音することができる
ようにする。  

イ  音声で十分に慣れ親しんだ簡単な
語句や基本的な表現の意味が分かる
ようにする。  

 

ア  日常的な話題について，簡単な
語句や文で書かれたものから必要
な情報を読み取ることができるよ
うにする。 

イ  日常的な話題について，簡単な
語句や文で書かれた短い文章の概
要を捉えることができるようにす
る。    

ウ  社会的な話題について，簡単な
語句や文で書かれた短い文章の要
点を捉えることができるようにす
る。  

話すこと 

［やり取り］ 

ア  基本的な表現を用いて挨拶，感 
謝，簡単な指示をしたり，それら
に応じたりするようにする。  

イ  自分のことや身の回りの物につ 
いて，動作を交えながら，自分の
考えや気持ちなどを，簡単な語句
や基本的な表現を用いて伝え合う
ようにする。  

ウ  サポートを受けて，自分や相手
のこと及び身の回りの物に関する
事柄について，簡単な語句や基本
的な表現を用いて質問をしたり質
問に答えたりするようにする。  

ア  基本的な表現を用いて指示，依頼 
をしたり，それらに応じたりするこ
とができるようにする。  

イ  日常生活に関する身近で簡単な事
柄について，自分の考えや気持ちな
どを，簡単な語句や基本的な表現を
用いて伝え合うことができるように
する。 

ウ  自分や相手のこと及び身の回りの
物に関する事柄について，簡単な語
句や基本的な表現を用いてその場で
質問をしたり質問に答えたりして，
伝え合うことができるようにする。  

ア  関心のある事柄について，簡単
な語句や文を用いて即興で伝え合
うことができるようにする。  

イ  日常的な話題について，事実や
自分の考え，気持ちなどを整理
し，簡単な語句や文を用いて伝え
たり，相手からの質問に答えたり
することができるようにする。  

ウ  社会的な話題に関して聞いたり 
読んだりしたことについて，考え
たことや感じたこと，その理由な
どを，簡単な語句や文を用いて述
べ合うことができるようにする。 

話すこと 

[発表] 

 

ア  身の回りの物について，人前で
実物などを見せながら，簡単な語
句や 基本的な表現を用いて話す
ようにする。  

イ  自分のことについて，人前で実
物などを見せながら，簡単な語句
や基本的な表現を用いて話すよう
にする。  

ウ  日常生活に関する身近で簡単な 
事柄について，人前で実物などを
見せながら，自分の考えや気持ち
などを，簡単な語句や基本的な表
現を用いて話すようにする。  

ア  日常生活に関する身近で簡単な事
柄について，簡単な語句や基本的な
表現を用いて話すことができるよう
にする。 

イ  自分のことについて，伝えようと 
する内容を整理した上で，簡単な語
句や基本的な表現を用いて話すこと
ができるようにする。  

ウ  身近で簡単な事柄について，伝え 
ようとする内容を整理した上で，自
分の考えや気持ちなどを，簡単な語
句や基本的な表現を用いて話すこと
ができるようにする。  

ア  関心のある事柄について，簡単
な語句や文を用いて即興で話すこ
とができるようにする。  

イ  日常的な話題について，事実や
自分の考え，気持ちなどを整理
し，簡単な語句や文を用いてまと
まりの ある内容を話すことがで
きるようにする。  

ウ  社会的な話題に関して聞いたり 
読んだりしたことについて，考え
たことや感じたこと，その理由な
どを，簡単な語句や文を用いて話
すことができるようにする。  

書くこと  ア  大文字，小文字を活字体で書くこ
とができるようにする。また，語順 
を意識しながら音声で十分に慣れ親
しんだ簡単な語句や基本的な表現を
書き写すことができるようにする。  

イ  自分のことや身近で簡単な事柄に
ついて，例文を参考に，音声で十分
に慣れ親しんだ簡単な語句や基本的
な表現を用いて書くことができるよ
うにする。  

 

ア  関心のある事柄について，簡単
な語句や文を用いて正確に書くこ
とができるようにする。  

イ  日常的な話題について，事実や
自分の考え，気持ちなどを整理
し，簡単な語句や文を用いてまと
まりのある文章を書くことができ
るよう にする。   

ウ  社会的な話題に関して聞いたり 
読んだりしたことについて，考え
たことや感じたこと，その理由な
どを，簡単な語句や文を用いて書
くことができるようにする。  


