
熊本県の身近にある相談機関

相談内容 相談名 相談受付時間 電話番号

妊娠や思春期のからだの
変化に関する相談

妊娠とこころの相談 月～土９：００-２０：００ ０９６－３８１－４３４０

こころの悩み相談
こころの悩み相談
（主に高校生以上）

平日９：００-１６：００
０９６－３８６－１１６６
（熊本市在住の方は、
０９６－３６２－８１００）

いじめ・不登校など学校
生活に関する相談

24時間いじめ相談ダ
イヤル（子ども専用）

２４時間 ０５７０－０－７８３１０

エイズ、性感染症の相
談・検査

エイズ・性感染症相談 平日８：３０-１７：１５ 各保健所へ

母子保健全般 母子保健全般の相談 平日８：３０-１７：１５ 各保健所、各市町村へ

DVや子育て、健康など女
性が抱える様々な問題に
関する相談

女性総合相談

月、木、金、土
　　９：００-１６：００
水　９：００-２０：００
＊日曜、火曜は休み

０９６－３５５－２２２３

デートDVや暴力に関する
相談

ＤＶ相談
平日　　８：３０-２２：００
土日祝　９：００-２２：００

０９６－３８１－７１１０

ストーカー・DV等の犯罪
被害等の相談

警察安全相談 ２４時間
０９６－３８３－９１１０
又は＃９１１０
各警察署安全相談係へ

平日８：３０-１７：１５ ０９６－３８１－０１１０

（くまもと被害者支援センター）
平日１０：００-１６：００

０９６－３８６－１０３３

性犯罪被害の相談
レディース１１０番
（警察本部捜査１課）

平日８：３０-１７：１５
０１２０－８３－４３８１
０９６－３８４－１２５４

犯罪被害者支援相談犯罪被害者に関する相談


