
【ワークシート】 

 

1. あなたのＳＮＳの利用状況を確認しましょう。 

次のＳＮＳを利用したことがありますか。４つのコーナーに番号を書き込みましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. 次の事例について考えましょう。 

《場面》・ある親子が、スマートフォンを使った SNS 利用のことで言い合っています。 

 

①Twitter（ツイッター）     ②Facebook（フェイスブック） 

③Instagram（インスタグラム） ④mixi（ミクシィ）    ⑤LINE（ライン） 

⑥Mobage（モバゲー）       ⑦Google+（グーグルプラス） 

利用したことはない 利用したことがある 
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【親の主張】 

・SNSに夢中になりすぎているのが心配。 

・自分のプロフィールや写真等は投稿しなく 

ていいのでは。 

・SNSは危険なのでやめてほしい。 

・SNSに時間を取り過ぎて依存症になるの 

で、学習の時間が短いし、睡眠不足にもな

っている。 

 

【子どもの主張】 

・自分のスマホだから、どう使おうと口出し 

しないでほしい。 

・SNSとか誰でもやっている。やっていない 

と仲間に入れない。話が合わなくなる。 

・SNSは危険ではない。 

・勉強はするときはする。 

《メモ》 


