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１　介護保険対象サービス
（１）介護給付を行うサービス

①居宅サービス

居宅サービスについては、保険者である市町村が見込んだサービス量の積み上げ

を基本とし、県全体の見込量を設定しました。

市町村は、サービス量を見込むに当たって、第３期の介護保険事業計画の実績等

を踏まえて推計を行っています。

②施設・居住系サービス

施設・居住系サービスについては、国の示す参酌標準（施設・居住系サービスの

利用者割合）を考慮すると新設や定員増については、慎重に検討すべきですが、介

護老人福祉施設（特別養護老人ホーム）の入所申込者が近年増加しており、特に在

宅で入所申込みをしている方のうち、認知症のため介護が必要な方や要介護度が重

度の方については、すみやかな対応が必要です。

対応策として、高齢者の多くが可能な限り住み慣れた地域での生活を望んでいる

ことから、入所申込者それぞれの生活状況等を考慮し、介護老人福祉施設のみなら

ず多様な居住系サービス等も視野に入れ、まずは、住み慣れた地域での生活を支え

る地域密着型サービスの整備・充実を行うとともに、広域的な施設・居住系サービ

スの整備・充実を行うこととしました。

施設・居住系サービスについては、保険者である市町村が見込んだサービス量の

積み上げを基本とし、県全体の見込量を設定しました。

また、必要入所（利用）定員総数を設定する必要がある施設ごとの整備方針は、

次のとおりです。

	 　　ア　介護老人福祉施設

市町村における必要なサービスの見込量とともに、介護老人福祉施設の入所

申込者のうち、すみやかな対応が求められている方に対して、一定量の地域密

着型及び広域型の介護老人福祉施設の新設、定員増を行いました。

なお、整備に当たっては、介護の質の向上を図り、居室の選択の幅を広げる

観点から、個室ユニット化の推進に努めます。

　種類ごとのサービス量を見込む際の基本的な考え方
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　　　イ　介護老人保健施設

療養病床からの転換により増加すると考えられる定員総数及び介護老人保健

施設の入所申込状況を考慮し、療養病床転換以外の新設、定員増については、

慎重に取り扱うこととしました。

　　　ウ　介護療養型医療施設

介護療養型医療施設は、平成２３年度末をもって制度が無くなるため、運営

する医療法人の意向をもとに、介護療養型老人保健施設など他の介護施設等へ

の転換を進めることとなっています。

なお、この計画期間内における必要入所定員総数は、計画策定時（平成２０

年度末）の介護療養病床数を必要入所定員総数の上限とします。

ただし、その後、介護療養病床数が減じた場合、その時点の病床数が介護療

養型医療施設の定員上限とします。

	 　　エ　特定入居者生活介護

市町村における必要なサービスの見込量とともに、介護老人福祉施設の入所

申込状況を踏まえ、一定の地域密着型及び広域型の特定施設入居者生活介護（介

護付有料老人ホーム、養護老人ホーム、軽費老人ホーム等）の利用者数を見込

みました。

（２）予防給付を行うサービス

介護予防サービス及び介護予防地域密着型サービスのサービス量については、

居宅サービス及び施設・居住系サービスと同様に市町村が見込んだサービス量の

積み上げを基本とし、県全体の見込量を設定しました。

市町村は、サービス量を見込むに当たって、第３期の介護保険事業計画の実績

等を踏まえて推計を行っています。

２　介護保険対象外サービス
経済面や生活環境等の面で一人暮らしが困難な方を対象とした養護老人ホームに

ついては、市町村が見込んだサービス量の積み上げを基本としていますが、入所申

込の状況からみると必要数が確保できていると考えられるため、現状の定員数を維

持することとしました。
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また、軽費老人ホーム（旧ケアハウス及びＡ型、Ｂ型）については、市町村が見

込んだサービス量の積み上げを基本としていますが、入所申込の状況からみると

必要数が確保できていると考えられ、現状の定員数を維持することとしました。

　生活支援ハウスについても、現状の定員数を維持することとしました。
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【サービス一覧】

第１　介護保険対象サービス

Ⅰ　通常分（療養病床から介護施設等への転換分を除く）に係るサービス量の見込み

１　介護給付サービス

（１）居宅サービス　　　　　　　　　　　　　　　　（　　）：年度ごとの増加量

サービス名 単　位 平成 20 年度 平成 21 年度 平成 22 年度 平成 23 年度 ３ヵ年間の
増加量

訪問介護 回数 ( 回 / 年 ) 2,477,784  2,582,181     
(+104,397) 

2,656,661 
(+74,480)

2,747,725 
(+91,064) 

269,941 

訪問入浴介護 回数 ( 回 / 年 ) 31,667 33,160 
(+1,493)

34,152 
(+992)

35,368 
(+1,216)

3,701 

訪問看護 回数 ( 回 / 年 ) 213,148 231,550 
(+18,402)

249,107 
(+17,557)

269,319 
(+20,212)

56,171 

訪問リハビリ
テーション　 日数 ( 日 / 年 ) 56,450 66,203 

(+9,753)
78,768 

(+12,565)
95,793 

(+17,025)
39,343 

居宅療養管理
指導　　　　 人数 ( 人 / 月 )  1,474  1,552 

 (+78)
 1,622 
 (+70)

 1,694 
(+72)

  220 

通所介護 回数 ( 回 / 年 ) 1,459,548 1,544,630 
(+85,082)

1,628,353 
(+83,723)

1,719,725 
(+91,372)

260,177 

通所リハビリ
テーション　 回数 ( 回 / 年 ) 1,132,257 1,177,076 

(+44,819)
1,215,255 
(+38,179)

1,261,290 
(+46,035)

129,033 

短期入所生活
介護　　　　 日数 ( 日 / 年 ) 328,267 341,630 

(+13,363)
355,159 

(+13,529)
377,995 

(+22,836)
49,728 

短期入所療養
介護　　　　 日数 ( 日 / 年 ) 117,099 120,723 

(+3,624)
123,188 
(+2,465)

125,475 
(+2,287)

8,376 

介護専用型特
定施設入居者
生活介護　　

必要利用 
定員総数 
　（人）

0 30 
(+30)

30 
(0)

90 
(+60)

90 

混合型特定施
設入居者生活

介護　　

必要利用 
定員総数 
　（人）

436 899 
(+463)

1,089 
(+190)

1,194 
(+105)

758 

福祉用具貸与 人数 ( 人 / 年 ) 139,770
 

146,487 
(+6,717)

152,874 
(+6,387)

159,510 
(+6,636)

19,740 

特定福祉用具
販売　　　　 人数 ( 人 / 年 ) 5,240 5,365 

(+125)
5,486 

(+121)
5,618 

(+132)
378 

　サービス量の見込み　
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（２）地域密着型サービス　　　　　　　　　　　　　（　　）：年度ごとの増加量

サービス名 単　位 平成 20 年度 平成 21 年度 平成 22 年度 平成 23 年度 ３ヵ年間の
増加量

夜間対応型訪
問介護 人数 ( 人 / 年 ) 434 966 

(+532)
2,150 

(+1,184)
4,785 

(+2,635)
4,351 

認知症対応型
通所介護 回数 ( 回 / 年 ) 95,431 

 
127,008 

(+31,577)
147,465 

(+20,457)
159,414 

(+11,949)
63,983 

小規模多機能
型居宅介護 人数 ( 人 / 月 ) 786 1,341 

(+555)
1,716 

(+375)
1,967 

(+251)
1,181 

認知症対応型
共同生活介護 人数 ( 人 / 月 ) 1,943 2,223 

(+280)
2,444 

(+221)
2,598 

(+154)
655 

地域密着型特
定施設入居者
生活介護

必要利用 
定員総数 
（人）

123 277 
(+154)

324 
(+47)

324 
(0)

201 

地域密着型介
護老人福祉施
設入所者生活
介護

必要利用 
定員総数 
（人）

147 185 
(+38)

319 
(+134)

397 
(+78)

250 

（３）住宅改修　　　　　　　　　　　　　　　　　　（　　）：年度ごとの増加量

サービス名 単　位 平成 20 年度 平成 21 年度 平成 22 年度 平成 23 年度 ３ヵ年間の
増加量

住宅改修 人数 ( 人 / 年 ) 4,267 4,559 
(+292) 

4,801 
(+242) 

5,052 
(+251) 

785 

（４）居宅介護支援　　　　　　　　　　　　　　　　（　　）：年度ごとの増加量

サービス名 単　位 平成 20 年度 平成 21 年度 平成 22 年度 平成 23 年度 ３ヵ年間の
増加量

居宅介護支援 人数 ( 人 / 月 ) 28,787 29,554 
(+767)

30,255 
(+701)

31,028 
(+773)

2,241 
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（５）施設サービス　　　　　　　　　　　　　　　　（　　）：年度ごとの増加量

サービス名 単　位 平成 20 年度 平成 21 年度 平成 22 年度 平成 23 年度 ３ヵ年間の
増加量

介護老人福祉
施設　　　　

必要入所 
定員総数 
（人）

7,126 7,153 
(+27)

7,205 
(+52)

7,205 
(0)

79 

介護老人保健
施設　　　　

必要入所 
定員総数 
（人）

6,333 6,333 
(0)

6,333 
(0)

6,333 
(0)

0 

介護療養型
医療施設　

必要入所 
定員総数 
（人）

3,666 - - - -

※　介護老人保健施設には、平成２０年度中に療養病床から転換した介護老人保

健施設１８床は含んでいません。

※　介護療養型医療施設は、平成２３年度末をもって制度が無くなるため、医療

法人の意向をもとに、介護療養型老人保健施設など他の介護または福祉等施設

への転換を進めることとなっています。

この計画期間内における必要入所定員総数は、計画策定時（平成２０年度末）

の介護療養病床数を必要入所定員総数の上限とします。

ただし、その後、介護療養病床数が減じた場合、その時点の病床数が介護療

養型医療施設の定員上限とします。

　２　予防給付サービス

　（１）介護予防サービス　　　　　　　　　　　　　（　　）：年度ごとの増加量

サービス名 単　位 平成 20 年度 平成 21 年度 平成 22 年度 平成 23 年度 ３ヵ年間の
増加量

介護予防訪問
介護　　　　 人数 ( 人 / 年 ) 91,925 94,427 

(+2,502)
96,797 

(+2,370)
98,882 

(+2,085)
6,957 

介護予防訪問
入浴介護　　 回数 ( 回 / 年 ) 333 524 

(+191)
722 

(+198)
942 

(+220)
609 

介護予防訪問
看護　　　　 回数 ( 回 / 年 ) 25,647 28,673 

(+3,026)
31,826 

(+3,153)
35,308 

(+3,482)
9,661 

介護予防訪問
リハビリテー
ション　　　

日数 ( 日 / 年 ) 15,189 18,519 
(+3,330)

22,840 
(+4,321)

28,607 
(+5,767)

13,418 

介護予防居宅
療養管理指導 人数 ( 人 / 月 ) 156 169 

(+13)
175 
(+6)

179 
(+4)

23 

介護予防通所
介護　　　　 人数 ( 人 / 年 ) 86,200 88,749 

(+2,549)
91,451 

(+2,702)
93,790 

(+2,339)
7,590 
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介護予防通所
リハビリテー
ション　　　

人数 ( 人 / 年 ) 67,326 72,964 
(+5,638)

79,799 
(+6,835)

87,489 
(+7,690)

20,163 

介護予防短期
入所生活介護 日数 ( 日 / 年 ) 10,107 10,863 

(+756)
11,491 
(+628)

12,068 
(+577)

1,961 

介護予防短期
入所療養介護 日数 ( 日 / 年 ) 4,799 5,535 

(+736)
6,242 

(+707)
6,918 

(+676)
2,119 

介護予防特定
施設入居者生
活介護　　　

人数 ( 人 / 月 ) 77 105 
(+28)

129 
(+24)

156 
(+27)

79 

特定介護予防
福祉用具貸与 人数 ( 人 / 年 ) 28,268 30,488 

(+2,220)
32,956 

(+2,468)
35,613 

(+2,657)
7,345 

特定介護予防
福祉用具販売 人数 ( 人 / 年 ) 2,702 2,836 

(+134)
2,934 
(+98)

3,038 
(+104)

336 

（２）地域密着型介護予防サービス　　　　　　　　　（　　）：年度ごとの増加量

サービス名 単　位 平成 20 年度 平成 21 年度 平成 22 年度 平成 23 年度 ３ヵ年間の
増加量

介護予防認知
症対応型通所
介護　　　　

回数 ( 回 / 年 ) 2,768 4,271 
(+1,503)

5,271 
(+1,000)

5,523 
(+252)

2,755 

介護予防小規
模多機能型居
宅介護　　　

人数 ( 人 / 月 ) 89 167 
(+78)

200 
(+33)

223 
(+23)

134 

介護予防認知
症対応型共同
生活介護　　

人数 ( 人 / 月 ) 14 15 
(+1)

16 
(+1)

17 
(+1)

3 

（３）介護予防住宅改修　　　　　　　　　　　　　　（　　）：年度ごとの増加量

サービス名 単　位 平成 20 年度 平成 21 年度 平成 22 年度 平成 23 年度 ３ヵ年間の
増加量

介護予防住宅
改修　　　　 人数 ( 人 / 年 ) 2,830 2,910 

(+80)
3,013 

(+103)
3,118 

(+105)
288 
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（４）介護予防支援　　　　　　　　　　　　　　　　（　　）：年度ごとの増加量

サービス名 単　位 平成 20 年度 平成 21 年度 平成 22 年度 平成 23 年度 ３ヵ年間の
増加量

介護予防支援 人数 ( 人 / 月 ) 18,218 18,674 
(+456)

19,190 
(+516)

19,644 
(+454)

1,426 

Ⅱ　療養病床から介護施設等への転換に係るサービス量の見込み

１　介護保険適用の療養病床からの転換見込み　　　　（　　）：年度ごとの増加量

サービス名 単　位 平成 20 年度 平成 21 年度 平成 22 年度 平成 23 年度 ３ヵ年間の
増加量

介護老人　
保健施設等 人 数 12 26 

(+14)
55 

(+29)
302 

(+247)
290 

　　　

　２　医療保険適用の療養病床からの転換見込み　　　（　　）：年度ごとの増加量

サービス名 単　位 平成 20 年度 平成 21 年度 平成 22 年度 平成 23 年度 ３ヵ年間の
増加量

介護老人　
保健施設等 人 数 6 23 

(+17)
672 

(+649)
1,150 

(+478)
1,144 

第２　介護保険対象外サービス　　　　　　　　　　　（　　）：年度ごとの増加量

サービス名 単　位 平成 20 年度 平成 21 年度 平成 22 年度 平成 23 年度 ３ヵ年間の
増加量

養護老人
ホーム　

必要入所
定員総数
（人）

2,010 2,010 
(0)

2,010 
(0)

2,010 
(0)

0 

軽費老人
ホーム　

利用定員数 
（人）

1,497<270> 1,497<270>
(0)

1,497<270>
(0)

1,497<270>
(0)

0 

生活支援
ハウス　

利用定員数 
（人）

132 132 
(0)

132 
(0)

132 
(0)

0 

※＜　　＞は経過的軽費老人ホームで、内数。




