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あじさいが美しい季節となりました。皆様お変わりありませんか。 

平成 22 年度を迎えて、初めての“かたらんね”だよりの発行となりました。 

今回は、初めて“かたらんね”に参加いただいた方からのメッセージや、    

ご遺族向けの情報などをご紹介したいと思います。 

 

 

 

 

 
初めて参加し、まだ娘が亡くなって間もないものでしたの

で、なかなか自分の言葉で話すことができませんでした。しか

し、他の方の話を聞くだけでも心がいやされたと思います。 
次に参加できたときにはもっとお話できるよう自分の心も

もっと健康でいられるよう生活していきたいと思いました。 

 

 

 

 

 
 
 
  

  
             

 

 

 

 
 

開催日：７月 22 日、（９月は祝日のためお休みです）、11 月 25 日、 

１月 27 日、３月 24 日  ※奇数月第 4 木曜日 

時 間：14 時～16 時 

場 所：精神保健福祉センター ３階研修室 

 

☆個別相談にも応じます。ご希望の方はお電話にてご相談・ご予約 

ください。 

☆当センターは平成 23 年１月に、旧県立保育大学校（熊本市月出

3-1-120）へ移転予定です。 

１月以降は、移転先での開催になります。 

 

お問い合わせ先：096－356－3629 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 「自死遺族支援を考える講演会」を開催します 

今年度も、講演会を開催することになりました。 

講演会終了後は、講師を交え、ご遺族の交流会も予定しておりますので、 

皆様ぜひご参加ください。 

☆日時：10 月 13 日（水）13:30～16:30 

☆場所：くまもと県民交流館 パレア 

☆講師：NPO 法人自死遺族支援ネットワーク Re 代表 山口和浩氏 

                     ※詳細は次回お知らせいたします 

 

 

九州圏内のグループミーティングに、新たに加わった２か所をご紹介します。 

☆わかち合いの会（北九州市）偶数月第３土曜 開催 

     お問い合わせ先：093-522-8729（北九州市精神保健福祉センター） 

☆わかち合いの会（久留米市）毎月第４火曜 開催 

     お問い合わせ先：0942-30-9728（久留米市保健所保健予防課） 

 

 

 

 

 

 

開催場所は遠方ですが、講演会開催の少ない夏の時期に開催されますので、  

興味のあられる方はぜひご参加ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第１８回日本ホスピス・在宅ケア研究会 in 鳥取「いのちのおわりに みみをすます」

☆開催日：平成２２年７月 10 日（土）・11 日（日） 

☆場 所：とりぎん文化会館（鳥取市尚徳町 101-5） 

☆内 容：自死遺族ケア部会（7/10）「自死遺族支援～遺族の視点・支援者の視点～」 

◎基調講演 田中幸子さん（全国自死遺族連絡会藍の会代表） 

 ◎パネルディスカッション コーディネーター 田中幸子さん 

     パネリスト 桑原さん（島根の自助グループ代表）、ずしさん（鳥取の自助グループ代表） 

           新宮さん（島根県出雲市社協）、吉原さん（大学研究者 奈良） 

自死遺族ケア部会以外にも、谷川俊太郎さん・よしもとばななさんによる市民公開講座なども

あります。             【開催案内ホームページ http://hospice18.web.fc2.com】

【事務局連絡先 野の花診療所 tel 0857-36-0087】 

 

あとがき 

22 年度より担当スタッフに加わりました、心理士の増永 

です。５月から会場の入り口に“かたらんねボード”をご用意 

しています。参加された皆様がおしるしやメッセージをのこせる 

ように工夫してつくってみました。 

  皆様のご参加を心よりお待ちしております。 

これからもどうぞよろしくお願いいたします。 


